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Anvandning av fordjupningskoder
vid substansberoende och
remissionsgrad

De nationella férdjupningskoderna F10.2C-F — F19.2C-F avseende remissionsgrad vid
beroende av alkohol eller andra substanser ska anvandas enligt féljande:

C. Aktiv droganvandning: Patienten har uppfyllt kriterier for beroendediagnosen under
de senaste 3 manaderna.

D. Tidig fullstandig remission: Patienten har inte uppfyllt nagra kriterier for
beroendediagnosen (utdver craving-kriteriet) under de senaste 3 till 12 manaderna.

E. Langvarig partiell remission: Patienten har sedan minst 12 manader en minskad
anvandning av substansen och har under denna tid inte uppfylit tillrackligt antal
kriterier for beroendediagnosen, aven om enstaka diagnoskriterier varit uppfyllda.

F. Langvarig fullstandig remission: Patienten har sedan minst 12 manader inte uppfylit
tillrackligt nagot kriterium for beroendediagnosen (utdver craving-kriteriet)

De kriterier for beroendediagnosen som hanvisas till ar ICD-10:s kriterier for
beroendesyndrom. For att stalla diagnosen kravs att minst tre av féljande sex kriterier
ar uppfyllda under det senaste aret:

» Ett starkt begar efter att inta substansen (craving)

* Svarigheter att kontrollera konsumtionen (kontrollférlust)
* Forekomst av karakteristiska abstinenssymtom

* Toleransodkning

* Tilltagande ointresse for andra saker an substansbruket

* Fortsatt konsumtion trots kroppsliga eller psykiska skador

Kélla: Joar Guterstam, Svensk férening fér beroendemedicin

Eventuella fragor kring diagnostisering av remissionsgraden far stallas till Svensk
forening for beroendemedicin.
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Utdrag ur Forteckning 6ver nationella
fordjupningskoder till ICD-10-SE (2025)'

Kod Text

F10.2C Alkoholberoende, aktiv droganvéndning

F10.2D Alkoholberoende, tidig fullsténdig remission

F10.2E Alkoholberoende, I&ngvarig partiell remission

F10.2F Alkoholberoende, I&ngvarig fullstandig remission

F11.2C Opioidberoende, aktiv droganvdndning

F11.2D Opioidberoende, tidig fullst&ndig remission

F11.2E Opioidberoende, Idngvarig partiell remission

F11.2F Opioidberoende, Idngvarig fullsténdig remission

F12.2C Cannabisberoende, aktiv droganvé&ndning

F12.2D Cannabisberoende, tidig fullsténdig remission

F12.2E Cannabisberoende, Idngvarig partiell remission

F12.2F Cannabisberoende, Idngvarig fullstandig remission

F13.2C Beroende av sedativa och hypnotika, aktiv droganvéndning

F13.2D Beroende av sedativa och hypnotika, tidig fullstdndig remission

F13.2E Beroende av sedativa och hypnotika, lGngvarig partiell remission

F13.2F Beroende av sedativa och hypnotika, lGngvarig fullst&indig remission

F14.2C Kokainberoende, aktiv droganvdndning

F14.2D Kokainberoende, tidig fullst&ndig remission

F14.2E Kokainberoende, Idngvarig partiell remission

F14.2F Kokainberoende, Iangvarig fullsténdig remission

F15.2C Beroende av andra stimulantia, daribland koffein, aktiv droganvdndning

F15.2D Beroende av andra stimulantia, daribland koffein, fidig fullst&dndig remission

F15.2E Beroende av andra stimulantia, daribland koffein, I&ngvarig partiell remission

F15.2F Beroende av andra stimulantia, daribland koffein, IGngvarig fullstandig remission

F16.2C Beroende av hallucinogener, aktiv droganvéndning

F16.2D Beroende av hallucinogener, tidig fullstGndig remission

F16.2E Beroende av hallucinogener, lGngvarig partiell remission

F16.2F Beroende av hallucinogener, I&ngvarig fullstéindig remission

F17.2C Tobaksberoende, aktivdroganvandning

F17.2D Tobaksberoende, tidig fullst&ndig remission

F17.2E Tobaksberoende, I&ngvarig partiell remission

F17.2F Tobaksberoende, I&dngvarig fullstandig remission

F18.2C Beroende av flyktiga I6sningsmedel, aktiv droganvdndning

F18.2D Beroende av flyktiga I6sningsmedel, fidig fullst&ndig remission

F18.2E Beroende av flyktiga 16sningsmedel, I&ngvarig partiell remission

F18.2F Beroende av flyktiga 16sningsmedel, Idngvarig fullstandig remission

F19.2C Beroend? av flero droger i kombination och av andra psykoaktiva substanser, aktiv
droganvdndning

F19.9D Bero?nd.e av flgrg droger i kombination och av andra psykoaktiva substanser, tidig
fullstndig remission

F19 2F Boeroenqle av f!ero drggeri kombination och av andra psykoaktiva substanser,
Iangvarig partiell remission

F19.9F Boeroenqle av fI__ero .droger i.kombincuﬁon och av andra psykoaktiva substanser,
Iangvarig fullsténdig remission

! Forteckning éver nationella fordjupningskoder till ICD-10-SE (Klassifikationen ICD-10 - Socialstyrelsen)
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