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Information om praktisk tjanstgéring for
tandhygienister med utbildning utanfér EU

och EES

Végen till legitimation

Praktisk tjanstgoring dr en del av Socialstyrelsens
vag till legitimation for tandhygienister utbildade
utanfor EU/EES. Vigen till legitimation innehaller
foljande steg

 granskning av utbildningen

* kunskapsprov

 praktisk tjanstgoring

* kurs i svenska forfattningar

 svenska spraket.

Det finns mer information om de olika stegen pa
Socialstyrelsens webbplats, http:/legitimation.
socialstyrelsen.se.

Vad som kravs for legitimation

Tandhygienister utbildade utanfér EU/EES ska
uppvisa den kunskap, kompetens och lamplighet
som kravs for legitimation efter genomgéngen
tandhygienistutbildning i Sverige, det vill sdga
tandhygienistexamen.

Bedomning genom kunskapsprov

och praktisk tjanstgéring

Kunskapsprovet dr pa svenska och innehéller bade
ett teoretiskt och ett fallbaserat delprov. Genom
godként kunskapsprov har tandhygienisten utbil-
dad utanfér EU/EES visat sig ha den teoretiska
kunskap som krivs for svensk legitimation.

Syftet med den praktiska tjinstgéringen ar att
gora en bedomning av ldmpligheten for yrket
och en bedémning av kompetensen i en klinisk
omgivning.

Kunskapsprovet maste vara godként

Den som ska gora praktisk tjanstgdring maste ha
klarat kunskapsprovet innan hen kan péborja tjan-
stgdringen. Socialstyrelsen anser att godként re-
sultat pa kunskapsprovet visar att tjinstgoraren har
sprékliga forutsittningar att arbeta patientsikert.
Darfor kriaver Socialstyrelsen inte att tjinstgoraren
har godkant betyg i svenska spréaket for att kunna
paborja tjanstgoringen. Godként resultat pa kursen
i svenska forfattningar krivs inte heller. Verksam-
heten far dock sjélv ta stdllning till om den vill att
tjdnstgoraren ska ha avklarat dessa steg innan hen
tas emot for tjanstgdring.

Handledaren bor ha erfarenhet

Tjénstgoringen ska ske under handledning av
nagon som har haft svensk legitimation som
tandhygienist i minst tre ar. Socialstyrelsen re-
kommenderar att handledaren har erfarenhet av
handledning. Det dr verksamheten som avgor om
handledaren har tillricklig erfarenhet for att hand-
leda och bedéma tjanstgoraren.




Praktisk tjcnstgoring under sex manader

Den praktiska tjanstgoringen ska genomforas
under sex manader i en foljd. Tjanstgoringen sker
pa heltid och &tminstone 80 % av arbetstiden ska
vara kliniskt arbete. Om tjénstgdoringen genomfors
pa deltid (maste vara minst pa halvtid) s maste
den sammanlagda tjanstgoringstiden motsvara sex
manaders heltidstjdnstgoring.

Tjénstgoringstiden kan inte forkortas. Den far
heller inte forldngas utan att Socialstyrelsen god-
ként en forlingning. Om verksamheten vill forlan-
ga tjinstgoringen ska den kontakta Socialstyrels-
en med en motivering till varfor tiden behover
forlingas. Om det uppstér avbrott i tjinstgdringen
pa grund av exempelvis sjukdom kan verksamhet-
en kontakta Socialstyrelsen for viagledning i det
enskilda fallet.

Socialstyrelsen ansvarar inte for ekonomisk
ersittning till tjinstgoraren eller eventuella forsak-
ringar som behovs under den praktiska tjanstgorin-
gen.

Var den praktiska tjénstgéringen
kan genomfdras

Tjénstgorarens kompetens och lamplighet ska
bedomas enligt kraven for svensk legitimation. For
att en bedomning ska kunna goras stélls vissa krav
pa verksamheten. Tjanstgoraren ska disponera en
egen klinikstol och forvéntas behandla aldersblan-
dade patienter motsvarande en allmintandvard.

Det &r verksamheten som sjélv tar stdllning till
om den ar lamplig for praktisk tjanstgoring med
utgdngspunkt i den beddmning av tjanstgéraren
som ska goras genom att fylla i intyget om praktisk
tjanstgoring.

Arbeta med viktiga férfattningar

Socialstyrelsens kurs i svenska forfattningar

ger framst generella kunskaper om lagstiftnin-
gen inom hilso- och sjukvéarden och férméga att
hitta relevanta forfattningar. Under den praktiska
tjdnstgoringen ska tjanstgdraren ges mojlighet att
lara sig yrkesspecifika forfattningar genom att
praktiskt forhalla sig till dessa i arbetet. I bilagan
“Forfattningar som &r viktiga i tandldkarens och

tandhygienistens yrkesutdvning” finns ett urval av
de viktigaste forfattningarna.

Bilagan kan anvidndas som ett stod for handle-
daren géllande vilka forfattningar som kan bli
aktuella 1 yrkesutdvningen for tjanstgoraren.

Intyget blir en del av Socialstyrelsens
beslutsunderlag

For att Socialstyrelsen ska fa ett bra beslutsun-
derlag sa ska verksamhetschefen och handledaren
fylla i ett intyg om den praktiska tjanstgoringen.
Intyget dr utformat utifran kraven pa kompetens
och lamplighet for tandhygienistexamen.

I intyget finns ett bedomningsunderlag med
specificerade arbetsuppgifter dir tjdnstgorarens
kompetens ska bedomas. Det finns dven 6ppna
fragor, med stodtext himtad frén bland annat exa-
menskraven, dédr svaren kan formuleras fritt.

I beddmningen ska synpunkter pa tjanstgora-
rens lamplighet och kompetens dven inhdmtas fran
annan tandvéardspersonal inom verksamheten.

Intyget ska skrivas under av verksamhetschefen
och handledaren. Handledaren ska dven skriva
under varje sida av intyget.

Intyget ska i original skickas in till Socialsty-
relsen efter avslutad tjanstgoring. Genomgéngen
praktisk tjdnstgoring innebdr inte att legitimation
automatiskt kommer att meddelas.

Socialstyrelsen vill betona att praktisk tjan-
stgoring fraimst handlar om att géra en bedom-
ning och inte om att utbilda. Det ska dock finnas i
atanke att tjanstgoraren behover lite tid for att vin-
ja sig vid arbetsplatsen, [T-systemen och liknande.

Avbryt tianstgoringen om det finns
brister

Den praktiska tjanstgoringen ska i vissa fall avbry-
tas och Socialstyrelsen informeras om detta. Tjan-
stgdringen ska avbrytas om tjdnstgoraren uppvisar
sd stora brister i kompetens eller lamplighet att

det kan befaras utgdra en risk for patientsédkerhet-
en. Tjénstgoringen ska ocksé avbrytas om tjan-
stgoraren har sadana brister i det svenska spréket
att det forsvarar en bedomning av kompetensen.
Socialstyrelsen tar da stidllning till om det finns
forutsattningar for fortsatt tjanstgoring.
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Arbetsuppgifter som tjanstgéraren

oo

far utfora

Tjénstgoraren kan behorighetsméassigt jamforas
med nagon som genomfor verksamhetsforlagd
utbildning. De flesta arbetsuppgifter inom tand-
varden dr inte reglerade pa sé sétt att det finns
krav p& vem som far utféra dem. Hilso- och sjuk-
vardens regelverk stéller frédmst krav pd hur arbets-
uppgifter ska utforas, inte vem som far utféra dem.
Manga arbetsuppgifter kan darfor utféras av
hélso- och sjukvardspersonal utan legitimation.
Det finns mer information pé Socialstyrelsens
webbplats om vem som fér gora vad i hilso- och
sjukvarden och tandvarden, https://vemfargoravad.
socialstyrelsen.se.
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Uppgifter om den praktiska tjanstgoringen

Namn pd den som gjort praktisk tjianstgoring Verksamhet/klinik

Personnummer Tjanstgoéringsperiod (Gdmmdd - Gdmmdd)

Uppgifter om de ansvariga for bedémningen

Datum Datum

Verksamhetschefens underskrift Handledarens underskrift
Namnfértydligande och personnummer Namnfértydligande och personnummer
Verksamhetschefens e-postadress Handledarens e-postadress
Verksamhetschefens telefonnummer Handledarens telefonnummer

Bedomning av den praktiska tjdnstgoringen

Ni som beddmer den praktiska tj@nstgoringen ska forst kryssa i om fjanstgoéraren behdrskar de specificero-
de arbetsuppgifterna i checklistan. Sedan ska ni med fri formulering, utifrén stédtext frdn bland annat exa-
menskraven, beskriva

e omddmes- och problemlésningsférmdgan

e forhdliningssattet mot patienter och personal

e den almé&nna Idmpligheten som tandhygienist
e eventuella brister i ett patientsdkert arbete.
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Den som har gjort prakfisk fignstgdring

1. kan tilléGmpa hygienrutiner och smittskydd?

[ Jja [ |nej

ev. kommentar:

2. har kunskap om principerna om hjart-lungréddning?

[ ja [ ]nej

ev. kommentar:

3. kaninhé&mta relevant hdlsoinformation frdn och samtala professionellt med vuxna
patientere

[ Jja [ |nej

ev. kommentar:

4. kan inhdmta relevant hdlsoinformation frén och samtala professionellt med barnpatient-
er och deras narstdende?

[ ja [ ]nej

ev. kommentar:

5. kan dokumentera information frén anamnes, undersékning och behandling i journal?
[ Jia [_Jnei

ev. kommentar:

6. kan vardera och tillimpa olika metoder avseende strdlskydd, fér att reducera rontgen-
stréldos till patient, personal och medféljande personer vid intraoral rontgenbildtag-
ninge

[ Jja [ |nej

ev. kommentar:

Handledarens underskrift
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7.

10.

12.

kan redogdra for indikationer for rontgenundersékningar samt vérdera réntgenbilders
kvalitet och eventuellt behov av att ta ytterligare rontgenbilder?

[ ja [ ]nej

ev. kommentar:

kan identifiera anatomiska strukturer i rontgenbilder och tilldmpa radiologisk teknik fér
diagnostik av karies och parodontite

[ ja [ ]nej

ev. kommentar:

kan pd ett tillforlitligt satt registrera och diagnosticera karies och parodontit hos vuxna?
[ Jia [ ]ne]

ev. kommentar:

kan pd ett tillforlitligt satt registrera och diagnosticera karies och parodontit hos barng
[ Jia []ne]

ev. kommentar:

. kan beskriva verkningsmekanismer, terapeutiska effekter och biverkningar/interaktioner

av de vanligaste lGkemedlen som anvands inom tandvarden samt kan forskriva ldkeme-
delinom sin forskrivningsratt?

[ ja [ |nej

ev. kommentar:

kan beskriva kostens betydelse for hdlsa och ohdlsa (till exempel redogdra fér kostens
innehdll och funktion avseende kolhydrater, proteiner och fetter samt beskriva mat-
cirkeln och relationen mellan kostvanor och oral hdlsa)?

[ ja [ ]nej

ev. kommentar:

Handledarens underskrift
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13. kan kan identifiera funktionsrelaterade symtom i kéksystemet samt vidta relevanta
atgarder vid féorekommande avvikelsere

[ ja [ ]nej

ev. kommentar:

14. kan skilia p& normal munslemhinna och slemhinna med patologiska férandringar samt
vidta relevanta atgdrder vid forekommande avvikelser?

[ ja [ ]nej

ev. kommentar:

15. kan folka undersékningsdata och identifiera tillstdnden karies, gingivit och parodontit
samt utifrdn patientens munhdalsotillstdnd, reflektera dver och planera for Idmpliga
munhdlsofrdmjande och féorebyggande atgdrder samt for behandlingsatgdrder som
kan utféras av tandhygieniste

[ ja [ ]nej

ev. kommentar:

16. kan utféra &dtgdrder inom tandhygienistens kompetensomrdde i syfte att frdmja munhdl-
sa samt férebygga och behandla karies och parodontite

[ ja [ |nej

ev. kommentar:

17. kan utféra kliniska undersdkningar, genomféra munhdlsovérdande atgdrder och ut-
vardera insatta dtgdrder for patienter med sdrskilda behov, till exempel omsorgsber-
oende daldre?

[ ja [ ]nej

ev. kommentar:

18. kan bemota och kommunicera med barn och ungdomar utifrén deras utvecklingsnivd
och dlder?

[ ja [ ]nej

ev. kommentar:

Handledarens underskrift
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20.

21.

22.

23.

24.

kan informera om och instruera i munhygiendtgdrder fér barn och ungdomar samt
deras narstdende?

[ ja [ ]nej

ev. kommentar:

kan planera och genomféra munhdalsoinformation p& gruppnivé?
[ Jia [ ]ne]

ev. kommentar:

kan utféra férebyggande behandling p& barn och ungdomar?
[ ja [ ]nej

ev. kommentar:

kan kritiskt granska och utvardera sin genomférda behandling samt beddma prognosen
for patientbehandlingen?

[ ja [ |nej

ev. kommentar:

kan analysera behovet av annan medicinsk eller odontologisk yrkeskompetens och vid
behov konsultera eller remittera for utredning eller behandling av annan yrkeskompe-
fense

[ ja [ ]nej

ev. kommentar:

kan tillémpa samtalsmetoder som I&mpar sig for dterkoppling och réddgivning i oral hdlsa
samt fillédmpa relevanta teoretiska kunskaper i oral hdlsa vid munhdalsosamtal?

[ ja [ |nej

ev. kommentar:

Handledarens underskrift
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25. har tilldmpat viktiga forfattningar fér tandhygienistens yrkesutévning och visat férméga
att sdka efter vagledning i relevanta férfattningar.

[ ja [ ]nej

ev. kommentar:

Handledarens underskrift
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Nedan ska handledaren i fritext beskriva sin beddmning av fjdnstgdraren avseende om-
domesformaga, forhaliningssatt och allman ldmplighet samt eventuella brister i ett pa-
tientsdkert arbete. Under respektive rubrik finns text hdmtad frdn examensmalen i hog-
skoleférordningen (1993:100).

Omdomesférmaga

Tandhygienister ska visa formdga att kritiskt granska, bedéma och anvénda relevant infor-
mation samt att férmedla sin kunskap till olika grupper och dérmed bidra till utvecklingen
av yrket och verksamheten. Tandhygienister ska visa formdga att identifiera sitt behov av
ytterligare kunskap och att fortidpande utveckla sin kompetens.

Forhdllningssatt mot patienter
Tandhygienister ska visa empatisk formaga samt formdaga ftill ett professionellt férhalinings-
satt gentemot patienter och deras narstdende.

Handledarens underskrift
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Férhallningsséatt mot personal

Tandhygienister ska visa formdaga till lagarbete och samverkan med andra yrkesgrupper.
Synpunkter ska inhdmtas frdn annan personal i verksamheten. Vilka &sikter har andra som
arbetat med tj@nstgdéraren om exempelvis omddmesférmagan samt forhdliningsséttet mot
patienter och personal?

Allman lamplighet som tandhygienist

En tandhygienist ska visa formdaga att med helhetssyn pd mdanniskan géra atgérdsbeddm-
ningar utifrdn relevanta vetenskapliga, samhdalleliga och etiska aspekter med sdrskilt
beaktande av de mdénskliga réttigheterna.

Eventuella brister i ett patientsakert arbete
Om det framkommit exempelvis egenskaper, attityder, information till patienter eller behan-
dlingsmetoder som kan utgdra en risk for patientsGkerheten ska de beskrivas har.

Handledarens underskrift
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