C
.63. Socialstyrelsen

Information om praktisk ticinstgéring

for psykologer

Vad som krévs fér legitimation

Psykologer ska uppvisa den kunskap, kompetens
och lamplighet som kravs for legitimation efter
genomgangen psykologutbildning i Sverige, det
vill séga psykologexamen och godkind praktisk
tjénstgoring for psykologer (PTP).

* Ansok forst om din yrkesexamen
 Gor din praktiska tjanstgoring, PTP
* Ansok sedan om legitimation

Anstéllning som PTP-psykolog

Du ska arbeta under eget yrkesansvar pa en befatt-
ning som har inréttats for psykologarbete och déar
du kan anstillas som PTP-psykolog.

Handledaren ska ha minst tre érs
erfarenhet av yrket

Tjénstgoringen ska ske under handledning av en
handledare som dr legitimerad psykolog och som
har minst tre ars erfarenhet av yrket. Handled-
ningen ska omfatta minst en timmes individuell
handledning per vecka. I handledningen ingér
att utforma en skriftlig tjinstgoringsplan tillsam-
mans med PTP-psykologen och att regelbundet
utvérdera tjanstgoringen. Handledaren ska ocksa
kontinuerligt och i dialogform stddja och vigleda
PTP-psykologen.

Praktisk tjéinstgéring under

tolv ménader

Den praktiska tjanstgoringen ska goras under tolv
manader. Om tjdnstgoringen genomfors pé deltid
(maste vara minst pa halvtid) s& maste den sam-
manlagda tjdnstgoringstiden motsvara tolv manad-
ers heltidstjanstgdring. Om tjanstgdringen gors

pa olika stéllen ska tiden pa varje stélle motsvara
minst fyra manaders heltidstjanstgoring. Tjan-
stgoringstiden kan inte forkortas. Léngre tids
sjukskrivning, foridldraledighet, och annan obetald
ledighet ska kompenseras for genom forldngning
av PTP:n.

Praktisk ficinstgdring utomlands

Du kan gora delar av din praktiska tjédnstgoring i
ett annat EU- eller EES-land. Du fér tillgodordkna
dig hogst atta manaders tjanstgoring pa heltid. Det
finns mer information i féreskriften om praktisk
tjénstgdring for psykologer (2008:34).

Var den praktiska tjénstgdringen

kan genomféras

Verksamheten ska ha en sddan omfattning att den
kan ge en allsidig och bred erfarenhet av psykolog-




yrket utifran kraven som stélls for psykolog-
examen. Om tjénstgoringen gors i en privat verk-
samhet ska denna vara godkdnd av Socialstyrelsen
som PTP-plats enligt 3 kap. 9 § patientsidkerhets-
forordningen (2010:1369) innan tjanstgéringen
paborjas.

En ansodkan till Socialstyrelsen om godkéan-
nande av privat verksamhet ska innehalla uppgift-
er om verksamhetens organisation och ledning,
samverkan och kontakter med andra verksamheter,
patient- och klientkategorier, handledning och
de arbetsuppgifter som ska ingé i den praktiska
tjénstgoringen. Minst hilften av tjdnstgéringen
ska omfatta individinriktat psykologarbete. I detta
ingér psykologisk utredning och beddmning samt
behandling och rddgivning. Minst en fjérdedel av
tjénstgoringen ska omfatta dvrigt psykolog-
arbete, sasom till exempel psykologisk utredning
av organisationer, metodutveckling och utvérder-
ing samt handledning och undervisning.

Handledaren intygar

Efter fullgjord PTP ska din handledare fylla i ett
intyg om den praktiska tjanstgdringen. Handle-
daren ska beskriva din PTP och gora en bedom-
ning av din lamplighet att arbeta som psykolog i
sjalvstandig stdllning. Vid flera tjanstgoringsplatser
ska ett intyg per tjinstgoringsplats fyllas i.

Ansdkan ska innehalla

 ditt examensbevis
* intyg 6ver din praktiska tjinstgdring fran hand-
ledaren

Intygen ska vara utfardade och signerade tidigast
sista dagen av din praktiska tjanstgéring. Eventu-
ella bilagor ska éven skrivas under av handledaren.
Information om hur du betalar och aktuell
ansOkningsavgift finns pa Socialstyrelsens hemsida.
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INTYG
® over praktisk tjanstgoéring
ﬂ SOClalStYI’EISEﬂ som psykolog bifogas

legitimationsansékan

Den praktiskt tjanstgorande psykologens personuppgifter

Effernamn och samtliga férnamn Personnummer

Telefon E-postadress

Uppgifter om arbetsplatsen

Namn (t.ex. vardcentral, mottagning, skola) Avdelning/enhet

|:| Foér privata arbetsplatser: Verksamheten har haft ett giltigt godké@nnande fran Socialstyrelsen for privat verksamhet som PTP-plats under
hela PTP-perioden. Ange gdrna diarienummer for det senaste beslutet.

Tjanstgoring Tidsperiod (fr.o.m.~t.o.m.)
[JHeltid [] Deltid Omfattning i %

Sammanlagda tiden fér den praktiska tjénstgdringen som psykolog (deltidsarbete omrdknas fill | ............... manader | ... dagar
heltid)

- ddrav individinriktat psykologarbete e procent

- darav ovrigt psykologarbete procent

Arbetsuppgifter som har ingétt i den praktiska tiéinstgdringen som psykolog
Individinriktat psykologarbete
Psykologisk bedémning och utredning, ge exempel pd de arbetsuppgifter som utférts, vilka metoder som har

anvdants, instrument och malgrupp inom bdda dessa omrdden. Ange dven ungefdrligt antal utredningar som
PTP-psykologen har utfort.

Psykologisk behandling och radgivning, ge exempel pd de arbetsuppgifter som har utforts, vilka behandlings-
metoder som PTP-psykologen har anvant, vilka diagnoser/tillstdnd inom bdda dessa omrdden som PTP-psyko-
logen har behandlat respektive gett réd for sjalvstandigt. Ange dven ungefdrligt antal patienter som PTP-psy-

kologen har behandlat for psykisk ohdlsa.
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Ovrigt psykologarbete

Ge konkreta exempel pd de arbetsuppgifter som utforts.

Handledning

Beskriv hur handledningen har gatt till (frekvens och form)

Ointern handledare
[CJExtern handledare - Ge exempel pd hur handledaren har f&tt insyn i PTP-psykologens verksamhet och
dagliga arbete.

Uppgifter om handledaren

Namn Personnummer
Handledarens befattning Ar d& handledaren fick legitimation som psykolog
Telefon E-postadress

Anser du att PTP-psykologen ar ldmplig som psykolog i sjdlvstandig stalining?

OJa
OONej

Om nej, ange skalen. Om PTP inte ar fullgjord, ge ett utldtande dver IGmplighet hitfills.
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Jag intygar ovanstdende uppgifter och att PTP har genomférts i enlighet med foreskriften (SOSFS 2008:34
Socialstyrelsens foreskrifter om praktisk tj&nstgdring for psykologer)

Ort och datum

Handledarens underskrift

Namnfortydligande
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