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Statistik om insatser till vuxna
personer med skadligt bruk och
beroende 2024

Antal personer som har tvangsvardats enligt lagen om vard av
missbrukare i vissa fall, LVM, 2024 minskade med tolv procent jamfort
med foregdende ar. Utvecklingen av socialtjanstens insatser
kannetecknas av att 6ppna insatser 6kar medan institutionsplaceringar
minskar. Socialtjanstens insatser vid spelproblematik 6kade ar 2024
jamfort med aret innan, fran 860 till knappt 1000 personer, ndgot som
aven visar sig inom behandling for spelberoende inom halso- och
sjukvarden.

Farre med tvangsvard

Antalet personer som har tvangsvardats enligt LVM har minskat med knappt
tolv procent 2024 jamfort med 2023, fran 834 till 730 personer (259 kvinnor
och 471 man).

Figur 1. Tvangsvard for personer med skadligt bruk och beroende
enligt LVM 2000-2024, utskrivna personer fordelat pa kon
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Kélla: Registret 6ver tvangsvard enligt lagen om vard av missbrukare i vissa fall, Socialstyrelsen.

Sedan millennieskiftet har antalet personer som skrivits ut fran en LVM-
placering minskat. Fran att under perioden 2000-2019 varit ca 1 000
personer arligen (med undantag av en hogre niva 2014-2015), har antalet
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vardade med tvang under 2019-2024 minskat med 26 procent, fran knappt
1 000 personer 2019 till 730 personer 2024. | slutet av tidsperioden skedde
en nagot tydligare minskning bland man, med 29 procent, &n bland kvinnor
dér antalet personer minskade med 22 procent (se vidare tabell 14).

Tvangsvard vanligare i omraden med
samre socioekonomiska férutsattningar

Tvangsvard med anledning av skadligt bruk och beroende &r inte jamnt
fordelat 6ver bostadsomraden med olika socioekonomiska forutséttningar. |
omraden med samst socioekonomiska forutsattningar tvangsvardades under
tidsperioden 2022-2024 17 personer per 100 000 invanare bland man och
10,2 per 100 000 bland kvinnor jamfért med omraden med béast
socioekonomi dar de respektive nivaerna uppgick till 4,9 respektive 3,4
tvangsvardade personer per 100 000. Sammantaget innebar det att det var
3,7 ganger vanligare med tvangsvard i omraden med samst socioekonomiska
forutsattningar, jamfort med omraden med béast socioekonomiska
forutsattningar (se figur 2 och faktaruta Om statistiken).

Figur 2. Tvangsvard for personer med skadligt bruk och beroende
enligt LVM 2022-2024, antal utskrivna personer per 100 000 fordelat pa
kon och omradestyp (RegSO)
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Kélla: Registret 6ver tvangsvard enligt lagen om vérd av missbrukare i vissa fall och Befolkningsregistret,
Socialstyrelsen.



Frivillig vard enligt SolL

Spel om pengar

Ar 2018 infordes en &ndring i Socialtjanstlagen (SoL 2001:453), som
innebar att socialtjansten har ett ansvar for insatser for personer med
problem relaterat till spel som involverar pengar. Ar 2018 fick knappt 500
personer insatser for ett spelproblem. Ar 2024 hade antalet personer som
fick insatser for spelproblematik inom socialtjansten fordubblats, till knappt
1 000 personer. En fjardedel var kvinnor. Ar 2024 fick lika ménga individer
insatser inom socialtjansten som inom halso- och sjukvarden 2023.

Figur 3. Vard och insatser relaterat till spel inom socialtjanst och
hélso- och sjukvard 2018-2023, antal personer
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Kalla: Mangdstatistik skadligt bruk och beroende och Patientregistret, Socialstyrelsen

En jamforelse med antal vardade inom halso- och sjukvarden med diagnosen
spelberoende?,vilka registreras i patientregistret, visar att det under ar 2018—
2023 var det nagot fler personer som vardades inom hélso- och sjukvarden
med den diagnosen an antalet som erhallit insatser via socialtjansten. For ar
2024 finns annu inte data fran halso- och sjukvarden. Sannolikt har enskilda
personer har fatt insatser fran bada huvudmannen. Det finns aven i dagslaget
ett ok&nt morkertal.

Oppna insatser vanligast

I socialtjansten ges ett flertal olika insatser anpassade efter behov och
problembild. Individuellt behovsprévade 6ppna insatser och bistand som
avser boende for personer med skadligt bruk och beroende minskade nagot

! Spelberoende, diagnoskod F63.0 enligt ICD10



under 2024 jamfort med 2023. Individuellt behovsprévade 6ppna insatser
var den vanligaste atgarden den 1 november 2024. Antalet personer som
hade en 6ppen insats uppgick till drygt 11 400, varav tva tredjedelar var
man. Drygt 1 500 personer fick heldygnsvard enligt SoL, varav tre
fjardedelar var man. Det var en minskning jamfort med aret innan. | det
langre perspektivet har det skett en successiv nedgang sedan ar 2000 (se
tabell 7a i tabellbilagan). Den 1 november 2024 gavs boendeinsatser till
cirka 6 000 personer med skadligt bruk och beroende (se tabell 1), en
minskning med fem procent jamfort med samma datum 2023.

Tabell 1. Samtliga vard- och stodformer den 1 november 2024

Antal och andel kvinnor och man 21 &r och aldre

Typ av vard eller stéd Kvinnor % Man % Total %
Bistand som avser boende 1555 26 4 455 74 6010 100
Individuellt behovsprévade 3859 34 7 547 66 11406 100
oppna insatser

Heldygnsvard, varav 401 26 1152 74 1553 100
Frivillig 371 25 1085 75 1466 100

institutionsvard

Familjehemsvard 30 31 67 74 111 100
SoL och 27 § LVM

Kalla: Mangdstatistik skadligt bruk och beroende, Socialstyrelsen

Utvecklingen i olika vardformer

En trend som kan ses i frivilliga institutionsvarden (enligt Socialtjanstlagen)
och tvangsvarden (enligt LVM) &r att bagge dessa har minskat i volym fran
2015 (med undantag for en viss uppgang 2017). Omvant kan en 6kning
noteras avseende dppna insatser under perioden, en niva som dock har varit
relativt stabil fran 2018 och framat (se figur 3 nedan och tabell 6¢ i
tabellbilagan).



Figur 4. Vard av personer med skadligt bruk och beroende inom
socialtjanst 2015-2024, indexerad skala. Indexar=2015
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Kélla: Mangdstatistik skadligt bruk och beroende, Registret for tvangsvard enligt lagen om vard av
missbrukare i vissa fall, LVM, Socialstyrelsen
*Avser antal personer som har en 6ppenvardsinsats 1 november 2024

De olika vardformerna skiljer sig at baserat pa innehall, volym och
vardtider. Frivillig institutionsvard som avser heldygnsvard omfattar
vasentligt farre personer an dppenvard. | statistiken finns dock ingen uppgift
om hur lange de dppna insatserna ges.

Inom tvangsvarden vardas numera 700-800 personer per ar, och den
genomsnittliga vardtiden ar enligt Statens institutionsstyrelse drygt fem
manader.

Mer information

Du hittar fler tabeller, diagram och annan information har (valj
Tillhérande dokument och bilagor): www.socialstyrelsen.se/statistik-
och-data/statistik/alla-statistikamnen/vuxna-personer-med-skadligt-
bruk-och-beroende/

For dig som vill géra egna sdkningar i statistikdatabasen:
https://sdb.socialstyrelsen.se/if mis/val.aspx



http://www.socialstyrelsen.se/statistik-och-data/statistik/alla-statistikamnen/vuxna-personer-med-skadligt-bruk-och-beroende/
http://www.socialstyrelsen.se/statistik-och-data/statistik/alla-statistikamnen/vuxna-personer-med-skadligt-bruk-och-beroende/
http://www.socialstyrelsen.se/statistik-och-data/statistik/alla-statistikamnen/vuxna-personer-med-skadligt-bruk-och-beroende/
https://sdb.socialstyrelsen.se/if_mis/val.aspx

Om statistiken

Statistiken behandlar insatser till personer med skadligt bruk av
alkohol, narkotika, lakemedel, I6sningsmedel eller spel om pengar.
Statistiken samlas dels in som ett tvarsnitt den 1 november och som
uppgifter om insatser under hela aret.

Statistikuppgifterna om tvangsvard enligt lagen om vard av
missbrukare i vissa fall (LVM 1988:870) avser personer 18 ar och
aldre.

Statistik over frivilliga insatser enligt Socialtjanstlagen (SoL 2001:453)
avser personer som ar 21 ar och aldre.

Bortfallet nar det galler mangdstatistiken uppgick till 25 kommuner
2024. Bortfall i LVM-statistiken ar generellt pa en lag niva, medan
vissa variabler har nagot samre kvalitet. Se vidare:
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-
dokument/artikelkatalog/statistik/2022-3-7796.pdf

Regionala statistikomraden (RegSO) (figur 2) ar baserade pa den
tvangsvardades bostadsomrade aret da varden skedde.
Bostadsomrade definieras utifran regionala statistikomraden
(RegSO0) och dess socioekonomiska forutsattningar utifran
omradestyp. Omradestyp ar baserat pa socioekonomiskt index (SEI),
vilket beraknas for varje RegSO och utgdrs av medelvardet av
andelen (i respektive omrade) med féorgymnasial utbildning (20-64
ar), andelen personer med lag ekonomisk standard (oavsett alder),
och andelen med ekonomiskt bistand och/eller langtidsarbetslésa
(20-64 ar). Ett hogre SEI-varde indikerar hogre socioekonomisk
utsatthet. Las mer hos Statistikmyndigheten SCB:
https://www.scb.se/hitta-statistik/regional-statistik-och-kartor/regionala-
indelningar/regso---regionalastatistikomraden/regso-tabellerna-i-

statistikdatabasen---information-och-instruktioner/

Kontakt:

Barbro Engdahl, statistikfragor
Telefon: 075-247 30 00
E-post: barbro.engdahl@socialstyrelsen.se

Daniel Svensson, sakkunnig
Telefon: 075-247 30 00
E-post: daniel.svensson@socialstyrelsen.se
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