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Stafistik om sjukdomar behandlade
i sluten vard 2022

Av de nastan 1,4 miljoner inskrivningar som gjordes i den slutna varden ar
2022 orsakades majoriteten av sjukdom, drygt en miljon. Antalet patienter
som vardats i den slutna varden har minskat under en langre period. Uti-
fran ICD-10-SE sa ar tillstand fran kapitlet hjart- och karlsjukdomar van-
ligast bland patienter inskrivna i sluten vard.

Vad ar sluten vard?

Med sluten vard avses halso- och sjukvard nar den ges till en patient vars
tillstand kraver resurser som inte kan tillgodoses inom 6ppen vard eller
hemsjukvard. Detta innebér att patienten skrivs in pa sjukhus och att en
vardplats stalls till patients forfogande. Detta kallas for ett vardtillfalle i
sluten vard. I denna statistik raknas de vardtillfallen som avslutats under
aret och dar patienten skrivits ut.

Sjukdomsdiagnoser och symtomdiagnoser

Som huvuddiagnos anges det tillstand som var anledning till vardtillfallet.
De diagnoser som patienter slutenvardats for kan grovt delas in i tre grup-
per: sjukdomar (kapitel 1-14 samt 16-18 i ICD-10-SE), skador och for-
giftningar (kapitel 19 i ICD-10-SE) och graviditet och forlossningar (ka-
pitel 15 i ICD-10-SE). Denna statistik behandlar bara vardtillfallen som
har diagnoskodats inom gruppen sjukdomar. For vissa patienter i denna
grupp gar det inte att stalla en sjukdomsdiagnos. Patientens tillstand har
da istallet beskrivits med en symtomdiagnos (kapitel 18). I den nuvarande
versionen av ICD-10-SE aterfinns koderna for covid-19 inom kapitel 22
(Koder for sarskilda andamal). Detta kapitel ingar inte bland de kapitel
som kategoriseras som sjukdomar i den officiella statistiken.

Farre patienter i den slutna varden

Ar 2022 gjordes totalt 1 379 000 inskrivningar i den slutna varden. De flesta av
dem, 1 036 000, orsakades av sjukdomstillstand. Av dessa utgjorde méan 51 pro-
cent och kvinnor 49 procent. Inskrivningar till f6ljd av skada eller forgiftning
och graviditet eller forlossning var farre, 141 000 respektive 123 000 vardtill-
fallen. Eftersom vissa individer vardades mer an en gang under aret var antalet
patienter, 827 000, lagre dn antalet vardtillfallen.

Mellan ar 2012 och 2022 har antalet patienter i den slutna varden minskat med
115 000 (vilket motsvarar 12 procent). Minskningen galler samtliga sjukdoms-
kapitel forutom kapitlet vissa perinatala tillstand. Bortsett fran kningen i anta-
let patienter i sluten vard mellan 2020 och 2021 har minskningen varit konstant.
Sett till antalet patienter & symtomdiagnoser (exempelvis brgst- och buksmartor)
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det sjukdomskapitel som minskat mest (29 000 patienter), foljt av hjart- och
karlsjukdomar (27 000 patienter), se figur 1 och 2.

Sett ur ett kortare perspektiv har antalet patienter i vissa sjukdomskapitel dkat
mycket jamfort med 2021. Till exempel har andningsorganens sjukdomar och
rorelseorganens sjukdomar okat med 11 000 respektive 7 000 patienter. Trots
okningen ar nivaerna fortfarande betydligt lagre an innan covid-19-pandemin,
vilket beror pa att antalet patienter i dessa tva kapitel minskade mycket under
pandemin.

Covid-19 ingar, enligt ICD-10-SE, i kapitlet koder for sarskilda andamal.
Detta kapitel ingar inte i den officiella statistiken. Ar 2022 slutenvardades
23 000 patienter med covid-19 som huvuddiagnos, vilket ar en minskning jam-
fort med 2021 da siffran var 32 000.

Hjart- och karlsjukdomar vanligt bland
bdde kvinnor och mén

De sex vanligaste diagnoskapitlen var desamma hos kvinnor och man ar 2022, se
Figur 1 och 2. For kvinnor &r hjart- och karlsjukdomar och symtomdiagnoser de
tva vanligaste sjukdomskapitlen i sluten vard, 52 000 respektive 51 000 patien-
ter. Andra vanligt forekommande sjukdomskapitel bland kvinnor var matsmélt-
ningsorganens sjukdomar, rorelseorganens sjukdomar, tumérer samt andnings-
organens sjukdomar. | dessa diagnoskapitel varierade antalet kvinnliga patienter
mellan 31 000 och 43 000.

Figur 1. Sex storsta diagnoskapitlen* bland kvinnor 1988-2022
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Kdlla: patientregistret, Socialstyrelsen * Bland kapitel 1-14 samt 16-18 i ICD-10-SE

Trots att antalet man som slutenvardats for hjart- och karlsjukdomar har minskat
sedan 2010 var det alltjamt det vanligaste sjukdomskapitlet ar 2022, 71 000 pati-
enter. Antalet patienter inom sjukdomskapitlen symtomdiagnoser och

2(4)

@ Sveriges officiella statistik  Halso- och sjukvard, publiceringsdr 2023 ISSN 1400-3511



SOCIALSTYRELSEN 2023-06-20 Art.nr: 2023-6-8642

matsmaéltningsorganens sjukdomar var 52 000 respektive 45 000. Andra vanligt
forekommande sjukdomskapitel bland man var andningsorganens sjukdomar,
rérelseorganens sjukdomar och tumérer med mellan 31 000 och 34 000 patien-
ter i varje grupp.

Figur 2. Sex storsta diagnoskapitlen* bland mdn 1988-2022
Antal patienter
100 000

90 000
80 000 J’-—\’_-’\
70 000
60000
0000 M

40 000
........................................ 8° Gl ®o Fo X
30 000 —_— e TN e TN S
— C e . m o -
20 000
10 000
0 \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\
1988 1990 1992 1994 1996 1998 2000 2002 2004 2006 2008 2010 2012 2014 2016 2018 2020 2022
------ Tumaorer e HjArt-k Gl Andningsorg.
Matsmaltn. e« ROrelseorg. Symtomdiagnoser

Kalla: patientregistret, Socialstyrelsen * Bland kapitel 1-14 samt 16-18 i ICD-10-SE

Skillnader i diagnosmaonster mellan olika
Aldersgrupper

| gruppen sma barn 04 ar ar det oftast nyfédda som vardats pa sjukhus. Detta pa
grund av kapitlet vissa perinatala tillstand, det vill saga sjukdomar och skador
som har sitt ursprung i tiden kring fodseln. Sjukdomar i andningsorganen var an-
nars den vanligaste anledningen till sluten vard for denna aldersgrupp. Akuta in-
fektioner i nedre och 6vre luftvagarna ar sarskilt vanligt forekommande. Bland
barn 5-14 ar var symtomdiagnoser vanligast. | aldern 15 till 44 var psykisk sjuk-
dom och beteendestdrning det vanligaste diagnoskapitlet. Mellan 45 och 54 var
matsmaltningsorganens sjukdomar vanligast. For patienter 6ver 55 ar var hjart-
och kérlsjukdomar den vanligaste anledningen till sluten vard.

Mdnga dldre bland de som skrivs in

Slutenvard pa grund av sjukdom forekommer i olika utstrackning beroende pa
alder. Med undantag for den allra yngsta aldersgruppen 0—4 ar ar det barn (5-14
ar) som har lagst antal sjukdomsvardtillfallen per 1 000 invanare. Farre an tjugo
slutenvardstillfallen per 1000 barn skedde ar 2022 i gruppen 5-14 ar. Darefter
okar andelen slutenvardade med 6kad alder, vilket betyder att den &ldsta alders-
gruppen har hogst andel slutenvardade. Mellan aldrarna 10 och 49 ar har kvinnor
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hogre andel sjukdomsvardtillfallen &n mannen. For de som ar 50 ar och aldre &r
det istallet man som har en hogre andel sjukdomsvardtillfallen.

Figur 3. Aldersfordelning dver antal sjukdomsvardtiliféllen* per 1 000

invanare i befolkningen 2022
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Mdan Kvinnor

Kdlla: patientregistret, Socialstyrelsen *Kapitel 1-14 samt 16-18 i ICD-10-SE.

Mer information

Du hittar fler tabeller, diagram och annan information i Excel-filen pa:
www.socialstyrelsen.se/statistik-och-data/statistik/statistikamnen/sjukdo-
mar-och-symptom/

For dig som vill géra egna sokningar i statistikdatabasen:
https://sdb.socialstyrelsen.se/if_par/val.aspx

Kontakt
Jonathan Lindstrom (statistikfragor) Christian Francke (sakkunnig)
Telefon: 075-247 30 00 Telefon: 075-247 30 00

E-post: patientregistret@socialstyrelsen.se christian.francke@socialstyrelsen.se

@ Sveriges officiella statistik  Halso- och sjukvard, publiceringsdr 2023 ISSN 1400-3511


mailto:patientregistret@socialstyrelsen.se
http://www.socialstyrelsen.se/statistik-och-data/statistik/statistikamnen/sjukdomar-och-symptom/
http://www.socialstyrelsen.se/statistik-och-data/statistik/statistikamnen/sjukdomar-och-symptom/

	Statistik om sjukdomar behandlade i sluten vård 2022
	Färre patienter i den slutna vården
	Hjärt- och kärlsjukdomar vanligt bland både kvinnor och män
	Skillnader i diagnosmönster mellan olika åldersgrupper
	Många äldre bland de som skrivs in


