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Statistik om |[Gkemedel 2022

Fler kvinnor &n man hamtade ut lakemedel under 2022. Medel mot hogt
blodtryck var den grupp av lakemedel som férskrevs till flest patienter,
bada i befolkningen totalt och i gruppen 75 ar och aldre. Férskrivningen av
antibiotika 6kade nagot 2022. Andelen som far opioider forskrivet har sjun-
kit nagot pa senare ar.

Fler kvinnor &n man far I6kemedel pd
recept

Under 2022 hamtade 66 procent av Sveriges befolkning ut minst ett receptfor-
skrivet lakemedel. For kvinnor var andelen 74 procent, preventivmedel inklude-
rade. Motsvarande siffra for man var 59 procent. Medel mot hogt blodtryck var
den grupp lékemedel som anvéndes av flest personer. Totalt hdmtade drygt 21
procent av befolkningen ut denna typ av lakemedel 2022, vilket motsvarar 1,12
miljoner kvinnor och 1,11 miljoner méan. De dérndst vanligaste grupperna var
smartstillande, antibiotika, allergimedel, blodfettsankande medel, antidepressiva
medel och blodfértunnande lakemedel. Fler kvinnor &n mén hdmtade ut l1akeme-
del i alla grupper férutom blodfettsdénkande och blodfértunnande lékemedel som
hamtades av fler man. Skillnaden mellan kdnen var storst for antidepressiva,
som forskrevs till 15 procent av kvinnorna jamfort med 8 procent av méannen.

Figur 1. De fem vanligaste lakemedelsgrupperna 2022, uppdelat pa kdn
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* Exkl. CO2AC02 och C07AA07
** Gruppen innehdller vissa Idkemedel som éven kan képas
Kdalla: 1skemedelsregistret, Socialstyrelsen receptfritt
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Om statistiken

Statistiken visar antal personer som minst en gang under ett ar hamtat ut
aktuellt lakemedel pa apotek mot recept. Detta innebér att statistiken inte
innefattar receptfri forsaljning eller ldkemedel som distribueras via in-
stitutioner med eget lakemedelsforrad t.ex. sjukhus. Vissa lakemedels-
grupper inkluderar l&dkemedel som dven kan kopas receptfritt.

Over 80 procent av aldre f&r medel mot
hogt blodtryck

Aven bland aldre var medel mot hégt blodtryck den vanligaste lakemedelsgrup-
pen. Mer &n 80 procent av de som &r 75 ar och éldre far denna typen av lakeme-
del. De darnast vanligaste grupperna bland &ldre var blodfértunnande medel,
blodfettsdnkande medel, smartstillande, medel mot magsyra, antibiotika och me-
del mot forstoppning. Bland dessa grupper var skillnaden mellan kénen stérst for
blodfettsdankande medel som forskrevs till 54 procent av ménnen jamfért med 40
procent av kvinnorna.

Figur 2. De sju vanligaste Iakemedelsgrupperna, 75 ar och aldre 2022,
uppdelat pa kon
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* Exkl. CO2AC02 och C07AAQ07

Kalla: Iskemedelsregistret, Socialstyrelsen Gruppen innehdiler vissa Iakemedel som dven kan
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Forskrivningen av antibiotika dkade 2022

Antibiotikaanvandningen driver utvecklingen av antibiotikaresistens, som ar ett
stort hot mot den globala folkhélsan. | Sverige har antibiotikaférbrukningen
minskat kraftigt sedan 1990-talet, vilket tydligt illustreras i diagrammet nedan,
som visar trenden sedan ldkemedelsregistrets startar 2006. Under pandemiaren
2020 och 2021 sjonk anvandningen relativt kraftigt, men under det senaste aret
ses en viss aterhamtning, dock inte till nivan fér dren innan pandemin. Ar 2022
hédmtade néstan 15 procent av befolkningen ut antibiotika. Barn och aldre ar de
aldersgrupper som hamtar ut mest antibiotika, och totalt satt anvander kvinnor
mer antibiotika &n man.

Figur 3. Antibiotika 2006-2022
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Kalla: Iakemedelsregistret, Socialstyrelsen

Forskrivningen av opioider minskar

Opioider &r starkt smértstillande lakemedelssubstanser som &r mycket viktiga i
behandlingen av bland annat akut, postoperativ och cancerrelaterad smérta. Sub-
stanserna har dock alla potentiellt beroendeframkallande effekter och ldkemed-
len ska darfor anvandas med stor forsiktighet.

En okning eller minskning av enskilda substanser far ofta effekter pa 6vriga
substanser i lakemedelsgruppen. Det &r darfor viktigt att beakta helheten for att
fa en riktig uppfattning om forskrivningstrenden. Av diagrammet nedan framgar
att andelen av befolkningen som far opioder forskrivet har minskat pa senare ar,
fran cirka atta procent 2013 till drygt sex procent 2022. Inom gruppen opioider
ses under samma period en férandring av forskrivningsmonstret, dar 1akemedel
innehéllande opiodsubstansen oxikodon har 6kat sedan 2013 medan forskriv-
ningen av opiodsubstanserna tramadol och kodein har sjunkit.
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Figur 4. Opioider 2013-2022, totalt och de storsta substanserna
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Kalla: Ikemedelsregistret, Socialstyrelsen

Mer information

Du hittar fler tabeller, diagram och annan information hér (valj Tillho-
rande dokument och bilagor):
www.socialstyrelsen.se/statistik-och-data/statistik/alla-statistikam-
nen/lakemedel

For dig som vill géra egna sokningar i statistikdatabasen:
https://sdb.socialstyrelsen.se/if lak/val.aspx

Kontakt:

Petter Otterdal (statistikfragor)

Telefon: 075-247 30 00

E-post: petter.otterdal @socialstyrelsen.se

Eva Nyman (lakemedelsfragor)

Telefon: 075-247 30 00
E-post: eva.nyman@socialstyrelsen.se
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