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Statistik om läkemedel 2022 

Fler kvinnor än män hämtade ut läkemedel under 2022. Medel mot högt 

blodtryck var den grupp av läkemedel som förskrevs till flest patienter, 

båda i befolkningen totalt och i gruppen 75 år och äldre. Förskrivningen av 

antibiotika ökade något 2022. Andelen som får opioider förskrivet har sjun-

kit något på senare år.  

Fler kvinnor än män får läkemedel på 

recept 
Under 2022 hämtade 66 procent av Sveriges befolkning ut minst ett receptför-

skrivet läkemedel. För kvinnor var andelen 74 procent, preventivmedel inklude-

rade. Motsvarande siffra för män var 59 procent. Medel mot högt blodtryck var 

den grupp läkemedel som användes av flest personer. Totalt hämtade drygt 21 

procent av befolkningen ut denna typ av läkemedel 2022, vilket motsvarar 1,12 

miljoner kvinnor och 1,11 miljoner män. De därnäst vanligaste grupperna var 

smärtstillande, antibiotika, allergimedel, blodfettsänkande medel, antidepressiva 

medel och blodförtunnande läkemedel. Fler kvinnor än män hämtade ut läkeme-

del i alla grupper förutom blodfettsänkande och blodförtunnande läkemedel som 

hämtades av fler män. Skillnaden mellan könen var störst för antidepressiva, 

som förskrevs till 15 procent av kvinnorna jämfört med 8 procent av männen.  
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Figur 1. De fem vanligaste läkemedelsgrupperna 2022, uppdelat på kön

Källa: läkemedelsregistret, Socialstyrelsen

* Exkl. C02AC02 och C07AA07

** Gruppen innehåller vissa läkemedel som även kan köpas 

receptfritt
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Över 80 procent av äldre får medel mot 

högt blodtryck  
Även bland äldre var medel mot högt blodtryck den vanligaste läkemedelsgrup-

pen. Mer än 80 procent av de som är 75 år och äldre får denna typen av läkeme-

del. De därnäst vanligaste grupperna bland äldre var blodförtunnande medel, 

blodfettsänkande medel, smärtstillande, medel mot magsyra, antibiotika och me-

del mot förstoppning. Bland dessa grupper var skillnaden mellan könen störst för 

blodfettsänkande medel som förskrevs till 54 procent av männen jämfört med 40 

procent av kvinnorna.  
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Figur 2. De sju vanligaste läkemedelsgrupperna, 75 år och äldre 2022,

uppdelat på kön

Källa: läkemedelsregistret, Socialstyrelsen

* Exkl. C02AC02 och C07AA07

** Gruppen innehåller vissa läkemedel som även kan 

Om statistiken 

Statistiken visar antal personer som minst en gång under ett år hämtat ut 

aktuellt läkemedel på apotek mot recept. Detta innebär att statistiken inte 

innefattar receptfri försäljning eller läkemedel som distribueras via in-

stitutioner med eget läkemedelsförråd t.ex. sjukhus. Vissa läkemedels-

grupper inkluderar läkemedel som även kan köpas receptfritt. 
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Förskrivningen av antibiotika ökade 2022  
Antibiotikaanvändningen driver utvecklingen av antibiotikaresistens, som är ett 

stort hot mot den globala folkhälsan. I Sverige har antibiotikaförbrukningen 

minskat kraftigt sedan 1990-talet, vilket tydligt illustreras i diagrammet nedan, 

som visar trenden sedan läkemedelsregistrets startår 2006. Under pandemiåren 

2020 och 2021 sjönk användningen relativt kraftigt, men under det senaste året 

ses en viss återhämtning, dock inte till nivån för åren innan pandemin. År 2022 

hämtade nästan 15 procent av befolkningen ut antibiotika. Barn och äldre är de 

åldersgrupper som hämtar ut mest antibiotika, och totalt sätt använder kvinnor 

mer antibiotika än män. 

 

 

Förskrivningen av opioider minskar  
Opioider är starkt smärtstillande läkemedelssubstanser som är mycket viktiga i 

behandlingen av bland annat akut, postoperativ och cancerrelaterad smärta. Sub-

stanserna har dock alla potentiellt beroendeframkallande effekter och läkemed-

len ska därför användas med stor försiktighet.  

En ökning eller minskning av enskilda substanser får ofta effekter på övriga 

substanser i läkemedelsgruppen. Det är därför viktigt att beakta helheten för att 

få en riktig uppfattning om förskrivningstrenden. Av diagrammet nedan framgår 

att andelen av befolkningen som får opioder förskrivet har minskat på senare år, 

från cirka åtta procent 2013 till drygt sex procent 2022. Inom gruppen opioider 

ses under samma period en förändring av förskrivningsmönstret, där läkemedel 

innehållande opiodsubstansen oxikodon har ökat sedan 2013 medan förskriv-

ningen av opiodsubstanserna tramadol och kodein har sjunkit. 
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Figur 3. Antibiotika 2006–2022
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Kontakt: 

Petter Otterdal (statistikfrågor) 

Telefon: 075-247 30 00 

E-post: petter.otterdal@socialstyrelsen.se 

 

Eva Nyman (läkemedelsfrågor) 

Telefon: 075-247 30 00 

E-post: eva.nyman@socialstyrelsen.se 
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Figur 4. Opioider 2013–2022, totalt och de största substanserna

Mer information 

Du hittar fler tabeller, diagram och annan information här (välj Tillhö-

rande dokument och bilagor):  

www.socialstyrelsen.se/statistik-och-data/statistik/alla-statistikam-

nen/lakemedel 

För dig som vill göra egna sökningar i statistikdatabasen: 

https://sdb.socialstyrelsen.se/if_lak/val.aspx 
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