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Statistikens kvalitet
1 Relevans

1.1 Andamal och informationsbehov

1.1.1 Statistikens andamal

Syftet &r att ge en arlig redovisning av amning och dess utveckling 6ver tid avse-
ende barn inskrivna i barnhalsovarden i Sverige.

1.1.2 Statistikanvéandares informationsbehov

Statistiken anvands av externa anvandare sa som WHO och andra statliga myn-
digheter, regioner, kommuner, sjukhus, modra- och barnhalsovarden universi-
tetsinstitutioner, journalister och intresseorganisationer samt internt av Socialsty-
relsen.

1.2 Statistikens innehall

Statistiken innehaller nationella uppgifter fran barnhélsovarden om amning av
barn under det forsta levnadsaret vid sex olika mattillfallen/aldrar. Uppgifterna
redovisas pa riks-, lans- och kommunniva.

1.2.1 Objekt och population

Amningsforekomst bland barn i Sverige som skrivits in i barnhélsovarden, cirka
115 000 per ar. Mangdstatistik, det vill séga aggregerade data pa kommunniva.

1.2.2 Variabler

Enbart, delvis respektive enbart eller delvis ammade barn, vid olika mataldrar: 1
vecka samt 2, 4, 6, 8 (sedan 2002) och 12 manaders (sedan 2002) alder.

Fran och med insamlingen for barn fodda ar 2018 har mataldern 9 manader
andrat namn till 8 manader i statistiken, se dven avsnitt 5.1 Jamforbarhet 6ver
tid.

Fran och med insamlingen for barn fodda ar 2018 ar det majligt for barnhalso-
varden att dela upp registreringen av delvis amning i tva kategorier, 6vervagande
amning respektive delvis amning. Malsattningen ar att samtliga regioner borjar
rapportera uppdelat pa detta satt senast for barn fodda fran och med 2021. Néar
tillrackligt manga regioner gér det kommer 6vervagande amning och delvis am-
ning att redovisas var for sig. Fram till dess summeras kategorierna och variab-
lerna redovisas som tidigare, enligt ovan.

1.2.3 Statistiska matt
Antal och andel (%) presenteras.

Andelar for enbart, delvis respektive enbart eller delvis ammade barn berak-
nas i forhallande till antalet bedémbara journaler pa barnavardscentralen for ak-
tuell matalder.

Andelar for uppgift saknas, beraknas i forhallande till antalet inskrivna barn
pa barnavardscentralen.

1.2.4 Redovisningsgrupper
Regional redovisning gors for 1an och kommun.

@ Sveriges officiella statistik
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1.2.5 Referenstider
Arligen, frén och med 1986. Aktuell publikation avser barn fédda 2020.

2 Tillforlitlighet

2.1 Tillforlitlighet totalt

Uppgifterna samlas in i barnhalsovarden som nér de allra flesta barn. Ar 2020
har S6dermanland, Halland och Véastmanland inte rapporterat amningsuppgifter
till Socialstyrelsen. Uppsala har 2020 kvalitetsproblem som gor att nagra barn
raknas flera ganger per matperiod och ursakar fel i berakningen av uppgift sak-
nas. Under perioden 2013-2018 har det varit minst ett Ian per &r som inte har
rapporterat alls (ar 2017 respektive 2018 saknades data for tva lan per ar). Innan
dess hade det bara forekommit ett enda ar att ett lan inte rapporterat alls (Blek-
inge ar 2002).

Ar 2013 var amningsuppgifterna bristfalliga for flera kommuner i Stockholms
lan. For de kommuner som inte uppfyllde kvalitetskriterierna anvandes forega-
ende ars varde for att skatta uppgifter for riket som helhet. De skattade uppgif-
terna redovisades inte pa lans- och kommunniva. Aret dérefter hade Stockholm
kvalitetsproblem med amningsuppgifterna vid 8 (9) och 12 manaders alder och
exkluderades darfor fran dessa analyser. Eftersom lanet utgor sa stor del av
materialet blev de nationella sammanstéllningarna for dessa mataldrar for osakra
att presentera ar 2014.

2.2 Osakerhetskallor

Eftersom statistiken samlas in pa aggregerad niva ar det svart att spara kéllan till
eventuella fel i enstaka variabler.

2.2.1 Urval
Inget urvalsforfarande forekommer.

2.2.2 Ramtackning

Rampopulationen &r barn inskrivna pa barnavardscentralen. Barnavardscen-
tralerna nar cirka 99 procent av alla barn under det forsta levnadsaret och kon-
takten sker i samband med halsobesoken i det nationella barnhalsovardspro-
grammet.

2.2.3 Matning

Uppgifter om amning &r sjalvrapporterade av foraldern/vardnadshavaren som
narvarar vid halsobesoket pa barnavardscentralen. Barnhalsovardssjukskoterskan
(BHV-sjukskaterskan) staller fragor om amning som en del av det ordinarie hal-
sosamtalet och det finns inget nationellt standardiserat sétt att stalla fragorna. |
och med detta finns det stérre rum for variation i hur fragan formuleras, vilket i
sin tur kan paverka svaret. Det innebéar dven att BHV-sjukskoterskan kan behéva
gora en tolkning av foralderns/vardnadshavarens beskrivning av hur mycket bar-
net ammas och vilken kategori av amning det motsvarar (enbart, delvis eller gj
ammad).

Uppgifterna om amning dokumenteras i barnets journal.

@ Sveriges officiella statistik
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2.2.4 Bortfall

Under aren 2013-2018 och ar 2020 saknas amningsuppgifter helt for flera lan
(se Tabell 1). Foregaende ars uppgifter, eller senaste tillgangliga uppgifter, fran
detta 1an har darfor anvants (imputerats) for att skatta varden for riket. Skattade
varden redovisas inte pa lans- eller kommunniva. Uppgifter saknas aven fran en-
staka kommuner under vissa ar. | dessa fall sker ingen imputering av tidigare ars
uppgifter, utan de inrapporterade siffrorna anvands som de ar for att berdkna
lans- och rikssiffror.

Vidare kan de 1&n som levererar data ha en hog andel icke beddmbara uppgif-
ter (journaluppgifter saknas eller ar svara att bedéma). Om andelen icke bed6m-
bara uppgifter &r 30 procent eller hdgre sa presenteras inga lans- eller kommun-
siffror for dessa lan, for den aktuella mataldern. De inrapporterade siffrorna
anvands dock i oforandrad form for att berakna riket, det vill sdga ingen impute-
ring av tidigare ars data sker. Ett undantag &r Jamtland 2016, da siffror fran 2015
imputerades for samtliga mataldrar.

Tabell 1. Borffall 6ver tid

Lan med mer &n 30 % icke
bedémbara uppgifter (mat-
alder)

Barn Lan som inte har
fodda ar rapporterat alls

Kommuner som inte rap-
porterat alls

2510 Jokkmokk, 2521 Po-
2001 jala, 2523 Gdallivare, 2584
Kiruna (Norrbottens I&an)

2510 Jokkmokk, 2523 Gal-

2002 Blekinge livare, 2584 Kiruna (Norr-
bottens l&n)
2005 0140 Ny./.kvom (Stock-
holms 1&n)
2013 Varmland
2014 varmiand 2506 f\rjeplog (Norrbot-
tens lan)
Uppsala (1vsamt 2, 6,9 och 0512 Ydre (Ostergdtiands
2015 Vérmland 12 mdn), Jdmtland (6, 9 och  1an), 1495 Skara (Véstra
12 man) Gotalands 1an)
2016 Uppsala Jamiland (2, 4, 6, 9, 12 mén)
Uppsala, J&mt- Sédermanland (samiliga
2017 s
land md&taldrar)
2018 Uppsala, Orebro  Blekinge (12 mdn)
2019 Varmland (8 manader)
S&ddermanland, Varmland (4, 6, 8,12 mdn)
2020 Halland, Vést- Orebro (6, 8, 12 mdn)
manland Blekinge (6, 12 mdn)

Forutom bortfallet som beskrivs i Tabell 1 férekommer under flera ar att en-
skilda kommuner helt saknar eller har 6ver 30 procent icke bedémbara uppgifter
for vissa mataldrar. Dessa uppgifter redovisas inte pa kommunniva for dessa
mataldrar. Aven i detta fall anvinds de inrapporterade siffrorna i oférandrad
form for att berakna lan och riket, utan nagon bearbetning eller imputering.

I regel saknas detaljerade amningsuppgifter om adopterade och invandrade
barn som skrivits in i svensk barnhalsovard efter ett ars alder.

@ Sveriges officiella statistik
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2.2.5 Bearbetning

Amningsuppgifterna fran journalerna sammanstlls vid kalenderarets slut pa en
sarskild digital blankett (se bilaga). Detta gors pa regional niva i barnhalsovar-
den. Materialet rapporteras sedan till Socialstyrelsen som genomfor olika nume-
riska kontroller, berédkningar och slutligen tar fram summerade resultattabeller.
For barn fodda 2018 och tidigare samlades amningsuppgifterna in av en konsult
pa uppdrag av Socialstyrelsen.

2.2.6 Modellantaganden
Forekommer inte.

2.3 Preliminar statistik jamford med slutlig
Ingen prelimindr statistik tas fram.

3 Aktualitet och punktlighet

3.1  Framstallningstid
Nio méanader raknat fran referenstidens slut.

3.2  Frekvens
Statistiken publiceras en gang per ar.

3.3  Punktlighet
Publicering har skett enligt publiceringsplan.

4 Tillganglighet och tydlighet

4.1  Tillgang till statistiken

Publikationen finns pa foljande webbsida, se https://www.socialstyrelsen.se/sta-
tistik-och-data/statistik/alla-statistikamnen/amning/. Uppgifter finns &ven pre-
senterade i Socialstyrelsens statistikdatabas for amning: https://sdb.socialstyrel-
sen.se/if_amn/val.aspx.

4.2  Mojlighet till ytterligare statistik
Specialbearbetningar av de data som finns kan utforas, dock enbart pa aggrege-
rad niva.

4.3 Presentation

Publikationen bestar en Excel-fil med fullstandigt sifferunderlag, samt informat-
ion om definitioner, ordlista, metod samt kvalitet.

4.4 Dokumentation

Dokumentation finns samlat pa foljande webbsida, se https://www.socialstyrel-
sen.se/statistik-och-data/statistik/statistikamnen/amning/

@ Sveriges officiella statistik
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5 Jamforbarhet och samanvandbarhet

51 Jamforbarhet dver tid

For dren 19641975 redovisades statistik 6ver enbart ammade barn upp till sex
manaders alder. Fran och med 1986 innehaller amningsstatistiken bade enbart
och delvis amning. Fran 2002 inkluderas dven amning vid 8 (9) och 12 manaders
alder i datainsamlingen.

Fore 2004 definierades barn som forutom bréstmjolk fick smakportioner som
enbart ammade. Fran och med 2004 har Socialstyrelsen anpassat sig till WHO:s
definition for vad som ingér i begreppet “enbart amning”. Statistik som avser en-
bart respektive delvis amning ar darfor inte helt jamforbar med tidigare ar.

For barn fodda 2014 redovisas inga nationella data for 8 (9) och 12 manader
pa grund av bristande kvalitet.

Fran och med insamlingen av statistik om barn fodda 2019 efterfragar Social-
styrelsen amningsuppgifter vid 8 manaders alder istéllet for vid 9 manaders al-
der. Anledningen &r att den mataldern stimmer béattre Gverens med nar hélsobe-
soken sker pa BVC enligt det nationella barnhalsovardsprogrammet. Under en
overgangsperiod (barn fodda 2019-2021) kan lanen rapportera antingen 8 eller 9
manader. De flesta lan (13 av 21) borjade rapportera pa detta sétt redan for barn
fodda 2018. Sex lan rapporterade for 9 manader (tva lan levererade ingen data).
Samtidigt som mataldern andrades till 8 manader breddades matintervallet till 7
manader och 2 veckor — 9 manader (att jamfora med tidigare 9 manader +/- en
vecka) vilket innebar att den gamla och nya mataldern delvis 6verlappar
varandra. | statistiken presenteras 8 och 9 manader som samma variabel/métal-
der och benamns 8 manader &ven bakat i tiden.

Uppsala och Orebro bérjade rapportera 8 manader istallet for 9 manader redan
2013. Socialstyrelsen valde i tidigare publikationer av amningsstatistiken att inte
ta med amningsuppgifter vid 8 manaders alder for Uppsala under 2013-2015
och for Orebro under 20142015, eftersom 8 manader ansags vara for stort av-
steg fran den efterfragade mataldern 9 manader. Foregaende ars varden for lanen
anvandes istallet for att skatta riksvardet dessa ar och inga siffror presenterades
pa lans- eller kommunniva for dessa lan. Infor publiceringen av statistik om barn
fodda 2016 beslutades dock att likstalla 8 manader med 9 manader. Orebros in-
rapporterade 8-manaderssiffror for 2016 presenterades pa lansniva for mataldern
9 manader och anvandes for att berakna rikssiffran (Uppsala levererade ingen
data alls 2016). Sedan publiceringen av statistik om barn fodda 2017 infordes
denna princip aven retroaktivt. Inga imputeringar av tidigare ars data gors alltsa
for Uppsala eller Orebro 2013-2015.

5.2  Jamforbarhet mellan grupper
Mojligheter finns for regionala jamforelser.

5.3  Samanvandbarhet i Ovrigt

Eftersom data inte samlas in pa individniva med tillnérande personnummer &r
det inte mojligt att gora lankningar till personregister.

5.4 Numerisk 6verensstammelse
Betecknas som godtagbar.

@ Sveriges officiella statistik
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Allménna uppgifter

A Klassificeringen Sveriges officiella statistik

Tillhor (SOS)

@ Sveriges officiella statistik

For statistik som ingdr i Sveriges officiella statistik (SOS) galler sarskilda regler
for kvalitet och tillganglighet, se lagen (2001:99) och forordningen (2001:100)
om den officiella statistiken samt Statistiska centralbyrans foreskrifter (SCB-FS
2016:17) om kvalitet for den officiella statistiken.

B Sekretess och personuppgiftsbehandling

I myndigheternas sarskilda verksamhet for framstéllning av statistik géller sekre-
tess enligt 24 kap. 8 § offentlighets- och sekretesslagen (2009:400). Vid behand-
ling av personuppgifter, dvs. information som direkt eller indirekt kan hanforas
till en person som &r i livet, géller lagen (2001:99) och férordningen (2001:100)
om den officiella statistiken samt EU:s dataskyddsférordning (2016/679).

C Bevarande och gallring
Ingen gallring gors av statistiken.

D Uppgiftsskyldighet
Skyldighet enligt forfattning foreligger ej.

E EU-reglering och internationell rapportering
Amningsuppgifter rapporteras till WHO.

F Historik

Socialstyrelsen har amningsstatistik fran och med 1986. Statistiken ingar sedan
1993 i Sveriges officiella statistik och ger en bild av amningsvanorna i landet.
Statistiken omfattar antal barn som ammats vid 1 veckas alder samt vid 2, 4 och
6 manaders alder. Uppgifter om amning vid 8 (9) och 12 manaders alder infordes
2002.

Fran 2007 till 2013 publicerades statistiken om amning arligen i rapporten
Amning och foréldrars rékvanor. Numera publiceras statistiken fér amning och
statistiken for spadbarnsforaldrars rokvanor i tva separata rapporter.

Fran och med publiceringen av barn fodda 2018 presenteras inte amningsupp-
gifter uppdelat pa enbart respektive delvis amning for mataldrarna 8 och 12 ma-
naders alder. Att enbart ammas, enligt den definitionen som galler for statistiken,
vid dessa aldrar ar ovanligt. | princip alla ammade barn far da aven annan kost, i
synnerhet vid 12 manaders alder. Det forekommer dock ett antal fall av enbart
ammade barn vid dessa aldrar i statistiken. Det ar svart att avgéra om dessa fall
ar korrekt kategoriserade eller om de egentligen borde definieras som delvis am-
made. En stor variation mellan olika regioner tyder pa att de har gjort olika tolk-
ningar av vad enbart amning innebar. Kvalitén pa uppgifterna ar darmed oséker.
Kategorin enbart eller delvis kvarstar for dessa aldrar.

@ Sveriges officiella statistik
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G Kontaktuppgifter

Statistikansvarig myn-

dighet Socialstyrelsen

Kontaktperson Petter Otterdal

E-post petter.otterdal@socialstyrelsen.se
Telefon 075-247 30 00

@ Sveriges officiella statistik
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AMNINGSRAPPORTERING for barn fodda 2019

Inlamnas till BHV-enheten senast den 26 januari 2021

Lan

Kommun/stadsdel

BVC

Uppgiftsiamnare

HSAID

Telefon

E-postadress

Antal fédda 2019

Genomgagna journaler, inskrivha pa BVC 2020-12-31;

Alder

1 vecka

2 man

4 madn 6 man 8 man

12 mén

Helt ammade

Overvigande ammade

Delvis ammade

Ej ammade

Ej Bedémbara journaler

Kontroll. Om ruta till héger ar réd finns
det ett inmatningsfel!

Kommentar:

@ Sveriges officiella statistik
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AMNING barn fodda 2019

Fragan om aktuell uppfodning géller de senaste 7 dagarna.

Mataldrar
Barnets . A
5 Datafangsintervall fr-o.m. f.o.m.
alder
Tvecka Utskrivning BB 2,5v (18d)
2 mén Tman+ 2 v (44 d) 2m+3v (82 d)
4 man 3m+2v (105 d) 4m+3v (143 d)
6 man 5m+2v (167 d) 7 man (213 d)
8 mdn 7m+2v (227 d) 9 mdn (274 d)
12 mdn IMMTm+2v (335d) 14 mdn (426 d)
Definitioner
Brostmjolk Inkluderar amning, urpumpad bréstmjélk och donerad

Pyttesma smakprover

brostmjolk.

Den lilla m&ngden av annan kost, motsvarande unge-
far ett kryddmdatt (1 ml), som barnet kan f& med en
sked eller pd fingret. Pyttesmd smakprov ari sé sma
mdangder atft de inte konkurrerar med amningen

Annan kost Inkluderar bréstmjélksersattning, valling, vatten, drycker
och annan féda.
Helt ammad Barn som enbart fatt brostmjolk, inkl. vitaminer (t.ex. D-

Overvagande ammad

Delvis ammad

Ej ammad

droppar), mineraler eller IGkemedel de senaste 7 da-
garna.

Barn som férutom bréstmjélk ocksd fatt pyttesmd smak-
prover, oavsett antal, och/eller annan kost vid 1-2 fill-
féllen de senaste 7 dagarna

Barn som férutom bréstmijolk ocksd fatt annan kost vid
3 eller fler fillfallen de senaste 7 dagama. (Pyttesma
smakprover raknas inte).

Barn som enbart f&tt annan kost &n brostmjolk

Hur man fyller i rutorna/cellerna i Excelfilen, flik ” Inmatning

Amning”

Inskrivna = Genomgdngna journaler = Antal barn fédda 2018 Anges iruta B10

Helt ammad*
Overvégande ammad
Delvis ammad

Ej ammad

Ej bedémbara journaler

Se definition ovan AngesirutornaB-G 12
- AngesirutornaB-G 13
- AngesirutornaB-G 14
- AngesirutornaB-G 15
Se definition nedan** AngesirutornaB-G 16

*Notera att helt ammad vid 12 manaders alder bor ifrgasattas. Ater barnet
verkligen bara bréstmjolk vid 1 &rs alder? Aven helt ammad vid 8 manader ar

ovanligt!

**Har noteras antalet journaler vid respektive alder dar man ej kan bedéma
huruvida barnet ammats/fatt bréstmjolk eller ej, vare sig pa journalsida 5 eller i
I6pande text, sidan 6 och framat i pappersjournalen; eller ej ifylld vid registre-

ringsalder i datajournal.

@ Sveriges officiella statistik
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Summan i varje kolumn skall vara lika med antalet genomgangna journaler Om

ratt ifyllt visas andelen (%) helt, 6vervagande, respektive delvis ammade auto-
matiskt i fliken BVC-RAPPORT (PROCENT).

Om fragor - kontakta Din Barnhalsovardsenhet

@ Sveriges officiella statistik
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