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Statistik om legitimerad hälso-  

och sjukvårdspersonal 2020  

samt arbetsmarknadsstatus 2019 

Inom de flesta hälso- och sjukvårdsyrkena fortsatte det totala antalet utfär-

dade legitimationer att öka 2020 och det är fler kvinnor än män som legiti-

meras. Av alla utfärdade legitimationer till barnmorskor, tandhygienister, 

receptarier, arbetsterapeuter och dietister hade 94 procent eller fler utfär-

dats till kvinnor år 2020. Regionala skillnader när det gäller antal yrkes-

verksamma inom legitimationsyrkena förekommer år 2019. 

Legitimationer 2020 

Antal yrkeslegitimationer fortsätter öka 
Totala antalet utfärdade legitimationer fortsatte att öka för de flesta yrkena inom 

hälso- och sjukvården under 2020. Under de senaste fem åren har antalet legiti-

merade apotekare per 100 000 invånare ökat med 21 procent, medan antalet re-

ceptarier har ökat med drygt 5 procent under motsvarande period. 
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Figur 1. Antal per 100 000 invånare samt procentuell förändring av totalt antal 

utfärdade legitimationer till personer under 65 år per 31 december

Källa: registret över hälso- och sjukvårspersonal (HOSP), Socialstyrelsen

*Hälso- och sjukvårdskurator är en ny legitimation fr.o.m. år 2019

Antal per 100 000 inv.
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Det totala antalet legitimerade logopeder per 100 000 invånare har ökat med 

cirka 20 procent sedan år 2016 medan antalet dietister och audionomer ökade 

med 16 respektive 11 procent under motsvarande period. Antalet psykoterapeu-

ter har minskat med mer än nio procent under den senaste femårsperioden. Det 

senaste jämförelseåret var minskningen närmare tre procent. Röntgensjukskö-

terskor är ett förhållandevis nytt legitimationsyrke med få pensionsavgångar vil-

ket förklarar den hastiga ökningstakten för denna grupp. Ett tydligare exempel 

på detta är hälso- och sjukvårdskurator som dubblerats sedan legitimationen in-

troducerades 2019. 

Sett till det senaste jämförelseåret 2019 ökade antalet apotekare med dryga 4 

procent. Även antalet logopeder ökade med nästan 4 procent under samma tid 

(figur 1). 

  

Av det totala antalet utfärdade sjuksköterskelegitimationer fram till årsslutet 

2020 var 90 procent utfärdade till kvinnor. Andelen kvinnor som fram till och 
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Figur 2. Andel kvinnor bland samtliga utfärdade legitimationer, 31 december år 2020 respektive 

andel kvinnor bland sysselsatt legitimerad personal, 1 november 2019.

Källa: Förteckning över legitimerade Omsorgs- och Vårdyrkesgruppers Arbetsmarknadsstatus (LOVA), Socialstyrelsen samt 

registret över hälso- och sjukvårspersonal (HOSP), Socialstyrelsen

*Audionom, biomedicinsk analytiker, dietist, hälso- och sjukvårdskurator, ortopedingenjör och röntgensjukskötersska är alla 

legitimationer skapade efter år 2000. Personer som är sysselsatta inom dessa yrken, men som utbildades innan respektive 

legitimationen infördes, räknas inte med i denna statistik.
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med år 2020 hade legitimerats till läkare respektive tandläkare utgjorde 44 re-

spektive 51 procent. De mest kvinnodominerade yrkena vid denna tidpunkt mätt 

utifrån det totala antalet utfärdade legitimationer var barnmorska, tandhygienist 

och receptarie där 95 procent eller mer av alla legitimationer hade utfärdats till 

kvinnor. Till de hälso- och sjukvårdsyrken där lägst andel kvinnor fanns bland 

det totala antalet utfärdade legitimationer år 2020 hörde kiropraktor, ortopedin-

genjör och sjukhusfysiker (figur 2). 

Sysselsatt personal 2019 

Regionala skillnader 
Antalet yrkesverksamma inom legitimationsyrkena varierar mellan olika reg-

ioner. I tabell 1 redovisas antalet yrkesverksamma inom ett urval legitimations-

yrken, i relation till befolkningsmängden i länen. Utvecklingen illustreras över-

siktligt med pilar (se tabellnot för närmare beskrivning). 

Tabell 1. Regional fördelning av yrkesverksamma apotekare, barnmors-

kor, fysioterapeuter, läkare, psykologer, sjuksköterskor och tandläkare 

per 100 000 invånare, 1 november 2019 

Län Apotekare 

Barn-

morska Fysioterapeut Läkare Psykolog Sjuksköterska Tandläkare 

Stockholm 56 ▲       72           132  430      114          932 85 

Uppsala  55 ▲ 110 ▲           144  512      125          1213 80 

Södermanland 28 ▲       46 118 ▼ 331 ▲        57          991 76 

Östergötland 20 ▲       105 130 ▲ 441 ▲ 77 ▲          1100      63 ▼ 

Jönköping 28 ▲ 95 ▲           114   344        52          1190      72 ▼ 

Kronoberg 14 ▲ 60 ▼ 115 ▼ 331 ▲        53          1201 81 

Kalmar  15 ▲ 73 ▲ 121 ▼   341 48 ▼          1127     70 ▼ 

Gotland 15 ▲ 84 ▲ 132 ▲ 451 ▲        74          1184      77 ▼ 

Blekinge  27 ▲ 88 ▲           105 350 ▼ 49 ▲ 1368 ▲     77 ▼ 

Skåne  27 ▲        86           135   413        87          1053 77 

Halland 31 ▲ 57 ▲           116   353        71          1023 69 

Västra Götal-

and 

30 ▲        79 140 ▲   399 99 ▲          1125 85 

Värmland 19 ▲ 107 ▲           118   317        49 1182 ▲      66 ▼ 

Örebro       26      110           121   399 79 ▲          1244     76 ▼ 

Västmanland 25 ▲ 66 ▲           138   323        67          1082     69 ▼ 

Dalarna 22 ▼ 55 ▲           127   332        60          1177     63 ▼ 

Gävleborg 16 ▼       54           122   343        48          1204     61 ▼ 

Västernorrland 13 ▼       74 128 ▲   309        71          1186     65 ▼ 

Jämtland 23 ▲       47 170 ▼ 396 ▲ 77 ▲          1310 77 

Västerbotten 11 ▼     133           168 515 ▲      105 ▲          1411     81 ▼ 

Norrbotten 10 ▲       47           164 288 ▲        38          1176     70 ▼ 

Riket 32 ▲       79           133   396 86 ▲          1094 78 

Källa: Förteckningen över Legitimerade Omsorgs- och Vårdyrkesgruppers Arbetsmarknadsstatus (LOVA),  

Socialstyrelsen. Not: Förändring mellan åren 2014 och 2019 anges i tabellen, där ▲betyder en ökning större 

än fem procent, ▼en minskning större än fem procent, och förändring däremellan saknar markering. 
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Studeras utfallet mer noggrant kan det konstateras att den regionala spridningen1 

av antalet sysselsatta per 100 000 invånare var störst när det gäller apotekare och 

psykologer i nämnd ordning, medan de regionala skillnaderna var mindre när det 

gäller barnmorskor, fysioterapeuter samt läkare och allra minst gällande sjukskö-

terskor och tandläkare.  

Könsfördelning bland sysselsatta 
Könsfördelningen visar på stor överenstämmelse när det gäller det totala antalet 

utfärdade legitimationer för ett yrke och sysselsatta i motsvarande yrke. För ett 

par professioner skiljer sig emellertid andelen kvinnor åt avseende de utfärdade 

legitimationerna och sysselsatta. För optiker är andelen kvinnor 14 procenten-

heter fler för sysselsatta än för de utfärdade legitimationerna och för tandläkare 

är motsvarande skillnad 7 procentenheter. Skillnaden beror sannolikt på att en 

stor del av de legitimerade männen inom dessa yrken har uppnått pensionsålder 

och lämnat arbetsmarknaden. Samtidigt är det numera fler kvinnor än män som 

legitimeras till optiker och tandläkare vilket gör att andelen kvinnor bland de 

sysselsatta ökar (figur 2). 

För den största yrkeskåren, sjuksköterskor, utgjorde kvinnor 88 procent och 

män 12 procent av den sysselsatta personalen 2019.  

I läkarkåren var könsfördelningen förhållandevis jämn med 49 procent kvin-

nor bland de sysselsatta. Även tandläkaryrket hade en tämligen jämn könsfördel-

ning avseende sysselsättning med 58 procent kvinnor och 42 procent män. Kiro-

praktor, ortopedingenjör och sjukhusfysiker är yrken där män utgjorde närmare 

60 procent av den sysselsatta personalen år 2019. Dessa yrken tillsammans med 

hälso- och sjukvårdskurator sysselsatte samtidigt lägst antal personer av legiti-

mationsyrkena inom hälso- och sjukvården. 

 

 
 

Kontakt: 

Mikael Ohlin, statistiker 

Telefon: 075-247 30 00 

E-post: mikael.ohlin@socialstyrelsen.se 

                                                      

Mer information 
Du hittar fler tabeller, diagram och annan information i Excel-filen: 

www.socialstyrelsen.se/statistik-och-data/statistik/statistikamnen/halso-

och-sjukvardspersonal 

För dig som vill göra egna sökningar i statistikdatabasen:  

https://www.socialstyrelsen.se/statistik-och-data/statistik/statistikdatabasen 

1 Spridningen bland de länsvisa observationerna har jämförts på basis av den så kallade variationskoefficienten som 

kan beskrivas som en normaliserad standardavvikelse. Se tabell 11 i Excelfilen för mer detaljerad information. 

http://www.socialstyrelsen.se/statistik-och-data/statistik/statistikamnen/halso-och-sjukvardspersonal/
http://www.socialstyrelsen.se/statistik-och-data/statistik/statistikamnen/halso-och-sjukvardspersonal/
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