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Statistik om legitimerad hälso- och 
sjukvårdspersonal 2018 samt 
arbetsmarknadsstatus 2017 

Inom de flesta hälso- och sjukvårdsyrkena ökade antalet utfärdade legiti-
mationer och det är fler kvinnor än män som legitimeras. I yrkesgrupperna 
barnmorska, tandhygienist, receptarie, arbetsterapeut och dietist var ande-
len legitimerade kvinnor 94 procent eller mer. Regionala skillnader när det 
gäller antal yrkesverksamma inom legitimationsyrkena förekommer. 

Antal legitimationer fortsätter öka 
Antal utfärdade legitimationer fortsatte att öka för de flesta yrkena inom hälso- 
och sjukvården under 2018. Under de senaste fem åren har antalet legitimerade 
apotekare ökat med 22 procent. Antalet receptarier har ökat med ungefär en och 
halv procent under motsvarande period. 
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Figur 1. Antal utfärdade legitimationer per 100 000 invånare samt procentu-
ell förändring av totalt antal. Personer under 65 år per 31 december 2018

Källa: registret över hälso- och sjukvårspersonal (HOSP), Socialstyrelsen
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Antalet logopeder har ökat med cirka 23 procent sedan år 2013 medan antalet di-
etister och fysioterapeuter ökade med 19 respektive nära fem procent under mot-
svarande period.  

Sett till det senaste jämförelseåret 2017 ökade antalet apotekare med dryga 
fem procent. Antalet audionomer ökade med nära tre procent under samma tid. 
När det gäller antalet receptarier innebär nivån 2018 en ökning med två procent 
jämfört med 2017. Röntgensjuksköterskor är ett förhållandevis nytt legitimat-
ionsyrke som ännu saknar pensionsavgångar vilket förklarar den hastiga ök-
ningstakten för denna grupp. Antalet psykoterapeuter har minskat med drygt fyra 
procent under den senaste femårsperioden. Det senaste jämförelseåret var minsk-
ningen två procent (figur 1). 

Regionala skillnader bland 
legitimationsyrken 
Antalet yrkesverksamma inom legitimationsyrkena varierar mellan olika reg-
ioner. I tabell 1 redovisas antalet yrkesverksamma inom ett urval legitimations-
yrken, i relation till befolkningsmängden i regionerna. Utvecklingen illustreras 
översiktligt som tre olika färger (se tabellnot för närmare beskrivning). 

Tabell 1. Regional fördelning av yrkesverksamma inom ett urval av legiti-
mationsyrken, november 2017, per 100 000 invånare 

Region Apotekare 
Barn-
morska 

Fysiotera-
peut Läkare Psykolog 

Sjukskö-
terska 

Tand- 
läkare 

Stockholms län 52 82 139 448 113 943 87 
Uppsala län 50 90 148 515 119 1 205 85 
Södermanlands län 23 66 129 321 56 937 76 
Östergötlands län 18 57 130 429 68 1 089 70 
Jönköpings län 24 78 118 344 52 1 129 79 
Kronobergs län 10 59 108 322 52 1 150 82 
Kalmar län 14 66 129 335 49 1 113 70 
Gotlands län 12 72 133 434 63 1 142 80 
Blekinge län 24 74 100 366 52 1 320 80 
Skåne län 25 66 137 408 87 1 057 81 
Hallands län 26 83 117 352 67 994 71 
V:a Götalands län 28 80 138 395 96 1 128 89 
Värmlands län 19 67 116 311 47 1 127 70 
Örebro län 21 84 123 393 74 1 226 80 
Västmanlands län 24 73 136 323 65 1 035 68 
Dalarnas län 21 70 123 335 56 1 140 66 
Gävleborgs län 14 63 123 335 49 1 164 67 
Västernorrlands län 13 75 128 300 72 1 161 67 
Jämtlands län 18 89 175 379 72 1 329 74 
Västerbottens län 12 76 175 491 101 1 405 91 
Norrbottens län 7 67 157 272 39 1 154 82 
Riket 30 75 135 395 84 1 084 81 

Källa: Förteckningen över Legitimerade Omsorgs- och Vårdyrkesgruppers Arbetsmarknadsstatus (LOVA), 
Socialstyrelsen. Not: Förändring mellan åren 2013 och 2017 anges i tabellen, dör grönt betyder en ökning 
större än fem procent, svart en förändring mellan minus fem och plus fem procent, och rött en minskning 
större än fem procent. 
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I någon mån kan skillnader sannolikt förklaras av olika organisatoriska lösningar 
mellan landstingen, vilket inte vägts in i redovisningen. 

Studeras utfallet mer noggrant kan det konstateras att den regionala sprid-
ningen1 av antalet sysselsatta per 100 000 invånare var störst när det gäller apo-
tekare och psykologer i nämnd ordning, medan de regionala skillnaderna var 
mindre när det gäller barnmorskor, fysioterapeuter, läkare, sjuksköterskor och 
tandläkare. 

Få legitimationsyrken domineras av män  
Inom de allra flesta legitimationsyrken var det fler kvinnor än män som legitime-
rades. Det yrke där männen dominerade tydligast är kiropraktorer. Könsfördel-
ningen för den sysselsatta legitimerade hälso- och sjukvårdspersonalen speglade 
i stort sett könsfördelningen för antal utfärdade legitimationer.  

 

Tabell 2. Sysselsatt legitimerad 
personal efter yrke och procen-
tuell andel kvinnor och män, 
november 2017 
Yrke Andel i procent 

kvinnor män 

Apotekare 74 26 
Arbetsterapeut 94 6 
Audionom 87 13 
Barnmorska 100 0 
Biomedicinsk analy-
tiker 89 11 
Dietist 95 5 
Fysioterapeut 77 23 
Kiropraktor 37 63 
Logoped 93 7 
Läkare 48 52 
Naprapat 44 56 
Optiker 69 31 
Ortopedingenjör 42 58 
Psykolog 70 30 
Receptarie 95 5 
Sjukhusfysiker 43 57 
Sjuksköterska 88 12 
Tandhygienist 96 4 
Tandläkare 57 43 
Källa: Förteckningen över Legitimerade Om-
sorgs- och Vårdyrkesgruppers Arbetsmark-
nadsstatus (LOVA), Socialstyrelsen. 

 

 
 

                                                      
1 Spridningen bland de länsvisa observationerna har jämförts på basis av den så kallade variationskoefficienten som 
kan beskrivas som en normaliserad standardavvikelse. Se tabell 11 i Excelfilen för mer detaljerad information. 
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Figur 2. Andel kvinnor bland samtliga utfärdade 
legitimationer, 31 december år 2018

Källa: registret över hälso- och sjukvårspersonal (HOSP), Socialstyrelsen. 
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För den största yrkeskåren, sjuksköterskor, utgjorde kvinnor 88 procent och män 
12 procent av den sysselsatta personalen år 2017 (tabell 2). Andelen som legiti-
merades till sjuksköterskor år 2018 var till 90 procent kvinnor (figur 2). 

Andelen kvinnor som år 2018 legitimerades till läkare respektive tandläkare 
var 43 respektive 50 procent (figur 2). Sysselsättningen i läkarkåren hade förhål-
landevis jämn könsfördelning med 48 procent kvinnor och 52 procent män år 
2017. Även tandläkaryrket hade en tämligen jämn könsfördelning avseende 
sysselsättning med 57 procent kvinnor och 43 procent män (tabell 2).  

De legitimationsyrken som var mest kvinnodominerade år 2018 utifrån antal 
utfärdade legitimationer var barnmorska, tandhygienist, receptarie, arbetstera-
peut och dietist där 94 procent eller mer av alla legitimationer utfärdades till 
kvinnor (figur 2). 

Till de hälso- och sjukvårdsyrken där högst andel män legitimerades år 2018 
hörde kiropraktor, ortopedingenjör och sjukhusfysiker. Det var även dessa yrken 
som hade högst andel män bland de sysselsatta år 2017. Kiropraktor, ortopedin-
genjör och sjukhusfysiker är yrken där männen utgjorde runt 60 procent år 2017. 
Dessa yrken sysselsatte emellertid lägst antal personer av legitimationsyrkena 
inom hälso- och sjukvården (tabell 2). 

 

 
 

Kontakt: 
Lena Johansson, statistiker 
Telefon: 075-247 30 00 
E-post: lena.johansson@socialstyrelsen.se 

 
Daniel Svensson, utredare 
Telefon: 075-247 30 00 
E-post: daniel.svensson@socialstyrelsen.se 

 

Mer information 
Du hittar fler tabeller, diagram och annan information i Excel-filen: 
www.socialstyrelsen.se/statistik-och-data/statistik/statistikamnen/halso-
och-sjukvardspersonal 
För dig som vill göra egna sökningar i statistikdatabasen:  
www.socialstyrelsen.se/statistik/statistikdatabas/halsoochsjukvardspersonal 
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