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Vard som inte kan ansta

Om begreppet vard som inte kan
ansta

I Sverige erbjuds i dag inom ramen for den offentliga varden hélso- och
sjukvard av olika omfattning; fullstindig vard, omedelbar vird och vird som
inte kan ansta.! Dessa uttryck #r frimst avsedda att precisera omfattningen
av en viss vardskyldighet. Fullstindig vdrd, som utgdr huvudregel 1 Sverige,
innebér generellt uttryckt tillgéng till all vard som tillhandahills.

Uttrycket omedelbar vard finns i 8 kap. 4 § hélso- och sjukvardslagen
(2017:30), HSL, och anger vilken vardskyldighet som regionerna har for alla
som vistas 1 regionen utan att vara bosatta dér. Enligt forarbetena avser
denna vérdskyldighet akuta vardbehov som inte kan ansta till dess patienten
kan fa vard i sin hemregion. Skyldigheten giller i princip endast om den
vardbehovande inte utan men kan flyttas till t.ex. ett sjukhus i sin
hemregion.?

Uttrycket vard som inte kan anstd forekommer i gillande ratt dér uttrycket
avses utgora en utvidgning av uttrycket omedelbar vard.? Av forarbeten®
framgar begreppet vird som inte kan anstd omfattar vard och behandling av
sjukdomar och skador i de fall dér 4ven en mattlig fordrdjning bedoms
kunna medfora allvarliga foljder for patienten. Likasa infattas foljdinsatser
till sadan vard och psykiatrisk vérd. I uttrycket vard som inte kan ansta
ligger dven att erbjuda vard i ett tidigt skede for att forhindra eller motverka
att ett mer allvarligt sjukdomstillstdnd utvecklas och behov av en mer
omfattande behandling uppstar. Tidiga insatser kan vara befogade nér de ges
for att forhindra att patienten drabbas av allvarliga akuta sjukdomstillstand
och de tidiga insatserna ddrigenom dven kan minska anvandningen av
resurskrdvande akuta behandlingsatgérder. Vard som inte kan ansta kan
dven innefatta att erbjuda hjélpmedel eller liknande f6r personer med
funktionsnedsittning. Vilken vard som inte kan ansta for en patient far
avgoras i det enskilda fallet av den behandlande likaren.’

! Regeringens proposition Hlso- och sjukvdrd till personer som vistas i Sverige utan tillstdnd, prop.
2012/13:109 och regeringens proposition Lag om hélso- och sjukvdrd dt asylsékande m.fl., prop.
2007/08:105.

2 Regeringens proposition om hdlso- och sjukvdrdslag m.m., prop. 1981/82:97 5. 119 f.

3 Lagen (2008:344) om hilso- och sjukvérd at asylsdkande m.fl. och lagen (2013:407) om hilso- och
sjukvard till vissa utlanningar som vistas i Sverige utan nédvéandiga tillstand.

4 Prop. 2012/13:109 s. 40 och prop. 2007/08:105 s. 37 f.

5 Prop. 2012/13:109 5. 42 foch 58 f.



Uttrycket vard som inte kan anstd anvénds av regeringen i prop. 2020/21:30
Totalforsvaret 2021-2025 dér regeringen anger att den civila héilso- och
sjukvérden vid krig bor ha kapacitet att utfora sddan vard som inte kan ansta.
S4dan vérd ska sikerstillas for savil civila som for militér personal.®

Etiska principer for prioriteringar i
varden

Det overgripande malet med hilso- och sjukvarden ar en god hélsa och en
vérd pé lika villkor for hela befolkningen.” Varden ska ges med respekt for
alla ménniskors lika vérde och for den enskilda ménniskans vérdighet. Den
som har det storsta behovet av hélso- och sjukvérd ska ges foretrade till
vérden.® Prioriteringar i hiilso- och sjukvard utgar frdn den av riksdagen
beslutade prioriteringsplattformen, som bygger pa foljande tre
grundldggande etiska principer:

* Mdnniskovdirdesprincipen; alla manniskor har lika vérde och samma rétt
oberoende av personliga egenskaper och funktioner i samhéllet,

* Behovs- och solidaritetsprincipen; resurserna bor fordelas efter behov,

* Kostnadseffektivitetsprincipen, vid val mellan olika verksamheter eller
atgérder bor en rimlig relation mellan kostnader och effekt, matt i
forbittrad hilsa och forhojd livskvalitet, efterstriivas.’

Principerna dr rangordnade i relation till varandra sé att
ménniskovérdesprincipen dr overordnad behovs- och solidaritetsprincipen,
och kostnadseffektivitetsprincipen dr underordnad de tvd andra principerna.

De etiska principerna for prioriteringar som géller vid normala férhéllanden
i fredstid giller dven vid fredstida kriser och i krig.'”

Riktlinjer for hogt prioriterad vard

I den s.k. prioriteringspropositionen'' redovisas riktlinjer med exempel pé
vad som &r hogt prioriterad vard baserat pa de etiska principerna. Det
handlar om

 vard av livshotande akuta sjukdomar och skador

* vard av sjukdomar och skador som utan behandling leder till varaktigt
invalidiserande tillstand eller for tidig dod

¢ Regeringens proposition Totalforsvaret 20212025, prop. 2020/21:30, s. 139.

73 kap. 1 § forsta stycket hélso- och sjukvardslagen (2017:30), HSL.

83 kap. 1 § andra stycket, HSL.

% Regeringens proposition Prioriteringar inom hdlso- och sjukvdrden, prop. 1996/97:60 s. 40 f.

10 Vardens prioriteringar i krig och fredstida katastrofer - Kunskapsstdd for hilso- och sjukvardens
beredskap, Socialstyrelsen, 2022, artikelnummer 2022-6-7984.

' Prop. 1996/97:60, s. 31.



* vard av svara kroniska sjukdomar
* palliativ vard och vérd 1 livets slutskede

e vard av méanniskor med nedsatt autonomi.

Vard som inte kan ansta och hogt
prioriterad vard

En uttommande upprikning av vilken vard som ryms under begreppet vard
som inte kan ansta dr knappast mojlig att gora. Vardbehovet i varje enskilt

fall maste bedomas utifran forutsittningar 1 just det fallet. Sévil akuta som

kroniska sjukdomar kan variera i svarighetsgrad hos en och samma patient
vid olika tidpunkter, och dirmed forindras dven behovet av vérd. 2

Det kan dock konstateras att uttrycket vard som inte kan ansta bl.a.
inrymmer sadan vard som har exemplifierats i den grupp som har hogsta
prioritet enligt prioriteringsplattformen.

12 A.a.s.32.
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