ila¢ veya sarf malzemesi / ekipmanla uzun siireli receteli

tedavi gorenler igin
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Socialstyrelsen

Evde bir ay boyunca ilag
bulundurma tavsiyesi hakkinda

Tavsiye kimler icin gecerlidir?

* Bu tavsiye, yiiksek tansiyon, kalp rahatsizlig1,
diyabet veya diger uzun siireli hastaliklar i¢in
kullanilanlar gibi receteli ilaglarla, uzun siiredir
tedavi goren sizin icin gecerlidir.

» Kan gekeri kontrol ekipmani gibi saghk
kurumlar tarafindan saglanan ekipmanlari
kullanmaniz durumunda da gecerlidir.

Yiiksek maliyet korumasi
etkilenecek mi?

Yiiksek maliyet korumasi, daha 6nce oldugu gibi

ayni sekilde gecerlidir ve tavsiyeden etkilenmez.

* Bir seferde 3 ay i¢in almaniza izin verilirse,
bir dahaki sefere 2 ay sonra alabilirsiniz.

* Bir seferde yalnizca 1 ay icin alma hakkiniz varsa,
bir dahaki sefere 20 giin sonra alabilirsiniz.

Tedavinizi kesmek zorunda
kalmadiginizdan emin olun

Toplumdaki herkesin hazirlikli olmasini gerektirecek
seyler meydana gelebilir, ila¢ veya sarf malzemeleri
tiikkenebilir. Tedavinizin kesintiye ugramamasi icin,
evde bir ay yetecek bir miktar bulundurmaniz iyi
olacaktir.

SORULARINIZ MI VAR?

Web sitesine ulagsmak icin kodu tarayin.

r

BIR AYLIK ILACI BULUNDURMAK ICIN
SOYLE YAPINIZ:

1. Evde ne kadar oldugunu kontrol edin.
Bir ay kullanilacak kadar yeterlidir.

2. Bir aylik miktardan daha az varsa - bir ay yetecek
kadar ilaciniz olmasi icin yeterince 6dnceden alin.

3. Simdi artik hazirsiniz! Her zaman 6nce en eski
ilaci alin.

Bazi durumlarda, tavsiyeye uyulmasi
mumkun degildir

Ilag ve sarf malzemeleri/ekipmanin evde saklanmasi
zorsa.

ilaclar recete edildiginde, 1 ay 6nceden almak
miimkiin degildir.

Eger mallar o an icin stoklarda tiikkenmisse yoksa,
recetenize gore miimkiinse, bir dahaki sefere daha
erken teslim alabilirsiniz.

Tavsiye asagidakiler icin gecerli degildir:

Tavsiye hakkinda bilgi socialstyrelsen.se adresinde bulunmaktadir.

recetesiz satilan ilaglar ve sarf malzemeleri/
ekipmanlari

kisa siireli bir tedavinin ilaglari

denenmekte olan ve degisiklige tabi olan ilaclar veya
dozajlar

tibbi nedenlerle belirli bir siire gegcmeden
alinamayacak sekilde recete edilen ilaglar

Her doz i¢in bir torba olacak sekilde ve bazen ayn1
anda alinacak birkag ilagla 6nceden paketlenmig
ilaclar (doz olarak paketlenmis)

recetelendirilmis gidalar.

Bir aylik yeter

Evde zaten bir aylik
tedarikiniz varsa, daha fazla

almayin. flaglarin ihtiyaci olan
herkes icin yeterli olmasi
gerektigini unutmayin.
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