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Forord

Socialstyrelsen har initierat projektet International Classification of Nursing
Practice (ICNP) i den svenska utgavan av Snomed CT — kvalitetsgranskning
av dversattning. Malet &r att tillhandahalla en Gversattning av ICNP i Sno-
med CT och att forstarka samverkan med Svensk Sjukskdterskeforening. |
projektet har det ingatt att kvalitetsgranska 6versattning av ICNP i Sno-
med CT som en del av den svenska utgavan av Snomed CT.

Rapporten riktar sig till dem som vill implementera och anvéanda ICNP
som en del av Snomed CT. Projektet syftar till att stddja och skapa forutsatt-
ningar for anvandning av ICNP i Snomed CT i en andamalsenlig och struktu-
rerad dokumentation av omvardnad.

Genom anvéandning av ICNP i Snomed CT ges utokade majligheter att pa
ett standardiserat och systematiskt sétt dokumentera och félja upp informat-
ion om omvardnad i vardens informationssystem. For viss forfattningsregle-
rat uppgiftslamnande till Socialstyrelsens hélsodataregister ska Socialstyrel-
sens hélsorelaterade klassifikationer anvandas.

Ansvariga enhetschefer pa Socialstyrelsen har varit tillférordnad enhetschef
Charlotta Holm Sjogren och enhetschef Niklas EkI6f. Erica Culp har ansvarat
for att sammanstélla rapporten.

Olivia Wigzell
Generaldirektor
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Sammanfattning

I augusti 2020 tecknade de internationella dgarorganisationerna for omvard-
nadsterminologin International Classification of Nursing Practice (ICNP) re-
spektive Snomed CT ett avtal om att ICNP ska inga som ett urval i Sno-
med CT.

Som en foljd av detta har Socialstyrelsen etablerat ett egeninitierat projekt
med malet att tillhandahalla en strukturerad, enhetlig och entydig 6versatt-
ning av ICNP i den svenska utgavan av Snomed CT. Projektet har genom-
forts i samarbete med Svensk sjukskoterskeforening i enlighet med en ge-
mensamt framtagen 6verenskommelse.

Det priméra resultatet av projektet &r en kvalitetssédkrad versattning av det
internationella ICNP-urvalet. Oversittningen &r baserad pé& och beroende av
detta ICNP-urval.

Oversittningen &r genomford och &r nu tillganglig for implementering i
vardens informationssystem. Den publicerades i samband med publiceringen
av den svenska utgavan av Snomed CT den 30 november 2021, och bestar av
1 938 unika Snomed CT-kodade begrepp. Begreppen har valts ut inom ramen
for avtalet mellan SNOMED International och International Council of Nur-
ses (ICN). Oversittningen bestar av tva delar, den ena delen &r resultatet av
en kvalitetsgranskning av existerande dversattning av ICNP och Snomed CT.
Den andra delen &r 6versattning till svenska av helt nya Snomed CT-begrepp
som ingar i ICNP. En forvaltningsplan for fortsatt dversattningsarbete har ta-
gits fram.

Genom anvéandning av ICNP i Snomed CT ges utdkade majligheter att pa
ett standardiserat och systematiskt satt dokumentera och félja upp informat-
ion om omvardnad i vardens informationssystem. For viss forfattningsregle-
rat uppgiftslamnande till Socialstyrelsens hélsodataregister ska Socialstyrel-
sens halsorelaterade klassifikationer anvandas.

Oversattningen av urvalet och nyttan med anvandning av 6versattningen
har kommunicerats vid olika konferenser och forum, pa myndighetens webb-
sida samt i kontakter med halso- och sjukvardsorganisationer och leveranto-
rer.

Erfarenheterna fran projektet ar att arbetssattet vid kvalitetsgranskningen
av dverséttningen samt samarbetet med Svensk Sjukskoterskeforening har
fungerat bra. Projektet ser detta arbetssatt som en mojlig modell for liknande
samarbeten kring terminologi, med professionella foreningar inom vard och
omsorg.
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Bakgrund

Under manga ar har kvaliteten pa dokumentation av omvardnad rapporterats
som otillrécklig. 1 Socialstyrelsens rapport Vem dokumenterar vad i den kom-
munala halso- och sjukvarden — resultat av en undersokning i sex kommuner
ar 2010 redovisades bland annat bristande dokumentation i patientjournaler,
exempelvis géllande vardplaner. Undersokningen identifierade brister i
dokumentationen av atgarder. Socialstyrelsen anser att denna information ar
viktig for att kunna folja upp om planerade atgarder genomférdes och for att
kommunicera med andra yrkesgrupper som &r involverade i varden och om-
sorgen av den enskilde personen

Inspektionen for vard och omsorg (1VO) har ocksa ar 2020 rapporterat att
brister i dokumentationen i patientjournalerna utgor en patientsakerhetsrisk.
IVO nédmner likaledes dokumentation av behovet av en insats eller nar en in-
sats har utforts som en brist?,

Enligt Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rad (HSLF-FS 2016:40)
om journalféring och behandling av personuppgifter i halso- och sjukvarden
ska vardgivaren sakerstélla att uppgifterna i en patientjournal ar entydiga. For
att forsakra sig om att uppgifterna ar entydiga bor vardgivaren anvanda Soci-
alstyrelsens termbank, halsorelaterade klassifikationer och Snomed CT nér
de ar tillampliga.

Historik

Socialstyrelsen och representanter fran Svensk sjukskoterskeférening har vid
aterkommande tillfallen under 2000-talet traffats i syfte att diskutera omvard-
nadsspecifikt stod for dokumentation. Svensk sjukskdterskeforening har lyft
att det finns ett gap mellan myndighetens produkter och det behov som finns
att kunna dokumentera omvardnad. Diskussionen mellan Svensk sjukskoters-
keforening och Socialstyrelsen har gallt hur vi kan samarbeta i denna fraga.
Svensk Sjukskoterskeforening arbetar for inforande av den internationella
omvardnadsterminologin International Classification of Nursing Practice
(ICNP) som omfattar kodade begrepp for omvardnad avseende omvardnads-
diagnoser, -atgarder och -resultat. Svensk Sjukskoterskeforening har ocksa
dversatt ICNP till svenska.

Socialstyrelsen samarbetade ar 2016 med Svensk Sjukskoterskeférening
om en jamforelse mellan ICNP:s svenska dverséttning och dversattningen i
Snomed CT. Jamforelsen var baserad pa en ekvivalensmappning mellan
ICNP och Snomed CT, framtagen av International Council of Nurses (ICN)
och SNOMED International i ett internationellt samarbetsprojekt. Resultat av

1 Socialstyrelsen. Vem dokumenterar vad i den kommunala halso- och sjukvarden? Resultat av en undersokning i sex
kommuner. 2010. https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/klassifikationer-
och-koder/2010-12-7.pdf

2 V0. Vad har IVO sett 20207 lakttagelser och slutsatser om vardens och omsorgens brister for verksamhetsaret.
2020. https://www.ivo.se/globalassets/dokument/publicerat/rapporter/rapporter-2021/ivo_vhis-2020.pdf
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jamforelsen blev ett dokument som identifierade vissa likheter, olikheter och
synonymer.

Under varen 2018 initierade Socialstyrelsen, efter uppvaktning av Svensk
sjukskoterskeférening, en intern utredning® om myndighetens forutsattningar
att stodja forvaltning av ICNP. Utredningen inhdmtade information om ICNP
samt undersokte nationella och regionala forutsattningar for omvardnadster-
minologi.

| augusti 2020, under utredningens gang, tecknade ICN och SNOMED In-
ternational ett avtal om att ICNP ska ingd som en del av Snomed CT. Avtalet
innebar att ICN behaller dgarskapet och fattar beslut om ICNP:s innehall me-
dan SNOMED International forvaltar, producerar och distribuerar ICNP pa
uppdrag av ICN.

3 Socialstyrelsen. Forutsattningar for forvaltning av ICNP vid Socialstyrelsen. 2020. Diarienummer 34905/2020-2
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Projektet

I mars 2021 etablerade Socialstyrelsen ett egeninitierat projekt for att pla-
nera, koordinera och genomfora dversattningen av det internationella ICNP-
urvalet i Snomed CT, till svenska, i samarbete med Svensk sjukskdterskefor-
ening. Projektet har ocksa haft uppdraget att planera for kommande forvalt-
ning.

Syfte

Projektet syftar till att stodja och skapa forutséattningar for anvandning av
ICNP i Snomed CT i en &ndamalsenlig och strukturerad dokumentation av
omvardnad.

Mal
Projektets mal ar att tillhandahalla en Gversattning av ICNP i Snomed CT av
hog kvalitet. Aktivitetsmal ar:

e att ha genomfort kvalitetsgranskning av 1 525 befintliga 6verséttningar
av ICNP i den svenska utgavan av Snomed CT

e att ha genomfort kvalitetsgranskning av nya dversattningar for ICNP i
den svenska utgavan av Snomed CT

e att ha tagit fram en forvaltningsplan for den svenska dverséttningen av
ICNP i den svenska utgavan av Snomed CT.

Beroenden

Projektet har varit beroende av avtalet mellan de internationella organisation-
erna SNOMED International och ICN och publiceringen av det internation-
ella ICNP-urvalet med planerat leveransdatum i september 2021.

Det har ocksa funnits beroenden mellan internationellt och motsvarande
nationellt arbete kring integrering och 6verséttning av ICNP i Snomed CT
och mappning och dverséttning av Nutrition Care Process Terminology
(NCPT) i Snomed CT.

Annat arbete som har paverkat projektet ar andringar i den internationella
och nationella utgavan av Snomed CT.
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Genomfdrande och resultat

Forutsattningar for arbetet

Avtalet mellan ICN och SNOMED International har gett nya forutsattningar
for och lésningar pa de frdgor myndighetens utredning® tog upp rérande for-
valtning av Overséttningen av ICNP till svenska. Detta innebér bland annat
att den svenska overséttningen av det internationella ICNP-urvalet i Sno-
med CT kommer att omfattas av Socialstyrelsens ordinarie forvaltningsan-
svar for den svenska utgavan av Snomed CT. Det innebar ocksa att ICNP
endast tillgangliggors och distribueras i Sverige som en del av Snomed CT>.
For att skapa forutsattningar for arbetet sakerstéallde Socialstyrelsen resur-
ser hos myndigheten respektive Svensk sjukskoterskeforening. Vi skapade
aven en organisation och motesformer for samarbetet. Dérefter reglerades
parternas respektive roller i en gemensamt framtagen 6verenskommelse®.

Kvalitetsgranskning av oversattningar

Socialstyrelsen har koordinerat arbetet for kvalitetsgranskning av befintliga
och nya 6versattningar av ICNP i Snomed CT. Merparten av kvalitetsgransk-
ningsarbetet har utforts av expertgruppen som omfattar fyra representanter
fran Svensk Sjukskoterskeforening och en representant fran myndigheten.
Samtliga medverkande har sjukskdterskekompetens och stor erfarenhet av
omvardnadsinformatik. Aktiviteterna for kvalitetsgranskning av 6versatt-
ningar beskrivs nedan:

1. sammanstéllning av underlag for arbete med kvalitetsgranskning fore
och efter publicering av det internationella ICNP-urvalet, 2021-10-21
2. jamforelse mellan begreppen i ICNP med motsvarande i internationella
Snomed CT
=>» notering av awvikelser mellan engelska ICNP-begreppen och eng-
elska Snomed CT-begrepp for vidarebefordran till ICN
3. jamforelse mellan de svenska ICNP-6verséttningarna och motsvarande
svenska Snomed CT-Gverséttningar
=>» notering av awvikelser mellan ICNP-0versattningar och svenska
Snomed CT for eventuella andringar i svenska dversattningen av
Snomed CT respektive ICNP
4. harmonisering av svenska ICNP-6versattningar med svenska Sno-
med CT-0versattningar for inlaggning i den svenska utgavan av Sno-
med CT

4 Socialstyrelsen. Forutsattningar for forvaltning av ICNP vid Socialstyrelsen. 2020. Diarienummer 34905/2020-2
5 https://www.snomed.org/news-and-events/articles/ICNP-SNOMEDCT-Nursing-Practice-Reference-Set

& Overenskommelse mellan Socialstyrelsen och Svensk Sjukskéterskeforening om samarbete. 2021. Diarienummer
6680/2021-2 hos Socialstyrelsen
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Socialstyrelsen har gatt igenom samtliga 1 988 begrepp som ingick i gransk-
ningen av ICNP i Snomed CT. Av dessa begrepp var 1 689 befintliga’ Sno-
med CT-begrepp och 249 nya® Snomed CT-begrepp inkluderade i det inter-
nationella ICNP-urvalet, det vill sdga totalt 1 938 unika Snomed CT-begrepp.
50 begrepp exkluderas fran ICNP-urvalet efter internationellt beslut.

Under projektet har 23 expertgruppsmaéten hallits dar fragor om Gversatt-
ning diskuterats. Resultatet &r en dversattning av begreppen i ICNP-urvalet,
1157358007 | International Classification for Nursing Practice reference set
%, i form av ett sprakurval. | sprékurvalet, 83461000052100 | sprékurval
ICNP svenska |*°, ingar de svenska rekommenderade termerna for ICNP-
begreppen. Vid behov har dessa termer anpassats till relevanta bendmningar
ur ett omvardnadsperspektiv. Sprakurval ICNP svenska &r en del av den
svenska utgavan av Snomed CT releasen 2021-11-30.

Koordinering med annat arbete

Projektet har beaktat och medverkat i bade internationella och nationella ar-
beten kring ICNP, NCPT och Snomed CT.

| det internationella arbetet har Socialstyrelsen bidragit med att bevaka och
delta i diskussionen kring arbetet som bedrivs av ICN, SNOMED Internat-
ional och AND (Academy of Nutrition and Dietetics) som dger NCPT. Detta
innebar att representanter fran myndigheten har lett och/eller deltagit i
SNOMED Internationals Nursing Clinical Reference Group™! och Nutrition
Care Process Terminology Clinical Project Group'?. Det har lett till snabb-
bare tillgang till information for en mer vélgrundad utredning av termer och
begrepp.

Det nationella arbetet med 6versattning av ICNP respektive NCPT inom
ramen for Snomed CT har koordinerats av Snomed CT-férvaltningen. Detta
har inneburit att projektetsarbete har synkroniserats med nationella Sno-
med CT-diskussioner, forvaltningsarbete samt andra relevanta nationella pro-
jekt.

Kvarstdende arbete

Pa grund av forsening av det internationella ICNP-urvalets planerade leve-
rans september 2021 har kvalitetsgranskningen av ca 220 svenska dversatt-
ningar forsenats. Dessa Oversattningar har darfor Gronmarkts for kvalitets-
granskning av Svensk sjukskoterskeférening i den kommande Snomed CT-
releasen i maj 2022. | samma release kommer ocksa forslag till forbattringar i
den svenska utgavan av Snomed CT som helhet att hanteras. Detta arbete
kommer att ske inom myndighetens ordinarie forvaltning av Snomed CT.

7 Existerande i Snomed CT fore juli 2021

8 Tillagda i Snomed CT 31 juli 2021

9 https://confluence.ihtsdotools.org/display/RMT/ICNP+SNOMED+CT+Nursing+Practice+Refset+Release+Notes+-
+July+2021

10 https://confluence.ihtsdotools.org/display/RMT/SNOMED+CT+Managed+Service+-
+Sweden+Extension+Release+Notes+-+November+2021

1 https://confluence.ihtsdotools.org/display/Nursing/Nursing+Clinical+Reference+Group

12 https://confluence.ihtsdotools.org/dis-
play/NCPTCPG/Nutrition+Care+Process+Terminology+Clinical+Project+Group
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Framtagande av forvaltningsplan

I enlighet med éverenskommelsen mellan Socialstyrelsen och Svensk sjuk-
skoterskeforening har en forsta version av en forvaltningsplan tagits fram.
Detta ger bra forutséattningar for fortsatt diskussion och samarbete kring for-
valtning av sprakurval ICNP svenska.

Forvaltningsplanen klargor vad som ska utforas i férvaltningsverksam-
heten. Framtagande av forvaltningsplanen sker i flera steg:

e kartldggning och sammanfattning av interna och externa projektaktivite-
ter
e utformning av text fér bearbetning

e koordinering av méten mellan Svensk sjukskdterskeforening och Social-

styrelsen for bearbetning och fardigstéllande av textens innehall.

Resultatet ar en forvaltningsplan for sprakurval ICNP svenska som galler for

perioden 2021-12-01 — 2022-12-01. Denna forvaltningsplan fortydligar bl.a.
att Socialstyrelsen forvaltar detta sprakurval och Svensk sjukskoterskefore-

ning stodjer versattningen som ingar i sprakurvalet. Forvaltningsplanen be-

skriver ocksa hur fragor och behov kring ICNP i Snomed CT hanteras samt
forvaltningsaktiviteterna inklusive tidplan. Tidplanen har beaktat de befint-
liga release-processerna for Snomed CT nationellt och internationellt.
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Anvandning av ICNP i Snomed CT

ICNP i Snomed CT ér ett kodat standardsprak for omvardnad som stodjer
dokumentation och uppfoljning i vardens informationssystem. ICNP ingar
darmed som en del i den multiprofessionella kliniska terminologin Sno-
med CT.

Den information om omvardnad som idag dokumenteras i fritext, och inte
sallan separerat fran andra journalanteckningar, kan uttryckas med ICNP-
urvalet. Pa sa satt kan information om omvardnad forstas 6ver professions-
och organisationsgranser, och aven lattare ateranvandas i olika sammanhang.
Detta kan &ven stodja patientsakerhetsarbetet med evidensbaserad uppfolj-
ning.

| tabellen visas ett exempel pa rekommenderad term i Snomed CT och
motsvarande rekommenderad term i ICNP-urvalet. Den rekommenderade
ICNP-termen kan anvandas i dokumentation av omvardnad i patientjournal
som ett alternativ till den rekommenderade Snomed-termen.

Exempel pa rekommenderade termer i Snomed CT respektive i ICNP-
urvalet

Snomed CT-kod Snomed CT ICNP urval i Snomed CT
414191008 beddmning av fallrisk beddma fallrisk
129839007 riskerar att falla risk for fall

129839007 férebyggande av fall fallprevention
1141715008 inget fall ingef fall

Nar ICNP-urvalet laggs in i vardinformationssystemen behover hansyn tas
till Snomed CT:s hierarkiska indelning™® respektive ICNP:s grundléggande
indelning i omvardnadsdiagnoser, -atgarder och -resultat sa att de enskilda
begreppen tillgangliggors i ratt kontext.

13 Innehallet i Snomed CT — en Gversikt, version 2.1.
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/dokument-webb/klassifikationer-och-koder/snomed-
ct-oversikt-v2-1.pdf.

De topphierarkier i Snomed CT som &r aktuella i ICNP-urvalet &r atgard, fynd, regim/terapi och omstandighet som rér
visst sammanhang
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Samverkan och kommunikation

En forutsattning for projektets resultat ar den goda samverkan som Socialsty-
relsen har haft med Svensk sjukskéterskeforening.

Socialstyrelsen har ocksa samverkat med Direktoratet for e-helse i Norge
géllande dversattning av ICNP i Snomed CT. Organisationerna har delat med
sig av underlag for dversattningsarbetet och planerar for framtida samarbete.

Socialstyrelsen har samverkat med E-h&lsomyndigheten om att tillganglig-
gora det svenska sprakurvalet for ICNP i E-hdlsomyndighetens tjanst for
Nationella gemensamma specifikationer (NGS-tjansten) 4.

Samverkan med ovanstaende aktorer har huvudsakligen rort omraden dar
Socialstyrelsen identifierat att samarbete kan ge potentiell nytta till kvalitets-
granskningen av 6versattningar for ICNP i Snomed CT eller dar en organisat-
ion har kontaktat myndigheten i motsvarande syfte.

Oversittning av det internationella ICNP-urvalet i Snomed CT och nyttan
med anvandning av urvalet har kommunicerats vid konferenser och forum, i
kontakter med halso- och sjukvardsorganisationer och leverantérer samt pa
myndighetens webbsida®® och i nyhetsbrev.

Socialstyrelsen presenterade arbetet med ICNP i Snomed CT pa Vitalis
2021, en digital e-hdlsoméssa. Presentationen gjordes tillsammans med
Svensk sjukskoterskeforening och ingick som en del av Socialstyrelsens tema
Forutsattningar for andamalsenlig dokumentation.

Socialstyrelsen deltog pa Sjukskoterska 2025 — digitala verktyg for framti-
dens omvardnad 2021, en konferens arrangerad av Svensk forening for om-
vardnadsinformatik. Myndigheten var representant i presentationen Arbete
med ICNP i Sverige.

Under projektet har Socialstyrelsen ocksa haft diskussioner med regioner
inom SUSSA-samarbetet® och en journalsystemleverantor som har visat in-
tresse for ICNP-sprakurvalet.

Information om det pagaende arbetet har spridits genom Socialstyrelsen
webbplats och nyhetsbrev. Webbsidan har information om ICNP i Sno-
med CT och om Socialstyrelsens arbete med att ta fram sprakurvalet for
ICNP tillsammans med dnskemal om kommentarer pa detta sprakurval.

Socialstyrelsen har dven tagit emot fragor och kommunicerat om ICNP i
Snomed CT i tva nationella forum: Socialstyrelsens Oppet forum om Sno-
med CT for anvandare®’” och Sveriges kommuner och regioners (SKR) NAG
anvandning av Snomed CT?,

14 https:/Ings.ehalsomyndigheten.se/specifikation/soskodverk/icnp

15 https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/e-halsa/tillampning/omvardnadsterminologi-i-sno-
med-ct/

16 https://skr.se/skr/halsasjukvard/utvecklingavverksamhet/ehalsa/dethargorskrinomehalsa/framtidensvardinformat-
ionsmiljo.26176.html

17 https://www.socialstyrelsen.se/utveckla-verksamhet/e-halsa/snomed-ct/lar-dig-mer-om-snomed-ct/

18 https://skr.se/download/18.1ff92a4417a75ec3e14¢60d1/1627567984084/Snomed-CT.pdf
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Slutsatser och fortsatt arbete

Erfarenheterna fran projektet har visat att arbetssattet vid kvalitetssakringen
av oversattningen av ICNP-urvalet och samarbetet med Svensk Sjukskoters-
keforening har fungerat bra och levererat énskvérda resultat inom tidsramen.
Vi ser detta arbetssatt som en mojlig modell for att samarbeta kring termino-
logi med professionella foreningar inom vard och omsorg.

Vid projektavslut gar arbetet med kvalitetssakring av dversattning i sprak-
urvalet in i den ordinarie forvaltningen av Snomed CT vilket tydliggors i den
sarskilt framtagna forvaltningsplanen for sprakurvalet.

| arbetet med ICNP i Snomed CT har myndigheten identifierat flera behov
for vidare arbete och samarbete. Det finns fortsatt ett behov av kvalitetssak-
ring av dverséttningen och samarbete med Svensk sjukskoterskeférening. So-
cialstyrelsen fortsatter samarbetet enligt 6verenskommelsen.

Socialstyrelsen avser att fortsatta samarbetet med Norge. Detta mojliggor
delande av erfarenheter fran éversattning och implementation av ICNP-
urvalet. Dessutom kan gemensamma behov lyftas i det internationella arbe-
tet.

Under projektet har Socialstyrelsen haft diskussioner med nagra regioner
och en journalsystemleverantor som har visat intresse foér ICNP i Sno-
med CT. | det fortsatta arbetet kommer myndigheten att ge anvandarstod till
anvéndarna i enligt ordinarie forvaltningsrutiner och utreda eventuella behov
av implementeringsstod for ICNP-urvalet.

Socialstyrelsen har ocksa identifierat mojligheten att utreda hur anvand-
ning av ICNP-urvalet kan bidra som en del i myndighetens patientsakerhets-
arbete, dér enhetlig dokumentation &r en grundldggande forutséttning for en
saker vard. Ett omrade att underséka narmare kan vara hur innehallet i ICNP-
urvalet kan stddja dokumentation som ror vardskador. Med erfarenheterna
fran oversattningsarbetet, finns dven majlighet att mer generellt se ver hur
ICNP-urvalet tillsammans med de hélsorelaterade klassifikationerna kan
stodja dokumentation kring omvardnad.
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