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Farre 1 ordinart boende
har fatt insatser fran socialtjansten

Socialstyrelsen foljer fortldpande utvecklingen av sjukdomen covid-19
och dess effekter. I detta faktablad redovisas analyser av pandemins
paverkan pa socialtjanstinsatser fran februari till juli manad ar 2020.
Analyserna avser personer 70 ar och dldre i ordinirt boende.

I slutet av december 2019 konstaterades en spridning av ett nytt virus, 2019-
nCoV (SARS-CoV-2)! i Kina. Virldshilsoorganisationen WHO klassade ut-
brottet av det nya coronaviruset 2019-nCoV som ett internationellt hot mot
ménniskors hilsa den 30 januari 2020.%2 I Sverige uppticktes viruset i slutet av
februari 2020.° Den 11 mars 2020 konstaterades en samhéllsspridning i Sverige.
I och med den tilltagande smittspridningen uppmanades folk att bland annat
halla fysiskt avstdnd och begrédnsa sina kontakter, stanna hemma vid minsta
sjukdomssymtom och undvika att s6ka vard om det inte var absolut nodvéndigt.
Tidigt konstaterades att covid-19 ar en virussjukdom som sérskilt drabbar dldre
personer. Med anledning av detta inférdes den 1 april 2020 ett nationellt besoks-
forbud pé sarskilt boende for dldre, som sedan hdavdes fran den 1 oktober 2020.
Socialstyrelsen foljer fortlopande utvecklingen av sjukdomen covid-19 och
dess effekter for individer och verksamheter. Detta genom exempelvis att regel-
bundet publicera aktuell statistik som ir direkt kopplad till covid-19 och &ldre.* 3
Under varmanaderna insjuknade och avled manga éldre personer. Detta syns
tydligt i figur 1. Fran vecka 11 6kade antalet avlidna. Okningen for personer
70 &r och dldre gick fran 95 personer till 143 personer per 100 000 invanare fran
vecka 11 till vecka 15. Under ménaderna april och maj 2020 avled fler personer
jamfort med motsvarande period 2015—2019.

! SARS = severe acute respiratory syndrome, CoV = coronavirus.

2 Novel coronavirus (2019-nCoV). Situation report 11. World Health Organization (WHO): https://www.who.int/docs/
default-source/coronaviruse/situation-reports/2020013 1 -sitrep-11-ncov.pdf?sfvrsn=de7c0f7 4

3 Flera tecken pd samhilsspridning av covid-19 i Sverige, Folkhélsomyndigheten: https://www.folkhalsomyndigheten.se/
nyheter-och-press/nyhetsarkiv/2020/mars/flera-tecken-pa-samhallsspridning-av-covid-19-i-sverige/

4 Stor andel patienter har 6verlevt covid-19-vérd pa svenska sjukhus. Lékartidningen; 33-34/2020. https://lakartid-
ningen.se/opinion/debatt/2020/07/svenska-data-stor-andel-patienter-har-overlevt-covid-vard-pa-sjukhus/

3 Statistik om covid-19 bland dldre efter boendeform. https://www.socialstyrelsen.se/statistik-och-data/statistik/sta-
tistik-om-covid-19/statistik-om-covid-19-bland-aldre-efter-boendeform/
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Figur 1. Dodsfall per vecka

Antal avlidna personer per vecka per 100 000, 70 &r och dldre.
29 december 2014-20 september 2020.
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Kdalla: Dédsorsaksregistret, Socialstyrelsen.

Firre i ordiniirt boende har fitt hemtjinstinsatser

De allra flesta dldre klarar sig sjdlva eller med hjélp av nérstdende och har dér-
med inga socialtjanstinsatser. Med stigande dlder 6kar sannolikheten att drabbas
av olika sjukdomar som kan paverka livskvaliteten, den fysiska funktionsfor-
mégan och behovet av vard och omsorgsinsatser. Ofta dr den forsta kontakten
med dldreomsorgen orsakad av stodbehov i form av trygghetslarm eller hjélp
med négra vardagliga uppgifter som stddning eller matlagning.

Resultaten som redovisas baseras frimst pd inrapporterade uppgifter frn soci-
altjénsten till Socialstyrelsens nationella register®. Myndigheten har dven anvint
sig av offentlig statistik fran Folkhidlsomyndigheten’, samt intern drendestatistik
fran Inspektionen for vard och omsorg (ej verkstillda beslut inom hemtjéansten).
I denna analys definieras hemtjanstinsatser som personlig omvérdnad och ser-
vice 1 ordinért boende (enbart trygghetslarm ingéar inte). I analyserna av nystar-
tade® och avslutade hemtjéinstinsatser ingick personer som var 70 ér och ildre
vid arets borjan (1 januari).

Figur 2 visar andelen personer som for forsta gingen fatt en hemtjinstinsats
beviljad och verkstélld i ordindrt boende under pagaende coronapandemi i jim-
forelse med medelvérdet for motsvarande period under aren 2014 till 2019. En
tydlig minskning kan noteras, under ungefiar samma period som tecken pa all-
mén smittspridning borjade bli uppenbara. Minskningen var frin 328 personer
till 205 personer per 100 000 invénare under ménaderna mars till maj 2020. Mel-
lan &ren 2014 och 2019, fanns for tidsperioden ingen motsvarande minskning.
Fran och med juni 2020 har antalet personer med hemtjénst borjat 6ka igen, men
ligger fortfarande pé lagre niva jaimfort med medelvirdet for motsvarande period
2014-2019.

¢ Socialtjinstregistret, befolkningsregistret och dddsorsaksregistret.

7 Folkhilsomyndigheten, smittspridning av coronaviruset: https://fohm.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/in-
dex.html#/68d4537bf2714e63b646¢37f152£1392

8 Personen har aldrig tidigare haft en hemtjénstinsats.
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Figur 2. Andel dldre som fick hemtjanst for forsta gangen

Andel av 100 000 personer, 70 ar och dldre, som fér férsta gdngen fick hemtjénst!2
ordindrt boende under februari-juli 2020 jGmfért med medelvardet 2014-2019.
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Hemtjanst i form av enbart trygghetslarm &r exkluderat.
2Hemtjanstinsatsen ar beviljad och verkstalld.

Kdalla: Socialstyrelsen, Socialtjanstrgistret. Folkhdlsomyndigheten.

Andel personer som far hemtjanst for forsta gangen 6kar med stigande élder, och
den hogsta frekvensen ses hos personer 80 ar och éldre, figur 3. Av figuren fram-
gér att i den ldgre dldersgruppen &r andelen kvinnor ndgot hdgre 4n méin, medan
i den hogre aldersgruppen ar det tvért om. Det ar tydligt att personer 80 &r och
dldre i mycket hogre utstrackning far hemtjinstinsatser for forsta gngen dn
personer under 80 ar, ett monster som ser likadant ut for de bada métperioderna.
Figuren visar ocksa att det &r just i den dldre aldersgruppen som minskningen
var som storst i jamforelse med medelvéirdet 2014—2019. Detta syntes for bade
mén och kvinnor, som minskade 21 respektive 24 procentenheter.

Figur 3. Andel dldre per kén och dldersgrupp som fick hemtjanst for
férsta gangen
Antal personer 70 &r och dldre per 100 000 invé@nare som for forsta gdngen fick

hemijanst!2i ordinart boende under februari=juli 2020 jamfért med medelvardet
2014-2019. Uppdelat p& alder och kdn.
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Kalla: Socialstyrelsen, Scialtjanstregistret. Folkhdlsomyndigheten.
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Aven om smittspridningen har sett olika ut i olika delar av landet sé syns i
samtliga regioner en minskning av dldre som fatt en hemtjénstinsats for forsta
géngen, figur 4. Minskningen skiljer sig dock &t mellan regionerna och inget
tydligt samband kan kopplas till smittspridningen i regionerna, detta &r tydligast
i Region Visterbotten. Region Uppsala uppvisade den tydligaste relationen
mellan utbrottet av coronaviruset och andelen personer med en hemtjinstinsats
for forsta gangen. Minskningen var 30 procentenheter &r 2020 jamfort med
medelvirdet for &r 2014-2019. Den ldgsta minskningen sags i region Vérmland,
dar den var 12 procent jamfort med medelvirdet.

Figur 4. Andel dldre per region som fick hemtjénst for forsta gangen

Antal personer 70 &r och dldre per 100 000 invénare som for forsta gdngen fick
hemtjanst* i ordinart boende under februari-juli 2020 jGmfért med medelvérdet
2014-2019. Regionerna dr ordnade frdn lI&gst (vanster) till hogst (hdger) minskning.
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THemtjanst i form av enbart trygghetslarm &r exkluderat.
2 Hemtj@nstinsatsen &r beviliad och verkstalld.

Kdalla: Socialstyrelsen, Scialtjanstregistret. Folkhdlsomyndigheten.

Socialstyrelsen har i den hir analysen inte kunnat undersdka narmare vad som
ar orsaken till att farre personer har fatt hemtjénstinsatser for forsta gdngen i or-
dinért boende. Det dr rimligt att anta att rddsla for att bli smittad kan vara en be-

tydande faktor som gor att en person drar sig for att soka nya socialtjanstinsatser.

En annan delférklaring kan vara det som statistik fran Inspektionen for vard
och omsorg (IVO) visar. En stor 6kning av personer som beviljats insatser fran
socialtjansten och Lagen om stdd och service till vissa funktionshindrade (LSS),
men som inte har fatt ta del av insatserna inom tre manader. Forra aret handlade
det om cirka 9 900 drenden fran 1 januari till 31 augusti.’ Under samma period i
ar handlar det i stillet om ungefar 18 200 drenden, varav knappt 800 drenden
(4 procent) om hemtjénstinsatser. Drygt 8 900 drenden &r direkt relaterade till
coronapandemin. Kommunerna har en skyldighet att, enligt Socialtjdnstlagen

° IVO:s interna drendestatistik. Datafilen uttagen 2020-09-03.
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omedelbart verkstilla gynnande bistdndsbeslut. En lang véntan pa viktiga hem-
tjénstinsatser kan fa negativa konsekvenser for den dldres hilsa, och kan paverka
de nirstaende negativt.

Socialstyrelsen har inte heller kunnat underséka om, och hur, de dldre som
undvikit att soka en insats eller fatt vinta pé beslut har fatt sina behov tillgodo-
sedda pé annat sitt.

Avslutade hemtjanstinsatser i ordinart boende

Socialstyrelsen har dven studerat antalet personer 70 ar och éldre som hade
hemtjénstinsatser i januari, innan den allménna smittspridningen, men valt att
avsluta dem under de foljande ménaderna'®. Under uppf6ljningsperioden,
februari till juli 2020, fanns inte ndgon tydlig fordndring i avslutade hemtjénst-
insatser, jimfort med motsvarande period 2014-2019," figur 5. Uppdelning pé
kon eller region fordndrade inte heller detta, d&ven om regionerna sinsemellan
uppvisade olika fordndringar.

En nidrmare analys av manaderna var for sig visade dock att i april 6kade an-
delen avslutade hemtjénstinsatser med 25 procentenheter (referens 2014-2019).
Det var ocksa vid den hér tidpunkten som tecken pa allmén smittspridning
bérjade bli uppenbara. Okningen i avslutade hemtjénstinsatser visade sig vara
temporér och redan under juli hade antalet atergatt till ndstan normala nivaer.

Figur 5. Andel dldre som hade avslutad hemtjdanst

Andel personer i ordinért boende, 70 &r och &ldre i januari, som avslutade
hemtjansten under februari-juli. Jdmforelse av 2020 med medelvardet 2014-2019.
Andelen &r uttryckt som antal per 100 000 invanare.
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* Hemtjanst i form av enbart trygghetslarm &r exkluderat.
Kdalla: Socialstyrelsen, Socialfjanstregistret. Folkh&dlsomyndigheten

Eftersom coronapandemin &r padgiende fortsétter Socialstyrelsen folja, analysera
och redovisa utvecklingen inom socialtjansten.

10 Personer som har avlidit under februari—juli 2020 ingér inte i analysen.
1 Medelvirdet av antalet personer 70 &r och dldre med hemtjinstinsatser per 100 000 invanare februari—juli
2014-2019.
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