Bilaga 7 — Barnhdélsovardsprogrammet

Det tredelade barnhdlsovardsprogrammet

For alla

For alla vid behov

Hdalsodvervakning - att félja
barns hdlsa, utveckling och
livsvillkor

Halsofrémjande arbete
(levnadsvanor och miljo,
samspel och relationer)

Stod i foraldraskapet
(individuellt och grupp)

Beddmning av barnets och
vardnadshavarens psykiska
hdlsobehov

Férmedia information och
kunskap om lokala barn-
och foéraldraverksamheter

Samverkan

Vaccinationer, D-droppar

Erbjuda samtal, vagledning  Samtal, vagledning och

och andra insatser efter samordning av insatser som

behov ges av andra aktérer som
vardgivare, socialtjénst,
m.fl.
Insatser baseras pa
individuella beddmningar
av barnets och familjens
behov. Det kan handla om
upprepade hembesok,
t&tare kontakter med BVC
fill exempel.

Uppfdljning kring insatser
baserat p& rddande behov
i familien.

Fordjupad kartldggning av
skydds- och riskfaktorer.

Vidare kartidggning och
beddmning av barnets
utveckling, fysiska och
psykiska hélsa och sociala
situation.

Hdalsovagledning om
levnadsvanor.

Utdkat féraldrastdd
individuellt eller i grupp,
inklusive hembesdk
(sjukskoterska, IGkare,
psykolog, konsulter)

Stédsamtal vid
nedstdmdhet/depression
postpartum
Tvarprofessionell
konsultation/ samverkan
kring barn och familj med
6kade behov

Beddmning och
vaccination fér barn med
okad risk for smitta och/eller
ofullst&ndig vaccination
Utdkad D-vitamin
substitution

Kalla: Rikshandboken i bamnhdalsovard fér professionen



	Bilaga 7 – Barnhälsovårdsprogrammet

