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Forord

Socialstyrelsen har under 2006 arbetat med flera regeringsuppdrag inom
omradet hedersrelaterat vald. Tva av dessa uppdrag har tidigare avrapporte-
rats till regeringen. Det ena uppdraget handlade om att ta fram en l4gesrap-
port om ldnsstyrelsernas insatser for ungdomar som riskerar att utséttas for
detta. Det andra uppdraget handlade om att gora en internationell inventer-
ing av vilka utvdrderingar som finns av insatser mot hedersrelaterat vald.
Detta uppdrag genomfordes 1 samarbete mellan Socialforskningsinstituttet 1
Danmark och Institutet for utviardering av metoder i socialt arbete (IMS),
som dr knutet till Socialstyrelsen. IMS har ocksa 1 uppdrag att gora en upp-
foljningsstudie av insatser som gors i Sverige. Detta uppdrag kommer att
redovisas i slutet av 2007.

I denna rapport redovisas resultat fran en enkdtundersokning om hur gym-
nasieungdomar i arskurs 2 upplever sin frihet att sjélva bestimma Gver sina
liv. Undersokningen ska ses mot bakgrund av att Socialstyrelsen har reger-
ingens uppdrag att gora en nationell kartldggning av forekomsten av heders-
relaterat hot och vald mot ungdomar frén nira anhdriga.

Undersokningen har genomforts efter samrdd med Skolverket och i vissa
delar med HomO. Rapporten har tagits fram inom ramen for lansstyrelser-
nas och Socialstyrelsens gemensamma samverkansgrupp for den nationella
sociala tillsynen. I arbetsgruppen har ingétt Lasse Johansson vid lansstyrel-
sen 1 Vistra Gotaland, Reia Lepic vid lansstyrelsen 1 Skéne lédn, Maria-Pilar
Reyes vid lansstyrelsen i Stockholms lén och David Sandberg vid lénssty-
relsen 1 Uppsala ldn (t.o.m. 31 augusti). Inom Socialstyrelsen har foljande
personer medverkat i1 arbetet med rapporten: Merike Lidholm och Annika
Eriksson frdn Socialtjanstavdelningens individ- och familjeenhet, Per Arne
Hakansson fran Institutet for utvirdering av metoder i socialt arbete (IMS)
samt Kerstin Westergren vid Socialtjanstavdelningens statistikenhet. Syn-
punkter pad rapportens innehdll har underhand inhédmtats fran Skolverket,
HomO, RFSL och ett av Socialstyrelsens vetenskapliga rad, professor A/ek-
sandra Alund vid Linkdpings universitet. Sveriges Kommuner och Lands-
ting (SKL) har beretts mojlighet men avstétt frin att ldmna synpunkter.
Rapporten har sammanstillts av Marita Minell, som den 1 juli 2006 efter-
tradde Karin Bodell som projektledare.

Nir det giller hedersrelaterat hot och vald mot ungdomar fran nira anho-
riga har projektet uteslutande syftat till att kartlagga forekomsten. Rapporten
g0r inte ansprak pé att belysa hedersrelaterat vald ur ett kunskapsperspektiv
som vilar pa forskning och yrkeserfarenhet.

Asa Bérjesson Inger Eriksson
Avdelningschef, Socialstyrelsen Lénsrad, Dalarnas ldn
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Sammanfattning

Socialstyrelsen har fatt regeringens uppdrag att i samrdd med bl.a lansstyrel-
serna gora en nationell kartliggning av forekomsten av hedersrelaterat hot
och vald mot ungdomar frén néra anhoriga. Kartldggningen ska vara uppde-
lad pé kon. Den ska ocksa inkludera uppgifter om hedersrelaterat vald riktat
mot homo- och bisexuella ungdomar.

En kartliggning av ovan ndmnda problem dras med en mingd svarighe-
ter. Det finns inga enhetliga definitioner av begreppet hedersrelaterat vald
och det ar svart att gora sjdlvklara avgransningar. I en av Socialstyrelsen och
lansstyrelserna gemensamt utgiven rapport’ tolkas begreppet hedersrelaterat
vald under tio punkter. Dessa har varit vigledande 1 arbetet med det nu ak-
tuella regeringsuppdraget. Valet av definition och en rad andra omstindig-
heter har paverkat unders6kningens inriktning och omfattning. Hur och nir
man dn gor en kartliggning som syftar till att méta forekomsten av hedersre-
laterat hot och véld méste man vara medveten om att den ger en bild av situ-
ationen som beror pd hur man definierar och avgrdnsar, vem man fragar och
hur samt att den i bésta fall kan ge en ungefarlig uppskattning om dagsliget.

Metod

Socialstyrelsen har valt att genomfora en enkétundersokning bland gymna-
sieungdomar. Enkéten inneholl ett 20-tal fragor med delfragor och hade
fokus pa fordldrarnas inflytande och kontroll éver ungdomarnas fritid och
kamratrelationer, karleksrelationer och sex respektive val av livspartner och
andra framtidsinriktade fradgor. Enkédten inneh6ll med andra ord fragor som
alla ungdomar i en gymnasieklass kan kdnna sig beroérda av 1 ett bredare
perspektiv. I enkéten stélldes ocksa direkta frigor om ungdomarnas erfaren-
heter av krankande behandling, hot och/eller vald fran nira anhoriga.

Undersokningen omfattade cirka 9 800 gymnasieungdomar i arskurs 2 i
ett urval av 160 skolor och till visst antal klasser per skola. Totalt har 5 238
elever vid sammanlagt 98 skolor besvarat enkdten. Det innebidr att under-
sokningen kinnetecknas av ett mycket stort bortfall, som komplicerar moj-
ligheterna att dra generella slutsatser pa nationell niva. Bortfallet beror till
stor del pé att hela skolor och hela klasser har fallit bort av olika skil, t.ex.
tidsbrist och andra praktiska skl.

De resultat som redovisas har rdknats fram genom viktning av ungdomar-
nas svar till riksniva. Viktningen innebér en form av komplettering av bort-
fallet.

! Socialstyrelsen och linsstyrelserna (2005).



Genom viktningen kan vi sdga att undersokningen speglar vissa forhéllan-
den bland cirka 113 000 gymnasieungdomar i “arskurs 2”* fordelade pa
ungefdar 54 000 flickor och 59 000 pojkar. Resultaten dr dock osdkra och
maste darfor tolkas med mycket stor forsiktighet. For att podngtera detta

299 99

genomsyras hela rapporten av uttryck som “undersokningen tyder pd”, “av
undersokningen att doma”, ”verkar”, ’tycks” osv.

I rapporten fokuserar vi pa att beskriva likheter och skillnader mellan
flickor och pojkar. I viss utstrackning gors ocksd jimforelser mellan ung-
domar med olika ursprung. Det giller ungdomar med svensk bakgrund i
betydelsen att bada fordldrarna dr fodda i Sverige/Norden och ungdomar
med utlindsk bakgrund i betydelsen att bada fordldrarna dr fodda nagon

annanstans.

Allmanna tendenser

Ungefdr 90 procent av ungdomarna verkar generellt sett trivas mycket bra i
sina familjer. Av undersokningen att doma upplever ungdomarna att de har
mycket stor frihet att sjélva bestimma vad de ska ha pa sig och hur de ska se
ut, vilka kompisar de ska umgas med och vad de ska gora pd sin fritid.
Samma sak tycks gilla ifriga om utbildning, religion/livsdskadning, poli-
tik/ideologi och val av livspartner.

Men det tycks finnas en grupp ungdomar som inte upplever sin familjesi-
tuation lika positivt. Det handlar bl.a. om att de inte sjélva far ta viktiga be-
slut om sin vardag och framtid och/eller om begrénsningar och bestraffning-
ar av olika allvarlighetsgrad. Undersdkningen tyder pa att en mycket liten
andel, ett par procent av ungdomarna, tycks vara mycket eller ganska oroli-
ga for att ndgon fordlder eller annan vuxen i familjen ska bestimma vad de
ska gora direkt efter gymnasiet, vilken utbildning de ska vilja pa lang sikt
eller vilket yrke de ska vélja.

Krankande behandling, hot och vald

Av undersokningen att doma tycks de allra flesta ungdomar i1 “arskurs 2”
inte vara utsatta for krdnkande behandling, hot och/eller véld (se fraga 14 e
— o1 bilaga 3). Siffrorna tyder dock pa att mellan 25 och 30 procent av flick-
orna och ndstan 25 procent av pojkarna atminstone ndgon enstaka gang har
varit utsatta for detta sedan de borjade i gymnasiet. Omréknat till absoluta
tal pd riksniva ror det sig om cirka 15 000 flickor och 14 000 pojkar eller
totalt sett ungefar 29 000 ungdomar i “arskurs 2.” Enligt undersdkningen
verkar ungefdr 12 000 ungdomar — lika manga flickor som pojkar — under
samma tid ha varit utsatta vid upprepade tillféllen.

En vanlig forklaring bland ungdomarna till vad de har varit utsatta for ar
att fordldrarna vill hindra dem fran att géra ndgot som inte &r bra for dem
eller for att de har burit sig illa 4t. En dubbelt sa stor andel av flickorna (cir-

? Uttrycket “arskurs 2 anvinds nistan genomgaende i rapporten. Syftet ér att betona att
siffrorna i rapporten inte géller elever som faktiskt gér andra &ret i gymnasieskolan under
lasaret 2006/2007 utan en fiktiv population som framréknats med hjilp av viktade svar frén
5238 gymnasieelever tillhorande ar 2 ldsaret 2006/2007.
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ka 4 200) som av pojkarna (cirka 1 800) verkar anse att fordldrarnas ageran-
de beror pa att de later sina egna problem ga ut 6ver dem. Mellan 2 och 3
procent av flickorna (cirka 1 400) och néstan 2 procent av pojkarna (cirka
1 100) tror att det beror pé att de vuxna tycker att ungdomarna har dragit
skam 6ver familjen.

De ungdomar som av undersékningen att doma har varit utsatta for krén-
kande behandling, hot och/eller vild tycks uppleva ett stérre behov av att
soka hjilp hos nidgon utomstdende vuxen jaimfort med ungdomar som inte
tycks ha varit utsatta for nagonting av det som riknas upp i1 enkétfragan (se
frdga 14 i bilaga 3). Diaremot verkar 14ngt ifrén alla utsatta ungdomar fak-
tiskt ha sokt hjalp.

Hedersrelaterat hot och vald

Svérast av allt har varit att forsoka ringa in och uppskatta forekomsten av
hedersrelaterat vald. Vi har dvervégt en rad mojligheter att ndrma oss detta
problem och har slutligen 1 huvudsak tagit fasta pad vad ungdomarna har sva-
rat pa frdgan om oro for framtiden i den del som handlar om val av livspart-
ner. I olika sammanhang dir frdgor om hedersrelaterat hot och vald diskute-
ras — inte minst i1 internationella fora — tillskrivs ofta begrdsningar i valet av
livspartner en central roll.

Hur manga ungdomar tycks dé vara oroliga for att inte sjdlva fa bestimma
vem de ska vilja som livspartner? Av undersokningen att doma handlar det
om en liten grupp ungdomar, omkring 5 procent av flickorna och 3 procent
av pojkarna i “arskurs 2”. For enkelhetens skull har vi valt att kalla dessa
ungdomar for “oroliga” flickor och “oroliga” pojkar i vér rapport. Under-
sokningen tyder pa att flickor och pojkar i den aktuella gruppen har en likar-
tad situation i flera avseenden. De skillnader som mérks tydligast ar att
flickorna upplever sin frihet som mer begransad dn pojkarna, i synnerhet nir
det géller umgédnge med det motsatta konet. I detta avseende tyder under-
sokningen pa att ungefar hilften av de “oroliga” flickorna inte far ha kill-
kompisar hemma hos sig och att ungefir tre fjdrdedelar inte fir sova Gver
hos killkompisar. Pojkarna verkar dock vara mer utsatta for krankande be-
handling, hot och/eller vald i allvarliga former 4n flickorna.

Flickorna i den aktuella gruppen tycks leva under omstindigheter som
begransar deras liv i1 olika avseenden. Det ser ut som om ungefér 20 procent
av de “oroliga” flickorna har mycket eller ganska begrinsad frihet att gora
egna val 1 frdgor som ror vardagen. Nér det géller utsatthet for krankande
behandling, hot och vald tyder undersdkningen pé att ungefir 60 procent av
de “oroliga” flickorna har varit utsatta av nagon forélder eller annan vuxen 1
familjen — &tminstone nidgon enstaka ging. For flickor som inte tycks vara
oroliga for att fordldrar eller ndgon annan vuxen i familjen ska bestimma
vem de ska leva med som vuxna tycks motsvarande andel ligga p& ungefar
25 procent.

Omkring 40 procent av de oroliga” flickorna verkar tro att de vuxna age-
rat med kontroll, hot och/eller véld for att de anses ha dragit skam over fa-
miljen eller att det bottnar i familjens normer och traditioner. Detta tycks
vara fallet for ungefiar 5 procent av flickorna i jimforelsegruppen.
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Néstan hilften av de pojkar som tycks vara oroliga for att inte sjédlva fa
vélja sin livspartner verkar ha varit utsatta for krinkande behandling, hot
och/eller vald 1 nagon eller ndgra av de former som anges i enkéten. For de
pojkar som inte forefaller vara oroliga for detta verkar motsvarande andel
ligga runt 10 procent. Den forklaring som framfGrallt 1dmnas av sdvél de
“oroliga” pojkarna som pojkarna i jamforelsegruppen ér att den vuxne age-
rat for att hindra den unge fran att géra ndgot som inte ar bra for honom.
Andra vanliga forklaringar dr att man har burit sig illa t eller inte har lytt
sina fordldrar. En storre andel av de “oroliga” pojkarna verkar tro att de
vuxnas handlingar beror pa att man har dragit skam 6ver familjen, bottnar 1
familjens normer och traditioner eller religion/livsdskddning. Det tycks vara
fallet for 40—50 procent av de “oroliga” pojkarna jamfort med 10-15 pro-
cent av pojkarna 1 jimforelsegruppen.

En annan for sammanhanget relevant fraga som stélldes i enkéten var om
fordldrarna skulle acceptera om ungdomarna hade en pojkvan/flickvéan. Un-
gefdr 3 000 flickor och 1 600 pojkar verkar uppleva att deras fordldrar inte
skulle acceptera detta. Av dessa tycks omkring 60 procent av flickorna och
néstan 40 procent av pojkarna tro att detta skulle dra skam 6ver familjen.
Denna forklaring tycks ocksa vara giltig for drygt 50 procent av de cirka
5000 flickorna, som av undersdkningen att doma har fordldrar som forbju-
der eller ogillar att ungdomarna har sex utom dktenskapet. For pojkarnas del
ser detta ut att vara fallet for ungefar lika stor andel av de cirka 2 800 poj-
karna i motsvarande grupp.

Ungdomar med utlindsk bakgrund dr overrepresenterade i gruppen som
verkar vara oroliga fOr att inte sjidlva fa vilja sin livspartner, men néstan
hélften av ungdomarna har svensk bakgrund i betydelsen att bada foréldrar-
na dr fodda 1 Sverige eller Norden.

Endast en mindre del av ungdomarna som sjdlva tycks uppleva ett visst
behov av rdd och stéd pd grund av sin familjesituation verkar faktiskt ha
sokt hjélp. Flickorna tycks vara mer hjélpsokande dn pojkarna. Néstan 60
procent av de “oroliga” flickorna tycks uppleva att de behdver hjdlp pa
grund av sin familjesituation men bara 25 procent tycks ha sokt hjélp. Av de
“oroliga” pojkarna tycks ungefar en tredjedel anse sig behova rad och stod
av nadgon utomstdende pa grund av sin familjesituation men bara 5-10 pro-
cent ha sokt hjélp.

Homo- och bisexuella ungdomars situation

Ungefir tre fjdrdedelar av flickorna med svensk bakgrund verkar tro att de-
ras fordldrar utan problem skulle acceptera om de vore homosexuella eller
bisexuella jaimfort med drygt en fjardedel av flickorna med utldndsk bak-
grund. Pojkarna tycks inte uppfatta sina fordldrar som lika toleranta som
flickorna gor. Ocksa hdr marks tydliga skillnader mellan ungdomar med
olika ursprung. Pojkar med utlindsk bakgrund verkar tro att fordldrarna har
en stringare syn, jamfort med pojkar med svensk bakgrund.

En liten grupp flickor och pojkar har svarat att deras sexuella liggning
kan vara en forklaring till att de utsatts for krinkande behandling, hot, vald
eller andra kontroll- och sanktionsétgirder fran fordldrar eller andra vuxna 1
familjen. Uppréknat till "arskurs 2 motsvarar det ungefir 800 flickor och
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600 pojkar. Ungdomar med utldndsk bakgrund &r dverrepresenterade 1 den-
na grupp. Pojkarna uppger att de har varit utsatta i betydligt storre utstrick-
ning in flickorna.

Vad kan vi saga?

Aven om resultaten av var undersdkning maste tolkas med mycket stor for-
siktighet pa grund av stort bortfall och vissa svagheter i enkétkonstruktionen
visar den dnda pd att ménga ungdomar i “arskurs 2 tycks leva under oro-
vickande och helt oacceptabla forhdllanden. Vad vi sérskilt har fast oss vid

ar

att ungefar 25 procent — eller cirka 29 000 av sammanlagt 113 000
gymnasieelever 1 ”arskurs 2” — atminstone ndgon enstaka gang under
sin gymnasietid verkar ha varit utsatta for krinkande behandling, hot
och/eller véld fran sina fordldrar eller nigon annan vuxen i familjen i
ndgon eller ndgra av de former som anges i enkiten. Av undersok-
ningen att doma har cirka 12 000 av de cirka 29 000 utsatta ungdo-
marna inte bara varit utsatta nigon enstaka géng utan flera eller
manga ganger sedan de borjade 1 gymnasiet. Det motsvarar ungefar
10 procent av ungdomarna i “arskurs 2”. Nar det géller de utsatta
ungdomarnas bakgrund tyder undersokningen pa att ungefdr 20 pro-
cent av flickorna och 20 procent av pojkarna har utlindsk bakgrund i
betydelsen att bdda fordldrarna dr fodda utanfér Sverige/Norden.

att forhéllandevis ménga ungdomar med svensk bakgrund verkar
vara Mycket oroliga eller Ganska oroliga for att ndgon fordlder eller
annan vuxen i familjen ska bestimma vem de ska gifta sig med/leva
tillsammans med som vuxna. Av undersdkningen att doma upplever
en hogre andel av de “oroliga” ungdomarna med utldndsk bakgrund
att de dr utsatta for kontroll och sanktioner, krinkande behandling,
hot och/eller vald av sina fordldrar eller andra vuxna i familjen jdm-
fort med ungdomar som har svensk bakgrund. Det géller bade flick-
orna och pojkarna. Resultatet av var undersokning visar alltsd att
ungdomar med utldndsk bakgrund verkar uppleva att de &r mer be-
griansade av sina fordldrar &n ungdomar med svensk bakgrund. Detta
resultat stimmer vil 6verens med resultat fran en tidigare undersok-
ning om forildrars grinssittning bland elever pa hogstadiet.’

att forhallandevis manga pojkar verkar vara Mycket oroliga eller
Ganska oroliga for att ndgon fordlder eller annan vuxen i familjen
ska bestimma vem de ska gifta sig med/leva tillsammans med som
vuxna och

att forhallandevis manga ungdomar som sjdlva upplever ett behov
av rad och stdd frdn nagon utomstdende vuxen pd grund av sin fa-
miljesituation inte tycks soka hjilp.

3 Hogdin, S. (2006)
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Med var undersokning har vi bara skrapat ytan pé ett omrdde som behdver
utforskas mycket mer. Aven om vér undersdkning ger svar pa en hel del
frdgor har den framforallt viackt manga nya fragor.

Att s& méanga pojkar verkar vara oroliga for att inte sjilva fa vélja sin livs-
partner och att minga av dem ser ett samband mellan fordldrarnas handling-
ar och familjens anseende eller heder — betyder det att vi kraftigt har under-
skattat gruppen av pojkar som kan vara utsatta for hedersrelaterat vald?

Forhallandevis manga ungdomar med svensk bakgrund tycks vara oroliga
for att ndgon fordlder eller annan vuxen i familjen ska bestimma vem de ska
gifta sig med/leva tillsammans med som vuxna. I diskussionen om hedersre-
laterat véld sitts detta ofta 1 samband med ungdomar som har utlindsk bak-
grund. Enligt var uppfattning ar det viktigt att i den fortsatta diskussionen
uppmarksamma att ocksa ungdomar med svensk bakgrund verkar vara oro-
liga for att ndgon fordlder eller annan vuxen i familjen ska bestimma vem
de ska gifta sig med/leva tillsammans med som vuxna.

Resultaten av var undersokning tyder dessutom pd att forhdllandevis
manga ungdomar som upplever ett behov av att soka rad och stéd pa grund
av sin familjesituation av olika skél avstar fran att soka hjilp. Behovet av
hjdlp har ndédvandigtvis inte ndgot samband med att ungdomarna ar utsatta
for krinkande behandling, hot eller vald frdn nagon fordlder eller annan
vuxen 1 familjen. Men det ar dnda ett viktigt fynd 1 var undersokning att
langtifran alla ungdomar som tycks uppleva ett behov av att sdka rad och
stod hos nagon utomstaende vuxen péd grund av sin familjesituation gor det.
Vad detta beror pa, t.ex. att ungdomarna inte vet vart de ska vinda sig, att de
inte har fortroende for samhillets hjélpinstanser eller att de inte vagar av
rddsla for att raka illa ut om det kommer fram till fordldrarna att de har sokt
hjélp, behover utforskas vidare.

Var undersokning ger mycket begrdnsad kunskap om i vilken utstrick-
ning homo- och bisexuella ungdomar kan vara utsatta for hedersrelaterat
vald. Vi vill dérfor understryka betydelsen av fortsatt forskning kring homo-
och bisexuella ungdomars livssituation. En fraga som sérskilt bor 6verviagas
ar om enkdter som riktar sig till ungdomar for att belysa olika omstidndighe-
ter 1 deras liv kan konstrueras pa ett sadant sitt, att det ockséa blir mgjligt att
analysera svaren med utgdngspunkt frdn ungdomarnas sexuella ldggning.

Kunskap om utsatthet for hedersrelaterat hot och vald behdvs som under-
lag for en serids samhéllsdiskussion, men framforallt for att kunna dimen-
sionera samhdllets resurser till forebyggande insatser, rad och stod samt
skyddat boende i forhallande till hur ménga ungdomar som faktiskt kan vara
utsatta. Savitt kdnt har det inte tidigare gjorts ndgon lika stor undersdkning
for att undersdoka ungdomars villkor i familjen och deras frihet att sjdlva
bestimma Over sina liv. Enligt var uppfattning &r det mycket angeliget att
utforska detta omrade vidare med utgdngspunkt frdn vad vi har kommit fram
till 1 var undersokning. Har skulle vi girna se ett samarbete med véra nor-
diska grannlinder for att pd den védgen finna gemensamma begrepp, metoder
och tillvagagingssitt som kan anvédndas vid aterkommande skolundersok-
ningar.
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Uppdraget

Regeringsuppdraget

Den 6 oktober 2005 fick Socialstyrelsen regeringens uppdrag att i samrad
med lansstyrelserna och andra berdrda myndigheter samt Sveriges Kommu-
ner och Landsting gora en nationell kartliggning av forekomsten av heders-
relaterat hot och vald mot ungdomar fran néra anhdriga. Kartldggningen ska
vara uppdelad péd kon och sdrredovisa omfattningen av hedersrelaterat hot
och véld mot ungdomar pd grund av deras sexuella ldggning. Uppdraget
skulle ha redovisats till regeringen senast den 30 november 2006.

Den 11 oktober 2006 begérde Socialstyrelsen uppskov med redovisningen
av uppdraget till den 31 mars 2007. I skrivelsen begédrde Socialstyrelsen
dessutom att befrias fran kravet att sdrredovisa omfattningen av hedersrela-
terat hot och vdld mot ungdomar pé grund av deras sexuella laggning. Den 7
december 2006 beviljades Socialstyrelsen uppskov med att redovisa upp-
draget till den 31 mars 2007. Enligt regeringens beslut ska kartliggningen
inkludera uppgifter om homo- och bisexuella ungdomar och sa langt mojligt
en analys av omfattningen av hedersrelaterat vild riktat mot dem. Socialsty-
relsen ska i denna del samrada med HomO.

Bakgrund till regeringsuppdraget

Regeringens uppdrag till Socialstyrelsen ska ses mot bakgrund av tidigare
forsok att kartldgga forekomsten av hedersrelaterat hot och vald. Under aren
2002-2003 gjorde lansstyrelserna pd uppdrag av regeringen en kartliggning
av hedersrelaterat hot och véld mot flickor och unga kvinnor frdn deras nira
anhoriga.

De metoder som anvéndes i lidnsstyrelsernas kartldggning var enkéter, in-
tervjuer och hearingar, frimst med berord personal (inom skola, socialtjinst,
ungdomsmottagningar, polis m.fl.) och frivilligorganisationer som kommer i
kontakt med flickor och unga kvinnor som kan vara utsatta for hedersrelate-
rat vald. I nigot fall intervjuades dven ungdomar. Hela kartliggningen ut-
gick alltsd frén kdnda fall.

I lansstyrelsernas kartliggning framkom en omfattande kunskap om olika
aspekter av problemet och hur berdrd personal ser pa det. Daremot blev
uppgiften om antalet utsatta personer osdker beroende pé att definitionerna,
avgransningarna och metoderna i kartldggningen inte var enhetliga. Det var
svart att jamfora och summera resultaten frdn de olika ldnen. Vidare var det
ofta frdga om uppgiftslimnarnas uppskattningar och dessutom fanns ingen
garanti for att det inte skett dubbelrdkning, genom att olika instanser delvis
moter samma ungdomar. Lénsstyrelsernas uppskattning utifran kartlagg-
ningen var att 1 500 — 2 000 personer var utsatta for hedersrelaterat hot och
véld och att 10—15 procent av dem var i behov av skyddat boende. Det nu
aktuella uppdraget till Socialstyrelsen syftar till att regeringen ska fa en kla-
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rare bild av forekomsten av hedersrelaterat vald och hot om vald riktat mot
ungdomar frén deras nira anhdriga.

Vad menas med hedersrelaterat vald?

Det finns inte ndgon enhetlig definition av begreppet hedersrelaterat vald
(Honour Related Violence). Begreppet anvénds i Sverige och internationellt
for att sdrskilja det specifika i hot och vdld som utdvas med hedersmotiv. I
lander som Norge, Danmark och Frankrike handlar diskussionen dock mer
om tvangsdktenskap &n om hedersrelaterat vald i vidare bemairkelse.

Skillnaden mellan olika definitioner ligger framst i formuleringar och hur
man har valt att avgriansa det frdn andra former av hot och véld. De flesta
definitionerna utgar fran FN:s deklaration om de ménskliga réttigheterna.
Vissa inbegriper ocksé orsaker till valdet och/eller beskrivningar av hur val-
det uttrycks.

FN:s definition av hedersrelaterat vald

Hedersrelaterat vald eller — annorlunda uttryckt — vald i hederns namn upp-
mirksammas inom FN bl.a. 1 en sedan &r 2002 aterkommande resolution 1
FN:s generalforsamling. Texten beropar FN:s allminna forklaring om de
manskliga rittigheterna och skyldigheten for stater att skydda ménskliga
rittigheter inklusive rétten till liv, frihet och sékerhet. Resolutionen betonar
behovet av att behandla allt vald mot kvinnor och flickor, inklusive vald i
hederns namn, som brott och betonar vikten av att atgirda véldets grund-
laggande orsaker. Resolutionen framhéller vikten av att stirka kvinnors
makt Over sina egna liv (empowerment) for att motverka brotten i friga.
Resolutionen uppmanar stater att vidta erforderliga atgirder for att atgdrda
brotten, 6ka medvetenheten om mins ansvar och motverka konsstereotypa
forestillningar om kvinnors underordning.

I en rapport utgiven av regeringskansliet’ hinvisas bl.a. till en rapport ut-
given av FN forfattad av FN:s davarande specialrapportér om vald mot
kvinnor.” I denna rapport definieras vald i hederns namn som en del av det
patriarkala véaldet. Hemmet och familjen utpekas som en farlig plats med
omfattande vald mot kvinnor och flickor, som bottnar i synen pa kvinnor
och flickor som underldgsna man och pojkar. Ett sdrdrag for véld 1 hederns
namn &r enligt forfattaren inte de fysiska uttrycken utan att vdldet uppmunt-
ras av kollektivet som ett led i ett strukturellt och institutionaliserat fortryck.
Det betyder att vdldet utgor ett medel for att utdva kontroll av individer,
primirt kvinnor och flickor, i samhéllen dédr heder far innebérden av kon-
troll av kvinnors sexualitet.

I rapporten och andra FN-texter framhélls ocksd att forutom kvinnor,
flickor och hbt-personer sd kan ocksa heterosexuella pojkar och mén bli
offer for hedersrelaterat vald. Detta tar sig dock en annan form eftersom
ménnens liv inte kontrolleras och begrinsas som kvinnors och flickors. Dér-
emot kan pojkar och min bli offer for t.ex. tvingsédktenskap vilket ar sérskilt

* Regeringskansliet (2005).
> Coomoraswamy, R. (2002)
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tungt for homosexuella min — men inte pa samma sétt som for flickor och
kvinnor (sévil heterosexuella som hbt) som ofta utsétts for valdtikt inom
dktenskapet. Pojkar drabbas ocksa genom att de tilldelas rollen som véktare
av systrar och kvinnliga kusiner — och under hot kan tvingas utfora avritt-
ningar 4 sldktens vignar eftersom de i motsats till dldre slidktingar gir fria
fran straff p4 grund av sin 1aga alder. Aven mddrar — som sjilva tvingats till
kyskhet eller accepterat kyskhetskrav — kan ofta spela en starkt pidrivande
roll genom att avkrdva unga flickor den kyskhet, lydnad och underordning
de sjédlva patvingats. Enligt rapporten dr dock de unga flickorna de priméra
offren, bade matt i antal, fortryck och vald.®

Vagledande definition i arbetet med regeringsuppdraget

I en rapport av Socialstyrelsen och ldnsstyrelserna tolkas begreppet heders-

relaterat vald under tio punkter.” Punkterna har sammanstillts av en arbets-

grupp med representanter frdn Socialstyrelsen och ldnsstyrelserna men har

sitt ursprung i en rapport frén linsstyrelsen i Stockholms lin.®

o Valdet ses och uttalas av kollektivet som en legitim, oundviklig handling
for att straffa kvinnors olydnad, bevara familjens heder och vdrna om
slaktens sociala dverlevnad.

o Hederstankandet har en avgdrande roll.
e Valdet dr planerat.

o Valdet ar kollektivt sanktionerat och beslutat, i vissa fall 4ven kollektivt
utovat.

e Fordvarna beskyddas av merparten av slédkten/kollektivet.

e Viéldet drabbar individer av kvinnokon fran det att de blir kénsmogna,
dvs. fran cirka tolv—tretton ars &lder och under resten av livet.

e Viéldet kan dven drabba pojkar och unga mén om de stodjer eller be-
skyddar en flicka eller kvinna som inte fogar sig.

e Valdet ar framforallt:

— psykiskt (krdnkning, skuld- och skambeldggning, forodmjukelser, ned—

virdering, undandragen kérlek och omsorg, forfoljelse, hot)

— socialt (isolering, forbud att delta i normala aktiviteter i samhallet,
tvang till avvikande klddsel, avvikande beteende, ekonomisk ndd,
ofrivilligt bortférande)

— 1 forldngningen ar valdet ofta dven sexuellt (tvang till oonskat sex med
okdnd/odnskad person genom oftrivilligt dktenskap)

— fysiskt (frén 6rfil till mord)

o Ett rykte kan vara tillrackligt skél for bestraffning.

e Viéldet kan dven utdvas mot individer av biagge kon pd grund av sexuell
laggning som av kollektivet utdéms som avvikande och mot kvinnor om
de inte ar fruktsamma.

6 Regeringskansliet (2005).
7 Socialstyrelsen och linsstyrelserna (2005).
¥ Lansstyrelsen i Stockholms l4n (2005).
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I den tidigare nimnda, av Socialstyrelsen och ldnsstyrelserna gemensamt
utgivna rapporten, har arbetsgruppen valt att 14gga till ytterligare tre punk-
ter.

« Aven pojkar och unga min kan utsittas direkt av hedersrelaterat vald da
de har en relation med eller ingér dktenskap med en kvinna som inte ac-
cepteras av pojkens familj och slékt.

e UtOvarna av hedersrelaterat vald &r i forsta hand mén som star ndra de
utsatta, men dven nirstdende kvinnor kan delta.

o Valdet bestar ocksa i indirekt patvingade arrangerade dktenskap. Flickan
vagar eller vill genom sin beroendestéllning inte ifragasétta det arrange-
rade dktenskapet.

Ovanstdende tolkning av begreppet hedersrelaterat vald har ocksa varit vig-
ledande 1 arbetet med det nu aktuella regeringsuppdraget.
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Metod och genomforande

Vissa overvaganden kring valet av metod

Det finns ingen sjédlvklar metod for att kartlagga hur manga ungdomar som
ar utsatta for hedersrelaterat hot och vald fran néra anhoriga. En kartldgg-
ning som bygger pa indirekta uppgifter innebér alltid en risk for osédkra re-
sultat beroende pa hur uppgiftslimnarna tolkar begreppet hedersrelaterat
vald och vilken kdnnedom de har om ungas utsatthet.

For att komma ifran nackdelarna med indirekta uppgifter och risken for
dubbelrdkning har Socialstyrelsen valt att i stillet genomfora en enkédtunder-
s0kning bland gymnasieungdomar. Det finns argument som talar bade for
och emot en kartlaggning som bygger pa en sidan metod. De argument som
talar for en ungdomsundersokning dr bl.a. foljande:

— Ungdomar vet bist sjélva hur de har det. Det ér svart att belysa morkertal
genom indirekta svar fran olika uppgiftslimnare.

— En ungdomsundersdkning ger utsatta ungdomar en chans att “berétta” for
nagon och kan bidra till att de végar sdka hjalp.

Det finns ocksa argument som talar emot en ungdomsundersékning. Det
géller bl.a. foljande omstindigheter:

— En enkét med det innehall som presenteras i denna rapport kan vécka star-
ka kénslor och reaktioner hos ungdomar som é&r eller har varit utsatta for hot
och véld frin néra anhoriga. Det kan ifragasittas om det dr etiskt forsvarbart
att lata ungdomar besvara en sadan enkit utan att samtidigt garantera stod.

— En enkét med det innehdll som presenteras i denna rapport kan ocksa
vécka starka kdnslor och reaktioner hos vissa fordldrar om de efterét far vet-
skap om undersokningen. Det kan inte uteslutas att fordldrar med starka
kontrollbehov tar till olika medel for att f4 ungdomarna att tala om vad de
har svarat i unders6kningen.

Fragan om det &r etiskt forsvarbart att lata ungdomar svara pa fragor av
mycket kénslig och privat natur 1 en klassrumssituation diskuterades mycket
under forberedelsefasen. Tanken pé att genomfora en ungdomsundersokning
fick ett brett stod hos bade forskare och sakkunniga péd omradet som menade
att man alltid bor ga till kdllan om det inte finns nagra sérskilda skil som
talar emot. De motiv som talar for en ungdomsundersdkning ansags i detta
fall vara starkare 4n de motiv som talar emot. Ytterligare skil som fordes
fram 1 diskussionen var att dagens ungdomar ar vana vid att svara pa enkéter
med vitt skiftande innehdll under lektionstid och att undersékningen som
saddan kunde bidra till att osedda” ungdomar blir ’sedda”.

For att minska risken for oonskade konsekvenser betonades sérskilt 1 for-
séttsbrevet till ungdomarna att deltagandet i undersdkningen var frivilligt.
Enkétformuldret inneholl ocksd uppgifter om olika instanser i samhallet dit
ungdomarna kan vénda sig for att fa hjélp. I brev till skolledningen under-
stroks dessutom betydelsen av att skolhdlsovirden informerades om den
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forestdende undersdkningen for att ha beredskap om nagra ungdomar skulle
vinda sig dit for att fa rdd och stod.

Principiella svarigheter

Det finns en rad principiella svarigheter med en kartldggning av forekoms-
ten av hedersrelaterat vald:

e Ska bedomningen av utsatthet géras mot “objektiva” kriterier eller ut-
ifran subjektiv upplevelse av utsatthet? Alla som utifran FN:s deklara-
tion om minskliga réttigheter kan anses vara utsatta kanske inte upple-
ver det sd, och personer kan kénna sig utsatta trots att de inte uppfyller
eventuella faststillda kriterier.

o Hur ska avgransningar goras i forhallande till hot och vald med likartat
monster som i definitionen ovan, men utan hedersmotiv?

e Var ska brytpunkten ligga for vad som ska inbegripas, t.ex. utifran gra-
den och omfattningen av frihetsbegransningar?

o Ska kartlaggningen inbegripa enbart manifest hot och vald eller dven
outtalat eller potentiellt, t.ex. fortryck 1 hederns namn som accepteras av
ungdomar for att de internaliserat familjens virderingar eller for att de
inte vagar géra motstand?

I definitionen av hedersrelaterat vald ingar olika former av socialt véld, dir
det &r svart att gora sjdlvklara avgransningar. Alla barn har for sitt eget basta
1 forhallande till sin &lder och mognad olika grader av frihetsbegrénsningar,
och foréldrar fattar beslut & deras vignar. Med stigande alder och 6kande
mognad dkar barns och ungas ritt till integritet och delaktighet.” Men det ir
svart att exakt faststdlla var griansen gér mellan vardnadshavares ritt och
skyldigheter, respektive barns och ungas réttigheter, dvs. mellan acceptabla
och oacceptabla begrinsningar i livsutrymmet. I uppfostran ingér sjélvklart
att sdtta grinser for sjilvdestruktivt beteende om man i rollen som vérd-
nadshavare t.ex. misstidnker att sonen/dottern dras till kriminella ging,
dricker mycket alkohol eller anvidnder narkotika. Avsaknad av regler och
kontroll ndr man inte 4r mogen att ta eget ansvar kan vara forodande for
vissa barns och ungdomars sociala utveckling.

Men det dr inte sjdlvklart att ungdomars och fordldrars uppfattning om
rimliga normer och regler sammanfaller. Heta diskussioner och testning av
granser forekommer i de flesta tonarsfamiljer. I bl.a. ldnsstyrelsernas kart-
laggningsrapporter fran 2003 ges ocksd exempel pa att tondrsflickor med
utlindsk bakgrund i vissa fall har svért att avgora vad som ar rimliga fri-
hetsbegriansningar for att de har en felaktig uppfattning om vad svenska
jamnariga far och inte fir. Det kan hdnda att de utmanar forédldrarna och
overskrider normer och regler langt utéver vad som skulle anses acceptabelt
1 manga svenska familjer.

Aven mindre frihetsbegrinsningar kan sammantaget utgdra en allvarlig
inskriankning i livsutrymmet och vara varningstecken pd begransningar som
kan oka, forstarkas och ta sig allvarligare uttryck med tiden. Hedersrelaterat
hot och véld har ofta en forhistoria av begrinsat livsutrymme, kontroll och

6 kap. 11 § FB
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tvang. Hot och fysiskt vald kan t.ex. utlésas av 6ppet motstdnd, avsljade
hemligheter eller ryktesspridning. Flickors frihet och moéjlighet till eget an-
svar kan borja begransas starkt nir de kommer in i puberteten eller ska sluta
skolan. En svérighet med en kartldggning av hedersrelaterat hot och véld ar
att omfattningen inte &r konstant. Traditioner, monster, strategier och vérde-
ringar fordndras standigt, inte minst mellan generationerna.

Forekomsten av hedersrelaterat hot och vald fordandras ocksa over tid be-
roende pa politisk och social utveckling, t.ex. vad giller kvinnors situation
och mojligheter. I en del ldnder dir familjens heder spelar en viktig roll 1
bide tanke och handling har det t.ex. under senare ar skett en dtergéng till
mer traditionella och stranga normer. I andra lander har utvecklingen gatt i
motsatt riktning. Samtidigt finns pd ménga hall ocksa starka rorelser som
arbetar for 6kad jadmstilldhet mellan konen. Vad religiésa och politiska leda-
re anser 1 fragan, savél i dessa lander som i exil, kan {3 stort genomslag.

Instédllningen till och forekomsten av hedersrelaterat hot och véld kan
ocksa fordndras genom migration. Motet med ett nytt samhélle kan leda till
savil en 0kning av hedersrelaterat vald som till en minskning. Det hot som
majoritetssamhillets virderingar kan upplevas utgora kan leda till forstérk-
ning, skirpning och atergéng till tidigare kulturella traditioner som inte f6l-
jer den utveckling som kanske sker i hemlandet. Alternativt kan man ta in-
tryck och paverkas av vérderingar i majoritetssamhallet. Ofta &r det just sé-
dan utveckling i olika grad och riktning inom familjer och sldkter (t.ex. mel-
lan generationer eller mellan konen) som kan skapa motsittningar och
restriktioner samt utlosa hedersrelaterat vald. Hir kan graden av integration,
trygghet, status och position samt tiden i Sverige ha betydelse. Lagstiftning,
debatt samt kunskaper hos olika samhaéllsinstanser kan ocksd paverka ut-
vecklingen.

Inte minst kan forekomsten av hedersrelaterat hot och véld i den enskilda
familjen fordndras over tid, t.ex. beroende pa utlésande hindelser och gra-
den av motstdnd mot familjenormerna hos ungdomarna. Hot och vald kan
utlosas av att en flicka kommer i1 puberteten, blir mer medveten om frihets-
begransningar som hon dr utsatt for, lever ”dubbelliv’ som blir avslojat,
vagrar gd med pa arrangerat dktenskap eller vander sig utanfor familjen for
att soka hjalp.

Hur och ndr man an gor en kartliggning som syftar till att méta forekoms-
ten av hedersrelaterat hot och véld maste man siledes vara medveten om att
den ger en bild av situationen som beror pa hur man definierar och avgrén-
sar, vem man frdgar och hur samt att den 1 bédsta fall kan ge en ungefarlig
uppskattning om dagslaget.

Kunskapsinventering

Uppdragets uppldggning och genomforande har diskuterats i en arbetsgrupp
med projektledare och medarbetare frin Socialstyrelsen samt representanter
fran fyra lansstyrelser med sérskild kunskap och erfarenheter inom omradet.
Parallellt med kartldggningen har Institutet for utveckling av metoder i soci-
alt arbete (IMS) vid Socialstyrelsen arbetat med tva regeringsuppdrag inom
samma omrdde. Det ena uppdraget har handlat om att géra en internationell
inventering av vilka utvérderingar som finns av insatser mot hedersrelaterat
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vald och har redan redovisats till regeringen. Det andra uppdraget handlar
om att gora en uppfoljningsstudie av insatser som gors i Sverige. Detta upp-
drag kommer att redovisas till regeringen i slutet av 2007.

Till grund for bedomningar och avvigningar 1&g ockséd rapporterna fran
lansstyrelsernas tidigare kartldggningsarbete, andra aktuella kartliggningar
och forskningsrapporter samt intervjuer med nyckelpersoner med olika in-
blick 1 problemomridet och erfarenheter av motet med utsatta ungdomar.
Det var forskare, personer som i sitt yrke har erfarenhet av savil forebyg-
gande insatser som stdd till utsatta ungdomar samt representanter for frivil-
ligorganisationer. Synpunkterna fran dessa experter blev végledande for
diskussionerna 1 arbetsgruppen dels nir det giller inriktningen att gora en
ungdomsundersokning, dels for innehallet 1 enkéten till ungdomarna. Négra
av utgangspunkterna for avvdgningarna i kartliggningen frdn dessa inter-
vjuer var foljande:

o det bésta &r att inte gd omvégar utan att friga ungdomarna sjdlva
e det dr viktigt att vissa ungdomar inte kinner sig utpekade

e det ar for snévt att undersoka forekomsten av hot och vald — det handlar
om allvarliga begransningar i livsutrymmet

o utsatta ungdomar talar sillan om sina svérigheter i termer av heder
e ungdomar kan vara utsatta for att de bryter mot heteronormen

o vilj fasta svarsalternativ som inte &r lika integritetskdnsliga som 6ppna
fragor

o enkéten fir inte ta mer dn en kvart att besvara
e det dr viktigt att undvika heteronormativt tdnkande 1 enkéten.

Urval och forberedelser

Insamling av data i undersdkningen, som omfattade ett slumpmaéssigt urval
pa cirka 9 800 gymnasieungdomar i arskurs 2, har genomforts av Statistiska
Centralbyrdn (SCB) pd uppdrag av Socialstyrelsen. Att valet foll pé elever 1
arskurs 2 beror pé att majoriteten av dessa elever har fyllt 17 men inte 18 ar.
De ir néstan vuxna och kan forvintas sjidlva f4 bestimma 6ver sina liv i
bade stort och smatt. Samtidigt har de allra flesta vardnadshavare med bade
ritt och skyldighet att bestimma i angeldgenheter som angdr ungdomarna,
vilket innebdr att ungdomarna inte har full frihet att gora egna val.

Urvalet har skett i tva steg. I forsta steget drogs 160 skolor och i andra
steget ett visst antal klasser per skola. Urvalet av skolor drogs stratifierat
efter storlek (antal elever) och invandrartdthet (antal elever fodda utom-
lands). Storleksmaissigt fordelar sig skolorna pa tre olika grupper; sma sko-
lor (10—150 elever), medelstora skolor (151-500 elever) och stora skolor
(>501 elever). Hur de slumpmaéssigt utvalda skolorna fordelar sig péa atta
olika grupper (strata) framgér av nedanstaende tabell:
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Tabell 1. Antal skolor i urvalet efter invandrartéthet och storlek

Invandrartéthet Storlek Antal i riket Antal i urval
-10% Liten 327 20
Medelstor 166 20
Stor 27 12
10-20 % Liten 75 15
Medelstor 73 16
Stor 15 10
20 % — Liten 35 35
Medelstor/Stor 32 32
Totalt 750 160

Som framgar av ovanstdende tabell dr skolor med hog invandrartdthet Gver-
representerade i urvalet. Det beror pd den kunskap som finns om ungdomar
som har sokt hjélp pa grund av att de har varit utsatta for hedersrelaterat
vald. Enligt andra undersékningar och uppgifter frdn yrkesverksamma inom
socialtjansten, skolhdlsovarden, ungdomsmottagningarna, polisen och flera
andra instanser har en mycket stor majoritet av dessa ungdomar utlindsk
bakgrund. For att kunna fullgdra regeringsuppdraget var det darfor viktigt
att se till att ungdomar med utldndsk bakgrund kom med i urvalet. Det fak-
tum att elever med utlindsk bakgrund ar Overrepresenterade i urvalet sned-
vrider dock inte resultatet, eftersom denna omstindighet beaktas nér elever-
nas svar viktas till riksnivé (se vidare avsnittet Viktning av svaren till riks-
niva pd sidan 31).

Aven om arbetet pabdrjades under varen 2006 intensifierades det forst i
mitten av augusti, d& projektets arbetsgrupp utarbetade ett konkret forslag
till enkét. Enkéten inneholl ett 20-tal frdgor med delfragor och hade fokus
pa fordldrarnas inflytande och kontroll 6ver ungdomarnas fritid och kamrat-
relationer, kirleksrelationer och sex respektive val av livspartner och andra
framtidsinriktade fragor. I enkéten stélldes ocksd direkta frdgor om ungdo-
marnas erfarenheter av krinkande behandling, hot och véld frdn nira anho-
riga.

Under september testades enkéten pa ungdomar i tva olika sammanhang.
Det ena testet genomfordes av Statistiska centralbyrdns mittekniska labora-
torium i Orebro och omfattade ett litet antal gymnasieungdomar bosatta pa
olika orter i landet. Det andra testet genomfordes bland ett 60-tal ungdomar
pa en gymnasieskola i sodra Sverige.

De bada testen gav ett blandat resultat. De flesta ungdomarna var positiva
till undersokningen men den véckte ocksé starka reaktioner hos en del ung-
domar. Socialstyrelsen lat dirfor det forskningsetiska radet vid Institutet for
utvirdering av metoder i socialt arbete (IMS) bedoma undersdkningens in-
nehall och genomforande ur ett forskningsetiskt perspektiv. Sedan rddet 1
huvudsak stillt sig bakom Socialstyrelsens avsikt att genomfora undersok-
ningen distribuerades enkéterna till berdrda skolor i mitten av november.
Den slutliga enkéten bygger i sak pa innehallet i testenkdten, som under
hosten successivt dverarbetats 1 ndra samarbete med SCB.
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Information till berorda skolor

Undersokningens genomforande fOrutsitter att eleverna ges mojlighet att
besvara enkéten anonymt under lektionstid. Under hdsten 2006 har skolled-
ningen vid berdrda skolor informerats per brev om den planerade undersok-
ningen vid tre olika tillfdllen. I bérjan av september informerades de om
regeringsuppdraget och Socialstyrelsens avsikt att genomfora en enkdtun-
dersokning under vecka 42—43. I brevet betonades ocksé vikten av att skol-
hilsovarden informerades om undersokningen med hénsyn till att den inne-
héller kénsliga fragor. I mitten av oktober informerades skolorna om att So-
cialstyrelsen ville avvakta en bedomning av undersokningens innehall och
genomforande ur ett forskningsetiskt perspektiv innan vi slutligt tog stéll-
ning till om undersékningen skulle genomforas. I bérjan av november fick
skolorna veta att det forskningsetiska rddet vid IMS i huvudsak stéllt sig
bakom undersdkningen och att den skulle genomforas under vecka 47-48. 1
detta brev betonades aterigen vikten av att skolhilsovérden informeras om
den forestdende undersokningen. Vidare understroks betydelsen av att ele-
verna inte sitter tétt placerade intill varandra nér de fyller i sina svar.

Undersokningsperiod

Avsikten var att undersokningen skulle genomforas under vecka 47—48 och
att svaren skulle vara SCB tillhanda senast den 8 december. For att fa sa litet
bortfall som mdjligt kom undersokningsperioden i praktiken att omfatta
resten av terminen, vilket betyder att insamlingsarbetet avslutades forst vid
arsskiftet.

Sarskilda svarigheter i arbetet

En enkédt som riktar sig till hela klasser av gymnasieungdomar maste utfor-
mas sa att vissa elever inte kénner sig utpekade i en klassrumssituation. Den
méste déarfor ha ett innehall som gor att alla ungdomar, inte bara de utsatta,
kdnner sig berérda av de fragestéllningar som ska undersdkas. Det talar
emot en undersokning som uttryckligen och uteslutande syftar till att kart-
lagga forekomsten av hedersrelaterat hot och vald. En undersékning som
handlar om foréldrars inflytande och kontroll kan inte bara ge virdefull in-
formation om hedersrelaterat vald utan ocksd spegla graden av frihet och
ansvar samt forekomsten av hot och vald mot ungdomar frén nira anhoriga 1
ett bredare perspektiv. Unders6kningen har darfor breddats och fétt titeln
Frihet och ansvar. En undersékning om ungdomars frihet att sjdlva be-
stamma over sina liv.

Enkatens innehall

Det har inte varit 1att att konstruera en enkdt med fragor och svarsalternativ
som baddar for sé litet bortfall som mojligt samtidigt som svaren ytterst ska
kunna anvéndas for att skatta forekomsten av hedersrelaterat hot och vald pa
riksniva. En viktig utgangspunkt har varit att enkédten inte far bli alltfér om-
fattande och att den genomgaende ska innehilla fasta svarsalternativ. Erfa-
renheter frdn andra liknande undersokningar visar att ungdomar létt tréttnar
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om det tar ldngre tid dn 15-20 minuter att fylla i en enkét. Enkédten har dir-
for begrinsats till vad som ryms pa atta sidor och utgdér en kompromiss mel-
lan bredd och djup.

Val av fragestéllningar och svarsalternativ har styrts av den kunskap som
finns om sdvil bakomliggande orsaker till hedersrelaterat hot och vald och
de praktiska konsekvenserna for ungdomar som lever i familjer dér sadant
forekommer. Av den anledningen har sérskild vikt lagts vid frigor som
handlar om foréldrarnas inflytande och kontroll 6ver ungdomarnas fritid och
kamratrelationer, kirleksrelationer och sex samt val av livspartner och andra
framtidsinriktade frigor. Enkéten speglar inte alla livsomrdden. Den inne-
haller t.ex. inte nagra fragor om ungdomars inflytande 6ver beslut som ror
hela familjen.

Nar det giller krinkande behandling, hot och vald har svarsalternativen
konstruerats med utgdngspunkt fran den tolkning av begreppet hedersrelate-
rat vdld som finns i Socialstyrelsens och lidnsstyrelsernas gemensamt utgiv-
na rapport. 10

Enkétformuléret redovisas 1 bilaga 3. Vissa svarsalternativ har svartmar-
kerats i bearbetningsfasen. Det giller svarsalternativ som enligt var uppfatt-
ning kan ge signaler om att det skulle kunna handla om hedersrelaterat vald
(se vidare avsnittet Sarskilt om hedersrelaterat vald pa sidan 59).

' Socialstyrelsen och linsstyrelserna (2005).
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Bortfall

Hur manga elever har svarat?

Totalt har 5238 elever vid sammanlagt 98 skolor besvarat enkéten. Som
tidigare redovisats ingick 160 skolor i det urval som gjordes av SCB. Det
innebér att undersdkningen kénnetecknas av ett mycket stort bortfall, som
komplicerar mojligheterna att dra generella slutsatser pa riksnivéa. Rent sta-
tistiskt handlar det om ett bortfall i storleksordningen 50 procent (se bilaga 2
om statistiska metoder i undersokningen).

Alla obesvarade enkéter kan dock inte virderas efter samma maéttstock.
Det ar darfor viktigt att gora skillnad pé selektivt bortfall och annat bortfall.
Med selektivt bortfall menas i detta fall dels bortfall som beror pa att skol-
ledningen eller berorda lirare av etiska skél inte har 14tit ungdomarna med-
verka 1 undersokningen, dels bortfall som beror pa att vissa ungdomar har
végrat att fylla i enkdten av skdl som sannolikt skulle paverka resultatet i en
viss riktning. Med annat bortfall menas i detta fall bortfall som beror pa att
ungdomarna av administrativa/organisatoriska/tidsméssiga skil inte har
getts mojlighet att medverka 1 undersokningen. For att kunna vérdera resul-
tatet dr det darfor viktigt att kdnna till hur manga elever som faktiskt har
haft mojlighet att medverka i undersokningen. I det f6ljande redovisas vad
vi vet om det praktiska genomforandet av undersdkningen.

Vad vet vi om bortfallet?

Bortfall av hela skolor

Av nedanstaende tabell framgér hur bortfallet av skolor fordelar sig pa olika
grupper av skolor:

Tabell 2. Bortfall férdelat pa typ av skolor

Invandrartathet Storlek Antal i urval Bortfall fas 1 Bortfall fas 2
-10 % Liten 20 2 9
Medelstor 20 1 8
Stor 12 2 2
10-20 % Liten 15 2 4
Medelstor 16 0 0
Stor 10 0 3
20 % - Liten 35 8 10
Medelstor/Stor 32 3 5
Totalt 160 18 41

Att 18 skolor foll bort redan i fas 1, dvs. 1 samband med att SCB kontaktade
skolan for att hamta in uppgifter om antal klasser, beror i huvudsak pa att de
av olika skél inte ville medverka i undersokningen men ocksa pé att nagra
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inte hade elever 1 arskurs 2, att eleverna var utspridda pé olika skolor eller
att SCB inte fick kontakt med skolan. Dessa skolor involverades aldrig i
undersokningen. Det betyder att enkiten slutligen distribuerades till 142
skolor med tillsammans 9 815 elever i urvalet.

Som framgér av ovanstiende tabell {61l 41 av de 142 skolorna bort i fas 2
(enkatfasen). Av dessa ér 14 friskolor. I denna grupp finns ocksa fem skolor
med uteslutande individuella program. Att svar inkommit fran 98 och inte
frdn 101 (142 minus 41) skolor beror pa att tre av skolorna utgick pa grund
av att de inte hade négra elever i arskurs 2.

Orsakerna till bortfallet varierar. Nar SCB kontaktade skolorna per tele-
fon for att pdminna om att svarstiden hade gétt ut framtrddde fem huvudsak-
liga orsaker till att enkédterna &nnu inte hade skickats in.

Tabell 3. Angivna orsaker till bortfall av enkéter

Orsak till forseningen Antal skolor Antal elever i urval
Lovade skicka in svaren 9 548
innan arsskiftet

Kunde genomféra studien i 13 640
januari

Ville inte medverka i under- 13 1064
sokningen

Bortslarvade enkater 4 304
Annan orsak 2 52
Totalt 41 2607

SCB har 1 efterhand kontaktat sex skolor som inte ville medverka 1 under-
sokningen for att fi mer information om vilka motiv som lag bakom. Svaren
vittnar om att skolorna ofta far fragan om att medverka i enkédtundersok-
ningar av olika slag och dérfor méste prioritera. Flera svarade att de i prin-
cip bara medverkar i obligatoriska undersokningar. Enkdten ansdgs ha ett
angeldget innehdll “men man kan inte vara med pd allt”. En av skolorna
ansag dock att enkéten lag fel 1 tiden och att den hade behdvt vara battre
forankrad.

Bortfall av klasser

De principer som styrt SCB:s urval av klasser redovisas ndrmare 1 bilaga 2.
Av bilagan framgar bl.a att de 98 skolor som har skickat in enkéter tillsam-
mans har 346 av de klasser som valdes ut av SCB. Vid dessa skolor finns
ocksa ett bortfall av hela klasser. Det ror sig om 35 klasser med tillsammans
617 elever. Sammanfattningsvis kan alltsd konstateras att 3 225 elever —
motsvarande en tredjedel av alla elever som ingick i urvalet — aldrig fick
mojlighet att besvara enkéten.

Bortfall av elever

De 311 klasser som faktiskt har besvarat enkdten omfattar sammanlagt
6 666 elever. Av dessa har 5 238 eller nistan 80 procent fyllt 1 enkéten. Vil-
ka elever som ingér i bortfallet framgér inte av data frdn SCB. Vi vet darfor
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inte hur bortfallet fordelar sig mellan flickor och pojkar eller mellan ung-
domar med olika ursprung. Vi vet inte heller om eleverna har varit franva-
rande pé grund av sjukdom eller annan orsak eller om de har varit nérvaran-
de men avstatt fran att besvara enkéten. [ 45 av de 311 klasserna har samtli-
ga elever besvarat enkiten. Stora bortfall av elever, dver 50 procent, fore-
kommer i 15 klasser. Ett s stort bortfall forekommer i ndgon eller nigra
klasser 1 samtliga grupper av skolor (strata) med undantag for stora skolor
med en invandrartithet motsvarande 10-20 procent.

Bristen pd data om klassernas sammanséttning och om normal franvaro-
frekvens bland elever 1 arskurs 2 pd gymnasieskolans olika linjer har be-
griansat vara mojligheter att gora en ordentlig bortfallsanalys som underlag
for slutsatser kring det eventuella selektiva bortfallet. For att f4 mer kunskap
kring det praktiska genomforandet av enkédten har SCB kontaktat ett antal
skolor for att fa veta ndgot om orsakerna till det stora bortfallet i vissa klas-
ser. Skolledningens svar visar att eleverna vid dessa skolor inte verkar ha
blivit informerade om undersdkningen pa forhand. Vid flera skolor var de
saknade eleverna ute pd praktik. I nagra fall genomfordes enkéten pé klass-
forestdndartimmen. Trots att den lektionen &r obligatorisk uppfattas den
enligt skolledningen som frivillig, vilket innebdr att ndrvaron manga génger
ar 14g pa dessa timmar. I en annan skola med 66 elever kom svar tillbaka
fran 45 elever. Ovriga elever valde att inte besvara enkiiten nir de av ldraren
blev upplysta om att enkéten var frivillig. Enligt ldraren 1dmnade de lektio-
nen utan att 6ppna enkiten. Det handlade alltsa inte om en protest mot inne-
héllet 1 enkéten utan om att eleverna tog tillféllet i akt att fa lite tid over for
annat.

Vid en skola med inriktning pa jordbruk svarade bara hilften av samman-
lagt 40 elever. Det berodde pa att eleverna hela tiden alternerar mellan un-
dervisning i klassrum och “’djurvird” och att bara halva klassen befann sig 1
klassrummet vid det enda tillfdlle d4& undersdkningen genomfordes. Vid
SCB:s uppfoljande samtal med skolledningen stilldes bl.a. fraigan om bort-
fallet ansdgs bero pa att eleverna haft invindningar mot enkiten. Detta tycks
inte ha varit fallet i ndgon av de skolor som kontaktats.

Bortfall pa enskilda fragor

Elever som har besvarat enkiten har i viss utstrdckning ocksd ldmnat hela
fragor obesvarade. Detta bortfall varierar nagot for olika fragor men ligger
under 2 procent pa 15 av de sammanlagt 22 fragorna i enkéten. Till de fra-
gor som har hogst bortfall — 5 till 6 procent — hor kénsliga frdgor som hand-
lar om kérleksrelationer och sex samt fragor om orsakerna till att ungdo-
marna har varit utsatta for bl.a. hot och vald. Attitydfrdgor som innehaller
manga pastdenden har inte heller alltid besvarats fullt ut.

Nagra reflektioner och slutsatser

Det ligger i1 sakens natur att man méste vara mycket forsiktig med att redo-
visa resultat frdn en undersokning med ett bortfall som rent statistiskt ligger
pa 50 procent. Fragan &r om man 6verhuvudtaget ska gora det med tanke pa
att Socialstyrelsens undersokning kommer att vara ett viktigt inldgg i1 debat-
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ten om forekomsten av hedersrelaterat vald mot ungdomar. Vi har gjort fo6l-
jande bedomning:

A ena sidan vore det fel att inte ge rost 4t de drygt 5 200 ungdomar som
har medverkat i undersokningen. Deras upplevelser av sina mojligheter att
sjdlva fa bestdimma Over sina liv bor inte forringas samtidigt som ungdo-
marna bidrar med vardefull kunskap om ungdomars utsatthet for familjere-
laterat hot och vald. Som vi nyss redovisat beror en stor del av bortfallet pa
att hela skolor och klasser fallit bort. Det talar for att man bor redovisa ung-
domarnas svar dven om siffrorna édr osdkra pa grund av att 20 procent av de
elever som har fatt enkiten inte har besvarat den. 20 procents bortfall &r inte
ovanligt i enkiitundersdkningar. A andra sidan bygger undersdkningen p3 ett
stratifierat urval, dir ungdomar med utldndsk bakgrund 4r dverrepresentera-
de. Det betyder att alla gymnasieelever 1 arskurs 2 inte haft lika stora moj-
ligheter att komma till tals. Det behdver inte men kan ha péverkat resultatet
1 en viss riktning, vilket talar emot att bara redovisa undersokningen pa detta
satt.

Den frdga vi har tvingats att ta stillning till 4r alltsd om ungdomarnas svar
kan réknas upp till riksnivd, dvs. om deras svar genom viktning kan anses
spegla vissa livsvillkor for alla ungdomar 1 gymnasieskolans arskurs 2. Vi
har funnit att detta dr mdjligt trots det totala bortfallet. Det finns enligt var
beddmning ingenting som talar for att ungdomar som av administrativa eller
andra skl inte har fatt mojlighet att medverka i undersokningen skulle svara
annorlunda @n ungdomar som faktiskt har medverkat i den. Det finns ingen-
ting som tyder pa att ledningen vid de skolor som har avstatt frdn att med-
verka 1 undersokningen har gjort det for att t.ex. skydda elever som kan tén-
kas vara utsatta for hedersrelaterat vald. Att enkéten innehaller vissa kéinsli-
ga fragor tycks ha varit av underordnad betydelse for medverkan bade pa
skol- och klassniva.

Med hénsyn till att det finns ett mycket stort behov av 6kad kunskap om
ungdomars frihet att sjdlva bestimma Over sina liv i allménhet och hedersre-
laterat véald 1 synnerhet har Socialstyrelsen beslutat att &nda publicera resul-
tatet av undersokningen som bygger pa viktade svar. En jimforelse mellan
svarsgruppen och skattat antal gymnasieelever 1 arskurs 2 under hosten 2006
visar dessutom pa mycket god overensstimmelse nér det géller fordelning
pa kon och elever fodda utanfor Norden. Det talar for att den grupp som
svarat i representativitet inte skiljer sig fran hela urvalsgruppen.

Vad aterstdr dé att sdga om resultaten generellt sett? Jo, att de ar mycket
osidkra och darfor méste tolkas med mycket stor forsiktighet. Undersokning-
en ger forvisso en fingervisning om hur gymnasieungdomar 1 arskurs 2 upp-
lever sin situation men sdger ingenting om hur de faktiskt har det. For att
poidngtera detta genomsyras hela rapporten av uttryck som “undersokningen
tyder pa”, ”av undersokningen att doma”, “verkar”, "tycks” osv. Den kloka
lasaren drar darfor inga langtgaende slutsatser av de resultat som publiceras
1 denna rapport utan ser fram emot att detta mycket angeldgna omrade ut-
forskas vidare.
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Bearbetning av enkatsvaren

Analys av hela materialet

Det stora bortfallet och den snédva tidsramen har gjort att materialet inte har
analyserats ur alla de perspektiv som fragorna 6ppnar mojligheter till. Vi har
t.ex. inte analyserat materialet med utgangspunkt fran ungdomarnas famil-
jekonstellationer eller fordldrarnas utbildningsbakgrund och har inte heller
lagt stor vikt vid att jimfora olika undergrupper. Vi har kort och gott foku-
serat pa att beskriva likheter och skillnader mellan flickor och pojkar med
utgdngspunkt fran enkla frekvenstabeller. I viss utstrackning gors dock jam-
forelser mellan ungdomar med olika ursprung. Det géiller ungdomar med
svensk bakgrund i betydelsen att bada fordldrarna dr fodda i Sverige/Norden
och ungdomar med utldndsk bakgrund i betydelsen att bada fordldrarna ar
fodda ndgon annanstans.

Enkiten innehéller flera attitydfrdgor diar ungdomarna forutsitts ta still-
ning till en rad olika pastaenden. Dessa fragor erbjuder fyra olika svarsalter-
nativ: Stammer mycket bra, Stdmmer ganska bra, Stimmer ganska daligt
respektive Stdmmer mycket ddligt. Vid bearbetning av svaren har de tva
forsta alternativen betraktats som ett huvudalternativ och de tvéa sista som ett
annat. Om det forsta huvudalternativet ska betraktas som positivt eller nega-
tivt beror pa hur fragan ar formulerad.

Forutom attitydfragor innehdller enkédten dessutom en rad fragor om for-
dldrarnas instéllning till olika saker. Har ges den unge mojlighet att sitta
kryss 1 en eller tvd ’fordldrakolumner” beroende pd hur just hans eller hen-
nes familjesituation ser ut. Om den unge har tvd existerande fordldrar med
olika instéllning i en viss sakfrdga hamnar kryssmarkeringarna pé olika “ra-
der” i kolumnerna. Vid bearbetning av svaren pa dessa fragor har varje
kryssmarkering i en kolumn betraktats som svar pa fragan oberoende av om
det bara giller en enda existerande fordlder, en av tva existerande fordldrar
eller bada fordldrarna. Resultatet av undersokningen visar alltsa inte i vilken
utstrdckning foréldrar har olika eller samma instéllning till olika saker. En-
kiten innehaller ocksé ett par andra fragor — friga 14 och friga 17 — som
kréver en sdrskild kommentar.

Fraga 14 syftar i huvudsak till att belysa forekomsten av kridnkande be-
handling, hot och véld och innehéller fyra olika svarsalternativ: Nej, Nagon
enstaka gang, Flera gdnger respektive Manga ganger. Vid bearbetning av
svaren pa denna fraga har vi reducerat svarsalternativen till tre huvudalter-
nativ genom att ligga samman Flera gdnger och Mdnga gdnger. Aven om
det finns en skillnad i frekvens mellan de bada alternativen ér den sannolikt
inte tydlig nog for att spegla olika verkligheter. Det viktiga maste vara att
kunna visa i vilken utstrickning ungdomarna enligt egen utsago éverhuvud-
taget inte har varit utsatta for krdnkande behandling, hot och vald i de for-
mer som anges i frdgan, i vilken utstrickning det har férekommit nagon
enstaka ging respektive vid upprepade tillfallen (flera eller ménga génger).
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Fraga 17 syftar till att belysa ungdomarnas oro for att ndgon forilder eller
annan vuxen i familjen ska bestimma i frdgor som hor ungdomarnas framtid
till. T detta fall har vi gétt tillviga pd samma sitt som i attitydfrdgorna och
reducerat de fyra svarsalternativen till tvd huvudalternativ. Mycket orolig
och Ganska orolig har bildat ett huvudalternativ och Inte sdrskilt orolig och
Inte alls orolig ett annat.

Viktning av svaren till riksniva

Som tidigare beskrivits i1 avsnittet Urval och forberedelser (se sidan 21) byg-
ger undersokningen pa ett urval i tva steg bland samtliga elever som tillhor-
de gymnasieskolans arskurs 2 ldsaret 2006/2007 (se vidare bilaga 2 om sta-
tistiska metoder 1 undersékningen).

Att urvalet dr slumpmaissigt innebér att varje elev i populationen har en
kénd sannolikhet att ingd i urvalet. Urvalsmetoden — ett stratifierat slump-
massigt urval med tyngdpunkten lagd vid stora skolor och invandrartita
skolor — innebér dock att elever som gar i stora skolor och elever som gar i
invandrartita skolor har en storre sannolikhet att komma med 1 urvalet 4n
Ovriga elever i populationen. Valet av urvalsmetod innebér alltsd att urvalet
omfattar savil en storre andel elever som gér i stora skolor som en storre
andel elever som dr fodda utomlands jamfort med hur det ser ut i populatio-
nen, dvs. alla elever i gymnasieskolans arskurs 2.

Vid statistiska urval representerar varje utvald enhet — i detta fall elev —
dven ett antal andra enheter i populationen — i1 detta fall elever — som inte
kom med i urvalet. Hur ménga elever som varje utvald elev ska representera
1 just denna undersdkning bestdms av hur stor sannolikheten dr att komma
med i urvalet. En elev som har en liten sannolikhet att komma med i urvalet
— 1 detta fall elever med svensk bakgrund i sma och medelstora skolor —
representerar fler elever i populationen dn en elev som har en stor sannolik-
het att komma med 1 urvalet. I detta fall har landets samtliga medelstora och
stora skolor med en invandrartéthet pd minst 20 procent ingatt i urvalet. Det
innebér att elever vid dessa skolor med sékerhet ingar i urvalet, vilket 1 sin
tur betyder att de inte representerar nagra andra elever i populationen utan
bara sig sjélva.

Nér man skattar svaren till riksniva for att fa en bild av hur det ser ut 1
hela populationen — i detta fall alla elever 1 gymnasieskolans arskurs 2 —
riknas elevernas svar pa enkéten upp med hjilp av elevernas sannnolikhet
att komma med 1 urvalet. Om det finns ett bortfall av elever, dvs. elever som
inte har svarat pa enkéten, har dessa elever behandlats som alla andra elever
som inte kom med 1 urvalet. Det innebdr 1 sin tur att de ursprungliga urvals-
sannolikheterna maste riknas om sa att de anpassas till de elever som fak-
tiskt har svarat pd enkatfrdgorna.

Viktningen av svaren till riksnivé innebar alltsd
e att enkétsvaren fran de elever som har svarat i en klass representerar alla

elever i den klassen,
e att enkdtsvaren fran eleverna i klasserna i en viss skola representerar
samtliga elever i den skolan och
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e att enkitsvaren frdn samtliga skolor i en grupp (stratum), t.ex. medelsto-
ra skolor med en invandrartéthet pd 10 — 20 procent (se sidan 22) repre-
senterar samtliga elever i denna grupp av skolor.

Genom att g4 tillvdga pd detta sitt kan svaren frin sammanlagt 5 238 elever
skattas till riksniva och ge en bild av hur det ser ut i populationen “arskurs
27

Alla resultat redovisas med ett enda undantag viktat till riksniva. Det géll-
er redovisningen av i vilken utstrickning ungdomar har varit utsatta for hot
och/eller vald fran fordldrar eller andra vuxna i familjen pd grund av sin
sexuella ldggning. Att resultaten viktats till nationell nivé innebar att angiv-
na procentsatser inte sdger ndgonting om hur ménga av de 5 238 ungdomar-
na som har svarat si eller sd utan speglar situationen for landets ungdomar i
gymnasieskolans arskurs 2. Ett annat forfarande skulle ha varit missvisande
eftersom undersokningen bygger pa ett stratifierat urval med en dverrepre-
sentation av ungdomar fédda utomlands.

Fordjupad analys av fragorna om krankande
behandling, hot och vald

Tvé av frdgorna i enkidten — frdga 14 och 15 — handlar specifikt om krén-
kande behandling, hot och vild frin néra anhdriga under ungdomarnas
gymnasietid. Frdga 14 innehéller en upprikning av olika dtgarder/handlingar
1 15 punkter, av vilka elva — e) till och med o) — av oss betraktas som olika
former av kriankande behandling, hot och vald. Fraga 15 syftar till att belysa
tdnkbara orsaker till att ndgon fordlder eller annan vuxen i1 familjen utsatt
ungdomarna for ndgon eller nagra av de atgarder/handlingar som réknas upp
1 frdga 14. Resultatet av undersdkningen i denna del redovisas 1 ett sérskilt
avsnitt, se sid. 50. Detta avsnitt innehéller dels en dversiktlig beskrivning av
ungdomarnas erfarenheter, dels en jamforelse mellan olika grupper av ung-
domar. Det handlar dels om inbordes jamforelser i gruppen med utsatta
ungdomar, dels om jimforelser mellan gruppen av icke utsatta ungdomar
(ungdomar som har svarat Nej over hela linjen) och gruppen med utsatta
ungdomar. I avsnittet redovisas likheter och skillnader med avseende pé bl.a
bakgrund och ungdomarnas upplevelser av sin familjesituation.

Fordjupad analys kring hedersrelaterat vald

Undersokningen syftar bl.a. till att belysa forekomsten av hedersrelaterat hot
och vald. Det har visat sig vara mycket svart att skilja ut hot och vald med
sadana fortecken fran annat hot och véld. I detta arbete har vi tagit fasta pa
30 svartmarkerade svarsalternativ, som inte handlar om krinkande behand-
ling, hot och véld, men som tillsammans bildar ett monster dver vad som
kan anses kdnneteckna situationen 1 ovrigt for ungdomar som dr utsatta for
hedersrelaterat vald. For att kunna sédga nigonting om krénkande behand-
ling, hot och véld som bottnar i orsaker som har med familjens anseende
eller heder att goéra har vi i analysen svartmarkerat vissa svarsalternativ i
fraga 14 och 15 (se bilaga 3).
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I vara forsok att analysera forekomsten av hedersrelaterat vald har vi i
huvudsak valt att utgd fran svaren pa fraga 17 ¢), som handlar om ungdo-
marnas oro for att ndgon forilder eller annan vuxen 1 familjen ska bestimma
vem den unge ska gifta sig med/leva tillsammans med som vuxen. Det har
vi gjort av foljande skal:

I litteratur dar fragor om hedersrelaterat vald diskuteras tillskrivs ofta be-
gransningar i valet av livspartner en central roll. I en nyligen utgiven rapport
som grundas pa en internationell inventering framkommer att man i manga
lander framfor allt fokuserar pé vissa former av det hedersrelaterade valdet, 1
synnerhet tvangsiktenskap.'' 1 exempelvis Frankrike anvinds begreppet
hedersrelaterat vald mycket sillan, &ven om det inte dr helt frimmande (man
talar t.ex. om hedersrelaterade mord). Tvangsdktenskap & andra sidan, har
agnats mycket uppmérksamhet av savil stat och myndigheter som frivillig-
organisationer. Det dr en prioriterad frdga och ses som en allvarlig form av
véld mot kvinnor.

I nagra ldnder (t.ex. Danmark och Norge) har sérskilda nationella hand-
lingsplaner mot tvéngsiktenskap upprittats.'> Vidare har Storbritanniens
regering tillsatt en arbetsgrupp — "Working Group on Forced Marriages” —
som ska ta fram en nationell handlingsplan. I Storbritannien ses tvangsik-
tenskap som en kdrnpunkt i problematiken kring hedersrelaterat vild och
enligt en studie sker det s& manga som 1 000 tvidngsédktenskap 1 landet arli-
gen.

I flera sammanhang — inte minst i den brittiska arbetsgruppens arbete — &r
man noga med att skilja mellan tvdngsdktenskap och arrangerade dkten-
skap. Skillnaden ligger enligt arbetsgruppen 1 ritten att vélja. I arrangerade
dktenskap har de bada ungas familjer aktivt tagit del i arrangemanget av
aktenskapet, men kvinnan eller mannen har rétt att ndr som helst sdga nej
och dra sig ur. I ett tvingsiktenskap finns inga sidana val."> Tvangsmedlen
kan vara olika, exempelvis fysiskt vald och frihetsberévande. Det kan ocksa
rora sig om hot och sanktioner som gér ut pa att den unge blir utstott ur fa-
miljen om han eller hon inte inordnar sig. Det dr emellertid inte alltid sé latt
att dra granser mellan arrangerade dktenskap och tvangsiktenskap.

Anja Bredal har pd Nordiska ministerradets uppdrag gjort en nordisk kun-
skapsoversikt om detta omrade.'* Enligt Bredal finns det ndgot moment av
tvang, direkt eller indirekt, i de flesta fall av arrangerade dktenskap. Ett sé-
dant indirekt tvdng — eller press — dr exempelvis att védja till de ungas an-
svar for familjens sammanhéllning och dra och till férdldrarnas eller andra
familjemedlemmars hélsa och vilfard.

Arrangerade dktenskap ér vanliga i samhéllen som kdnnetecknas som fa-
miljeorienterade eller kollektivistiska, i motséttning till individorienterade
eller individualistiska samhéllen. Familjen dr grundenheten och dktenskapet
ar alltsd 1 hog grad en allians mellan familjer.

Hedersrelaterat vald kan ocksa drabba mén och hbt-personer pa olika sitt.
Tvangsdktenskap och/eller dktenskap som tillkommer efter patryckningar ar

" Jensen, T.G. m fl. (2006).
2 Ibid.

 Home Office (2000).

' Bredal, A. (1999).

33



ett tydligt exempel pa hur en form av det hedersrelaterade valdet ocksa
drabbar andra dn heterosexuella unga kvinnor och flickor. Familjens goda
rykte vilar dock pa dotterns kyskhet, vilket enligt Bredal gér henne mer ut-
satt och kontrollerad.

Mot denna bakgrund har svaren pa frdga 17 e) anvénts som utgdngspunkt
for jamforelser mellan tvd huvudgrupper av ungdomar; ungdomar som ar
mycket eller ganska oroliga for att ndgon forédlder eller annan vuxen i famil-
jen ska bestimma vem den unge ska gifta sig med/leva tillsammans med
som vuxen respektive ungdomar som inte dr sirskilt oroliga eller inte alls &r
oroliga i1 detta avseende. De bada grupperna — i texten kallade “oroliga”
ungdomar respektive “icke oroliga” ungdomar eller annorlunda uttryckt,
ungdomar i jamforelsegruppen — jamfors med avseende pa bl.a. antal mar-
keringar 1 det svartmarkerade monstret av svarsalternativ, forekomsten av
krdnkande behandling, hot och/eller vald, bakgrund och ungdomarnas upp-
levelser av sin familjesituation. Resultatet av undersdkningen i denna del
redovisas 1 ett sdrskilt avsnitt, se sidan 59.

Fordjupad analys kring homo- och bisexuella
ungdomars utsatthet i familjen

Som tidigare redovisats ska kartlaggningen inkludera uppgifter om homo-
och bisexuella ungdomar och sa langt méjligt en analys av omfattningen av
hedersrelaterat vald riktat mot dem. For att svara mot detta krav har vi dels
sammanstdllt svar pd frigor som géller fordldrars attityder till barn som é&r
homo- eller bisexuella (fraga 12), dels gjort en ndrmare granskning av vissa
forhdllanden betrdffande ungdomar som séger sig ha varit utsatta for kran-
kande behandling, hot och/eller véld pa grund av att de vuxna inte accepte-
rar deras sexuella ldggning (se frdga 15). Resultatet av undersdkningen i
denna del redovisas 1 ett sdrskilt avsnitt, se sidan 78. Detta avsnitt innehéller
ocksé vissa utblickar mot tidigare studier om homo- och bisexuella ungdo-
mars utsatthet och hélsosituation. Nar det géller ungdomar som uppger att
de har varit utsatta for hot och/eller vald pa grund av sin sexuella ldggning
redovisas resultatet i absoluta tal. Det beror pd att gruppen é&r liten, vilket
g0r det svart att rdkna upp ungdomarnas svar till riksniva.
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Nagra resultat fran tidigare studier
om ungdomars villkor

Ungdomars upplevelser av relationer

till foraldrarna

I oktober 2005 presenterade Statistiska centralbyrédn (SCB) en rapport som i
vissa avseenden speglar ungdomars upplevelser av relationer till fordldrar-
na."” Rapporten bygger dels pa intervjuer med ndgon av fordldrarna i den
ordinarie ULF-undersokningen, dels pa intervjuer med barnen sjélva. De
uppgifter som redovisas giller ar 2002—03. Av rapporten framgar bl.a. att de
allra flesta barn kommer bra 6verens med sina fordldrar. I aldersgruppen
16—-18 &r kommer cirka 90 procent bra 6verens med sin mamma och mellan
ca 80—85 procent bra dverens med sin pappa. Det dr ocksa vanligt att barn 1
denna aldersgrupp talar med sina fordldrar om de dr bekymrade eller oroar
sig for nagot. Av fordldrarna kommer mamma i forsta hand for bade flickor
och pojkar. Det giller nistan 80 procent av flickorna och 70 procent av poj-
karna.

I rapporten redovisas ocksé svar pa fragor som 1 viss man ger en bild av
hur barnen uppfattar fordldrarnas kontroll dver deras tillvaro. Pa frigan
Tycker du att man hemma hos dig vill veta fér mycket, lagom eller for lite
om vad du gér? svarar 77 procent av 16—18-dringarna /agom. Andelen som
svarar for mycket 6kar markant med stigande alder och &r 1 aldersgruppen
16-18 ar 21 procent jamfort med 8 procent i adldersgruppen 10—12 ar.

Av intresse 1 detta sammanhang &dr ocksa svaren pa tvd andra fragor. Den
ena fragan géller om man méiste tala om vart man gar och vem man tréffar
ndr man gér ut och den andra fragan géller mojligheterna att fa vara med och
bestimma hemma. Pa fragan Hur noga dr det hemma hos dig med att berdit-
ta vart du gar och vem du ska vara tillsammans med ndr du gar ut? svarar
drygt 20 procent av pojkarna och drygt 35 procent av flickorna mycket noga.
Svaren pa den andra fragan — Ndr det bestims nagot hdr hemma som gdller
dig, t.ex. vilken tid du ska komma hem pa kvdllen eller vad du ska hjdlpa till
med, fdar du vara med och bestimma om det da? — visar att nédstan hélften av
alla 16—18-édringarna alltid far vara med och bestdmma i sddana fragor.

Ungdomars syn pa nara relationer

Amnet fér Barnombudsmannens &rsrapport 2004 ir barns och ungas nira
relationer.'® De relationer som tas upp i rapporten ér dels barns och ungas
relationer till jamndariga, dvs. kompisrelationer och kirleksrelationer, dels
deras relationer till vissa vuxna, bade inom och utanfor familjen. I rapporten

15 SCB (2005).
' Barnombudsmannen (2004).
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presenteras bdde Barnombudsmannens egen och andras kunskap. Sérskild
vikt laggs vid att fora fram vad barn och unga sjdlva tycker och tanker. I
rapporten redovisas bl.a. resultat frdn en undersokning om kérlek, sex och
vénskap, som under hdsten 2003 genomfordes bland drygt 1 000 barn och
ungdomar mellan 9 och 18 &r. Undersokningen genomfdrdes i Barnom-
budsmannens kontaktklasser dver hela Sverige och omfattade enkéter till
barn och ungdomar i tva olika aldersgrupper — 13 ar och yngre respektive
14-18 ar.

I enkéten for de dldre svarade cirka 650 personer. Cirka 60 procent var
flickor och 40 procent pojkar. Andelen med utldndsk bakgrund motsvarade
riksgenomsnittet. I enkéten, som var allmint hallen, stilldes inga fragor om
personliga erfarenheter av relationer, hem- eller familjeférhéllanden. Svaren
bygger pa barnens och ungdomarnas uppfattning om hur det bor vara eller
hur de tror att det forhaller sig. Resultaten frén undersdkningen visar bl.a.
foljande:

e For bdde pojkarna och flickorna var det allra viktigaste 1 en kér-
leksrelation att kunna tala om kénslor med varandra. P4 andra
plats kom att kunna umgéds med andra. Ungefdr hilften ansag att
det ar viktigt att man &r attraherad av varandra, far sova dver hos
varandra, kan ga pa fest utan varandra och att man &r bra kompi-
sar. Daremot var det inte lika viktigt att fordldrarna tycker om den
man &r tillsammans med. Hur kompisarna och partnern fungerar
thop var mycket viktigare.

e Drygt hilften av pojkarna, en nigot storre andel édn av flickorna,
svarade att de tycker att det dr okej att ha sex forsta gangen man
traffas. En mycket liten andel av flickorna och pojkarna ansag att
en kille eller tjej ska vinta med sex tills han eller hon forlovar sig
eller gifter sig. Ungefar hilften av flickorna och pojkarna ansag att
det &r bra att vinta med sex tills man kdnner varandra vil.

e Nistan tre fjardedelar av flickorna och drygt en tredjedel av poj-
karna tyckte att det dr okej att tva personer av samma kon ar kéra i
varandra. Nér péstdendet omformulerades till Det dr okej med
homosexualitet holl nagot farre med eller 60 procent av flickorna
och 30 procent av pojkarna.

I rapporten redovisas ocksa resultat fran statistiska undersokningar som tidi-
gare genomforts av Barnombudsmannen. I den undersdkning som genom-
fordes 2002 — Ritten att komma till tals — fick barn och unga svara pé fragan
Hur rddd dr du for att bli slagen hemma? Det visades sig att 18 procent
svarade att de var rddda for att bli slagna hemma. Av flickorna uppgav 20
procent att de var rddda och bland pojkarna var motsvarande siffra 17 pro-
cent. Eftersom ingen fraga stilldes som klargjorde for vem i hemmet man
var rddd skulle det kunna handla om savél en fordlder som en styvfordlder
eller ett syskon.
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Foraldrars granssattning

I en artikel'” forfattad av doktoranden Sara Hogdin vid Institutionen for
socialt arbete, Stockholms universitet presenteras resultat frdn en kvantitativ
studie av hur vanligt det &r att fordldrar inte tillater sina ungdomar att delta i
vissa sociala aktiviteter. Studien baseras pa en enkdtundersdkning, som un-
der hosten 2002 genomfordes bland cirka 1 200 elever i1 arskurserna 7-9 pa
fyra kommunala hogstadieskolor beldgna i en av landets storre stader. Urva-
let av skolor dr inte slumpmadssigt utan har styrts av att ungdomar med ut-
landsk bakgrund ar hogt representerade vid de fyra skolorna. Denna
omstdndighet mojliggor jaimforelser mellan olika etniska grupper samtidigt
som den begrinsar mdjligheterna att dra generella slutsatser av resultaten.

Undersokningen ingar i projektet Larandets villkor f6r pojkar och flickor
med tvakulturell bakgrund” som é&r finansierat av Skolverket och utfors vid
Institutionen for socialt arbete, Stockholms universitet. Enkétfrdgorna har
utformats med utgéngspunkt frin tidigare studier av ungdomar som véxer
upp 1 familjer som har bevarat vissa traditionella normer fran hemlandet. I
artikeln hénvisas ocks4 till flera studier som beskriver de skillnader som kan
forekomma mellan traditionella och moderna samhillsstrukturer och de
motséttningar som kan uppstd i ungdomarnas vardag. Undersokningen lig-
ger till grund for flera rapporter kring ungdomarnas upplevelser av sin situa-
tion i hemmet, i skolan och pa fritiden.

Resultaten fran undersokningen visar sammanfattningsvis att ungdomar
med utldndsk bakgrund &r mer begrinsade &n ungdomar med svensk bak-
grund. I enkdten har frigorna grupperats i1 fyra underkategorier. Den forsta
kategorin innehdller frdgor om deltagande i skolans utbildningsinslag (id-
rott, simundervisning, studiebesok, sexualkunskap och klassresor). Totalt
uppger 27 procent av de utlandsfodda flickorna och 17 procent av de ut-
landsfodda pojkarna att de inte tillats delta 1 ett eller flera av de aktuella ut-
bildningsinslagen. For flickor och pojkar med svensk bakgrund dr motsva-
rande andel 3 procent.

Den andra kategorin av frdgor géller deltagande i vissa sociala arrange-
mang pa fritiden, den tredje kategorin ungdomarnas sociala sammanhang
och den fjirde kategorin forédldrarnas reglering av ungdomarnas fritid, ex-
empelvis om eleverna far ga ut efter skoldagens slut. Svaren pa dessa kate-
gorier av frdgor foljer ett liknande mdnster som svaren péd fragorna i den
forsta kategorin. Storst skillnad framtriader for fragan om ungdomarna tilléats
ha ett forhallande med nidgon av motsatt kon. Nér det giller ungdomar med
svensk bakgrund uppger 2 procent respektive 3 procent att de inte tillats ha
en pojkvin respektive flickvian. For pojkar med utlindsk bakgrund &r mot-
svarande andel cirka en femtedel och for flickor med utlindsk bakgrund
over hélften. Av de utlandsfodda flickorna uppger 62 procent att de inte fir
ha pojkvén for sina foréldrar.

For att fa en bild av i vilken utstrdckning det ror sig om enstaka inskrénk-
ningar eller mer omfattande begrinsningar 1 ungdomarnas sociala liv redo-
visas ocksa antalet restriktioner uppdelat efter kon, etnicitet och vissa bak-
grundsfaktorer. Sammantaget uppger 34 procent av ungdomarna med

" Hogdin, S. (2006).
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svensk bakgrund och &ver hidlften av ungdomarna med utlindsk bakgrund
att de inte tillats delta i minst en av de femton aktiviteterna. Av de utlands-
fodda flickorna uppger 81 procent att de inte far delta i minst ett inslag.
Ungdomar med utldndsk bakgrund har fler restriktioner dn ungdomar med
svensk bakgrund. Av de utlandsfédda ungdomarna uppger 34 procent av
flickorna och 17 procent av pojkarna att de inte tillats delta i minst fyra av
de sammanlagt femton sociala aktiviteterna. Fér ungdomar med svensk
bakgrund ar motsvarande andel 4 procent. Ingen av ungdomarna med
svensk bakgrund har over 4tta restriktioner. Det har ddremot 10 procent av
de utlandsfodda flickorna och 3 procent av de utlandsfodda pojkarna.

Andra bakgrundsfaktorer som uppvisar signifikanta samband med antalet
restriktioner dr fordldrarnas utbildning och religiositet. Ungdomar med lag-
utbildade eller mycket religiosa fordldrar har fler restriktioner dn andra ung-
domar. Nér det giller utlandsfodda ungdomar framtrdder inga signifikanta
skillnader utifrin om deras familjer kommer fran ett landsbygds- eller
stadsomrade. Hur lange familjen har bott i Sverige har didremot betydelse.
De ungdomar som kom efter sjudrsaldern uppger i hogre utstrickning att de
inte tillats delta i aktiviteterna.

Ungdomar och sexualitet

Ungdomar dr en mycket viktig mdlgrupp for det hdlsofrimjande och
forebyggande arbetet inom omrddet sexuell och reproduktiv hilsa. Vad
som hdnder i ungdomsgruppen vad gdller attityder, virderingar och
fordndrade sexuella beteenden har stor betydelse for hur den sexuella
hélsan utvecklas.

Ovanstaende citat dr hdmtat frén forordet till en rapport utgiven av Folkhél-
soinstitutet,'® som bygger pa en inventering av svensk forskning inom om-
rddet ungdomar och sexualitet. De resultat som publiceras dr hdmtade fran
knappt 90 studier och ett antal andra publikationer, huvudsakligen svenska,
och huvudsakligen publicerade under perioden 2000-2005. I detta avsnitt
redovisas vissa trender och utvecklingslinjer av intresse for nagra av de fra-
gestéllningar som behandlas i Socialstyrelsens enkit till gymnasieskolorna.

Nar det giller mer generella aspekter pa karlek och sexualitet konstateras
inledningsvis att ungefar tre fjdrdedelar av ungdomarna har erfarenhet av att
vara ihop med nagon. I detta avseende mérks dock vissa skillnader mellan
konen. Flickor uppger i ndgot hogre utstrickning &n pojkar att de ar eller har
varit ihop med nagon.

De uppgifter som Folkhélsoinstitutet redovisar om hur stor andel av ung-
domarna som har samlagsdebuterat vid en viss alder bygger pa en grov
sammanfattning av ett stort antal studier. Siffrorna visar att ungefar en tred-
jedel av ungdomarna har samlagsdebuterat nir de gar ut arskurs 9 och att
ungefar tva tredjedelar har gjort det i gymnasiets arskurs 3. Dessa siffror dr
relativt stabila sedan ndgon gang pa 1960-talet. Nar det giller samlagsdebut
mérks vissa skillnader mellan olika grupper av ungdomar. Flickor med ut-

'8 Statens folkhalsoinstitut (2006).
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landsk bakgrund debuterar betydligt senare dn flickor med svensk bakgrund,
medan pojkar med utlindsk bakgrund snarare tenderar att debutera ndgot
tidigare eller &tminstone samtidigt som pojkar med svensk bakgrund.

Nér det géller frigan om det finns ndgra dvergripande monster som kan
urskiljas vid den genomgéng som gjorts av olika studier inom omrédet ung-
domar och sexualitet pekar Folkhélsoinstitutet bl.a. pa skillnader mellan
konen som bottnar i olika férvantningar pa kvinnor och mén. Att dessa for-
vantningar styr ungdomarnas beteende bekréftas ocksd av resultat fran de
undersdkningar som har studerats. Unga kvinnor har t.ex. haft samlag {or-
sta kvéllen” 1 lagre grad dn unga mén.

Samtidigt visar Gversikten att det skett och fortsatt sker en férdndring, och
att denna fordndring verkar ha storst genomslag hos just flickorna och kvin-
norna. Fordndringen kan enligt Folkhédlsoinstitutet tolkas som en, sedan ett
antal decennier pagaende, upplosning av det romantiska kirlekskomplex
som styr formerna for vara intima relationer. Denna upplosning blir synlig
dels i en fordndring av kérleksideologin, dvs. den ideologi som kopplar
samman sexualiteten med karlek, dels 1 en fordndring och ett ifragasittande
av att den heterosexuella relationen ar ett sjdlvklart normaltillstdnd.

Nar det géller fordndringen av kérleksideologin hénvisas bl.a. till olika
studier som visar pd ett klart dkande antal livstidspartners, en 0kning av
tillfalliga sexuella kontakter, en 6kad 6ppenhet for gruppsex och knullkom-
pisrelationer (KK-relationer) och en minskning av antalet mdnniskor som
anser att samlag endast bor forekomma i fasta relationer. Upplosningen av
heteronormativiteten syns pa motsvarande sitt i en tydligt 6kad 6ppenhet for
samkonade sexuella relationer men inte minst 1 det faktum att diskussionen
om samkdnade relationer fordndrats radikalt under de senaste 10—15 aren.

Vad betyder d& denna utveckling for ungdomar idag? P& den fragan ges 1
rapporten foljande svar (sid.13):

Denna utveckling sker i ett samhdlle som prdglas av en intensiv globa-
lisering med savdl internationell migration som okade kommunika-
tionsmojligheter, bland annat genom Internet, som skapar en kraftig
dynamik. Internet innebdr exempelvis 6kade mojligheter till kommuni-
kation enskilda mdnniskor emellan, men utgor ocksd en kanal for de in-
tressen som kommersialiserar mdnniskors sexuella intresse. Intensiva
kommunikationskanaler bildar, tillsammans med migrationen, en miljé
ddr olika tankemonster kring intima relationer mots. Det innebdr att
ungdomar idag vdxer upp i sammanhang ddr de paverkas av mdnga
olika tankesystem ndr de ska hitta sina egna sdtt att forhalla sig i inti-
ma relationer.
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Resultatredovisning

Inledning

I det foljande presenteras resultatet av den genomforda undersdkningen. I
denna del har vi valt att disponera materialet pa foljande sétt:

Allra forst redovisas vissa resultat om ungdomarnas bakgrund och familj
uppriknat till riksniva. Direfter presenteras allminna tendenser med ut-
gingspunkt fran enkla frekvenstabeller. Har redovisas resultatet uppdelat pa
flickor respektive pojkar. Detta avsnitt genomsyras av procentsatser och
innehaller néstan inga absoluta tal. Presentationen kompletteras med stapel-
diagram, som syftar till att tydliggora skillnader i svar mellan flickor och
pojkar generellt sett (se bilaga 1).

Dairefter foljer tre avsnitt med fordjupade analyser av ungdomarnas svar
pa fragor som kan séttas i samband med krinkande behandling, hot och
véld, hedersrelaterat hot och védld samt homo- och bisexuella ungdomars
utsatthet i familjen. For att tydliggora likheter och skillnader mellan olika
grupper av ungdomar presenteras ocksa vissa resultat i stapeldiagram. Vida-
re gors vissa jamforelser mellan ungdomar med svensk respektive utlindsk
bakgrund. Med svensk bakgrund menas, som tidigare nimnts, att ungdo-
marna har fordldrar som bada dr fodda 1 Sverige/Norden och med utlindsk
bakgrund att ungdomarna har fordldrar som bada &r fodda nagon annan-
stans. Var ungdomarna sjédlva dr fodda har alltsd inte varit utslagsgivande
for bestdmningen av svensk respektive utlindsk bakgrund. I rapporten fore-
kommer ocksa uttrycket “blandad bakgrund”. Det kan innebéra olika saker,
t.ex. att den ena fordldern dr fodd i Sverige/Norden och att den andra foril-
dern dr fodd ndgon annanstans, att uppgifter om fodelseland bara limnats
for en av fordldrarna eller att uppgifter om fodelseland saknas om bada for-
dldrarna.

Det finns sdkert manga som Onskar att vi ocksd hade redovisat resultatet
av undersdkningen med utgdngspunkt frdn ungdomarnas sociala bakgrund
och andra omstdndigheter i deras liv. Det skulle kridva att vi t.ex. hade in-
hidmtat uppgifter om fordldrarnas yrke och sysselsittning, inkomst- och bo-
stadsforhédllanden, religion och livsdskédning. Att vi avstod fran detta sam-
manhénger bl.a. med den diskussion som fordes i1 det forskningsetiska radet
vid Institutet for utvardering av metoder i socialt arbete (IMS). Vid ridets
provning av undersokningens innehall och genomforande var flera av leda-
moterna skeptiska till att vi skulle stilla fragor till ungdomarna om foréld-
rarnas bakgrund. I uppdraget ingdr inte heller att redovisa kartliggningen
uppdelad péd ungdomar med olika socioekonomiska forutsittningar, vilket
dessutom skulle krdva betydande arbetsinsatser. Med hdnsyn tagen till vad
som nu sagts och den forhdllandevis sndva tidsramen ndjde vi oss dérfor
med att bara stélla frigor om fordldrarnas fodelseland och utbildningsbak-
grund.
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Nér det géller fordldrarnas utbildningsbakgrund har vi blivit ndgot kon-
funderade Over resultatet. Jimfort med andra undersokningar verkar t.ex.
Overraskande manga gymnasieelever i arskurs 2 ha universitets- eller hog-
skoleutbildade fordldrar. I fragan (frdga 22) — Vilken dr dina fordldrars
hégsta utbildning? — uppmanas ungdomarna att vélja ett alternativ for varje
fordlder. Svarsalternativen dr grova och gor t.ex. inte skillnad pa hogskole-
utbildning i form av en enstaka kurs och en fullstdndigt genomf6rd hogsko-
leutbildning. Dessa svagheter i enkdtkonstruktionen gor att vi har avstatt
frdn analysera materialet med utgéngspunkt fran fordldrarnas utbildnings-
bakgrund och bara redovisar mycket oversiktliga resultat.

I rapportens avslutande del redovisas vilka svarigheter vi har brottats med
1 arbetet tillsammans med nagra slutsatser. I slutavsnittet ges ocksa en kort
beskrivning av hur samhillets kunskaper och beredskap for att hantera fra-
gor om hedersrelaterat vald har utvecklats efter mordet pa Fadime Sahindal
2002.

Kan vi lita pa resultatet av undersékningen?

Som tidigare redovisats 1 avsnittet om bortfall 1 undersékningen — och som
beskrivs utforligare i1 bilaga 2 om statistiska metoder i undersokningen —
kannetecknas undersokningen av ett mycket stort bortfall. Det ligger i sa-
kens natur att man maste vara mycket forsiktig med att redovisa resultat fran
en undersokning med ett bortfall som rent statistiskt ligger pa 50 procent
dven om merparten av bortfallet beror pa andra faktorer &n temat for under-
sokningen.

Med hinsyn till att bortfallet bland de ungdomar som faktiskt har fatt
mojlighet att besvara enkiten trots allt inte &r storre dn 20 procent och att
det finns ett mycket stort behov av 6kad kunskap om hur minga ungdomar
som kan vara utsatta for hedersrelaterat vald har Socialstyrelsen d4nda beslu-
tat att publicera resultatet av undersdkningen. Aven om undersdkningen
forvisso ger en fingervisning om hur gymnasieungdomar som gar andra éret
1 gymnasiet under ldséret 2006/2007 upplever sin situation sdger den ingen-
ting om hur de faktiskt har det. For att podngtera detta genomsyras hela rap-

299 2

porten av uttryck som “undersdkningen tyder pa”, ”av undersokningen att
doma”, “verkar”, “tycks” o.s.v. Den kloka ldsaren drar dérfor inte nagra
langtgiende slutsatser av de resultat som réknats upp till riksniva i denna
rapport utan ser fram emot att detta mycket angeldgna omrade utforskas

vidare.

Ungdomarnas bakgrund och famil;

Undersokningen speglar vissa forhdllanden bland cirka 113 000 gymnasie-
ungdomar i “arskurs 2” fordelade pa ungefir 54 000 flickor och 59 000 poj-
kar. Omkring 15 procent av ungdomarna har fyllt 18 ar och drygt 90 procent
ar fodda i Sverige/Norden.

Av de ungdomar som &r fodda utanfér Sverige/Norden — drygt 4 500
flickor och lika manga pojkar — kom ungefdr 70 procent hit innan skolstar-
ten och omkring 10-15 procent som tondringar. Majoriteten av dessa ung-
domarna dr fodda i dvriga Europa eller i Asien.
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Omkring 8085 procent av ungdomarna har foréldrar som ar fodda i Sve-
rige/Norden. Av flickorna har ungefar 75 procent svensk bakgrund i bety-
delsen att de har fordldrar som bada &r fodda i1 Sverige/Norden. Ungefér 15
procent — eller néstan 8 000 flickor — har utldndsk bakgrund i betydelsen att
de har fordldrar som béda édr fodda utanfor Sverige/Norden. Resten av flick-
orna har en blandad bakgrund i betydelsen att deras fordldrar har olika ur-
sprung eller att det saknas uppgifter om nagon eller bada fordldrarnas ur-
sprung. Av pojkarna har nistan 80 procent svensk bakgrund, drygt 10 pro-
cent — eller omkring 6 500 — utlindsk bakgrund och resten en blandad bak-
grund. Av ungdomarna med utlindsk bakgrund har de flesta fordldrar som
ar fodda 1 6vriga Europa och Asien.

Nir det géller fordldrarnas utbildningsbakgrund tyder undersdkningen pé
att forhallandevis manga ungdomar inte kénner till vilken utbildning forald-
rarna har. Det tycks gélla mellan 10 och 15 procent av ungdomarna. Som
tidigare ndmnts, verkar det dock som om ménga ungdomar har universitets-
eller hogskoleutbildade fordldrar. Nér det giller mammans utbildning ser
detta ut att vara fallet for ndstan 45 procent av ungdomarna och nér det gill-
er pappans utbildning for ungefdr 35 procent. Omkring 10-15 procent av
ungdomarna verkar ha fordldrar med hogst grundskola eller motsvarande
utbildning.

Nar det géller ungdomarnas familjesammanséttning visar undersékningen
att i stort sett alla ungdomar rédknar mamma till sin familj, att mellan 90-95
procent riaknar pappa till sin familj och att ungeféar 70 procent av ungdomar-
na har syskon som de rdknar till sin familj. Ungefar 30—40 procent av ung-
domarna riknar ocksé farfordldrar/morforildrar och andra sliktingar till sin
familj, omkring 20-25 procent verkar anse att pojkvinnen/flickvéinnen hor
till familjen medan andelen som réknar en eller flera andra personer till sin
familj tycks ligga i ndrheten av 10—15 procent.
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Allmanna tendenser

Hur trivs ungdomarna i familjen?

Haér presenteras ndgra resultat frdn bearbetningen av svaren pa frdga 3 — Hur
dr det for det mesta i din familj? — For mer information hinvisas till dia-
gram 1 1 bilaga 1. Sammanfattningsvis visar undersokningen att over 90
procent av ungdomarna generellt sett verkar trivas mycket bra i sina familjer
och att de i minga avseenden tycks uppfatta sin familjesituation pé ett likar-
tat sitt. Ndstan alla ungdomar tycks anse att de tillhor familjer dar flickor
och pojkar uppfattas som lika mycket virda. Andelen som inte kénner sig
respekterade i sin familj tycks ligga strax under 5 procent. Det stora flerta-
let, cirka 90 procent av bade flickorna och pojkarna, verkar anse att de har
storre frihet nu 4n nir de gick i nian. Skillnaderna mellan flickorna och poj-
karna ser ut att vara smi dven om flickorna i ndgot mindre utstrackning
tycks kunna tala om det mesta med sina fordldrar.

Frihet att bestamma over sin vardag och framtid

Svaren pa friga 2 — Vem eller vilka personer i din familj brukar bestimma i
frdgor som dr viktiga for dig? — visar pa stora likheter mellan flickorna och
pojkarna. Ungefdr 80 procent av ungdomarna pekar ut sig sjilva och sin
mamma som bestimmande personer i familjen. Ungdomarnas pappor verkar
inte lika ofta uppfattas ha stort inflytande. Av flickorna &r det ungefir 60
procent som pekar ut sin pappa som en bestimmande person och av pojkar-
na néstan 70 procent. I dvrigt mérks ndstan inga skillnader alls mellan ko-
nen. Andelen som pekar ut farférdldrar/morforildrar eller andra sldktingar
ligger t.ex. under 5 procent i bdda grupperna och samma andel tycks gélla
for inflytande av en eller flera andra personer.

Av undersdkningen att doma upplever ungdomarna generellt sett att de har
mycket stor frihet att sjédlva bestimma vad de ska ha pa sig och hur de ska se
ut, vilka kompisar de ska umgds med och vad de ska gdra pd sin fritid.
Samma sak tycks gélla ifraga om utbildning, religion/livsaskadning, poli-
tik/ideologi och val av livspartner. Den bilden framtonar vid bearbetning av
svaren pa fraga 4, diar ungdomarna far ta stillning till en rad pastdenden un-
der rubriken Jag FAR sjilv vilja. Undersdkningen tyder pa att det bara &r
nagra fa procent som inte tycker att de fir géra egna val i dessa avseenden.
Aven i detta avseende tycks det vara stora likheter mellan flickorna och poj-
karna (se diagram 2 i bilaga 1). Den fraga som fordldrar verkar ha mest in-
flytande Over ar religion/livsdskddning. Néstan 5 procent av ungdomarna
anser att de inte sjdlva far bestimma Gver detta.
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Kompisar och fritidsaktiviteter

Ungdomarnas mojligheter att dgna sig at fritidsaktiviteter och att umgas
med kompisar speglas i svaren pa fraga 5, se vidare diagram 3 aoch 3 b i
bilaga 1. Hér pekar unders6kningen pa att det i nagra avseenden tycks finnas
stora skillnader mellan flickor och pojkar. Det giller framforallt umgénge
med det motsatta konet, men ocksd krav péa att komma hem pa bestdmda
tider, tala om vart man ska ta vigen och vem man ska traffa ndr man gér ut.

Av flickorna verkar det vara mellan 5 och 10 procent som inte far ha kill-
kompisar hemma hos sig och néstan 25 procent som inte fir sova over hos
killkompisar. For pojkarna varierar motsvarande andelar frén ett par till runt
5 procent. Nér det géller att vara hemma senast en viss tid och andra liknan-
de krav tycks pojkarna 6verlag ha storre frihet én flickorna. Ungefér hilften
av flickorna méste enligt undersdkningen komma hem pé bestdmda tider
och nédstan lika ménga maste tala om vem de ska trdffa niar de gar ut. For
pojkarna tycks motsvarande andelar ligga runt 30—40 procent.

Enligt ungdomarna &r det inte bara fordldrar och andra vuxna i1 familjen
som sitter granser for deras mojligheter att delta i olika fritidsaktiviteter. Att
vissa ungdomar inte har s& manga fritidsaktiviteter tycks i manga fall bero
pa att skolarbetet tar néstan all tid. Det ser ut att gilla for ungefér hélften av
flickorna och en tredjedel av pojkarna. Omkring 15 procent av bade flickor-
na och pojkarna menar att de inte har sd manga fritidsaktiviteter pa grund av
att de behover hjélpa till mycket hemma eller for att de jobbar extra. Det
finns ocksd ungdomar som viljer familjegemenskapen framfor manga fri-
tidsaktiviteter. Det tycks vara fallet for ungefér 35 procent av flickorna och
drygt 25 procent av pojkarna.

Strategier och forhallningssatt

I frdga 6 far ungdomarna ta stillning till en rad pdstaenden, som handlar om
Omsesidig respekt mellan barn och foraldrar, se vidare diagram 4 i bilaga 1.
Undersokningen tyder pa att ungefédr 90 procent av ungdomarna brukar folja
fordldrarnas rad, utan ndgra skillnader mellan flickorna och pojkarna. En
nagot lidgre andel av ungdomarna tycks ocksé respektera fordldrarnas for-
bud, utan nagra patagliga skillnader mellan flickorna och pojkarna.

Nér det géller ungdomarnas upplevelser av att vara hért kontrollerade av
fordldrarna eller ndgon annan vuxen i familjen ser det ut pa ungefar samma
sdtt. Det verkar som om omkring 25 procent av ungdomarna anser sig vara
mycket eller ganska hart kontrollerade av sina fordldrar och att ungefér 10
procent tycker att de dr hért kontrollerade av ndgon annan vuxen i sin familj.
Nér det géller strategier och forhallningssétt tyder undersokningen pa att
nirmare hélften av pojkarna och flickorna (ndgot lidgre andel bland flickor-
na) brukar hitta pa olika sitt for att komma runt fordldrarnas forbud.

Enligt undersdkningen verkar bara en mindre andel av ungdomarna upp-
leva att fordldrarna ofta tvingar dem att gora saker som de inte vill. Det ser
ut att vara fallet for ungefdr 5 procent av flickorna och 10 procent av poj-
karna. Onskemdlet att forildrarna ska visa storre respekt for hur ungdomar-
na tdnker om sin framtid verkar vara ungefar lika vanligt hos flickorna som
hos pojkarna. Undersokningen tyder inte pa att ungdomarnas framtid ar ett
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stort tvistedmne 1 familjen. Ungefér 15 procent av ungdomarna verkar upp-
leva att det ofta blir konflikter ndr man pratar om deras framtid.

Foraldrarnas syn pa ungdomarnas

karleksrelationer

I enkéten stédlldes en huvudfréga (frdga 7) och tva foljdfragor (fraga 8 och 9)
om forédldrarnas syn pa ungdomarnas kérleksrelationer. Huvudfragan — Om
du hade en pojkvdn/flickvdn, skulle dina fordldrar acceptera det?— inneholl
fyra svarsalternativ:

Ja, inga problem

Ja, pad vissa villkor

Nej

Vet inte

Enligt ungdomarnas svar pa de fragor som stills i enkdten verkar de allra
flesta ungdomar i “&rskurs 2” ha fordldrar som utan problem skulle accepte-
ra en eventuell pojkvan/flickvan. Det tycks vara fallet for ungefér tre av fyra
flickor och nio av tio pojkar. Bland den minoritet av ungdomar som upple-
ver att deras inte utan vidare skulle acceptera en pojkvan/flickvin tycks
flickorna mena att de far sina kérleksrelationer granskade i storre utstrick-
ning an pojkarna. Andelen flickor som tror att deras forédldrar inte skulle
acceptera att dottern hade en kérleksrelation &r liten — cirka 5 procent — men
den tycks @nda vara dubbelt sa stor som motsvarande andel for pojkarna.

I det foljande redovisas svaren pa fraga 8, som handlar om ungdomarnas
forestéllningar om varfor fordldrarna till denna lilla grupp av ungdomar — pa
riksniva cirka 3 000 flickor och 1500 pojkar — inte skulle acceptera en
eventuell pojkvian/flickvan. Vidare redovisas i vilken utstrickning ungdo-
marna tror att en eventuell pojkvian/flickvin maste uppfylla vissa villkor for
att bli accepterad av deras fordldrar med utgangspunkt fran svaren pa fraga
9.

Majliga orsaker till féraldrarnas installning

I diagram 5 1 bilaga 1 redovisas svaren pa fraga 8, som lyder: Vilka orsaker
tror du framst ligger bakom att dina fordldrar inte skulle acceptera en even-
tuell pojkvin/flickviin?

Hir ser det ut som om drygt hélften av pojkarna som tror att fordldrarna
inte skulle acceptera en flickvén inte vet vad det beror pa. I ovrigt verkar
pojkarna uppfatta det som att fordldrarna tycker att sonen ar for ung, att det
skulle inkrékta for mycket pa skolarbetet eller att fordldrarna dr rddda for att
sonen skulle 4 daligt rykte.

Niér det géller flickorna tror sig diremot nistan nio av tio veta vad forild-
rarnas instéllning bottnar i. De mest troliga orsakerna verkar enligt flickorna
vara fordldrarnas rddsla for att dottern skulle réka illa ut, fa déligt rykte eller
att hon skulle ha sex. Detta tycks gélla for ungefér 70 procent av flickorna 1
gruppen. Undersokningen tyder dessutom pa att ungefir 60 procent av
flickorna 1 gruppen (cirka 1 800 flickor) tror att fordldrarna skulle tycka att
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en kirleksrelation skulle dra skam 6ver familjen. Nir det géller pojkarna
tycks detta gélla 40 procent eller cirka 600 pojkar.

Att fordldrarna skulle tycka att en kérleksrelation inkriktar for mycket pa
skolarbetet eller pa den unges ansvar i familjen verkar vara fallet for ungefar
3040 procent av ungdomarna.

Vilka villkor tycks foraldrar stalla enligt ungdomarna?

Fraga 7 — Om du hade en pojkvin/flickvin, skulle dina fordldrar acceptera
det? — inneholl bl.a. svarsalternativet Ja, pd vissa villkor. Ungdomar som
markerade detta alternativ hanvisades till fraga 9, som lyder Mdste en even-
tuell pojkvdn/flickvin uppfylla ndgot eller ndagra av foljande krav for att bli
accepterad av dina fordldrar?

Viér bearbetning av svaren pa denna fraga visar att alla ungdomar inte har
foljt vara instruktioner. Det betyder att fraga 9 har besvarats av bade ung-
domar som har markerat Ja, pd vissa villkor 1 frdga 9 och andra ungdomar. I
det foljande redovisas resultat som bygger pa svar fran alla ungdomar som
har besvarat frdgan, se vidare diagram 6 1 bilaga 1.

Nér ungdomarnas svar riaknas upp till riksniva far vi en bild av hur unge-
far 9 000 flickor och 4 500 pojkar i "arskurs 2 uppfattar fordldrarnas krav
pa en eventuell pojkvén/flickvan. Bland dessa ungdomar verkar ungefar 25
procent av pojkarna och 10 procent av flickorna inte veta om det géller na-
got eller nagra av just de krav som anges i foljdfragan (fréga 9).

I 6vrigt visar undersdkningen att omkring 60 procent av ungdomarna inte
tror att fordldrarna skulle acceptera en samkonad relation, dvs. att sonen
hade en pojkvién eller att dottern hade en flickvin. Ungefdr lika méinga
flickor och néstan hélften av pojkarna verkar tro att fordldrarna skulle tycka
att en eventuell pojkvan/flickvin méste vara i ungefdr samma alder.

Niér det giller andra krav tyder undersokningen pé att ungefar en tredjedel
av flickorna tror sig ha fordldrar som inte skulle acceptera att dotterns pojk-
véan/flickvén hade en annan hudfarg, tillhérde en annan folkgrupp eller hade
en annan religion/livsaskadning. For pojkarnas del verkar detta vara nagot
mindre vanligt. Att fordldrarna inte skulle acceptera en pojkvin/flickvin
som hade ldgre social status tycks ungefér en av fem ungdomar tro oberoen-
de av kon.

Som exempel pé andra vanliga krav som ungdomarna angett under svars-
alternativet Ja, annat kan nimnas “maéaste vara sndll, trevlig, skotsam, inte
missbrukare eller kriminell”.
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Foraldrarnas installning till sex

Nir det géller fordldrarnas instillning till sex stélldes foljande frdga i enka-
ten (fraga 10):

Vilken instéllning har dina forildrar till sex nér det giller dig?

Fragan innehdll fem mojliga svarsalternativ:

Det dir upp till mig om jag har sex

Accepterar men gillar inte om jag har sex

Tycker att det éir OK om jag har sex i ett fast forhdllande

Forbjuder sex utom dktenskapet

Vet inte

Undersokningen tyder pa att ungefir tvad tredjedelar av flickorna och tre
fjardedelar av pojkarna tror att fordldrarna inte skulle ldgga sig i om de hade
sex. Ungefér 20-25 procent tycks enligt ungdomarna ha fordldrar som troli-
gen skulle acceptera att deras ungdomar hade sex 1 ett fast forhallande. An-
delen ungdomar som tror att fordldrarna skulle ogilla men &ndé acceptera att
de hade sex verkar ligga nagonstans i ndrheten av 10—15 procent for bade
pojkarna och flickorna. Ungefédr 10 procent av flickorna — i runda tal cirka
5000 flickor — och ungefar 5 procent av pojkarna — i runda tal cirka 3 000
pojkar — verkar enligt ungdomarna ha fordldrar som forbjuder sex utom &k-
tenskapet.

Nir det giller orsakerna till att fordldrarna inte vill eller forbjuder ung-
domarna att ha sex tycks ungefdr 40 procent av pojkarna och ungefdr 15
procent av flickorna i denna grupp inte veta vad det beror pa. I dvrigt tyder
undersokningen pa bade likheter och skillnader mellan kénen.

Omkring 60 procent av ungdomarna verkar tro att fordldrarna tycker att
de dr for unga for sex, ungefir lika ménga att fordldrarna &ar radda for att
dottern ska bli gravid eller att sonen ska gora ndgon med barn och omkring
hilften att fordldrarnas instdllning beror péd riddsla for konssjukdomar och
HIV-smitta.

Drygt 50 procent av flickorna som uppfattar att férdldrarna férbjuder eller
inte vill att de har sex (cirka 2 800 flickor) menar att fordldrarnas instéllning
beror pé att det skulle dra skam Gver familjen. Fér pojkarna i samma grupp
tycks detta ocksé vara fallet for ungefar 50 procent motsvarande cirka 1 500
pojkar 1 ”arskurs 2”.

Nér det géller orsaker som réddsla for att dottern/sonen ska fa daligt rykte
eller att sex strider mot fordldrarnas religion/livsaskadning verkar skillna-
derna inte vara sd stora mellan pojkar och flickor. Detta tycks vara uppfatt-
ningen bland ungefar 60—70 procent av flickorna och 50—60 procent av poj-
karna och i den aktuella gruppen.

Den storsta skillnaden mellan pojkar och flickor 1 den aktuella gruppen
tycks vara, att ungefédr tva tredjedelar av flickorna enligt egen uppfattning
maste vara oskuld nér de gifter sig, mot knappt hilften av pojkarna.
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Vad hander om ungdomarna gor nagot som de
absolut inte far for sina foraldrar?

Svaren pa fraga 13 — Om du skulle géra ndgot som du absolut inte far for
dina fordldrar, vad tror du skulle hinda om de fick veta vad du hade gjort?
— tyder pé att ndstan hdlften av ungdomarna tror att de skulle bli férmanade
och tillriattavisade. I detta avseende verkar det inte vara ndgra skillnader
mellan flickorna och pojkarna. I dvrigt verkar det ocksé vara stora likheter
mellan kénen. Ungefar 10 procent verkar tro att ingenting sérskilt skulle
hénda, ungefar 20 procent att de skulle bli lindrigt bestraffade och knappt 10
procent att de skulle bli hért bestraffade.

Kontroll- och sanktionsatgarder

Av svaren pa fraga 14 a) — d) att doma verkar det generellt sett inte vara
sdrskilt vanligt att fordldrar till ungdomar i gymnasieédldern drar in manads-
pengen/studiebidraget, forbjuder sina ungdomar att ga ut eller att tréffa
kompisar. Den sanktionsatgérd som enligt ungdomarna forefaller vara mest
vanligt forekommande ar att fordldrarna later ungdomarna utfora extra upp-
gifter hemma. Detta tycks i olika utstrackning gélla ungefar 30 procent av
bade pojkarna och flickorna, men vilka uppgifter det handlar om framgar
inte av undersokningen.

Den andel av ungdomarna som &tminstone nidgon enstaka gang ser ut att
ha drabbats av utegdngsforbud verkar ligga i nédrheten av 20 procent for
bade flickorna och pojkarna. Nar det géller forbud att traffa kompisar tycks
andelen berorda flickor och pojkar ocksa ligga pd samma niv4 eller pa cirka
15 procent.

Forekomsten av kridnkande behandling, hot och vald redovisas nidrmare
langre fram i rapporten, se avsnittet Sdrskilt om krédnkande behandling, hot
och véld pé sidan 51.

Oro for att inte fa besluta om viktiga
framtidsfragor

I slutet av enkiten stills en friga som handlar om ungdomarnas oro for
framtiden. Denna fraga dr formulerad pa foljande sétt:

Ar du orolig for att ndgon forilder eller annan vuxen i din familj ska be-
stamma...

a)...vad du ska gora direkt efter gymnasiet?

b)...vilken utbildning du ska vilja pd lang sikt?

c)...vilket yrke du ska vdlja?

d)...ndr du ska flytta hemifran?

e)...vem du ska gifta dig med/leva tillsammans med som vuxen?

f)...var du ska bo?

g)...var du ska arbeta?

Undersokningen tyder pa att en mycket liten andel, ett par procent av ung-
domarna, tycks vara mycket eller ganska oroliga for att ndgon forélder eller
annan vuxen i familjen ska bestimma vad de ska gora direkt efter gymnasi-
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et, vilken utbildning de ska vilja pa lang sikt eller vilket yrke de ska vélja.
Samma sak tycks gilla ifrdga om ungdomarnas oro for att inte sjélva fa be-
stdimma var de ska bo och arbeta. Hir verkar det inte finnas nagra skillnader
mellan pojkarna och flickorna.

Den storsta oron tycks gélla att nagon forélder eller annan vuxen ska be-
stimma nir man ska flytta hemifrdn, vilket verkar vara fallet fér mellan 5
och 10 procent av ungdomarna.

Nir det giller ungdomarnas oro for att inte sjdlva fa bestimma vem de ska
gifta sig med/leva tillsammans med som vuxna tycks ungefar 5 procent av
flickorna (cirka 2 600) och 3 procent av pojkarna (cirka 1 800) vara mycket
eller ganska oroliga.

Soker ungdomarna hjalp?

Ungdomarnas svar pd fraga 16 — Har du vdint dig till ndgon utomstdende
vuxen, t.ex. kurator pd en ungdomsmottagning, en skolskoterska eller en
socialsekreterare for att fa rad och stod pa grund av din familjesituation? —
tyder pa att en stor majoritet av ungdomarna inte upplever nagot sadant be-
hov. Det tycks vara fallet for nistan tre av fyra flickor och nio av tio pojkar.

Flickorna forefaller dock vara mer hjidlpsokande &n pojkarna. Av flickor-
na verkar mer n 15 procent dtminstone nagon ging ha sokt hjilp pé grund
av sin familjesituation. Drygt 10 procent av flickorna tycks ha funderat pa
att soka hjélp utan att det har blivit av. For en liten grupp pa cirka 5 procent
tycks detta bero pa att de inte vagat ta kontakt.

Av pojkarna verkar bara omkring 5 procent ha vént sig till ndgon utom-
stdende vuxen for att fa radd och stdd péa grund av sin familjesituation. Unge-
far lika ménga tycks ha funderat pd saken utan att det har blivit av. I denna
grupp tycks en procent av pojkarna ha avstétt fran att soka hjilp for att de
inte vagat.

Sammanfattande kommentar

Det stora flertalet ungdomar i gymnasieskolans “arskurs 2” tycks kinna sig
respekterade i sina familjer, kunna tala med sina fordldrar om det mesta, fa
stod och vigledning hemma och uppmuntran att bli sjidlvstdndiga. De tycks
ocksa ha stor frihet att sjélva bestimma i vdsentliga frdgor som utbildning,
livsdskddning, politisk uppfattning och val av livspartner. De flesta verkar
ocksa lyssna till rad frén fordldrarna och respektera deras forbud.

Men det tycks finnas en grupp ungdomar som inte upplever sin familjesi-
tuation lika positivt. Det handlar bl.a. om att de inte sjédlva far ta viktiga be-
slut om sin vardag och framtid och/eller om begrinsningar och bestraffning-
ar av olika allvarlighetsgrad. En del av dem har skt hjdlp, andra har funde-
rat pa saken utan att det har blivit av.
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Sarskilt om krankande behandling,
hot och vald

Definitioner och avgransningar

I undersokningen fick ungdomarna ta stillning till en rad fragor som syftar
till att belysa 1 vilken utstrackning fordldrar och andra vuxna i familjen ut-
satter sina ungdomar for krdnkande behandling, hot och/eller véld eller
andra kontroll- och sanktionsatgédrder (se fraga 14). Fradgan géller ungdo-
marnas erfarenheter sedan de borjade pad gymnasiet, dvs. i normala fall tre
terminer. Fragan — Har dina fordldrar eller nagon annan vuxen i din familj
gjort ndgot av foljande mot dig under gymnasietiden?— innehéller samman-
lagt 15 olika alternativ enligt foljande:

a) Dragit in din ménadspeng/studiebidrag

b) Forbjudit dig att ga ut

c¢) Forbjudit dig att tréaffa kompisar

d) Latit dig utfora extra uppgifter hemma

e) Héllit dig utanfor familjegemenskapen

f) Kollat din mobil, din viska eller ditt rum mot din vilja
g) Kallat dig for krinkande saker, t.ex. idiot, hora, bog
h) Last in dig

1) Hotat med att gora dig fysiskt illa

j) Gjort dig fysiskt illa

k) Hotat med att kasta ut dig hemifran

1) Kastat ut dig hemifrin

m) Hotat med att skicka ivdg dig hemifrin

n) Skickat ivdg dig hemifrdn

0) Hotat dig till livet

Av dessa har vi valt att betrakta elva alternativ som krankande behandling,
hot och véld (e-o0) och dvriga (a—d) som andra kontroll- och sanktionsédtgér-
der (se vad som tidigare redovisats i avsnittet Allmidnna tendenser pé sidan
49).

Hur vanligt ar det?

I detta avsnitt redovisas endast resultat som tyder pé att ungdomarna har
varit utsatta for krinkande behandling, hot och/eller vald. Redovisningen
géller ungdomar som har markerat minst ett av alternativen e) — o) i fra-
ga 14.
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Av undersokningen att doma tycks de allra flesta ungdomar i ”arskurs 2”
inte ha varit utsatta for ndgot av de nimnda alternativen. Siffrorna tyder
dock pé att mellan 25 och 30 procent av flickorna och néstan 25 procent av
pojkarna atminstone nadgon enstaka géng har drabbats av ndgot av det som
rdknas upp i fraga 14 e) — o).

For att visa hur ménga ungdomar i ”arskurs 2”” som kan ha varit utsatta
for krdnkande behandling, hot och/eller véld frdn nira anhdriga har angivna
procentsatser dven omrdknats till absoluta tal pa riksniva. Uppréknat till
riksniva ror det sig om cirka 15 000 flickor och 14 000 pojkar i1 "arskurs 2”,
se nedanstdende diagram.

Diagram 1. Alla ungdomar i “arskurs 2” férdelade pa flickor (cirka 54 000) och poj-
kar (cirka 59 000) samt antal flickor och pojkar som verkar ha varit utsatta for krén-
kande behandling, hot och/eller vald atminstone nagon enstaka gang respektive
flera eller manga géanger under sin gymnasietid.

Antal
120 000

O Flickor
100 000 m Pojkar

80 000

60 000 -

40 000 -
20 000 - g
0 —

Total Minst 1 gang Flera/manga ggr

De procentsatser som anges 1 detta avsnitt géller inte andelen av alla ung-
domar i ”arskurs 2” utan hur ménga av de sammanlagt cirka 29 000 utsatta
ungdomarna som 1 olika utstrackning kan ha varit utsatta for det som anges i
frdga 14. Resultatet av dessa berdkningar redovisas 1 nedanstdende tvd dia-
gram.
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Diagram 2 a. Har dina féréldrar eller nagon annan vuxen i din familj gjort na-
got av féljande mot dig under gymnasietiden? (fraga 14 e—o, i texten definie-
rat som krdnkande behandling, hot och vald)

Diagrammet visar svarsalternativen "Négon enstaka gang” eller "Flera ganger” eller
"Manga génger” fér FLICKOR. Angivna siffror visar upprédknade svar till riksniva
motsvarande cirka 15 000 flickor i "arskurs 2”.

T T
e) Hallit dig utanfor familiegemenskapen _ ‘ “ ‘ ‘

g) Kallat dig krankande saker, t.ex. idiot ‘
h) Lastin dig.......cccoovivciinciicciciccs O Minst 1 géng

m Flera/manga ggr
) Fotat med att gora dig ysiot ... |y | 9299

i) Gjort dig fysisktilla.............ccooovvcrrrrneen. _ |

k) Hotat med att kasta ut dig hemifran.....
1) Kastat ut dig hemifran ....

m) Hotat m. att skicka i vag dig hemifran

) Kollat din mobil/véska/rum mot din vilia

n) Skickat i vag dig hemifran ..

0) Hotat dig till livet ........ccoceoeoniiiiins

0 1000 2000 3000 4000 5000 6 000 7 000 8000
Antal

Diagram 2 b. Har dina féraldrar eller nagon annan vuxen i din familj gjort na-
got av féljande mot dig under gymnasietiden? (fraga 14 e—o, i texten definie-
rat som krdnkande behandling, hot och vald)

Diagrammet visar svarsalternativen "Nagon enstaka gang” eller "Flera ganger” eller
"Manga géanger” for POJKAR. Angivna siffror visar uppréknade svar till riksniva
motsvarande cirka 14 000 pojkar i "arskurs 2”.

e) Hallit dig utanfor familjegemenskapen

) Kollat din mobil/vaska/rum mot din vilia !

g) Kallat dig krénkande saker, t.ex. idiot ‘
1) LASEIN digee.eeereeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeae 0 Minst 1 gang

. N . o B Flera/manga ggr
i) Hotat med att gora dig fysiskt illa.........

j) Gjort dig fysiskt illa..........ccccoereiirennnes

k) Hotat med att kasta ut dig hemifran.....

1) Kastat ut dig hemifran ..........ccccoeennee

m) Hotat m. att skicka i vag dig hemifran
n) Skickat i vag dig hemifran ..................

0) Hotat dig till livet ...........cccoveniiinnns

0 1000 2000 3000 4000 5000 6 000 7 000 8000
Antal

Vad har ungdomarna varit utsatta for?

Vad giller forekomsten av krinkande behandling, hot och/eller vald visar
undersokningen att det verkar finnas stora likheter mellan pojkar och flick-
or. I de fall ungdomarna har varit utsatta for ndgot tycks det dverlag gélla
nagon enstaka gang. Undersokningen tyder ocksa pa att flickorna procentu-
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ellt sett har varit lika mycket for krinkande behandling, hot och/eller véld adn
pojkarna. Det géller pé néstan alla punkter.

Ungefir 4045 procent av de ungdomar som enligt undersdkningen har
varit utsatta for krdnkande behandling, hot och/eller vald inom familjen ver-
kar ha varit utsatta for hogst ett av de alternativ som réknas upp i frdga 14 e)
— 0). Ungefédr 80 procent av ungdomarna i den aktuella gruppen tycks ha
varit utsatta for hogst tre alternativ utan nagra egentliga skillnader mellan
flickor och pojkar. Bland resten av ungdomarna tycks ungefar 600 flickor
och drygt 700 pojkar i "arskurs 2” ha varit utsatta for mer én sju alternativ.

Hur allvarlig situationen &r for den enskilda individen beror pé en rad oli-
ka omstidndigheter. Om den unge har varit utsatt for flera olika alternativ &r
det sannolikt ett tecken pd en mera allvarlig problematik men det ir inte
sjalvklart om man jamfor tva teoretiska exempel. En flicka som néstan varje
dag utsitts for fysiskt vald av ndgon fordlder eller annan vuxen i familjen
svarar bara mot en markering i undersokningen. En annan flicka som vid ett
och samma tillfalle har blivit kallad for kriankande saker, har fatt sin viaska
kollad mot sin vilja, har hotats bade med fysiskt vald och med att bli utkas-
tad hemifrdn svarar mot fyra markeringar i undersokningen. Vad som &r
varst gar inte gar inte att sdga utan att veta mycket mer om flickornas situa-
tion. For att kunna dra nagra slutsatser om graden av utsatthet maste olika
kombinationer av alternativen i fraga 14 analyseras mera ingaende. Efter-
som det inte 1dter sig goras inom ramen for denna undersdkning ndjer vi oss
med att redovisa 1 vilken utstrackning flickor och pojkar i ”arskurs 2” verkar
ha varit utsatta for ndgot av det som réknas upp under punkterna e) — o) 1
fraga 14. Denna redovisning sdger alltsa ingenting om 1 vilken utstrackning
en och samma flicka eller pojke kan ha varit utsatt for ett eller flera av de
olika alternativen.

I det foljande kommenteras nagra av de siffror som redovisats i ovansta-
ende diagram.

Att ha blivit hallen utanfoér familjegemenskapen

Undersokningen tyder pa att det procentuellt sett dr vanligare att flickorna
har hallits utanfor familjegemenskapen dn pojkarna. Detta tycks vara fallet
for ungefar 4 000 flickor och 2 500 pojkar i arskurs 2”. Av undersdkningen
att doma har pa drygt 1 000 flickor och ungefar 800 pojkar inte bara drab-
bats av detta nagon enstaka gang utan vid upprepade tillféllen.

Att ha fatt sin mobil, vaska eller rum kollat mot sin vilja

Resultatet tyder pé att ungefar 7 500 av flickorna och 6 000 av pojkarna i
den utsatta gruppen har fatt sin mobil, viska eller rum kollat mot sin vilja
atminstone niagon enstaka gang. Av dessa verkar omkring 2 000 flickor och
ungefar lika manga pojkar ha drabbats av detta vid upprepade tillfdllen un-
der sin gymnasietid.

Att ha blivit kallad for krankande saker

Vad flest flickor och pojkar verkar ha erfarenhet av ar krinkande tillmilen
frdn ndgon fordlder eller annan vuxen i1 familjen. Det forefaller gélla ungefar

53



8 000 flickor och 6 000 pojkar — atminstone nagon enstaka gang. Av dessa
tycks omkring 3 300 flickor och 2 700 pojkar i1 "arskurs 2” ha drabbats mer
dn en gang.

Att ha blivit inlast

Till skillnad mot vad som sagts om krinkande tillmélen hor inlasning till de
handlingar som enligt ungdomarna tycks ha varit minst vanliga. I detta fall
verkar en nagot storre andel av pojkarna ha varit utsatta jamfort med flick-
orna. Undersokningen tyder pa att drygt 1 000 pojkar och néstan lika ménga
flickor atminstone ndgon enstaka gang har blivit inldsta av nadgon forédlder
eller annan vuxen i1 familjen. Av dessa verkar omkring 1 000 ungdomar —
ungefar lika minga pojkar som flickor — ha varit utsatta for detta vid uppre-
pade tillfallen.

Att ha blivit hotad med fysiskt vald

Hot om fysiskt véld verkar ha varit ungefér lika vanligt forekommande hos
bade pojkarna och flickorna. Undersokningen tyder pa att ungefir en tredje-
del av ungdomarna i den utsatta gruppen har sddana erfarenheter. Omriknat
till absoluta tal motsvarar det nédstan 3 500 flickor och drygt 3 000 pojkar i
”arskurs 2. Ungefédr 1 000 av dessa flickor tycks ha drabbats av hot om
fysiskt vald vid upprepade tillfallen. For pojkarnas del tycks motsvarande
siffra ligga dnnu négot hogre.

Att ha drabbats av fysiskt vald

Att ha drabbats av fysiskt vdld, dvs. att ndgon forélder eller annan vuxen i
familjen har gjort den unge fysiskt illa, verkar ha varit minst lika vanligt
som att bli utsatt for hot om fysiskt véld. I detta fall ser flickorna ut att ha
drabbats 1 nagot storre utstrackning dn pojkarna, men skillnaderna ar sma. I
bada fall tycks de flesta drabbade ungdomarna inte ha varit utsatta mer dn
nagon enstaka gang. Av ungefar 3 500 flickor och drygt 2 500 pojkar i den
utsatta gruppen tycks omkring 700 av flickorna och minst lika ménga av
pojkarna ha blivit illa behandlade vid upprepade tillfédllen.

Att ha stallts infor hot att bli utkastad hemifran

En del av ungdomarna i den aktuella gruppen har erfarenhet av att fordldrar
eller andra vuxna i familjen hotat med att kasta ut dem hemifran. Det tycks
ha varit fallet for ungefir 6 500 av flickorna och drygt 5 000 av pojkarna.
Till skillnad mot vad som tidigare sagts om forekomsten av fysiskt vald
tycks det vara lika vanligt att ungdomarna hotats flera gdnger som nagon
enstaka ging. Det tycks gélla 2 000 flickor och lika ménga pojkar.

Att ha blivit utkastad hemifran

Undersokningen tyder pa att ungdomar inte bara har hotats utan ocksd har
blivit utkastade hemifran. Det tycks vara fallet f6r omkring 3 000 ungdomar
lika fordelade pé flickor och pojkar. Omkring 1 000 av dessa ungdomar, av
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vilka drygt hilften &r flickor, verkar ha blivit utkastade mer dn ndgon ensta-
ka gang.

Att ha stallts infér hot att bli ivagskickad hemifran

Av undersdkningen att doma har omkring 4 500 flickor och drygt 4 000
pojkar i1 "arskurs 2” stéllts infor hot om att bli ivigskickade hemifran. Av
pojkarna tycks drygt 1 500 ha upplevt detta mer dn en géng. For flickorna
tycks motsvarande siffra vara nagot lagre men klart Gver 1 000.

Att ha blivit ivagskickad hemifran

I likhet med vad som tidigare sagts om inldsning verkar det enligt ungdo-
marna vara mycket ovanligt att fordldrar eller ndgon annan vuxen i familjen
har skickat ivdg den unge hemifrdn. Undersdkningen tyder pd att ungefar
1 500 av pojkarna och 1 000 av flickorna har sadana erfarenheter. Ungefar
700 av pojkarna och néstan 400 av flickorna tycks ha blivit skickade hem-
ifrdn mer 4n nagon enstaka gang.

Att ha blivit hotad till livet

Att en flicka i “arskurs 2” har hotats till livet av ndgon fordlder eller annan
vuxen 1 sin familj under sin gymnasietid forefaller tillhora det mest ovanliga
av det som rdknas upp under punkterna e) — o) i fraga 14. Av de cirka
15 000 flickorna i1 den utsatta gruppen tycks ungefdr 700 ha stéllts infor sa-
dana hot dtminstone nagon enstaka géng. For pojkarnas del tycks motsva-
rande siffra vara drygt 1 000 pojkar. Pojkarna verkar ocksa ha blivit hotade
till livet 1 betydligt storre omfattning &n flickorna. Ungefar hélften av de
drabbade pojkarna tycks ha blivit hotade till livet flera ganger under sin
gymnasietid jamfort med ungefér 30 procent av flickorna.

Tankbara forklaringar till vad ungdomarna har
varit utsatta for

Nér det géller frigan om vad ungdomarna sjidlva ser som tinkbara orsaker
till att ndgon fordlder eller annan vuxen i familjen har utsatt dem for krén-
kande behandling, hot och/eller vald kunde ungdomarna vilja ett eller flera
av foljande svarsalternativ:

— For att hindra att jag gor ndgot som inte &r bra for mig
— For att jag har burit mig illa at

— For att hindra att jag gor nagot som jag inte far

— Tycker att jag har dragit skam 6ver familjen

— For att straffa mig

— Later egna problem gé ut 6ver mig (z.ex. arbetsloshet, skilsmdssa, miss-
bruk)
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— Jag har inte lytt mina foraldrar

— Vill kontrollera mig

— Familjens normer och traditioner

— Religion/livsédskadning

— Accepterar inte min sexuella ldggning
— Annan orsak

— Vet inte

Resultatet av undersokningen i denna del redovisas i nedanstdende diagram.

Diagram 3. Vilka orsaker tror du frimst ligger bakom det som nagon féréalder
eller annan vuxen i din familj gjort mot dig? Se fraga 14 (fraga 15).

Diagrammet visar de utsatta ungdomarnas svar uppréknade till riksniva motsva-
rande cirka 15 000 flickor och 14 000 pojkar i “arskurs 2”.

[
Hindra att jag gor ngt som ej ar bra for mig ——‘ O Flickor

For att jag burit mig illa at............ccccoevennne = Pojkar

a

b

c) For att hindra att jag gor nagot jag inte far

d) Tycker jag dragit skam 6ver familjen..........
e) For att straffa mig...........cccoooiiiiis
f) Later egna problem ga ut 6ver mig............
g) Jag har inte lytt mina foéraldrar..................

h) Vill kontrollera mig.............cccociiiiiiiincns

i) Familiens normer och traditioner................
j) Religion / livsaskadning .. .......ccccccceevenene.
k) Accepterar inte min sexuella laggning......
1) Annan orsak ........ .cccceiiiiiiiinciicceee

m) Vetinte ...t e i

0 20 40 60 80 100
Procent

Som framgar av ovanstdende diagram ser monstret ut att vara likartat for
flickorna och pojkarna i flera avseenden. Vad som verkar mest troligt enligt
ungdomarna sjdlva &r att de vuxna agerat for att hindra dem frén att gora
nagot som inte dr bra for dem eller for att de har burit sig illa 4t.

Den mest markanta skillnaden mellan flickorna och pojkarna mérks ifrdga
om alternativet Ldter egna problem gd ut 6ver mig, som procentuellt sett
tycks géilla dubbelt s& manga flickor som pojkar. I absoluta tal handlar det
om ungefdr 4 000 flickor och 1 800 pojkar 1 arskurs 2”. I dvrigt tyder un-
dersokningen pé sma skillnader mellan konen.
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En jamforelse mellan olika grupper av ungdomar

I det foljande jamfors de cirka 29 000 utsatta ungdomarna med den grupp av
ungdomar som av undersokningen att doma inte har varit utsatta for krin-
kande behandling, hot och/eller vald 1 ndgon av de former som anges under
punkterna e) — o) i frdga 14. Jamforelsen syftar till att belysa likheter och
skillnader 1 ungdomarnas upplevelser av sin familjesituation, deras beni-
genhet att soka rad och stdd hos utomstadende samt bakgrund.

Hur trivs ungdomarna i sin familj?

Undersokningen visar att de utsatta ungdomarna procentuellt sett inte verkar
trivas lika bra i sina familjer som ungdomarna i jamforelsegruppen. I den
senare gruppen tycks omkring 95 procent av ungdomarna for det mesta tri-
vas mycket bra i sina familjer jamfort med drygt 80 procent av de utsatta
ungdomarna. Omréknat till absoluta tal pa riksnivd kan det betyda att unge-
far 3 000 flickor och 2 000 pojkar i “arskurs 2” for det mesta trivs ganska
eller mycket déligt i sina familjer. Undersokningen tyder ocksa pé att drygt
2 000 flickor och 1 500 pojkar i den aktuella &rskursen kénner sig ganska
eller mycket déligt respekterade 1 sina familjer.

Soker ungdomarna hjalp?

Av undersokningen att doma upplever fler ungdomar i den utsatta gruppen
ett behov av att sdka hjélp pd grund av sin familjesituation 4n ungdomarna 1
jamforelsegruppen. Det tycks gilla ungefar 50 procent av de utsatta flickor-
na mot cirka 20 procent av flickorna i1 jimforelsegruppen. Nér det giller de
utsatta flickorna verkar ungefar 25 procent faktiskt ha vint sig till nagon
utomstdende vuxen, t.ex. kurator pd en ungdomsmottagning, en skolskoters-
ka eller en socialsekreterare for att f4 rad och st6d péd grund av sin familjesi-
tuation. Néstan lika manga tycks ha funderat pd saken utan att det har blivit
av. I denna grupp verkar drygt 1 500 flickor ha avstétt for att de inte vagar
soka hjélp.

Niér det géller pojkarna tyder undersékningen pa att ungefar 30 procent av
de utsatta pojkarna och 5 procent pojkarna i jimforelsegruppen sjilva upp-
lever ett behov av att soka hjidlp hos ndgon utomstdende. Pojkarna verkar
dock vara mindre bendgna att ta steget &n flickorna. Av de utsatta pojkarna
tycks ndstan 20 procent ha sokt hjilp, atminstone ndgon enstaka géng mot
mindre &n 5 procent av pojkarna i jimforelsegruppen. Drygt 10 procent av
de utsatta pojkarna tycks ha funderat pa saken utan att det har blivit av. |
absoluta tal motsvarar detta ungefar 2 000 pojkar, av vilka knappt 500 tycks
ha avstatt for att de inte vagar. I jaimforelsegruppen tycks det bara vara nag-
ra fa procent av pojkarna som har funderat pa men av olika skél avstétt fran
att soka hjalp.

Bakgrund

En stor majoritet av flickorna dr fodda 1 Sverige. Det tycks gélla nédstan 90
procent av de utsatta flickorna och 95 procent av flickorna i jimforelsegrup-
pen. Av de utsatta flickorna som &r fodda utanfor Sverige/Norden — omkring
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1 000 flickor — kom ungefar hélften hit innan skolstarten och ungefir 15
procent som tondringar. I detta avseende mérks inga stora skillnader mellan
de tva grupperna.

Niér det giller bakgrund tyder undersdkningen pé att ungefér 70 procent av
de utsatta flickorna har svensk bakgrund och att 20 procent har utléndsk
bakgrund. I jimforelsegruppen ligger motsvarande andelar pad ndrmare 80
respektive 5 procent.

I likhet med vad som géller for flickorna &r ocksé en stor majoritet av de
utsatta pojkarna fodda i Sverige. Det tycks vara fallet for ungefar 85 procent
av dem jimfort med nédstan 95 procent av pojkarna i jamforelsegruppen. Av
pojkarna som dr fodda utanfor Sverige/Norden tycks relativt sett fler utsatta
pojkar ha kommit till Sverige i1 tondren an i1 jamforelsegruppen. Det ser ut att
giélla ungefdr 30 procent av pojkarna i den utsatta gruppen och cirka 15 pro-
cent av pojkarna 1 jimforelsegruppen.

Andra tydliga skillnader giller fordldrarnas ursprung. Av pojkarna i den
utsatta gruppen tycks nédstan 20 procent ha utldndsk bakgrund mot ett par
procent av pojkarna i jimforelsegruppen.

Sammanfattande kommentar

Av undersokningen att doma har de allra flesta ungdomarna i “arskurs 2”
inte varit utsatta for krinkande behandling, hot och/eller véld av nagon for-
dlder eller annan vuxen i familjen under sin gymnasietid. Undersékningen
visar dock att nistan 30 procent av flickorna och néstan 25 procent av poj-
karna tycks ha varit utsatta for en eller flera av de handlingar som ridknas
upp i fraga 14 ) — 0) av vuxna i familjen — &tminstone nadgon enstaka gang.
Flickorna verkar procentuellt sett ha varit lika mycket utsatta som pojkarna.
Det giller néstan alla de former av krdnkande behandling, hot och vald som
behandlas i enkéten.

En vanlig forklaring bland ungdomarna till de vuxnas agerande &r att de
handlat for att hindra dem frin att gora nagot som inte &r bra for ungdomar-
na eller for att de har burit sig illa at.

En jimforelse mellan tva grupper av ungdomar — utsatta respektive icke
utsatta for krinkande behandling, hot och/eller vald — visar att de utsatta
ungdomarna inte upplever sin familjesituation lika positivt som de andra
ungdomarna. Ungdomarna i den utsatta gruppen tycks ocksd uppleva ett
storre behov av att soka hjadlp hos ndgon utomstdende &n ungdomarna i jim-
forelsegruppen. Men langt ifran alla dessa ungdomar verkar faktiskt ha sokt
hjélp.
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Sarskilt om hedersrelaterat vald

Val av utgangspunkter for fordjupad analys

I arbetet med att forsoka ringa in forekomsten av hedersrelaterat hot och
vald har vissa svarsalternativ bildat utgangspunkt for vidare analys av en-
katsvaren. Det giller svarsalternativ som sammantaget tyder pa att det skulle
kunna handla om en hedersrelaterad problematik kédnnetecknad av kysk-
hetskrav, inskrinkt frihet i vardagen och begrinsade mojligheter att gora
egna val for framtiden.

Analysen grundas pd 30 svartmarkerade svarsalternativ fordelade pé tolv
frdgor samt svaren pa fraga 14 och 15, som 1 huvudsak handlar om krankan-
de behandling, hot och véld (se bilaga 3). De valda svarsalternativen ar ne-
gativt laddade och signalerar bl.a. att den unges frihet att sjdlv bestimma
over sin vardag och framtid ar ganska eller mycket begriansad, att han eller
hon &r hart kontrollerad av fordldrarna och att de inte uppmuntrar honom
eller henne till att bli sjilvstiandig.

Det giller ocksd svarsalternativ som tyder pa att fordldrarna inte skulle
acceptera en flickvin/pojkvén av ridsla for att sonen/dottern skulle fa déligt
rykte, att det skulle dra skam Over familjen eller att en eventuell pojk-
véan/flickvén inte fér tillhoéra en annan folkgrupp eller ha en annan religi-
on/livsdskadning. Vidare giller det svarsalternativ som tyder pa att forild-
rarna har en strang syn pa sex och samlevnad genom att forbjuda sex utom
dktenskapet och att inte tillita sonen/dottern att sjilv bestimma vem han
eller hon ska gifta sig med/leva tillsammans med som vuxen.

I 6vrigt handlar det om svarsalternativ som tyder pé att den unge anser sig
ha blivit utsatt for krinkande behandling, hot och/eller vald av skdl som
bottnar i familjens normer och traditioner, att sonen/dottern anses ha dragit
skam Over familjen eller att fordldrarna vill kontrollera honom eller henne.

Resultat

Vid analys av svaren har vi tagit fasta pd ungdomar som av undersokningen
att doma ar mycket eller ganska oroliga for att ndgon fordlder eller annan
vuxen 1 familjen ska bestimma vem de ska gifta sig med/leva tillsammans
med som vuxen. Det handlar om en liten grupp ungdomar motsvarande un-
gefdar 5 procent av flickorna och 3 procent av pojkarna i “arskurs 2” eller
totalt sett nistan 4 500 ungdomar.
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Diagram 4. Alla ungdomar i ”arskurs 2” fordelade pa "icke oroliga” och “oro-
liga” samt flickor fordelade pa ”icke oroliga” och “oroliga” (cirka 2 600) och
pojkar fordelade pa ”icke oroliga” och ”oroliga” (cirka 1 800).

Antal
120 000

100 000

80 000

60 000

40000

20 000

0

— m Oroliga
0 Inte
oroliga
]
Total Pojkar Flickor

Vid en jimforelse av ungdomarnas bakgrund framtrider stora likheter men
ocksa vissa skillnader mellan flickorna och pojkarna.

Ungefér tvé tredjedelar av ungdomarna ér sjdlva fodda i Sveri-
ge/Norden. Av de ungdomar som &r fodda nadgon annanstans var
flickorna relativt sett yngre dn pojkarna nar de kom till Sverige.
Drygt hélften av ungdomarna har utléindsk bakgrund i betydelsen
att bada fordldrarna dr fodda utanfor Sverige/Norden. Andelen
ungdomar med svensk bakgrund, dvs. ungdomar med fordldrar
som bada dr fodda 1 Sverige/Norden, ligger runt 40 procent. Res-
ten av ungdomarna har antingen fordldrar med olika ursprung eller
en fordlder med oként ursprung.

Undersokningen tyder pd att flickor och pojkar i den aktuella
gruppen har en likartad situation i flera avseenden. De skillnader
som mirks tydligast &r att flickornas frihet dr mer begrédnsad, i
synnerhet nir det géller umgidnge med det motsatta konet. Flick-
orna tycks ocksd vara mer hjdlpsokande &n pojkarna. Jamfort med
flickorna verkar en storre andel av pojkarna vara oroliga for att
nagon fordlder eller annan vuxen 1 familjen ocksa ska bestdmma i
andra fragor som hor framtiden till. En storre andel verkar ocksa
vara utsatta for krinkande behandling, hot och/eller vald.

For att forenkla framstéllningen har vi valt att kalla ungdomar som svarat att
de ar Mycket oroliga eller Ganska oroliga for att ndgon forélder eller annan
vuxen i familjen ska bestimma vem de ska gifta sig med/leva tillsammans

med som

vuxna (se frdga 17 e) for “oroliga” ungdomar. I detta avsnitt jaim-

fors dessa ungdomar med ungdomar av samma kon som har svarat Inte sdr-
skilt orolig eller Inte orolig alls pa samma fraga. I det foljande kallas dessa
ungdomar for det mesta flickor respektive pojkar i jamforelsegruppen.
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Flickornas situation
Frihetsbegrénsningar

Resultatet tyder péd att det genomgaende finns stora skillnader mellan de
“oroliga” flickorna och flickorna i jamforelsegruppen. Oron for att ndgon
fordlder eller annan vuxen ska bestimma 1 frdgor som hor framtiden till
giller inte bara val av livspartner utan ocksa yrke och utbildning liksom var
man ska bo och arbeta. Det tycks gilla for ungefar 40—-60 procent av de
“oroliga” flickorna mot ndgra fa procent av flickorna i1 jimforelsegruppen.

Vad giller tecken som tyder pa en hedersrelaterad problematik kan sam-
manfattningsvis konstateras, att cirka 95 procent av de “oroliga” flickorna
svarar mot minst ett av de sammanlagt 30 svartmarkerade svarsalternativen
(exklusive markeringar i fraga 14 och 15 om krénkande behandling, hot och
vald). I jaimforelsegruppen tycks nédstan 50 procent av flickorna inte svara
mot ndgot enda svartmarkerat svarsalternativ. Vidare tycks ungefar 40 pro-
cent av de “oroliga” flickorna svara mot mer an tio svartmarkerade svarsal-
ternativ jamfort med ett par procent i jamforelsegruppen.

Skillnaderna &r ocksé tydliga nér det géller flickornas frihet att sjdlva be-
stimma over sin vardag. Omkring 20 procent av de “oroliga” flickorna ver-
kar ha mycket eller ganska begrinsad frihet att gora egna val i detta avseen-
de jamfort med nagra enstaka procent av flickorna i1 jamforelsegruppen.
Samma forhéllande tycks gilla i friga om hur manga som inte fir umgas
med kompisar efter skolan och monstret gar ocksa igen nér det giller um-
ginge med det motsatta konet. I detta avseende tyder undersokningen pa att
ungefdr hilften av de “oroliga” flickorna inte fa ha killkompisar hemma hos
sig och att ungefir tre fjardedelar inte far sova over hos killkompisar. For
flickor 1 jamforelsegruppen ligger motsvarande andelar pad ungefér 5 respek-
tive 20 procent.

Det verkar ocksa som om foraldrar till oroliga” flickor oftare stéller krav
pa att flickorna ska komma hem pé bestimda tider och att de ska tala om
vem de ska triffa ndr de gér ut. Undersokningen tyder pa att ungefér hélften
av dessa flickor dr hart kontrollerade av sina fordldrar mot drygt 20 procent i
jamforelsegruppen. Att vara hart kontrollerad av ndgon annan vuxen i famil-
jen verkar ocksa vara betydligt vanligare bland “oroliga” flickor 4n bland
flickor 1 jamforelsegruppen. Betydligt fler “oroliga” flickor verkar dessutom
tro att de ska bli hért bestraffade om fordldrarna far veta att de har gjort na-
gonting som de absolut inte fir. Det tycks vara fallet for ungefar 25 procent
av de “oroliga” flickorna mot omkring 5 procent i jimforelsegruppen. De
“oroliga” flickornas forédldrar verkar ocksé oftare ta till forbud &n foréldrar
till flickorna i jamforelsegruppen. Omkring 20 procent av de “oroliga”
flickorna verkar ha drabbats av utegangsforbud eller forbud att triffa kom-
pisar mer dn ndgon enstaka gdng under sin gymnasietid. Detta tycks bara
vara fallet for nagra fa procent av flickorna i jimforelsegruppen.

Kérleksrelationer och sex

Forildrarnas instéllning till kérleksrelationer och sex skiljer sig ocksé at. Av
undersdkningen att doma tror néstan 40 procent av de “oroliga” flickorna att
deras fordldrar inte skulle acceptera en pojkvén/flickvian mot ett par tre pro-
cent i den andra gruppen. Resultatet av undersokningen pekar ocksa pé att

61



ungefdr hilften av de “oroliga” flickorna menar att de har foréldrar som for-
bjuder sex utom dktenskapet mot omkring 5 procent i den andra gruppen.

Krénkande behandling, hot och vald

Nér det géller forekomsten av familjerelaterat hot och vald mot flickorna
under deras gymnasietid tyder undersokningen pa att ungefar 60 procent av
de “oroliga” flickorna och 25 procent av flickorna 1 jamforelsegruppen har
varit utsatta for krdnkande behandling, hot och véld i de former som anges i
frdga 14 e) — o). Det ser ut som om flickorna 1 jamforelsegruppen har mer
begrinsade erfarenheter av kridnkande behandling, hot och vald dn de “oro-
liga” flickorna. Av dessa verkar ungefar 35 procent ha drabbats av krankan-
de behandling, hot och/eller véld i mer an tre olika former jamfort med cirka
5 procent av flickorna i jimforelsegruppen.

Att atminstone nagon enstaka gang ha blivit utsatt for fysiskt vald tycks
gilla omkring 25 procent av de “oroliga” flickorna mot ungefar 5 procent av
flickorna i1 jamforelsegruppen. Ungefdr lika manga av de oroliga” flickorna
verkar mer dn ndgon enstaka gang ha fatt sin mobil, véska eller sitt rum kol-
lat mot sin vilja och néstan lika manga av dem verkar ha blivit kallade for
krankande saker, t.ex. idiot eller hora, mer &n négon enstaka géng. I dvrigt
tyder undersokningen bl.a. pa att mellan 5 och drygt 10 procent av de “oro-
liga” flickorna &tminstone nigon enstaka gang har blivit hotade till livet,
blivit inldsta, utkastade eller ivigskickade hemifréin.

Nar det géller tinkbara orsaker till att nagon fordlder eller annan vuxen 1
familjen har utsatt flickorna for krinkande behandling, hot och/eller vald ser
monstret ganska likartat ut i bdda grupperna. Vad som verkar mest troligt
enligt flickorna &r att de vuxna agerat for att hindra dem frén att géra nagot
som inte dr bra for dem. Att det skulle bero pé att flickan anses ha dragit
skam over familjen eller att det bottnar i familjens normer och traditioner
tycks omkring 40 procent av de “oroliga” flickorna tro mot ungefar 5 pro-
cent av flickorna 1 jimforelsegruppen. Det ser ocksa ut som om flickorna
menar att de vuxnas handlingar ganska ofta bottnar i en vilja att kontrollera
dem. Detta verkar ses som trolig forklaring bland néstan hélften av de oro-
liga” flickorna jamfort med ungefar 20 procent av flickorna i1 jimforelse-

gruppen.

Nagra skillnader mellan flickorna i korthet

Sammanfattningsvis kan alltsa konstateras att flickor som verkar vara oroli-
ga for att ndgon fordlder eller annan vuxen i familjen ska bestimma vem de
ska gifta sig med/leva tillsammans med som vuxen tycks leva under om-
staindigheter som begrédnsar deras liv i olika avseenden. Ménga av dem tycks
dessutom 16pa en risk for att ocksa bli utsatta for krainkande behandling, hot
och/eller vald. Omkring tre av fyra “oroliga” flickor tycks dndd kénna sig
respekterade och nidstan lika ménga for det mesta trivas mycket bra i sina
familjer.

Men undersokningen visar ocksa att ndstan 60 procent av de “oroliga”
flickorna anser sig behdva hjilp pd grund av sin familjesituation. I jimforel-
segruppen ligger motsvarande andel betydligt ldgre eller pd ungefar 25 pro-
cent. Andelen som faktiskt har vint sig till nagon utomstédende vuxen, t.ex.
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en kurator pa en ungdomsmottagning, en skolskoterska eller en socialsekre-
terare fOr att fa rad och stdd pa grund av sin familjesituation ar ocksa hogre i
gruppen med “oroliga” flickor &n i1 jdmforelsegruppen. Det tycks omkring
25 procent av de “oroliga” flickorna ha gjort mot 15 procent i den andra
gruppen. Ytterligare en tredjedel av de “oroliga” flickorna verkar ha funde-
rat pd att soka hjilp utan att det har blivit av. Hélften av dessa tycks ha av-
statt for att de inte vagar soka hjélp.

Vilka skillnader mérks dé i flickornas bakgrund? Ungefdr tva tredjedelar
av de “oroliga” flickorna ar sjdlva fodda i1 Sverige/Norden mot drygt 90 pro-
cent av flickorna i jimforelsegruppen.

Skillnaderna mérks framforallt nér det géller fordldrarnas ursprung. Av de
“oroliga” flickorna har omkring en tredjedel svensk bakgrund och drygt
hilften utlindsk bakgrund. I jimforelsegruppen ligger motsvarande andelar
pa ungefar 10 procent respektive 80 procent. Sammanfattningsvis kan alltsa
konstateras att flickorna i1 jamforelsegruppen har sitt ursprung i Sveri-
ge/Norden 1 betydligt storre utstrdckning &n de “oroliga” flickorna.

Pojkarnas situation
Frihetsbegrénsningar

Nér det giller pojkarna tycks skillnaderna i vissa avseenden vara dnnu storre
an skillnaderna mellan flickorna. Det géller inte minst oron for framtiden
dir mellan 60 och 70 procent av de “oroliga” pojkarna ockséd tycks vara
”oroliga” for att ndgon fordlder eller annan vuxen i familjen ska bestimma i
andra fragor som hor framtiden till. Det géller inte bara vad man ska gora
direkt efter gymnasiet utan ocksa val av utbildning pa lang sikt, var man ska
arbeta och bo. I jamf6relsegruppen ligger motsvarande andelar bara pa ett
par tre procent.

Skillnaderna mellan de béda grupperna maérks ockséd tydligt ifrdga om
tecken som tyder pé att pojkarnas skulle kunna vara utsatta for hedersrelate-
rat hot eller vald. I detta fall svarar ungefér en tredjedel av de ”oroliga” poj-
karna mot mer &n tio av de svartmarkerade svarsalternativen mot bara en
procent av pojkarna i jimforelsegruppen. Friheten att sjdlv f4 bestimma
over klader och utseende, vilka kompisar man ska umgas med och vad man
ska gora pé sin fritid tycks ockséd vara mer eller mindre begrénsad for om-
kring 20 procent av de “oroliga” pojkarna mot nagra enstaka procent av
pojkarna i jimforelsegruppen.

I likhet med vad som tycks vara fallet for de “oroliga” flickorna verkar de
”oroliga” pojkarna ocksa uppleva att fordldrarna sétter kdppar i hjulet for
umginge med det motsatta konet. Ungefér 25 procent av de “oroliga” poj-
karna tycks ha fordldrar som inte tilldter sonen att ha tjejkompisar hemma
hos sig och dnnu fler, eller néstan 40 procent, ha fordldrar som inte tillater
att sonen sover over hos tjejkompisar. I jamforelsegruppen ligger motsva-
rande andelar under eller i ndrheten av 5 procent.

Undersokningen tyder ocksa pa att tva av tre oroliga” pojkar upplever att
de &r hart kontrollerade av sina fordldrar och drygt 40 procent av andra vux-
na i familjen. For pojkarna i jamforelsegruppen verkar motsvarande andelar
ligga runt 25 respektive 10 procent. Det verkar som om dessa pojkar har
storre frihet att gd ut och festa med kompisar pd helgerna och inte heller
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behover tala om vem de ska triffa nir de gér ut eller komma hem pa be-
stimda tider i samma utstrackning som de “oroliga” pojkarna. De senare
verkar ocksa 16pa storre risk for att bli hédrt bestraffade om fordldrarna far
reda pa att de har gjort ndgot som de absolut inte far. Det tycks vara fallet
for ungefir en tredjedel av de “oroliga” pojkarna jamfort med knappt 10
procent av pojkarna i jamforelsegruppen.

Risken for att drabbas av utegangsforbud eller forbud att traffa kompisar
verkar ocksa vara betydligt storre for de ”oroliga” pojkarna &n for pojkarna i
jamforelsegruppen. I detta avseende verkar nédstan 20 procent av pojkarna ha
drabbats av sddana forbud vid upprepade tillfillen under sin gymnasietid
jamfort med ett par procent av pojkarna i1 jamforelsegruppen.

Kérleksrelationer och sex

Av undersokningen att doma har pojkarnas fordldrar ocksa olika instdllning
1 fragor som handlar om kérleksrelationer och sex bland ungdomar. Resulta-
tet tyder pé att ndstan 20 procent av de “oroliga” pojkarna tror att foraldrar-
na inte skulle acceptera en eventuell pojkvan/flickvdn och att nastan hélften
av dem har fordldrar som forbjuder sex utom dktenskapet. I jamforelsegrup-
pen tycks motsvarande andelar ligga pad mindre dn 5 procent.

Krénkande behandling, hot och vald

Nér det géller fragan om 1 vilken utstrickning ungdomarna drabbats av
krankande behandling, hot och/eller vald fran vuxna 1 familjen visar under-
sokningen pd stora skillnader mellan grupperna. Néstan hilften av de “oro-
liga” pojkarna verkar under sin gymnasietid ha varit utsatta fér handlingar 1
ndgon eller ndgra av de former som anges i fraga 14 e) — o). For pojkarna 1
jamforelsegruppen verkar motsvarande andel ligga runt 10 procent.

Skillnaden mellan de bada grupperna marks ocksé tydligt nér det giller
omfattningen. I gruppen med “oroliga” pojkar verkar ungefar 30 procent ha
varit utsatta for mer 4n tre av alternativen e) — o) jamfort med nédgon enstaka
procent av pojkarna i jaimforelsegruppen. Vidare ser det ut som om nistan
10 procent av de “oroliga” pojkarna har drabbats av nistan samtliga upprak-
nade handlingar under 14 e) — o) och att omkring 30 procent av dem har
hotats till livet, blivit inlasta eller utsatts for fysiskt vald — atminstone nagon
enstaka gang. Ungefar lika ménga verkar i olika utstrickning ha héllits utan-
for familjegemenskapen och omkring 20 procent verkar ha fatt sin mobil,
viaska eller sitt rum kollat mot sin vilja vid upprepade tillfallen. I jamforel-
segruppen tycks motsvarande andelar pendla ndgonstans mellan 1 och 4
procent. De “oroliga” pojkarna tycks ocksd ha blivit utkastade eller ivag-
skickade hemifran i betydligt storre utstrackning &n pojkarna i jamforelse-
gruppen.

Nir det giller tdnkbara orsaker till vad pojkarna har blivit utsatta for i fa-
miljen framtrader delvis olika bilder. Den vanligaste orsaken i bdda grup-
perna tycks enligt pojkarna vara att den vuxne agerat for att hindra den unge
frdn att gora nagot som inte ar bra for honom. Andra vanliga forklaringar
bland pojkarna i bada grupperna tycks vara att man har burit sig illa at eller
inte har lytt sina foréldrar.
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De stora skillnaderna giller bl.a. alternativ som Tycker att jag har dragit
skam over familjen, Familjens normer och traditioner respektive Religi-
on/livsdskadning, som 1 runda tal tycks gélla 2540 procent av de “oroliga”
pojkarna mot mindre &n 5 procent av pojkarna i jaimforelsegruppen. Fler
”oroliga” pojkar verkar ocksé anse att de vuxnas handlingar ofta bottnar i en
vilja att bestraffa eller kontrollera dem. Det tycks vara fallet for 40—50 pro-
cent jJamfort med 10—15 procent av pojkarna 1 jamforelsegruppen. Stor skill-
nad mirks ocksa nér det géller alternativet Accepterar inte min sexuella
ldggning. Detta tycks vara en trolig orsak enligt en av fyra “oroliga” pojkar
mot ndgra enstaka procent av pojkarna i jimforelsegruppen.

Nagra skillnader mellan pojkarna i korthet

Att ménga “oroliga” pojkar verkar leva under stark kontroll med inslag av
hot och/eller vald &terspeglas dven i svaren pa frdgan om hur det for det
mesta dr 1 deras familjer. Det forefaller som om 95 procent av pojkarna i
jamforelsegruppen kénner sig respekterade och for det mesta trivs mycket
bra i sina familjer jamfort med cirka 75-80 procent av de “oroliga” pojkar-
na.

Det upplevda hjalpbehovet verkar ocksa vara stérre bland “oroliga™ poj-
kar. Ungefér en tredjedel av dem verkar ha behov av rad och stod av nagon
utomstaende pd grund av sin familjesituation jamfort med ungefiar 10 pro-
cent i jimforelsegruppen. Andelen pojkar som faktiskt har vént sig till na-
gon utomstdende vuxen, t.ex. kurator pa en ungdomsmottagning, en skol-
skoterska eller en socialsekreterare, tycks dock ligga ndgonstans mellan 5
och 10 procent 1 bada grupperna. Vad som skiljer grupperna &t dr att néstan
20 procent av de “oroliga” pojkarna mot en procent av pojkarna i jimforel-
segruppen tycks av funderat pa saken men avstatt fran att sdka hjélp for att
de inte vagar. Andelen som har funderat pa att soka hjdlp utan att det blivit
av verkar ocksa vara hogre i gruppen med oroliga” pojkar.

Vad slutligen géller pojkarnas bakgrund kan sammanfattningsvis konsta-
teras att ungefar 70 procent av de “oroliga” pojkarna dr fodda i Sveri-
ge/Norden mot néstan 95 procent i jimforelsegruppen. Av pojkarna som ér
fodda nagon annanstans har néstan 40 procent av de “oroliga” pojkarna
kommit till Sverige efter fyllda 13 ar mot ungefar 20 procent av pojkarna i
jamforelsegruppen. Av de “oroliga” pojkarna har cirka 40 procent svensk
bakgrund och ungefar hélften utlindsk bakgrund. For pojkarna i jimforelse-
gruppen ligger motsvarande andelar pa ungeféar 80 respektive 10 procent. I
likhet med vad som géller for “oroliga” flickor har alltsd “oroliga” pojkar
utldndsk bakgrund i betydligt storre utstrackning dn pojkarna i jaimforelse-

gruppen.

Skillnader mellan flickor och pojkar med olika
bakgrund

I detta avsnitt gér vi ett steg vidare 1 analysen av de oroliga” ungdomarnas
situation. Hér presenteras och kommenteras ett antal diagram som visar pa
inbordes skillnader mellan dels “oroliga” flickor med svensk respektive ut-
landsk bakgrund, dels “oroliga” pojkar med svensk respektive utlindsk bak-
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grund. Diagrammen presenteras pa ett sitt som ockséd underléttar jamforel-
ser mellan flickor och pojkar. I det foregadende avsnittet presenterades de
“oroliga” ungdomarnas svar uppridknade till riksnivd motsvarande néstan
4 500 ungdomar 1 "arskurs 2”. I detta avsnitt presenteras inga resultat som
géller “oroliga” ungdomar med en blandad bakgrund (se sidan 40), vilket
innebér att gruppen minskar till knappt 4 000 ungdomar.

Diagram 5. ”Oroliga” ungdomar fordelade pa flickor och pojkar med svensk
respektive utlindsk bakgrund.”

Antal
2000
Flickor
1500
1000 Pojkar
500 -
0
Svensk Utlandsk Svensk Utlandsk
bakgrund bakgrund bakgrund bakgrund

Den tidigare genomgangen visar att det finns patagliga skillnader mellan
den grupp av ungdomar som ar mycket eller ganska oroliga for att nagon
fordlder eller annan vuxen i familjen ska bestimma vem de ska gifta sig
med/leva tillsammans med som vuxen jimfort med den grupp av ungdomar
som av undersokningen att doma inte hyser ndgon sddan oro. Undersok-
ningen tyder pa att det finns tydliga skillnader inom gruppen “oroliga” ung-
domar, vilket framgér av de diagram som presenteras 1 det féljande. Dessa
skillnader kommenteras avslutningsvis i en sammanfattande kommentar.

' Med svensk bakgrund menas att bada fordldrarna r fodda i Sverige/Norden och med
utldndsk bakgrund menas att bada forédldrarna ar fodda utom Sverige/Norden
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Diagram 6. Hur ér det for det mesta i din familj? (fraga 3)

Diagrammet visar svarsalternativen "Stdmmer mycket bra” eller "Stdmmer ganska
bra”. Angivna procentsatser visar upprédknade svar till riksniva motsvarande cirka
900 flickor med svensk respektive 1 400 flickor med utldndsk bakgrund samt cirka
800 pojkar med svensk och 800 pojkar med utlédndsk bakgrund i “arskurs 2”.

FLICKOR

O Svensk bakgrund
m Utldndsk bakgrund

a) Kan tala med mina foréldrar om det mesta

b) I'min fam. anses flickor o pojkar ha samma varde

c) Jag kanner mig respekterad i min famii................

d) Jag har storre frihnet nu an nar jag gick i nian........

e) Jag kan vara for mig sjalv omjag vill.....................
f) Jag far ha mina privata saker i fred...........c.ccc..... I

g) Foraldrarna ger stéd och vagledning vid behov....

h) Foraldrarna uppmuntrar mig att bli sjalvstandig.....

i) Jag trivs for det mesta valdigt bra i min fami.........

0 20 40 60 80 100
Procent

POJKAR

O Svensk bakgrund
m Utldndsk bakgrund

a) Kan tala med mina foraldrar om det mesta....

b) Imin fam. anses flickor o pojkar ha samma véarde

0 20 40 60 80 100
Procent
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Diagram 7. Jag FAR sjélv vilja...(fraga 4)
Diagrammet visar svarsalternativen "Stammer mycket bra” eller "Stdmmer ganska
bra”. Angivna procentsatser visar uppréknade svar till riksniva motsvarande cirka

900 flickor med svensk respektive 1 400 flickor med utldndsk bakgrund samt cirka
800 pojkar med svensk och 800 pojkar med utlandsk bakgrund i "arskurs 2”.

FLICKOR

O Svensk bakgrund
m Utlandsk bakgrund

a) vad jag ska ha pa mig o hur jag ska se ut —7

b) vilka kompisar jag ska ha...........ccccccceenee

c) vad jag ska gora tills. m. mina kompisar-..

d) vilka fritidsaktiviteter jag ska delta i.......... _

e) vilken utbildning jag ska ha...........c.cccc....

f) vilken religion/livsaskadning jag ska ha....

g) politisk el. ideologisk uppfattn. jag ska ha

h) vem jag ska leva med somvuxen............ ——‘

0 20 40 60 80 100
Procent

POJKAR

O Svensk bakgrund
m Utlandsk bakgrund

a) vad jag ska ha pa mig o hur jag ska se ut ——’7
b) vilka kompisar jag ska ha....
c) vad jag ska gora tills. m. mina kompisar.. — ‘ ‘
d) vika fritidsaktiviteter jag ska deftai......... — | ‘
e) vilken utbildning jag ska ha...................... ——’—‘

f) vilken religion/livsaskadning jag ska ha.... ——’4

g) politisk el. ideologisk uppfattn. jag ska ha ——'—‘
h) vem jag ska leva med somvuxen............ _ ‘ ‘

0 20 40 60 80 100

Procent
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Diagram 8 a. Hur vél stammer foljande pastaenden in pa din fritid? (fraga 5 a,
b, c, g, h,i)

Diagrammet visar hur manga av de “oroliga” ungdomarna som &r begrdnsade i
fragor som rér vardagen. Angivna procentsatser visar uppréaknade svar till riksniva
motsvarande cirka 900 flickor med svensk respektive 1 400 flickor med utldndsk
bakgrund samt cirka 800 pojkar med svensk och 800 pojkar med utlédndsk bak-
grund i “arskurs 2”.

FLICKOR

a) Far inte umgas m. kompisar e. skolan E

b) Far inte ha killkompisar hemma .........

c) Far inte ha tiekompisar hemma ......... O Svensk bakgrund

m Utlandsk bakgrund

g) Far inte ga ut o festa m. kompisar .....

h) Far inte sova dver hos killkompisar ...

i) Far inte sova over hos tjejkompisar.....

0 20 40 60 80 100
Procent

POJKAR

a) Far inte umgas m. kompisar e. skolan o Svensk bakgrund
b) Far inte ha kilkompisar hemma .......... & Utlndsk bakgrund
c) Far inte ha tjiejkompisar hemma .........
g) Far inte ga ut o festa m. kompisar .....

h) Far inte sova 6ver hos killkompisar ...

i) Far inte sova dver hos tjejkompisar.....

0 20 40 60 80 100
Procent
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Diagram 8 b. Hur stimmer féljande pastaenden in pa din fritid? (fraga 5 d, e,
f,J, kI, m)

Diagrammet visar svarsalternativen "Stammer mycket bra” eller "Stdmmer ganska
bra”. Angivna procentsatser visar upprdknade svar till riksniva motsvarande cirka
900 flickor med svensk respektive 1 400 flickor med utldndsk bakgrund samt cirka
800 pojkar med svensk och 800 pojkar med utldandsk bakgrund i "arskurs 2”.

FLICKOR

d) Méste tala om vart jag gér nar jag gar ut .... ﬁ

e) Maste tala om vem jag traffar nar jag gar ut

f) Maste komma hem pa bestamda tider ..........

j) Fa fritidsaktiviteter - skolarb. tar mesta tiden

K) Fa fritidsaktiviteter - maste hjalpa till hemma ] 0 Svenskbakgrund
® Utldndsk bakgrund

|) Fa fritidsaktiviteter - jobbar extra .................

m) Fa fritidsaktiviteter - familien ar viktig .......... _ ‘ ‘ ‘

0 20 40 60 80 100
Procent

POJKAR

d) Méaste tala omvart jag gar nar jag gar ut ....

e) Maste tala omvem jag traffar nar jag gar ut

O Svensk bakgrund
® Utldndsk bakgrund

f) Maste komma hem pa bestéamda tider ..........
j) Fa fritidsaktiviteter - skolarb. tar mesta tiden

k) Fa fritidsaktiviteter - maste hjalpa til hemma ﬁ

|) Fa fritidsaktiviteter - jobbar extra .................

m) Fa fritidsaktiviteter - familien &r viktig

0 20 40 60 80 100
Procent
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Diagram 9. Hur val staimmer féljande pastaenden in pa dig? (fraga 6 a—k) Dia-
grammet visar svarsalternativen "Stdmmer mycket bra” eller "Stdmmer ganska
bra”. Angivna procentsatser visar upprdknade svar till riksnivd motsvarande cirka
900 flickor med svensk respektive 1 400 flickor med utldndsk bakgrund samt cirka
800 pojkar med svensk och 800 pojkar med utlandsk bakgrund i "arskurs 2”.

FLICKOR

a) Brukar folja mina foraldrars rad .........coceeeveneneneneieene #
b) Brukar respektera mina foraldrars forbud ............cccceceee. ﬁ

c) Hart kontrollerad av mina foraldrar ............cccoooeieinininnns 0 Svensk bakgrund

d) Hart kontrollerad av andra vuxna i familien ...................... m Utlandsk bakgrund

e) Vill att foraldrarna ska bry sig mer omvad jag gor ........... ‘

f) Vid férbud hittar jag pa satt att kringga det .......................
g) Gor ofta saker som mina foraldrar inte tycker om............. ‘

h) Finns viktiga saker mina foraldrar inte vet ommig.............. T

i) Foraldrarna tvingar mig ofta till sadant jag inte vill ....

j) Vill att foraldrarna ska respektera mina framtidstankar mer
k) Det blir ofta konflikter nar vi pratar ommin framtid .............
0 20 40 60 80 100
Procent

POJKAR

a) Brukar f6lja mina FOrAIdrars rad ... ﬁé
b) Brukar respektera mina féraldrars férbud ....................... #—‘

c) Hart kontrollerad av mina foraldrar ............cccoceveiencens

d) Hart kontrollerad av andra vuxna i familien ..................... O Svensk bakgrund

e) Vill att féraldrarna ska bry sig mer omvad jag gor ........... # | = UtléndSk‘ bakgrund

) Vid férbud hittar jag pa satt att kringga det ....................... -
g) Gor ofta saker som mina féréldrar inte tycker om............. ‘

h) Finns viktiga saker mina foraldrar inte vet ommig.............. ‘

i) Foréldrarna tvingar mig ofta till sadant jag inte vill ..............

j) Vil att foraldrarna ska respektera mina framtidstankar mer ﬁ—‘
k) Det blir ofta konflikter nar vi pratar om min framtid ............. _—’J

0 20 40 60 80 100
Procent
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Diagram 10. Maste en eventuell pojkvéan/flickvan uppfylla nagot eller nagra av
féljande krav for att bli accepterad av dina foéréldrar? (fraga 9)

Diagrammet visar svarsalternativen Férdlder A "Mamma” och/eller Férélder B
“Pappa”. Angivna procentsatser visar upprdknade svar till riksniva motsvarande
cirka 900 med svensk respektive 1400 med utldndsk bakgrund samt 800 pojkar
med svensk och 800 pojkar med utldndsk bakgrund ("oroliga” flickor och pojkar).

FLICKOR

T
a) Far inte ha lagre social status an jag ... _—1 O Svensk bakgrund
b) Maste vara i samma alder somjag ....... — ‘ ‘ B Utlandsk bakgrund

c) Maste ha samma hudfarg somjag ........

d) Maste tilhéra samma folkgrupp .............

e) Maste ha samma religion/livsaskadning

f) Maste vara av motsatt kon ....................
g) Annat krav ...

h) Nej, maste ej uppfylla angivna krav ......

Vetinte .o
0 20 40 60 80 100
Procent
POJKAR
T
a) Far inte ha lagre social status &n jag ... 0 Svensk bakgrund

b) Maste vara i samma alder somjag ....... | Utlandsk bakgrund

c) Maste ha samma hudférg somjag ........
d) Maste tilhéra samma folkgrupp .............
e) Maste ha samma religion/livsaskadning
f) Maste vara av motsatt kdn ....................
g) Annatkrav ..o
h) Nej, maste ej uppfylla angivna krav ......

fVetinte ..o

0 20 40 60 80 100
Procent
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Diagram 11. Har dina foéréaldrar eller ndgon annan vuxen i din familj gjort na-
got av féljande mot dig under gymnasietiden? (fraga 14 a—d, i texten definie-
rat som “kontroll- och sanktionsatgéarder”, respektive e) — o), i texten definie-

rat som “krdnkande behandling, hot och vald”.)

Diagrammet visar svarsalternativen "Flera ganger” eller "Ménga ganger”. Angivna
procentsatser visar upprdknade svar till riksnivd motsvarande cirka 900 flickor med
svensk respektive 1 400 flickor med utldndsk bakgrund samt 800 pojkar med

svensk respektive 800 pojkar med utldndsk bakgrund.

3

FLICKOR

a) Dragit in din man.peng/studiebidrag ...
b) Forbjudit dig att ga ut...........cceeeeenee
c) Forbjudit dig att traffa kompisar .........
d) Latit dig utféra extra uppgifter hemma
e) Hallit dig utanfor familjiegemenskapen
f) Kollat din mobil/vaska/rum mot din vilja
g) Kallat dig krankande saker, t.ex. idiot
h) Lastin dig.......ccccvveenneeiineecnnne
i) Hotat med att gora dig fysiskt illa.........
j) Gjort dig fysiskt illa...........ccevveireeenene
k) Hotat med att kasta ut dig hemifran.....
1) Kastat ut dig hemifran .............cccoco..e.
m) Hotat m. att skicka i vag dig hemifran
n) Skickat i vag dig hemifran ..................
0) Hotat dig till livet .........cccoeoeieiinene

POJKAR

0) Hotat dig till livet .........ccccvevriie
n) Skickat i vag dig hemifran ..................
m) Hotat m. att skicka i vag dig hemifran
1) Kastat ut dig hemifran ..............c........
k) Hotat med att kasta ut dig hemifran.....
j) Gjort dig fysiskt illa..........ccocoeereennnenee
i) Hotat med att gora dig fysiskt illa

h) Last in dig........cooovvieinieiiiniincceene
g) Kallat dig krénkande saker, t.ex. idiot
f) Kollat din mobil/vaska/rum mot din vilja
e) Hallit dig utanfor familiegemenskapen
d) Latit dig utféra extra uppgifter hemma
c) Forbjudit dig att tréffa kompisar .........
b) Forbjudit dig att ga ut...............cccceeeee
a) Dragit in din man.peng/studiebidrag ...

T
O Svensk bakgrund
= Utlandsk bakgrund

0
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Diagram 12. Vilka orsaker tror du framst ligger bakom det som nagon foral-
der eller annan vuxen i din familj gjort mot dig? Se fraga 14 (fraga 15).
Diagrammet visar uppréknade svar till riksniva motsvarande cirka 900 flickor med
svensk respektive 1 400 flickor med utldndsk bakgrund samt 800 pojkar med
svensk respektive 800 pojkar med utldndsk bakgrund (flickor och pojkar som har
markerat minst ett av alternativen a—o).

FLICKOR

a) Hindra att jag gor ngt som ej &r bra fér mig ' o Sven‘sk bakgrund
b) For att jag burit mig illa &t.............cccccveenee = Utlandsk bakgrund
c) For att hindra att jag gér nagot jag ej far....

d) Tycker jag dragit skam 6ver familien..........

e) For att straffa mig

f) Later egna problem ga ut ver mig

g) Jag har inte lytt mina féraldrar

h) Vill kontrollera mig

i) Familiens normer och traditioner

j) Religion / livsaskadning

k) Accepterar inte min sexuella I&ggning

1) Annan orsak

F
E

m) Vetinte ....cooooeiet v e
0 20 40 60 80 100
Procent
POJKAR
a) Hindra att jag gor ngt som ej &r bra fér mig o Svt-;nsk bakgrund
b) For att jag burit mig illa &t.............cccccvennee m Utlandsk bakgrund
c) For att hindra att jag gér nagot jag ej far....
d) Tycker jag dragit skam 6ver familjen..........
e) For att straffa mig..........ccocoeeevniinicne
f) Later egna problem ga ut 6ver mig............
g) Jag har inte lytt mina féraldrar
h) Vill kontrollera mig .
i) Familiens normer och traditioner....
j) Religion / livsaskadning .. .......ccccceveinnnnne
k) Accepterar inte min sexuella laggning......
1) ANNan orsak ........ ccoveveeeeeieeeinreeeens
M) Vetinte .....ocoeiet v e
0 20 40 60 80 100
Procent



Diagram 13. Ar du orolig fér att ndgon férélder eller annan vuxen i din familj
ska bestamma...(fraga 17)

Diagrammet visar svarsalternativen "Mycket orolig” eller "Ganska orolig”. Angivna
procentsatser visar uppréaknade svar till riksnivad motsvarande cirka 900 flickor med
svensk respektive 1 400 flickor med utlédndsk bakgrund samt cirka 800 pojkar med
svensk respektive 800 pojkar med utldndsk bakgrund i "arskurs 2”.

FLICKOR

T
a) vad du ska gora direkt e. gymnasiet... ﬁ O Svensk bakgrund
= Utlandsk bakgrund
b) vilken utbildn. du ska valja pa lang sikt —_ﬁ andsk bargrun

c) vilket yrke du ska valja...........cccccoeuneee

d) nar du ska flytta hemifran

e) vemdu ska leva m. somvuxen...........

) Var du SKa DO...........eeeerreeeeeseceereeerseee #
g) var du ska arbeta...........cocovereiiinenne _—‘

0 20 40 60 80 100
Procent

POJKAR

a) vad du ska géra direkt e. gymnasiet... ——1
b) vilken utbildn. du ska valja pa lang sikt ——1

O Svensk bakgrund
c) vilket yrke du ska valja...............c........ ——1 & Utlindsk bakgrund
d) nér du ska flytta hemifran................... _—’—‘

e) vemdu ska leva m. somvuxen...........

f) var du ska bo.........ccoeeiriiciniine —
g) var du ska arbeta............cocccerricinnne ——‘

0 20 40 60 80 100
Procent

Sammanfattande kommentar

Enkéten innehéller en rad frigor som ror frihetsbegriansningar och kontroll,
som enligt forskning och erfarenhet anses ingd i ett monster av hedersrelate-
rat hot och vald. Som tidigare redovisats 1 avsnittet Férdjupad analys kring
hedersrelaterat vald (se sidan 32) tillskrivs ofta begriansningar i valet av
livspartner en central roll i litteratur dér frdgor om hedersrelaterat vald dis-
kuteras. Fragan om ungdomarnas frihet att sjdlva vilja livspartner tas upp pa
tva olika stillen 1 enkéten (frdga 4 h och fraga 17 e). I fraga 4 stills ungdo-
marna infor en rad pastdenden som syftar till att belysa ungdomarnas frihet i
olika avseenden.

75



Fraga 4 h) har foljande lydelse:
Jag FAR sjdlv vilja...
h)...vem jag ska gifta mig med/leva tillsammans med som vuxen

Fraga 17 e) har foljande lydelse:

Ar du orolig for att ndgon forilder eller annan vuxen i din familj ska be-
stamma...

e) ...vem du ska gifta dig med /leva tillsammans med som vuxen?

Att frigorna dr olika formulerade innebér att de inte sjdlvklart méiter samma
sak. Det finns inte heller ndgot tydligt samband mellan de bada frdgorna i
ungdomarnas svar. Andelen ungdomar som har svarat Stimmer ganska da-
ligt eller Stammer mycket daligt pa fraga 4 h) &r lagre dn andelen ungdomar
som har svarat Mycket orolig eller Ganska orolig pa fraga 17 e). Vad detta
beror pd gar inte att utlisa av undersokningen. Vi har inte heller analyserat
frdgan om 1 vilken utstrackning ungdomar som har svarat Stimmer ganska
daligt eller Stammer mycket daligt ocksd har svarat Mycket orolig eller
Ganska orolig pé fraga 17 e). Nér vi har valt utgdngspunkt for att analysera
frigan om 1 vilken utstrackning gymnasieungdomar 1 “arskurs 2 kan vara
utsatta for hedersrelaterat vald har vi tagit fasta pa svaren i frdga 17 e). Det
har vi gjort av det enkla skélet att denna fraga har en tydlig koppling till
granser som sitts av ungdomarnas fordldrar eller andra vuxna i familjen.

Utifrén vilka som svarat Mycket orolig eller Ganska orolig pa fraga 17 e)
har en liten grupp ungdomar ringats in och jdmforts med den grupp ungdo-
mar som har svarat Inte sdrskilt orolig eller Inte orolig alls pd samma fréaga.
En jamforelse mellan de bada grupperna av ungdomar visar pé stora skillna-
der. ”Oroliga” flickor och pojkar verkar i flera avseenden ha en likartad si-
tuation, vilket talar for att just frdgan om friheten att sjilv vélja livspartner
kan betraktas som en tydligt sdrskiljande fraga.

Flickor och pojkar som dr oroliga for att ndgon fordlder eller annan vuxen
1 familjen ska bestimma vem de ska gifta sig med/leva tillsammans med
som vuxna tycks leva under omstidndigheter som begransar deras liv i olika
avseenden. Ménga av dem verkar ocksé 16pa risk for att bli utsatta for krén-
kande behandling, hot och/eller véld. Trots detta tycks majoriteten kidnna sig
respekterade och for det mesta trivas mycket bra i sina familjer. Undersok-
ningen tyder ocksa pé att endast en mindre del av de “oroliga” ungdomarna
har vént sig till nigon utomstédende vuxen for att f rad och stdd pa grund av
sin familjesituation. Nér det géller bakgrund har gruppen av “oroliga” ung-
domar utldndsk bakgrund i hogre utstrickning &n ungdomar som av svaren
att doma inte &r oroliga for att ndgon forélder eller annan vuxen i familjen
ska bestimma vem de ska gifta sig med/leva tillsammans med som vuxna.

Vid en jimforelse av inbordes skillnader mellan “oroliga” ungdomar med
svensk respektive och utldndsk bakgrund framkommer tydliga skillnader 1
vissa avseenden. Skillnaderna mellan dessa bada grupper géar i huvudsak 1
samma riktning som i den ovan beskrivna jamforelsen mellan “oroliga” och
’icke oroliga” ungdomar.
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En hogre andel ungdomar med svensk bakgrund tycks i de flesta avseen-
den vara fria att sjdlva bestdmma i fragor som ror vardagen och framtiden.
Av undersdkningen att doma ir en hogre andel ungdomar med utlindsk
bakgrund genomgaende utsatta for kontroll och sanktioner, krinkande be-
handling, hot och/eller vald av sina fordldrar eller andra vuxna i familjen
jamfort med ungdomar som har svensk bakgrund. Det giller bade flickorna
och pojkarna.

I vissa avseenden verkar flickorna uppleva att de ar hart kontrollerade av
skl som handlar om anseende och heder. En hogre andel av flickorna med
fordldrar som inte skulle acceptera en eventuell pojkvan/flickvin verkar tro
att orsakerna har med sex, daligt rykte och skam att gora. Vidare tycks nés-
tan hélften av flickorna med utlandsk bakgrund tro att fordldrarna forbjuder
eller ogillar sex utom dktenskapet pa grund av rddsla for déligt rykte, skam
och/eller att det dr emot fordldrarnas religion/livsaskddning. Det dr mer dn
dubbelt s& ménga om man jamfor med svaren frén flickor med svensk bak-
grund.

Omkring tre fjardedelar av flickorna med utldndsk bakgrund upplever att
de méste vara oskulder nir de gifter sig, mot en knapp fjérdedel av flickorna
med svensk bakgrund. Aven for pojkarnas del 4r det en hogre andel pojkar
med utlindsk bakgrund som tror att orsakerna till foréldrars forbud kring
sex har med rddsla for déligt rykte, skam, religion/livsdskddning och kysk-
hetskravet att gora.
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Sarskilt om homo- och bisexuella
ungdomars situation

Inledning

Enligt regeringens ursprungliga uppdrag till Socialstyrelsen skulle kartldgg-
ningen sirredovisa omfattningen av hedersrelaterat hot och vald mot ung-
domar pé grund av deras sexuella ldggning. Nér regeringen tog stéllning till
Socialstyrelsens begdran om uppskov omformulerades det ursprungliga
uppdraget. Enligt regeringens beslut ska kartliggningen inkludera uppgifter
om homo- och bisexuella ungdomar och sé langt mgjligt en analys av om-
fattningen av hedersrelaterat vald riktat mot dem. I denna del ska Socialsty-
relsen samrada med HomO.

I detta avsnitt kommenteras forst begreppet sexuell laggning. Sedan redo-
visas resultat frdn nigra studier som belyser hilsa och utsatthet bland homo-
sexuella, bisexuella och transpersoner (hbt-personer). Dérefter presenteras
resultat frdn Socialstyrelsens enkdtundersokning bland gymnasieungdomar 1
“arskurs 27

Sexuell laggning — vad ar det?

Med sexuell laggning avses en persons homo-, bi- eller heterosexualitet. En
person som blir fordlskad 1 eller attraherad av en person av samma kon upp-
fattas i allménhet som homosexuell medan en person som blir fordlskad 1
eller attraherad av en person oavsett kon uppfattas som bisexuell. Ovriga
personer brukar uppfattas som heterosexuella. Darmed har i princip alla
individer en sexuell ldggning.

Men begrepp som heterosexuell, homosexuell och bisexuell laggning &r
inga entydiga begrepp. Enligt Riksforbundet for sexuellt likaberittigande
(RFSL) bestar begreppet av olika komponenter som kan forklaras i en mo-
dell som inrymmer begreppen praktik, identitet och preferens.

Praktik handlar om vad man gor och vilka erfarenheter man har. Vem har
man relation med och vem har man sex med?

Preferens handlar om vad man gillar och foredrar. Vill man leva med mén
eller kvinnor? Foredrar man att ha sex med ett av konen eller bada?
Identitet handlar om vad man kénner sig som och vad man kallar sig. Kallar
man sig heterosexuell, homosexuell eller bisexuell?

Beroende pé vilka man fridgar om vad de avser med sexuell laggning eller
hur de definierar bi-, hetero- och homosexualitet far man olika svar. I vést-
virlden har man traditionellt valt att lagga storst vikt vid identiteten och
alltsd 14ta individen sjdlv bestimma sin sexuella ldggning. Att lata praktiken
— exempelvis erfarenhet av sex med inget, ett eller bada konen — avgora och
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styra en persons sexuella ldggning &r ur detta perspektiv fel, eftersom négon
som &r heterosexuell kan vara vil s& sidker pa att hon/han dr det &ven om
personen inte testat hur det dr att ha sex med négon av sitt eget kon.

I Sverige har det inte gjorts ndgon unders6kning som har haft som mal att
visa hur manga som &r homosexuella, bisexuella och heterosexuella. I andra
lander finns forskningsresultat som sammantaget tyder pa att antalet homo-
sexuella och bisexuella ligger nagonstans mellan 5 och 10 procent av be-
folkningen. Sa lange som det finns fordomar mot homo- och bisexuella per-
soner gar det enligt RFSL inte att genomfGra en statistiskt sdkerstédlld under-
sokning pa en befolkningsrepresentativ grupp, d& ménniskor inte kommer
att vilja svara pa fragan lika arligt som pa andra fragor.

Resultat frdn nagra studier av homosexuellas,
bisexuellas och transpersoners halsosituation

Folkhélsoinstitutet har haft regeringens uppdrag att undersdka och analysera
hilsosituationen for homosexuella, bisexuella och transpersoner. Den rap-
port som Overlamnats till regeringen bygger i huvudsak pé resultat fran 2005
ars nationella folkhdlsoenkédt och resultat frdn en riktad webbenkat till
homo- och bisexuella samt transpersoner.*’

Den nationella folkhdlsoenkdten genomfors regelbundet i samarbete med
landsting/regioner och med hjdlp av Statistiska centralbyrdn (SCB). Enkéten
innehaller ett 70-tal fragor om framfor allt fysisk och psykisk hilsa, véard-
kontakter, levnadsvanor, arbete, trygghet och sociala relationer. I undersok-
ningen ar 2005 inkluderades for forsta gdngen en fraga om sexuell ldggning,
vilket gjorde det mojligt att jamfora homo- och/eller bisexuella kvinnor och
méns livsvillkor med den 6vriga befolkningen. Under varen 2005 skickades
enkéten ut till sammanlagt 64 000 slumpvis utvalda personer i1 ldrarna 16-
84 ar. Enkiten besvarades av cirka 40 000 personer, vilket motsvarar en
svarsfrekvens pd 63 procent. I undersokningen definierade sig knappt 2 pro-
cent som inte enbart heterosexuella.

Den Internetbaserade folkhilsoenkiten fanns under april-maj 2005 till-
ginglig pa webbplatser som besdks av malgrupperna. I webbenkéten still-
des samma frdgor om hélsa, levnadsvanor och sociala relationer som i den
nationella folkhdlsoenkdten. Webbenkdten inneholl dessutom en mingd
specifikt riktade fragor till homo- och bisexuella samt transpersoner. Dessa
fragor handlade bl.a. om trakasserier, diskriminering och 6ppenhet. De re-
sultat som redovisas fran webbenkéten bygger pa drygt 3 600 svar.

Av undersokningen framgar bl.a. att utsatthet for krinkande behandling
eller bemdtande, hot om vald, véld, otrygghet, avsaknad av emotionellt stéd,
brist pa tillit till andra ménniskor var betydligt vanligare bland homo-
och/eller bisexuella personer in i den 6vriga befolkningen. Aven utsatthet
for diskriminering och vald, trakasserier pa grund av sexuell liggning eller
konsidentitet/konsuttryck var vanligt forekommande bland hbt-personer.

Sammanfattningsvis konstateras att det rader en tydlig ojdmlikhet i hélsa
mellan hbt-personer och den 6vriga befolkningen och att denna ojdmlikhet

20 Statens folkhilsoinstitut (2005).
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ar mest markant ndr det géller den psykiska ohélsan. Den psykiska ohélsan
var betydligt mer utbredd bland homo- och/eller bisexuella personer én i den
ovriga befolkningen. Psykisk ohilsa i form av nedsatt psykiskt vilbefinnan-
de var dubbelt s& vanligt bland homo- och/eller bisexuella personer som i
ovriga befolkningen. Psykisk ohélsa mitt som svéra besvir av dngslan, oro
eller angest visade sig dessutom vara betydligt vanligare bland homo-
och/eller bisexuella personer &n 1 den Ovriga befolkningen, sirskilt bland
homo- och/eller bisexuella kvinnor i dldrarna 16-29 &r. Transpersoner, spe-
ciellt i de yngre aldrarna, uppgav vidare ett simre psykiskt vélbefinnande 4n
exempelvis homosexuella personer. Aven nir det giller sjilvmordsforsok
visade undersokningen att skillnaderna var mycket stora mellan homo- och
eller/bisexuella personer och den dvriga befolkningen. Sjalvmordsforsok var
dubbelt sa vanliga bland homo- och/eller bisexuella personer jamfort med
ovriga befolkningen. Att ndgon géng ha overvigt eller forsokt ta sitt liv var
sarskilt vanligt bland unga homo- och/eller bisexuella personer mellan 16-
29 ar. Hilften av de tillfrdgade transpersonerna hade nigon gang dvervigt
att ta sitt liv.

En av de slutsatser som Folkhélsoinstitutet drar av undersokningen dr att
diskriminering &r en viktig orsak till den hogre psykiska ohédlsan bland hbt-
personer. Enligt Folkhélsoinstitutet kan ocksa utsatthet for krénkningar,
daligt bemdtande, hot, trakasserier, ridsla for vald, avsaknad av emotionellt
stod och brist pé tillit till andra ménniskor vara viktiga faktorer som bidrar
till en hogre ohélsa bland hbt-personer. I rapporten podngteras dock pa flera
stdllen att det ar svart att undersdka hélsa och livsvillkor bland hbt-personer
pa grund av metodologiska svarigheter, exempelvis att fa ett tillrackligt stort
och representativt urval. Folkhilsoinstitutet understryker diarfoér betydelsen
av att en viss forsiktighet bor rada niar man tolkar och generaliserar resulta-
ten.

Tidigare studier om hedersrelaterat vald mot
ungdomar pa grund av sexuell laggning

Den kunskap som finns dokumenterad om i vilken utstrdckning néra anhdri-
ga utsitter ungdomar for hot och vald pa grund av deras sexuella ldggning &r
mycket begrinsad. RFSL Rédgivningen Skane har pa uppdrag av Lanssty-
relsen 1 Skéne ldn kartlagt och uppmérksammat situationen for ungdomar
(13-25 ar) i Skane. Kartliggningen bygger dels pa enkitsvar frén olika
myndigheter, dels pé beréttelser fran utsatta ungdomar. Sammanlagt skicka-
des cirka 400 enkéter ut till de olika myndigheterna. Svarsfrekvensen varie-
rar fran 62 procent for skolan till 100 procent for polisen. Fér ungdomsmot-
tagningarna och socialforvaltningarna var svarsfrekvensen 71 respektive 90
procent, vilket totalt sett ger en svarsfrekvens pa 66 procent. For att fa tag
pa utsatta ungdomar utarbetades ett material med affisch, banner och frage-
formulér pé Internet samt en profil pa Internet-communityn Qruiser. Dessa
metoder hade en gemensam grafisk profil och kopplingar sinsemellan.
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Resultatet av kartldggningen redovisas i en rapport som publicerades
2004.%' Undersokningsperioden strickte sig fran december 2003 till novem-
ber 2004. Av rapporten framgar att forfattarna under denna period kommit 1
kontakt med eller hort talas om 53 ungdomar, med anknytning till Skéne,
som utsatts for hedersrelaterat vald** pa grund av sexuell liggning sedan &r
2000. Kartlaggningen visar att hedersrelaterat vald mot ungdomar pa grund
av sexuell ldggning inte dr typiskt for en kultur, etnicitet eller religion och
att variationen av ungdomar dr stor. I gruppen finns ocksd ungdomar, till
exempel funktionshindrade och adopterade ungdomar, som vanligtvis inte
forknippas med hedersrelaterat vald. De slutsatser som sammanfattningsvis
dras 1 rapporten dr foljande:

e Ungdomarnas utsatthet dr osynlig 1 skolan, inom socialtjénsten, pé
ungdomsmottagningar och hos polisen. Det handlar inte bara om
en osynlighet pd grund av det hedersrelaterade vdldet utan framfor
allt utifran deras sexuella ldggning. Detta har troligen sin grund i
att yrkesverksamma har bristfillig kunskap om sexualitet, ungdo-
mars sexuella utveckling och situationen for homo- och bisexuella
ungdomar.

e Ungdomarna ar utsatta for traumatiska héndelser och mar daligt.
For vissa leder detta till ett sjdlvdestruktivt liv med inslag av
sjdlvmordstankar. Samtidigt lyser rdd, stod och atgérder riktade
till denna grupp med sin frdnvaro. Samma sak giller samarbete
mellan myndigheterna och samarbete med frivilligorganisationer-
na trots regeringens ambitioner och trots att hedersvald statt hogt
upp pé den svenska agendan.

e Yrkesverksamma saknar kunskap och erfarenhet for att hjalpa
ungdomar som pa grund av sexuell ldggning utsitts for hedersrela-
terat vald. P4 sé sitt kan de varken agera 1 tid eller pé ett korrekt
sitt. Dessutom saknas forebyggande atgérder liksom tidiga insat-
ser, samt intensiva dtgidrder for hela familjen efter hedersvalds-
hindelserna. Det behovs, med andra ord, en rad insatser pa olika
nivder 1 samhdéllet.

Resultat fran Socialstyrelsens
enkatundersokning

I enkéten stills det inte nigra direkta frdgor om ungdomarnas sexuella 1agg-
ning. Nagra enkétfragor innehéller dock svarsalternativ som ror fordldrarnas
instéllning till ungdomar med homo- eller bisexuell laggning. Det géller dels
frdga 9 om foréldrarnas krav pé en eventuell pojkvén/flickvan, dels fraga 12
om hur ungdomarna tror att férdldrarna skulle reagera om deras son/dotter
skulle vara homosexuell eller bisexuell. I fraga 15 finns ocksa alternativet

2! Lansstyrelsen i Skane lin (2004).

> Med begreppet hedersrelaterat vald menar forfattarna “den starka kontroll som utévas
mot ndgon i familjen eller gemenskapen med hinvisning till den skam familjen eller ge-
menskapen drabbas av om ndgon bryter mot normen, hederskodexen, som géller for grup-
pen.”
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Accepterar inte min sexuella ldggning som en mojlig forklaring till att den
unge under sin gymnasietid har utsatts for krainkande behandling, hot, vald
eller andra kontroll- och sanktionsatgédrder frdn nagon forédlder eller annan
vuxen i familjen.

Maste en eventuell pojkvan/flickvan vara av motsatt kén?

For att belysa fordldrarnas instéllning till ungdomarnas relationer med pojk-
van/flickvan stilldes en hypotetisk huvudfrdga och tva kompletterande
foljdfrdgor. Huvudfrigan — frdga 7 i enkéten — géller om ungdomarna tror
att fordldrarna skulle acceptera att man hade en pojkvén/flickvén och inne-
héller fyra svarsalternativ. Ungdomar som svarar Nej hénvisas till fraga 8§,
som anger tankbara orsaker till att fordldrarna troligen inte skulle acceptera
en eventuell pojkvén/flickvan. Ungdomar som svarar Ja, pd vissa villkor
hénvisas till fraga 9, som innehéller en uppriakning av krav som en eventuell
pojkvén/flickvén enligt ungdomarna méste uppfylla for att bli accepterad av
fordldrarna. Denna uppriakning innehéller svarsalternativet Ja, mdste vara
av motsatt kon.

I detta avsnitt redovisas inte ndgra resultat fran fraga 9. Det beror pa att
uppgifterna bygger pa svar frin en foljdfraga och dirfor kan ge en miss-
visande bild av fordldrars syn pa samkdnade relationer bland ungdomar. Om
frdgan 1 stillet hade formulerats som en huvudfraga hade kanske ocksa ung-
domar som svarat att fordldrarna skulle acceptera en pojkvén/flickvan utan
problem ha ldmnat ett annat svar.

I det foljande redovisas forst utfallet pa den hypotetiska fradgan om foréld-
rars instillning till barn som dr homosexuella eller bisexuella. Darefter re-
dovisas vissa uppgifter om ungdomar som har utsatts for krinkande behand-
ling, hot, vald eller andra kontroll- och sanktionsatgédrder frdn nagon forél-
der eller annan vuxen i familjen pa grund av att den vuxne, enligt den unge,
inte accepterar hans eller hennes sexuella ldggning.

Hur tror ungdomarna att foraldrarna skulle reagera om deras
dotter/ son skulle vara homosexuell eller bisexuell?

Fordldrars instéllning till barn som dr homosexuella eller bisexuella speglas
1 svaren pa frdga 12, som lyder:

Om du skulle vara homosexuell eller bisexuell, skulle dina fordldrar accep-
tera det?

Forutom Vet inte innehaller fragan foljande svarsalternativ:
Ja, inga problem

Ja, men skulle bli ledsna och besvikna

Ja, men skulle bli oroliga for min skull

Nej, skulle forsoka fa mig att dndra mig

Nej, skulle ta avstand fran mig

Nej, skulle straffa mig hdrt
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I denna fraga har ungdomarna haft mdjlighet att markera flera alternativ,
vilket innebdr att olika Ja- respektive Nej-alternativ inte utesluter varandra. I
detta avsnitt redovisas forst likheter och skillnader mellan flickors och poj-
kars forestdllningar om hur fordldrarna skulle reagera om de vore homo-
eller bisexuella. Dérefter jamfors tre olika grupper av ungdomar; ungdomar
som i fradga 12 har markerat ndgot av ovanstdende Ja-alternativ, ungdomar
som har markerat nagot av ovanstdende Nej-alternativ och ungdomar som
har svarat Vet inte pa fragan.

Vad tror flickorna?

I undersokningen framtrader stora skillnader mellan flickorna om man ser
till deras bakgrund. Forst av allt bor ségas att ungefar 30 procent av flickor-
na inte verkar veta vilken instdllning deras fordldrar har i denna fraga. I 6v-
rigt tyder resultatet frdn undersokningen pa att ungefir 60 procent av flick-
orna med svensk bakgrund tror sig ha fordldrar som utan problem skulle
acceptera om de vore homosexuella eller bisexuella jamfort med knappt 15
procent av flickorna med utlindsk bakgrund. Av undersdkningen att doma
rdknar 15-20 procent av flickorna — oberoende av ursprung — med att {or-
dldrarna skulle acceptera deras sexuella ldggning men bli ledsna, besvikna
eller oroliga for dotterns skull. Ungefér 10 procent av flickorna med svensk
bakgrund tror att fordldrarna skulle forsoka 4 dem att dndra sig. For flickor
med utlindsk bakgrund ligger motsvarande andel pa drygt 30 procent.

Skillnaderna i bakgrund ar ocksa tydliga nédr det géiller flickornas fGre-
stallningar om mer langtgaende dtgirder. Det verkar inte vara manga flickor
med svensk bakgrund som tror att deras fordldrar skulle ta avstind frdn dem
eller straffa dem hart. Det tycks bara gélla ett par procent mot cirka 25 pro-
cent av flickorna med utldndsk bakgrund.

Vad tror pojkarna?

Nir det giller fordldrars instillning till séner med en homo- eller bisexuell
laggning tyder undersokningen pa, att drygt 30 procent av pojkarna inte vet
vad foréldrarna skulle tycka i denna fraga. I dvrigt tycks drygt 40 procent av
pojkarna med svensk bakgrund tro att fordldrarna skulle acceptera om deras
son vore homo- eller bisexuell jaimfort med cirka 10 av pojkarna med ut-
landsk bakgrund. I likhet med flickorna verkar ungefdr 15 procent av poj-
karna i bada grupperna tro att fordldrarna skulle acceptera sonens sexuella
laggning men bli ledsna och besvikna eller oroliga for hans skull. Av under-
sokningen att doma tror ungefir 40 procent av pojkarna med utléndsk bak-
grund att fordldrarna skulle forsoka fa sonen att dndra sig jamfort med unge-
far 10 procent av pojkarna med svensk bakgrund. Resultatet av undersok-
ningen tyder dessutom pa att ungefdr 30 procent av pojkarna med utldndsk
bakgrund tror att de skulle bli hért bestraffade av sina fordldrar och att unge-
far 25 procent av dem tror att fordldrarna skulle ta avstand fran dem. For
pojkar med svensk bakgrund ligger motsvarande andelar p4 5-10 procent.
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Nagra likheter och skillnader mellan tre grupper av ungdomar

Vid den fordjupade analysen av ungdomarnas svar pa fraga 12 har ungdo-
marnas delats in i tre huvudgrupper:

Grupp 1: ungdomar som har markerat ndgot Ja-alternativ
Grupp 2: ungdomar som har markerat nagot Nej-alternativ
Grupp 3: ungdomar som har svarat Vet inte

Resultatet av undersokningen tyder pd att drygt hilften av flickorna och
cirka 40 procent av pojkarna 1 “arskurs 2” tillhor grupp 1, att drygt 15 pro-
cent av flickorna och drygt 20 procent av pojkarna tillhér grupp 2 medan
resten av ungdomarna tillhor grupp 3. Inledningsvis kan alltsd konstateras
att forhallandevis ménga ungdomar inte verkar kédnna till fordldrarnas in-
stillning 1 denna fraga. I det foljande beskrivs flickornas situation i nagra
avseenden separat fran pojkarnas. Men allra forst ndgot om gruppernas stor-
lek grovt riknat i antal pojkar respektive flickor i ”arskurs 2” pa riksnivé.

Tabell 4. Antal ungdomar i “arskurs 2” férdelade pé Ja-svar, Nej-svar och Vet inte-
svar pa fraga 12

Flickor Pojkar
Grupp 1 28 000 23 000
Grupp 2 9000 13 000
Grupp 3 15 000 20 000

Flickornas situation

Undersokningen tyder pa att flickorna i grupp 2 dverlag anser att de har mer
begriansad frihet att sjdlva bestimma Over sin vardag och framtid én flickor-
na i grupp 1 och 3. De verkar inte bara vara mer kontrollerade utan ocksa
mer utsatta for krainkande behandling, hot och/eller vald i sin familj. Det bor
dock understrykas att detta bara giller en minoritet av flickorna som bero-
ende péd vilken frdga det giller pendlar ndgonstans mellan ett par procent
och drygt 30 procent. Av undersékningen att doma upplever fler av flickor-
na i grupp 2 ocksa ett behov av att soka rad och stdd av ndgon utomstdende
pa grund av sin familjesituation. De allra flesta tycks dock kénna sig respek-
terade och for det mesta trivas véldigt bra i sin familj.

Nar det giller bakgrund maérks vissa skillnader mellan de tre grupperna av
ungdomar. Omkring 90 procent av flickorna i grupp 1 &r sjdlva fodda i Sve-
rige/Norden och ungefar lika manga har svensk bakgrund. I grupp 2 ligger
andelen fodda i Sverige/Norden pa cirka 50 procent och i denna grupp har
bara hélften av flickorna svensk bakgrund. Flickorna i grupp 3 har en bak-
grund som mer liknar flickornas i grupp 1 &n flickornas i grupp 2.

Pojkarnas situation

Nar det géller pojkarna ar skillnaderna mellan de tre grupperna inte lika tyd-
liga. De verkar genomgéende ha storre frihet &n flickorna att sjdlva bestim-
ma Over sin vardag och framtid och forefaller ocksé oftare vara ndjda med
sin familjesituation. Aven om pojkarna i grupp 2 tycks vara mer utsatta i
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vissa avseenden verkar skillnaderna mellan grupperna @ndéd vara betydligt
mindre dn skillnaderna mellan olika grupper av flickor.

Nér det géller bakgrund mérks dock vissa tydliga skillnader mellan poj-
karna. Av pojkarna som tillhor grupp 1 verkar mer &dn 95 procent vara fodda
1 Sverige/Norden och ungefir 90 procent ha svensk bakgrund. Av pojkarna i
grupp 2 verkar drygt 25 procent ha utlindsk bakgrund jamfort med cirka 50
procent av flickorna i motsvarande grupp. I likhet med vad som giller for
flickorna tycks pojkarna i grupp 3 ha en bakgrund som mer liknar pojkarnas

i grupp 1 4n 1 grupp 2.

Krankande behandling, hot, vald m.m. pa grund
av sexuell laggning

I det f6ljande redovisas resultat fran undersékningen som vittnar om att ung-
domars sexuella laggning kan vara en forklaring till att de utsétts for kran-
kande behandling, hot, vald eller andra kontroll- och sanktionsatgirder fran
fordldrar eller andra vuxna i familjen. Redovisningen bygger pa antagandet
att ungdomar som markerat svarsalternativet Accepterar inte min sexuella
ldggning inte dr heterosexuella utan har en homo- eller bisexuell laggning.
Det kan dock inte uteslutas att vissa ungdomar kan ha lagt en annan betydel-
se 1 sjdlva begreppet sexuell ldggning och 1 stillet tolkat det som sexuellt
beteende. I sé fall kan ocksad heterosexuella ungdomars erfarenheter ha péa-
verkat resultatet i denna del av undersokningen. Vidare bor pépekas att sex-
uell laggning inte behdver vara den enda utan en av flera tinkbara orsaker
till vad ungdomarna har varit utsatta for i sina familjer.

Inledningsvis kan konstateras att 34 flickor och 32 pojkar har markerat
det aktuella svarsalternativet. Uppréknat till riksniva handlar det om ungefér
800 flickor och 600 pojkar i ”arskurs 2”. Med hénsyn till gruppens storlek
redovisas inga procentsatser uppraknade till riksnivd utan i stidllet ungdo-
marnas egna svar i absoluta tal.

Ungdomarnas bakgrund

Av flickorna dr 15 fodda i Sverige/Norden och resten ndgon annanstans. Av
de 19 flickor som invandrat till Sverige kom fem hit innan skolstarten och
lika minga som tonaringar. Resten flyttade till Sverige i aldern 7-12 ar. Ma-
joriteten av flickorna har utlindsk bakgrund. Fem flickor har svensk bak-
grund i betydelsen att bdda fordldrarna dr fodda i Sverige/Norden. Pojkarna
har en bakgrund som é&r ndstan identisk lik flickornas, vilket betyder att
ungdomar med utldndsk bakgrund ar kraftigt 6verrepresenterade i gruppen.

Vad sdger ungdomarna att de har varit utsatta for?

Undersokningen visar att 32 av flickorna och 28 av pojkarna sidger sig ha
varit utsatta for krinkande behandling, hot och/eller vdld i ndgon eller nigra
av de former som anges under e) — 0) 1 fraga 14. I 6vriga fall verkar ungdo-
marna uteslutande ha drabbats av en eller flera av de kontroll- och sank-
tionsdtgdrder som anges 1 samma fraga under a) — d). Vilka erfarenheter
dessa ungdomar har av sddana atgérder, t.ex. utegangsforbud eller forbud att
traffa kompisar, redovisas dock inte i detta ssmmanhang.
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Nér det géller krinkande behandling, hot och véld tyder undersokningen
pa stora individuella variationer. Nedanstdende tabell visar hur ménga ung-
domar som uppger att de har varit utsatta for olika former av krinkande be-
handling, hot och vald och i vilken utstrdckning. Den séger ingenting om i
vilken utstrackning en och samma flicka eller pojke kan ha varit utsatt for
flera alternativ och i sa fall vilka alternativ det giller.

Tabell 5. Homo- och bisexuella ungdomars utsatthet fér krdnkande behandling, hot
och vald inom familjen

Flickor Pojkar
Enstaka Flera ganger Enstaka Flera ganger
gang gang

e) hallits utanfoér familjege- 3 6 3 14
menskapen
f) fatt sin mobil/vaska/rum 11 14 5 14
kollat mot sin vilja
g) blivit kallad fér krdnkande 13 8 4 15
saker
h) blivit inlast 7 3 3 11
i) hotats med fysiskt vald 10 9 4 13
j) utsatts for fysiskt vald 11 7 5 15
k) hotats med att bli utkastad 11 6 4 14
hemifran
) blivit utkastad hemifran 2 6 3 12
m) hotats med att bli ivag- 8 7 4 13
skickad hemifran
n) blivit ivéagskickad hemifran 3 4 3 11
0) hotats till livet 1 5 6 14

Av ovanstdende tabell framgér att alla i gruppen utom tvé flickor och fyra
pojkar uppger att de har varit utsatta for krinkande behandling, hot och/eller
vald samt att pojkarna har varit utsatta 1 betydligt storre utstrickning dn
flickorna.

Sammanfattande kommentar

Undersokningen visar att majoriteten av flickorna tror sig ha fordldrar som
utan problem skulle acceptera om de vore homo- eller bisexuella. Pojkarna
tycks dock inte uppfatta sina fordldrar som lika toleranta som flickorna
tycks gora. Cirka 30 procent av pojkarna med utlindsk bakgrund verkar
ocksé tro att fordldrarna skulle straffa dem hirt om de vore homo- eller bi-
sexuella.

Niar det géller utsatthet for krdnkande behandling, hot och/eller véld har
en mycket liten grupp flickor och pojkar svarat att deras sexuella ldggning
kan vara en forklaring till att ndgon fordlder eller annan vuxen i familjen har
utsatt dem for nagon/nagra av de atgarder och handlingar som ridknas upp i
fraga 14.
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Diskussion och slutsatser

Vikten av att veta mer om forekomsten

Idag dr kunskaperna om hur manga ungdomar som ir utsatta for hedersrela-
terat hot och vald mycket bristfdlliga och i olika sammanhang figurerar vitt
skilda siffror.

Resultat fran ldnsstyrelsernas arbete med att kartligga omfattningen av
hedersrelaterat vdld mot flickor och unga kvinnor under 2002-2003 pekar
t.ex. mot att cirka 1 500-2 000 personer kan vara utsatta for detta samt att
10-15 procent av dessa personer kan vara i behov av skyddat boende. Efter-
som lénsstyrelsernas kartlaggning utgick fran kidnda fall ansdgs morkertalet
dock kunna vara mycket stort.

Resultat fran en undersokning om fordldrars grinsséttning bland hogsta-
dieelever visar att ungdomar med utldndsk bakgrund &r hért begridnsade av
sina foréldrar (se sidan 37). Doktoranderna som genomforde undersdkning-
en 2002 drar sjdlva inga slutsatser om 1 vilken utstrickning de hart begrén-
sade ungdomarna kan vara utsatta for hedersrelaterat vald. Resultaten fran
undersokningen har &ndd anvénts for grova skattningar pé riksniva. I bade
dagspress och kvéllspress ndmns t.ex. siffran 100 000 flickor som ett matt
pa hur ménga unga kvinnor som kan vara utsatta for hedersrelaterat fortryck
i Sverige.” 1 en artikel i kvéllspressen** berdknas 15 000 unga svenskar
leva under hot om hedersvald och i en annan artikel i dagspressen® péstas
minst 30 000 personer i Sverige leva under press i hederskulturens namn. |
samtliga dessa fall sétts siffrorna i samband med den ovanndmnda under-
sokningen bland hogstadieelever i en av Sveriges storre kommuner.

Detta dr bara tre exempel pa siffror som nimnts i media och som bidrar
till att skapa en bild av hedersrelaterat véld hos allmidnheten. Eftersom siff-
rorna bygger pd osdkra resultat behovs det 6kad kunskap som underlag for
en serids samhillsdiskussion. Men viktigast av allt dr naturligtvis att fa 6kad
kunskap for ungdomarnas egen skull sd att samhillets resurser for forebyg-
gande insatser, rdd- och stodinsatser respektive skyddat boende kan dimen-
sioneras 1 forhdllande till hur manga ungdomar som faktiskt kan vara utsat-
ta.

Svarigheter i uppdraget

— Hur minga ar dom egentligen?

Innan man kan ge svar pa en séddan frdga maste man forst diskutera vilka
ungdomar det handlar om. Som framgér av avsnittet Vad menas med he-
dersrelaterat vald? (se sidan 16) finns det emellertid inte nagon enhetlig de-

» Svenska Dagbladet den 17 juli och Aftonbladet den 21 juni respektive 24 juli 2006.
** Aftonbladet den 18 januari 2006
% Dagens Nyheter den 20 januari 2006
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finition av begreppet. Att det saknas en enhetlig definition har inneburit en
stor svarighet i arbetet med regeringsuppdraget. Aven om den tolkning av
begreppet som gors i en tidigare utgiven rapport frdn Socialstyrelsen och
lansstyrelserna (se sidan 17) har varit vigledande i vart arbete har enkéatfra-
gorna inte utformats systematiskt med utgangspunkt fran denna definition.
Resultatet av undersokningen kan dérfor inte speglas mot alla de komponen-
ter som ingér i denna.

Hur man ska definiera och avgrinsa begreppet hedersrelaterat vald disku-
teras 1 ménga olika sammanhang. I en nyligen utgiven rapport frdn Lanssty-
relsen i Stockholms 1dn*® dgnas ett helt kapitel 4t detta. Dir beskrivs heders-
relaterat vald som ett kontinuum enligt nedanstdende schematiska bild.

En
valfungerande
familj

Heders-
mord

VN NN S

Kontroll — frihetsinskréankning - fortryck — hot — vald — misshandel — dédshot — "sjalvmord”

|

Strukturer av
hedersrelaterat
fortryck

2004

For rapportens forfattare, doktorand Siv-Britt Bjorktomta vid Ersta Skondal
Hogskola 1 Stockholm, ér bilden en sammanfattning av de erfarenheter och
den kunskap hon har samlat in under de dryga tre ar som hon pé olika sitt
har arbetat med omradet hedersproblematik inom svenskt socialt arbete.
Kontinuumet ger enligt forfattaren inte en enhetlig definition av begreppet
men visar pa hur svarfingat och svardefinierat fenomenet ar.

I en nyligen utgiven norsk rapport’” av Bredal & Skjerven fors ett langt
resonemang om olika definitioner i ett avsnitt med rubriken Hva “er” det,
og hva skal vi kalle "det”? Inledningsvis bor ségas att begreppet hedersrela-
terat vald, eller pa norska “aeresrelatert vold”, inte anvinds lika mycket i
Norge som i Sverige. I Norge och Danmark talar man i stillet mer om
tvangsiktenskap, som i dessa lander har definierats som ett problemomrade.

Bredal och hennes kollega har under 2006 haft det norska barn- och jim-
stilldhetsdepartementets uppdrag att kartligga omfattningen av tvangsik-

*® Lansstyrelsen i Stockholms ldn (2006).
" Bredal, A. & Skjerven L.S. (2007).
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tenskap 1 Norge. De anser att begreppet tvangsiktenskap dr for snidvt och
menar att det ofta dr en del av ett bredare problemkomplex, som har sam-
band med auktoritdr uppfostran och kontroll av kvinnors sexualitet. De s6-
ker dirfor efter ett annat begrepp men ar sjdlva osékra pa om hedersrelaterat
vald ar det bésta. De dr dédremot sékra pa att 6vergrepp och konflikter som
kénnetecknar problembilden behover uttryckas i flera ord oavsett val av
“rubrik” och ténker pd ord som ”patriarkalisk och auktoritdr uppfostran”,
“kollektiv kontroll av flickors och kvinnors sexualitet och rykte” och som
“uppfostran till lydnad och dygd”. Enligt rapporten handlar det sérskilt om
flickor och kvinnor som vixer upp med stringa regler och restriktioner, som
syftar till att bevara deras sexuella rykte och renhet eftersom detta ar viktigt
for familjens och sliktens heder. Flickan far inte bli eller uppfattas som en
”dalig flicka”. Det dr viktigt att vara ”jungfru”, ”ren” och “’kysk”. Dessa
familjer tillimpar enligt forfattarna en auktoritér och rigid kons- och genera-
tionshierarki, dar unga kvinnor befinner sig nederst. Pojkar dr ocksa beror-
da, direkt och indirekt, men resultatet av den norska undersokningen visar
att det sérskilt ar flickor som é&r utsatta. En annan grupp ar ungdomar som
blir utsatta for kontroll och tvang pa grund av sin sexuella ldggning.

Forfattarnas tveksambhet till att anvinda begreppet “hedersrelaterat vald”
sammanhénger med att begreppet dr omtvistat i Norge. Det finns en skepsis
mot till att fokusera pd heder, eftersom det kan innebéra att valdet ses som
kulturellt betingat med risk for att det bagatelliseras eller att “invandrarkul-
turer” stigmatiseras och uppfattas som valdsamma. En del menar ocksa att
begreppet hedersrelaterat vald bidrar till att detta vald behandlas som négot
helt annat &n Ovrigt vdld mot kvinnor i ndra relationer, nagot som enligt
Bredal och hennes kollega bdde kan betyda att hedersrelaterat véald dverfo-
kuseras och att det marginaliseras.

I avsnittet Metod och genomforande (se sidan 19) har vi tidigare redovisat
en rad principiella svarigheter med en kartliggning av forekomsten av he-
dersrelaterat véld. Dessa svérigheter hinger inte bara samman med att det
inte finns nagon enhetlig definition utan ocksd med att problemomradet inte
ar konstant Over tid utan pdverkas av fordndringar i samhallet. Det géller
bl.a. fordndrade traditioner, monster och strategier, inte minst mellan gene-
rationerna. Hur och nir man dn gor en kartliggning som syftar till att méta
forekomsten av hedersrelaterat hot och vald maste man saledes vara medve-
ten om att den ger en bild av situationen som beror pa hur man definierar
och avgrinsar, vem man frdgar och hur samt att den i basta fall kan ge en
ungefarlig uppskattning av dagslaget.

Svarigheter i genomfoérandet

Det finns ingen sjédlvklar metod for att kartlagga hur manga ungdomar som
ar utsatta for hedersrelaterat hot och vald. For det forsta méiste man ta stéll-
ning till vem som ska svara pa fragorna och for det andra vilja metod. I det-
ta fall har valet statt mellan enkit och intervju eller en kombination av bada
metoderna.

Vem skulle da kunna svara pé frdgorna? Har finns tre mojliga huvudalter-
nativ; personer som kommer i kontakt med kénda fall, dvs. ungdomar som
soker rad, stod eller skyddat boende pa grund av att de upplever sig vara
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utsatta for hedersrelaterat vald, personer som i naturliga sammanhang, t.ex.
larare och elevvardspersonal traffar ungdomarna i deras vardag och som
oroar sig for vissa av dem utan att sdkert veta vad ungdomarna &r utsatta for
i sina familjer och, slutligen — ungdomarna sjilva.

Av skil som tidigare redovisats i avsnittet Metod och genomforande (se
sidan 19) har vi valt att frdga ungdomarna sjilva. Detta var inte nagot enkelt
stdllningstagande utan en frdga som diskuterades brett och ingdende innan
den slutligen avgjordes efter att det forskningsetiska radet vid Institutet for
utvdrdering av metoder 1 socialt arbete (IMS) granskat undersdkningens
innehdll och genomforande (se sidan 23). En central fraga i den forberedan-
de diskussionen har varit om det ar etiskt forsvarbart att lata ungdomar svara
pa fragor av mycket kénslig och privat natur i en klassrumssituation. Risken
for att enkéten skulle kunna vicka starka reaktioner bland ungdomar med
erfarenhet av krinkande behandling, hot och vald fran ndra anhdriga kunde
t.ex. inte negligeras. Det talade bl.a. for att enkdten borde innehalla hénvis-
ningar till olika hjélpinstanser i samhéllet. Det kunde inte heller uteslutas att
vissa ungdomar skulle kunna réka illa ut, om férdldrar med starka kontroll-
behov fick veta att de hade medverkat i undersékningen. En fraga som dis-
kuterades var darfor om fordldrarna pa forhand borde informeras om under-
sOkningens syfte och innehall. Vi ansag dock att néstan vuxna kvinnor och
maén sjdlva maste kunna ta stillning till om de vill svara pa frdgor av den typ
som stdlls i enkdten. I forséttsbrevet till ungdomarna betonades ocksa att det
var frivilligt att medverka 1 undersdkningen. I foljebrevet till skolledningen
understroks dessutom betydelsen av att skolhidlsovdrden informerades om
den forestdende undersokningen for att ha beredskap, om nagra ungdomar
skulle vdnda sig dit for att fa radd och stdd.

Att valet foll pa att genomfora en enkédtundersokning var déremot sjalv-
klart, eftersom det av tids- och kostnadsskél inte hade gatt att genomfora en
stor intervjuundersokning. Enkdten som metod dr emellertid ett trubbigt
instrument fOr att f svar pd fragor av mycket komplicerad natur. Det géller
1 synnerhet enkéter som néstan uteslutande innehéller fasta svarsalternativ
med begrinsade mojligheter att ge nyanserade svar. Det hade dérfor varit
onskvirt med fler 6ppna fragor 1 enkdten men inte heller detta bedomdes
vara mdjligt med hansyn till att sddana fragor &r mer integritetskénsliga och
tar betydligt langre tid att bearbeta.

Den frdga som vi brottades allra mest med var dndé svarigheterna att for-
mulera enkitfrdgor som ar relevanta for alla ungdomar i en gymnasieklass.
For att inte vissa elever skulle kidnna sig sdrskilt utpekade i en klassrumssi-
tuation maste enkdten konstrueras kring en rad allmédnna fragor om ungdo-
marnas familjesituation. Men den maste ocksd innehalla specifika fragor
med hinsyn till att svaren skulle anvédndas for att skatta forekomsten av he-
dersrelaterat hot och vald pa riksniva. Att avvdga det ena mot det andra har
varit en svar balansgang i vart arbete.

En annan svérighet som har priglat genomférandet av undersékningen
har varit bristen pa kontroll dver sjdlva undersokningssituationen. Med vet-
skap om att skolorna ofta blir ombedda att besvara olika enkéter kunde vi
inte ta for givet att de skulle avsitta resurser for att medverka i en undersok-
ning, som inte handlar om elevernas skolging utan om deras familjesitua-
tion. Vi kunde inte heller forsidkra oss om att undersokningen skulle genom-
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foras 1 klasser med ldrare som var positivt instillda till enkétens innehéll,
eftersom undersokningen bygger pa ett stratifierat, slumpmaéssigt urval av
skolor och klasser. Det ideala hade varit att anlita utomstdende undersok-
ningsledare som pa plats hade introducerat syftet med undersékningen, tyd-
liggjort vissa frdgeformuleringar och statt som garanter for att de igenklist-
rade kuverten skickades in direkt till Statistiska centralbyran (SCB). En sa-
dan 16sning var dock inte mdjlig av praktiska och ekonomiska skal.

I efterhand kan konstateras att vara farhagor inte har besannats. De reak-
tioner vi fétt tyder inte péd att undersdokningens syfte och innehdll generellt
sett har blivit starkt ifrdgasatt av skolledningen, larare eller elever som har
medverkat 1 undersdkningen. Tvéartom har flera skolledare i kontakterna
med SCB ansett att undersokningen har ett angeldget innehdll och beklagat
att de av olika skl inte haft mojlighet att medverka.

Vi har ocksé fitt positiva kommentarer fran elever som ldmnat skriftliga
synpunkter pd en blank sida i enkéten. I det foljande ges exempel pa nagra
positiva kommentarer:

— Det dr bra med blanketter. Man far utrycka vad man kdnner & det dr bra
for de som mdr daligt. Det borde goras oftare & goras ndgot dt de som ej
mdr bra!

— Bra enkit, jag hoppas att den kommer hjdilpa er i ert arbete. Ni dr jdtte-
duktiga, tack d vignar av manga.

— Det var inga problem att géra denna enkdit.

— Det dr bra att ni gor sanna hdr enketter. For det finns manga ungdomar
som har det tufft.

— Inget att grdta over, dessa frdagor var inte svdra att svara pd.

— INTRESSANT!

— Bra med sddana undersokningar.

—Jag tycker att det dr jdttebra att ni gor sanna hdr undersokningar. For da
kdnner man att ni bryr er om oss!

— Sdadant hdr dr alltid nyttigt!

— Frdgorna var inte alls krdnkande eller jobbiga.

—Jag tycker inte att det var jobbigt men kan forstd om ndgon tycker det. Bra
undersékning tycker jag. Det kan mycket vdl behévas sanna hér undersék-
ningar sd det var bra att ni gjorde det & lycka till.

— Nej, det dir inte jobbigt! Detta var roligt. SKICKA GARNA FLER!

— Jag tycker att det dr bra att ni gor sana hdr saker for att se pa "vilken
niva” ungdomar lever.

— Ocksda mycket bra att den faktiskt dr anonym.

Men ménga kommentarer vittnar ockséd om stark kritik, upprorda kénslor
och skepsis bland ungdomarna:

— Tror ej detta kommer att ge ett starkt resultat. De som verkligen dr kuvade
av religion kommer dndd inte vaga svara drligt p.g.a. risk till allvarlig be-
straffning.

— Jag sjdlv har inget emot sadana hdr undersokningar. Undrar bara varfor
ni vill veta sadana saker. Jag menar, om ndagon har problem, hur loser ni
det dd m.h.a en blankett som hdlften av Sveriges ungdomar fyllt i. Sen dr det
Jju rdtt svdrt att veta om allt stammer. En del skojar ju till det och kryssar i
pd lite kul sd...men men, keep up the good work.
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— Ar detta nédvindigt? Jag har skakat pd huvudet genom hela testet. Jivla
frdgor.

— Helt onddigt, varfor ens gora ndtt sdant. Alla kommer dndd att svara oseri-
ost.

— Mest vdrdelosa jag har varit med om.

— Omogna & tontiga & overdrivna dumma fragor!

— Vad ska det hdr vara bra for? Vad hjilper er dom hdr frdagorna? En del
saker har ni ju inte med o gora.

— Sdmsta javla undersokningen ndgonsin. Grattis! Min dag dr forstord.

— Tycker den var ganska dalig. Fick kdnslan av att ni jamnforde Muslimer o
Kristna.

—Ja de e jobbigt!

—Jag tycker att det verkade vara fragor riktade mot invandrare. Hoppas jag
har fel!!!

— Det hdr kidndes som en enkdt riktad frdmst till utlindska familjer ddr det
dr vanligast med kvinnofortryck (ur ett svenskt perspektiv) och heder och sd
vidare. ”Du ska bli likare” T.EX.

— Jag dr svensk. Jag undrar vad det dr for fragor ni stiller. Det handlar
bara om invandrare. Det dr sjukt.

— Konstiga frdagor.

— Ni kan fraga om man kdnner press fran vuxna i skolan ocksd.

— Orealistiska svarsalternativ. Vem dr go nog och hota sin unge!?

En del ungdomar ldmnade ocksa konkreta synpunkter pd frageformuleringar
och svarsalternativ och menade bl.a. att vissa fragor var felformulerade eller
svartolkade och att vi girna hade kunnat vara mer utforliga i texten sa att det
hade blivit lattare att svara. Andra tyckte att enkéten var svér att fylla i pd
grund av deras livssituation, t.ex. att de hade avlidna f6rildrar, var placerade
1 familjehem eller bodde ensamma.

Svarigheter i tolkningen

Den allra svaraste uppgiften har varit att tolka resultatet av undersdkningen.
Det beror inte bara pa det stora bortfallet av hela skolor och klasser utan
ocksé pd att vi saknar viktiga uppgifter om franvaron i1 de klasser som fak-
tiskt har medverkat i undersokningen. Vi saknar t.ex. uppgifter om orsaker-
na till frdnvaron, om férdelningen mellan flickor och pojkar liksom fordel-
ningen mellan ungdomar med svensk respektive utlindsk bakgrund. Aven
om vi har inhdmtat viss information 1 efterhand kan vi inte dra nagra vil
grundade slutsatser om hur det selektiva bortfallet kan ha inverkat pa resul-
tatet.

En omsténdighet som man alltid maste rdkna med é&r att det kan finnas
mitfel som beror pa att frigor har missforstatts eller feltolkats. I detta fall
kan det t.ex. finnas ungdomar som har last frdgorna slarvigt, har daliga kun-
skaper 1 svenska eller rent allmant haft svart att forstd hur enkédten ska fyllas
i. En annan omsténdighet som forsvarat arbetet med att tolka resultatet ar att
frdgornas art kan innebéra att ungdomar som dr utsatta for krinkande be-
handling, hot och/eller vald inte vagar eller vill svara uppriktigt pa fragorna.
Att ge drliga svar pd fragor i en enkédt som t.ex. handlar om skolging och
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fritidsvanor dr en helt annan sak &n att ge drliga svar pé fragor som handlar
om krédnkande behandling, hot och vald fran fordldrar och andra vuxna i
familjen. I detta fall handlar det inte om vad ungdomarna sjilva gor utan om
hur vuxna ménniskor som de dr beroende av beter sig inom hemmets fyra
viggar. Det ligger 1 sakens natur att ungdomar inte utan vidare avsldjar sina
fordldrar om de befarar eller vet med sig att fordldrarna skulle reagera
mycket kraftigt om det kom fram. Det finns dérfor en risk for att vissa ung-
domar kan ha gett en skonmélad bild av sin situation i familjen. Vidare finns
en risk for att ungdomar har ldmnat oseridsa svar — ndgot som ocksé bekraf-
tas av ungdomarnas egna kommentarer.

Sist men inte minst vill vi lyfta fram svarigheterna att med utgangspunkt
frdn ungdomarnas svar ringa in forekomsten av hedersrelaterat hot och vald.
Den konstruerade enkéten bygger pa ett antagande om att svaren i basta fall
skulle gora det mojligt att sdga ndgot om hur manga ungdomar som med
sidkerhet inte har varit utsatta for vad vi kallar hedersrelaterat vald, hur
ménga som sannolikt har varit utsatta och hur ménga ungdomar som med
sdkerhet har varit utsatta for detta under sin gymnasietid. Verkligheten har
visat att detta inte later sig goras med utgdngspunkt fran den genomforda
undersokningen.

Orsakerna till detta &r flera. For det forsta erbjuder enkdten mojligheter att
kryssa for flera alternativ 1 de frdgor som bl.a. handlar om orsakerna till att
fordldrarna inte skulle acceptera en pojkvén/flickvdn, forbjuder sex utom
aktenskapet eller utsétter sin son eller dotter for krdnkande behandling, hot
och vild i olika former. Vi kan inte ta for givet att ungdomarna har ldmnat
fullstindiga svar pa dessa fragor. Aven om forildrarnas instillning eller
handlingar kan séttas i samband med familjens anseende eller heder &r det
inte sdkert att detta kommer fram, eftersom ungdomarna kan ha uppfattat
andra svarsalternativ som lika sanna. Att ungdomarna inte har markerat al-
ternativet ...dragit skam over familjen kan ocksd bero pa att ungdomarna
inte anvédnder detta uttryck eller att de lagger en annan betydelse i orden &n
vad vi har gjort. Man maste alltsa vara medveten om att var enkét — liksom
de flesta andra enkéter — innehéller manga fdllor som gor att man inte kan
vara sdker pa resultaten.

I arbetet med att ringa in och uppskatta forekomsten av hedersrelaterat
vald har vi inte kunnat forlita oss pé att de svartmarkerade svarsalternativen
leder oss pa ritt vig dven om det finns mycket som talar for det. Vi har dir-
for overvagt en rad andra mojligheter och slutligen tagit fasta pa vad ung-
domarna har svarat pd frigan om oro for framtiden i den del som handlar
om val av livspartner (fraga 17 e). Denna fraga lyder sa har:

Ar du orolig for att ndgon fordlder eller annan vuxen i din familj ska be-
stamma vem du ska gifta dig med/leva tillsammans med som vuxen?

Enligt de flesta definitioner ses hedersrelaterat vald som en krankning av de
manskliga rittigheterna. Men det handlar inte om vilka réttigheter som helst
utan om rétten att sjidlv fa bestimma &ver sin kropp och sexualitet och att
ytterst fa vilja sin livspartner. I familjer dir det forekommer hedersrelaterat
véald ér det fordldrarna och sldkten som bestimmer vad som ér tillatet pa
detta omrade. Valdet kan mycket forenklat ses som ett medel for att hindra
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ungdomarna frin att leva ut sin sexualitet och att inleda kérleksrelationer
som inte har stod i familjens normer och traditioner. Det &r dérfor rimligt att
tdnka sig att ungdomar som dr mycket eller ganska oroliga for att nagon
fordlder eller annan vuxen ska bestimma vem de ska gifta sig med/leva till-
sammans med som vuxna kan vara utsatta for hedersrelaterat vald. Av den
anledningen — och av skl som tidigare redovisats pa sidan 33 — har vi valt
just frdga 17 e) som utgangspunkt i vara forsok att analysera forekomsten av
hedersrelaterat véld.

Vad kan vi saga?

Allmanna tendenser

Forst av allt méste sdgas att de allra flesta ungdomar for det mesta verkar
trivas mycket bra i sina familjer. Det tycks gélla oberoende av kon och ur-
sprung. Men samtidigt visar undersokningen att det finns en liten grupp
ungdomar som lever under orovickande och ibland helt oacceptabla forhal-
landen. Det handlar om ungdomar som upplever att de dr hart kontrollerade
av sina fordldrar eller andra vuxna i familjen — en kontroll som mer eller
mindre begransar deras mojligheter att umgéds med andra ungdomar och att
delta i normala sociala aktiviteter.

Alla ungdomar som enligt svaren pa fraga 6 c) och 6 d) upplever att de &r
hart kontrollerade av sina fordldrar eller andra vuxna i familjen kan sjalv-
klart inte anses vara utsatta for hedersrelaterat vald. Det finns minga olika
skal till att fordldrar sétter grinser for sina ungdomars frihet att gora egna
val 1 fragor som ror vardagen. Vilka orsakerna dr till att ungdomarna exem-
pelvis inte far vidlja vad de ska ha pé sig och hur de ska se ut, vad de ska
gora tillsammans med sina kompisar eller varfor de inte far sova over hos
killkompisar/tjejkompisar ger undersdkningen inga svar pa, eftersom vi inte
har stéllt nagra fragor om detta 1 enkéten.

Vad vi déremot har undersokt &r hur ungdomarna uppfattar fordldrarnas
instéllning till frdgor som handlar om kérleksrelationer och sex. Hér tyder
undersdkningen pé att en stor majoritet av ungdomarna tror att deras foréld-
rar skulle acceptera en eventuell pojkvin/flickvdn utan problem men att det
ocksa finns en liten grupp ungdomar pé riksniva — cirka 3 000 flickor och
cirka 1 500 pojkar i ”arskurs 2” — som tror att fordldrarna inte skulle accep-
tera detta. Att det forhaller sig pa det viset betyder inte nddvandigtvis att
dessa ungdomar dr utsatta for hedersrelaterat vdld. Som exempel pé andra
tankbara orsaker till fordldrarnas instdllning kan ndmnas att de tycker att
sonen eller dottern &r for ung, att det skulle inkrékta for mycket pa skolarbe-
tet eller att de &r rddda for att en eventuell pojkvén/flickvén skulle ha daligt
inflytande pé deras son eller dotter. Omkring 1 800 flickor och 600 pojkar
verkar dock tro att det skulle dra skam 6ver familjen och ungefar lika minga
eller nagot fler, att det beror pé riddsla for att sonen/dottern skulle fa daligt
rykte.

I enkéten stédlldes ocksa en frdga om forédldrarnas instéllning till eventuel-
la sexuella relationer bland ungdomarna. Ocksa i detta fall visar undersok-
ningen att de allra flesta verkar ha fordldrar som skulle acceptera detta — om
dn med vissa reservationer — men att det ocksa finns en grupp ungdomar
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som menar att deras fordldrar forbjuder sex utom &dktenskapet. Det tycks
vara fallet for drygt 5 000 flickor och drygt 3 000 pojkar i “arskurs 2”, om
man rdknar upp ungdomarnas svar till riksniva. Inte heller i detta fall kan
man dra slutsatsen att fordldrarnas instillning bottnar i omsténdigheter som
handlar om familjens anseende eller heder. Att fordldrarna inte vill eller
forbjuder sina ungdomar att ha sex kan enligt ungdomarna ocksa bero pa att
de tycker att sonen/dottern dr for ung, att de dr rddda for konssjukdomar och
HIV-smitta eller att de dr rddda for att dottern ska bli gravid eller att sonen
ska gora ndgon med barn. Omréknat till riksnivd verkar ungefir 2 700 av
flickorna och 1 500 av pojkarna i &rskurs 2” i detta fall tro att “det skulle
dra skam over familjen”. Av undersokningen att doma forbjuder fordldrar
till ungefar 3 300 flickor och 1 300 pojkar sex pa grund av att sonen/dottern
maste vara oskuld nér han eller han gifter sig. Att sex utom dktenskapet ar
emot fordldrarnas religion/eller livsdskédning tycks en &nnu stérre grupp
ungdomar uppleva det som; ungefar 3 500 flickor och 1 800 pojkar 1 gym-
nasiets “arskurs 2”.

Krankande behandling, hot och vald fran nara anhdériga

Nér det géller krinkande behandling, hot och/eller vdld mot ungdomar fran
nagon fordlder eller annan vuxen i familjen tyder var undersdkning pa att
ungefdr 15 000 flickor och 14 000 pojkar, totalt 29 000 ungdomar kan ha
varit utsatta for en eller flera av de handlingar som réknas upp i fraga 14
under punkterna e) — o). Undersokningen tyder dessutom pa att cirka 40
procent av dessa ungdomar kan ha drabbats av kriankande behandling, hot
och/eller vald mer &n ndgon enstaka gang (se sidan 52).

”"Oroliga” ungdomars situation

Hur ser det dé ut for den grupp av flickor och pojkar som verkar vara oroli-
ga for att ndgon fordlder eller annan vuxen i familjen ska bestimma vem de
ska gifta sig med/leva tillsammans med som vuxna? Det handlar om en
grupp pa néstan 4 500 ungdomar fordelad pa cirka 2 600 flickor och 1 800
pojkar.

Vad forst géller flickorna tyder undersdkningen i runda tal pd att

e 1000-1 500 tycks vara oroliga for att ndgon fordlder eller annan
vuxen 1 familjen ocksa ska bestimma i andra viktiga framtidsfra-
£gor,
500 inte tycks fa umgas med kompisar efter skolan,
1 400 inte tycks fa ha killkompisar hemma hos sig,
1 800 tycks fa sova over hos killkompisar,
1 200 tycks uppleva att de dr hart kontrollerade av sina fordldrar,
900 ar tycks uppleva att de ar hart kontrollerade av andra vuxna 1
familjen,
e 1000 inte tycks tro att fordldrarna skulle acceptera en pojk-

van/flickvéan,

e 1300 tycks ha fordldrar som forbjuder sex utom dktenskapet,
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e 1000 tycks ha varit utsatta for krainkande behandling, hot och vald
av sina fordldrar eller ndgon annan vuxen i familjen. Av dessa
tycks
— 700 tro att det beror pé att de har dragit skam 6ver familjen
— 800 tro att det beror pé att fordldrarna vill kontrollera dem
— 600 tro att det beror pd familjens normer och traditioner

Av undersokningen att doma verkar ungefir 1 500 av dessa flickor uppleva
ett behov av rdd och stdd frin nagon utomstaende vuxen pa grund av sin
familjesituation. Trots detta tycks bara cirka 600 av dem ha sokt hjilp.

Niér det géller pojkarna tyder undersokningen i runda tal pa att
e 1 100-1 400 tycks vara oroliga for att nagon forédlder eller annan
vuxen 1 familjen ocksa ska bestimma i1 andra viktiga framtidsfra-
£gor,
250 inte tycks f4 umgas med kompisar efter skolan,
450 inte tycks fa ha tjejkompisar hemma hos sig,
700 inte tycks fa sova dver hos tjejkompisar,
1 100 tycks uppleva att de dr hart kontrollerade av sina foréldrar,
800 tycks uppleva att de &dr hart kontrollerade av andra vuxna i
familjen,
e 300 inte tycks tro att fordldrarna skulle acceptera en pojk-
van/flickvéan,
e 900 tycks ha fordldrar som forbjuder sex utom dktenskapet,
e 1 000 tycks ha varit utsatta for krdnkande behandling, hot och
vald. Av dessa tycks
— 300 tro att det beror pd att de har dragit skam 6ver familjen,
— 600 tro att det beror pa att fordldrarna vill kontrollera dem,
—400 tro att det beror pd familjens normer och traditioner.

I likhet med vad som tidigare sagts om flickorna verkar det som om manga
pojkar avstér frén att soka hjélp hos ndgon utomstidende dven om de upple-
ver ett hjdlpbehov pa grund av sin familjesituation. Av cirka 600 pojkar som
av undersdkningen att ddma sjélva upplever att de behover hjélp tycks bara
drygt 100 pojkar ha vént sig till exempelvis en kurator pad en ungdomsmott-
aning, en skolskdterska eller en socialsekreterare.

Sammanfattningsvis kan konstateras att de flickor och pojkar som av un-
dersokningen att doma &r oroliga for att ndgon forédlder eller annan vuxen 1
familjen ska bestimma vem de ska gifta sig med/leva tillsammans med som
vuxna tycks leva under omstiandigheter som begrédnsar deras liv i olika avse-
enden. Manga av dem verkar ocksa 16pa risk for att bli utsatta for krainkande
behandling, hot och/eller vald. Trots detta tycks majoriteten kénna sig re-
spekterade och for det mesta trivas mycket bra i sina familjer.

I gruppen av vad vi kallar ”oroliga” ungdomar — en grupp pé nistan
4 500 ungdomar — har ungefar 900 flickor svensk och 1 400 utlindsk bak-
grund. Av pojkarna i samma grupp har ungefiar 800 svensk och lika ménga
utlindsk bakgrund. Vid en jamforelse av inbordes skillnader mellan “oroli-
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ga” ungdomar med svensk respektive och utldndsk bakgrund framkommer
tydliga skillnader i vissa avseenden.

En hogre andel av ungdomarna med svensk bakgrund tycks i de flesta av-
seenden vara fria att sjdlva bestimma i fragor som ror deras vardag och
framtid. Av undersokningen att doma upplever en hogre andel av ungdo-
marna med utlindsk bakgrund att de &r utsatta for kontroll och sanktioner,
krinkande behandling, hot och/eller vald fran sina foréldrar eller andra vux-
na i familjen &n ungdomarna med svensk bakgrund. Det géller bade flickor-
na och pojkarna.

I vissa avseenden verkar flickorna uppfatta att de ar hért kontrollerade av
skdl som bottnar 1 familjens anseende eller heder. En hogre andel av flickor-
na som tror att fordldrarna inte skulle acceptera en eventuell pojk-
van/flickvdn verkar ocksa tro att orsakerna har med sex, daligt rykte och
skam att gora. Vidare tycks néstan hélften av flickorna med utldndsk bak-
grund tro att fordldrarna forbjuder eller ogillar sex utom dktenskapet pa
grund av réddsla for daligt rykte, skam och/eller att det &r emot fordldrarnas
religion/livsaskadning. Det dr mer dn dubbelt s manga om man jamfor med
svaren fran flickorna med svensk bakgrund. Omkring tre fjirdedelar av
flickorna med utldndsk bakgrund maéste enligt undersokningen vara oskuld
nér de gifter sig mot knappt en fjirdedel av flickorna med svensk bakgrund.
Aven bland pojkarna ser det ut att vara en hogre andel med utléindsk bak-
grund som tror att orsakerna till fordldrarnas forbud kring sex har med rids-
la for daligt rykte, skam, religion/livsaskadning och kyskhetskravet att gora.

Resultatet av var undersdkning visar alltsd att ungdomar med utldndsk
bakgrund verkar uppleva att de dr mer begrdansade av sina fordldrar dn ung-
domar med svensk bakgrund. Detta resultat stimmer vél dverens med resul-
tat fran den tidigare refererade undersdokningen om fordldrars gransséttning
bland elever pa hogstadiet.

Vilka slutsatser om forekomsten av hedersrelaterat hot och vald véagar vi
dé dra av de resultat som vi nu har presenterat? Vi tror att det bland ungdo-
mar 1 ”arskurs 2” finns en grupp som med sdkerhet kan vara utsatta for he-
dersrelaterat hot och véld. Hur ménga det kan vara gér enligt vir uppfattning
inte att sékert uppskatta med hénsyn till att svaren pa olika fragor inte enty-
digt pekar mot nadgon bestdmd siffra vare sig for flickorna eller for pojkarna.
I detta sammanhang viljer vi att lyfta fram négra resultat som kan relateras
till familjens anseende eller heder.

e Nir det géller orsakerna till att fordldrar eller andra vuxna i famil-
jen har utsatt sina ungdomar for krinkande behandling, hot
och/eller véld verkar ungefdr 2 procent av pojkarna och néstan 3
procent av flickorna tro att det beror pa att de vuxna tycker att
ungdomarna har dragit skam over familjen.

e Ungefir 3 000 flickor och 1 600 pojkar verkar uppleva att deras
fordldrar inte skulle acceptera om de hade en pojkvan/flickvin. Av
dessa tycks omkring 60 procent av flickorna och upp emot 40 pro-
cent av pojkarna tro att det skulle dra skam éver familjen .

o Forklaringen skulle dra skam over familjen tycks ocksa vara giltig
for drygt 50 procent av de cirka 5 000 flickorna som av undersok-
ningen att doma har fordldrar som forbjuder eller ogillar att ung-
domarna har sex utom dktenskapet. For pojkarnas del ser detta ut
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att vara fallet for ungefir lika stor andel av de cirka 2 800 pojkar-
na i motsvarande grupp.

Med detta och vad som 1 ovrigt redovisats frdn undersdokningen nér det gill-
ler ~oroliga” ungdomar (se avsnittet Sarskilt om hedersrelaterat vald pé si-
dan 61) avstar vi fran att dra ndgra slutsatser om forekomsten av hedersrela-
terat hot och vald mot ungdomar i arskurs 2 fran nédra anhoriga.

For att undvika rena spekulationer kring forekomsten av kriankande be-
handling, hot och vald mot ungdomar (l4s grundskoleelever, 6vriga gymna-
sieelever och unga vuxna (20-25 ar) avstar vi fran att skatta hur manga som
kan vara utsatta for detta i Sverige med utgdngspunkt fran resultaten i var
undersokning.

Aven om vi avstar frin att dra ndgra egna slutsatser om hur ménga ung-
domar som kan vara utsatta for hedersrelaterat vald i Sverige ser vi det som
angelédget att avslutningsvis reflektera dver resultatet av undersdkningen och
lyfta fram forslag, som syftar till att bidra till 6kad kunskap om situationen
for ungdomar som é&r utsatta for krinkande behandling, hot och véld av sina
foréldrar eller andra vuxna i1 familjen.

Nagra reflektioner, synpunkter och forslag

Aven om resultaten av var undersdkning méste tolkas med mycket stor for-
siktighet pd grund av stort bortfall och vissa svagheter i enkétkonstruktionen
visar den dnda pa att ménga ungdomar i "arskurs 2” tycks leva under oro-
vickande och helt oacceptabla forhdllanden. Vad vi sérskilt har fast oss vid
ar

e att ungefdr 25 procent — eller cirka 29 000 av sammanlagt 113 000
gymnasieelever 1 ”arskurs 2” — atminstone ndgon enstaka gang under
sin gymnasietid verkar ha varit utsatta for krinkande behandling, hot
och/eller véld fran sina fordldrar eller nigon annan vuxen i familjen i
ndgon eller ndgra av de former som anges i enkdten. Av undersok-
ningen att doma har cirka 12 000 av de cirka 29 000 utsatta ungdo-
marna inte bara varit utsatta nigon enstaka géng utan flera eller
manga ganger sedan de borjade 1 gymnasiet. Det motsvarar ungefar
10 procent av ungdomarna i “arskurs 2”. Nar det géller de utsatta
ungdomarnas bakgrund tyder undersokningen pa att ungefdr 20 pro-
cent av flickorna och 20 procent av pojkarna har utlindsk bakgrund i
betydelsen att bada fordldrarna ar fodda utanfor Sverige/Norden.

e att forhallandevis manga ungdomar med svensk bakgrund verkar
vara Mycket oroliga eller Ganska oroliga for att ndgon fordlder eller
annan vuxen i familjen ska bestimma vem de ska gifta sig med/leva
tillsammans med som vuxna. Av undersokningen att doma upplever
en hogre andel av de “oroliga” ungdomarna med utldndsk bakgrund
att de dr utsatta for kontroll och sanktioner, krinkande behandling,
hot och/eller vald av sina fordldrar eller andra vuxna i familjen jdm-
fort med ungdomar som har svensk bakgrund. Det géller bade flick-
orna och pojkarna. Resultatet av var undersokning visar alltsd att
ungdomar med utldndsk bakgrund verkar uppleva att de &r mer be-
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griansade av sina fordldrar 4n ungdomar med svensk bakgrund. Detta
resultat stimmer vl dverens med resultat frdn den tidigare referera-
de undersdkningen om forildrars grianssittning bland elever pa hog-
stadiet.

e att forhdllandevis minga pojkar verkar vara Mycket oroliga eller
Ganska oroliga for att ndgon forélder eller annan vuxen i familjen
ska bestimma vem de ska gifta sig med/leva tillsammans med som
vuxna och

e att forhallandevis manga ungdomar som sjidlva upplever ett behov
av rad och stod fran nagon utomstdende vuxen pa grund av sin fa-
miljesituation inte tycks soka hjélp.

Med var undersokning har vi bara skrapat ytan pé ett omrade som behdver
utforskas mycket mer. Aven om var undersdkning ger svar pa en hel del
fragor har den framforallt vickt ménga nya fragor. Att s& manga pojkar ver-
kar vara oroliga for att inte sjdlva fi vélja sin livspartner, att ménga av dem
ser ett samband mellan fordldrarnas handlingar och familjens anseende eller
heder — betyder det att vi kraftigt har underskattat gruppen av pojkar som
kan vara utsatta for hedersrelaterat vald?

I diskussionen om hedersrelaterat vald sétts detta ofta i samband med
ungdomar som har utlindsk bakgrund. Enligt var uppfattning ar det viktigt
att i den fortsatta diskussionen uppmirksamma att ocksd ungdomar med
svensk bakgrund verkar vara oroliga for att ndgon fordlder eller annan vux-
en 1 familjen ska bestimma vem de ska gifta sig med/leva tillsammans med
som vuxna.

Vér undersokning ger mycket begrdnsad kunskap om i vilken utstrack-
ning homo- och bisexuella ungdomar &r utsatta for hedersrelaterat vald. De
resultat som vi redovisat i denna rapport tyder pd att ungefar 800 flickor och
600 pojkar 1 “arskurs 2” pa gymnasiet kan ha varit utsatta for kriankande
behandling, hot och/eller vald fran sina foréldrar eller andra vuxna i famil-
jen. Dessa siffror bygger pa svar fran sammanlagt 64 ungdomar. Eftersom
gruppen dr sa liten har vi 1 Ovrigt avstatt frdn att rdkna upp ungdomarnas
svar till riksniva. Ungdomarnas erfarenheter redovisas i stillet i en tabell
med absoluta tal (se sidan 86).

Tabellen tyder pa att ménga av ungdomarna och i synnerhet pojkarna har
varit utsatta for krinkande behandling, hot och/eller vald vid upprepade till-
fallen under sin gymnasietid. Detta ser vi som mycket allvarligt med hénsyn
till vad Folkhélsoinstitutet i sin rapport om homosexuellas, bisexuellas och
transpersoners hilsosituation® tidigare uttalat om sambandet mellan psy-
kisk ohélsa och utsatthet for krdnkningar, ddligt bemdétande, hot, trakasseri-
er, ridsla for vald, avsaknad av emotionellt stod och brist pa tillit till andra
ménniskor. Vi vill darfor understryka betydelsen av fortsatt forskning kring
homo- och bisexuella ungdomars livssituation. En frdga som sérskilt bor
Overvigas dr om enkdter som riktar sig till ungdomar for att belysa olika
omstandigheter i deras liv kan konstrueras pé ett sddant satt, att det ocksa

%8 Statens folkhilsoinstitut (2005).
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blir mojligt att analysera svaren med utgdngspunkt frdn ungdomarnas sexu-
ella laggning.

Resultaten av var undersokning tyder dessutom pa att forhdllandevis
manga ungdomar som upplever ett behov av rad och stdd pa grund av sin
familjesituation av olika skil avstar fran att sdka hjélp. Den fraga som stéll-
des i enkdten — Har du vint dig till ndgon utomstdende vuxen, t.ex. kurator
pd en ungdomsmottaning, en skolskoterska eller en socialsekreterare for att
fa rdd och stod pa grund av din familjesituation? — ar dock inte tillrackligt
preciserad for att man ska kunna dra nigra slutsatser om orsakerna till att
ungdomarna anser sig behdva rd och stdd av ndgon utomstaende.

Behovet av hjdlp kan men behdver inte ha ndgot samband med att ung-
domarna &r utsatta for krankande behandling, hot och/eller véld frén nagon
forédlder eller annan vuxen i familjen utan kan t.ex. ocksa bero pé skilsmés-
sa, sjukdom eller dodsfall i familjen.

Att langtifran alla ungdomar som upplever ett behov av att séka rdd och
stdd pad grund av sin familjesituation inte soker hjdlp &r enligt var uppfatt-
ning ett viktigt fynd i var undersokning. Vad detta beror p4, t.ex. att ungdo-
marna inte vet vart de ska védnda sig, att de inte har fortroende for samhallets
hjdlpinstanser eller att de inte vagar av rddsla for att rdka illa ut om det
kommer fram till fordldrarna att de har sokt hjélp, behover utforskas vidare.

Savitt kiant har det inte tidigare gjorts nagon lika stor undersdkning for att
undersdka ungdomars villkor i familjen och deras frihet att sjidlva bestimma
over sina liv. Enligt var uppfattning dr det mycket angeldget att utforska
detta omrdde vidare med utgéngspunkt frén vad vi har kommit fram till i var
undersokning. Har skulle vi gérna se ett samarbete med vara nordiska
grannlidnder for att pa den vdgen finna gemensamma begrepp, metoder och
tillvdgagangssitt som kan anvédndas vid aterkommande skolundersokningar.
Idén om en norsk skolundersdkning motsvarande var egen fors ocksd fram 1
den norska rapporten om tvingsédktenskap.

Enligt var uppfattning bér man dock dvervdga mdjligheten att bredda en
framtida nordisk skolundersdkning till att &ven tdcka andra aspekter av ung-
domars levnadsvillkor i familjen. Inspiration till en sddan undersdkning kan
t.ex. hamtas frin den norska undersokningen Ung i Oslo, som riktar sig till
elever i grundskolan och videregaende” skolor i Oslo. Undersdkningen
syftar till att undersoka hur det &r att vara ung i Oslo och genomfors av
NOVA? i samarbete med Oslo kommun och Barn- och familjedepartemen-
tet.

Nagot om samhallets kunskaper och beredskap
att hantera fragor om hedersrelaterat vald
Ett ldangsiktigt arbete har startat

Arbetet mot hedersrelaterat vald 1 Sverige fick sin egentliga start efter mor-
det pd Fadime Sahindal 2002. I och med denna tragiska héndelse forklarade
statsmakterna att ingen har ratt att med hianvisning till tradition, kultur eller
religion trampa pa unga ménniskors ménskliga rittigheter. Med denna cen-

¥ Norsk institutt for forskning om oppvekst, velferd og aldring.
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trala utgangspunkt och med stéd av regeringens satsning pd 180 miljoner kr
fram till 2007 har arbetet mot hedersrelaterat vald kommit igdng bade pa
djupet och bredden. Fran obetydliga insatser har mycket hdnt de gingna
aren.

Skyddat boende speciellt avpassat for de ungdomar som drabbas av heders-
relaterat vald har vuxit fram. Fran att det inte fanns négra platser alls har
utbyggnaden hittills inneburit att ldngt 6ver 100 utsatta ungdomar nu kan fa
skydd samtidigt. Efterfrigan dkar och utbyggnaden fortsétter. Insatser gors
ocksé for att fa till stdind en nationell slussverksamhet for dessa skyddade
boenden och att utarbeta minimikrav pa vad som é&r att betrakta som skyddat
boende.

Forebyggande insatser har i varierande grad kommit igdng 6ver hela lan-
det. Ett stort antal forebyggande projekt med olika innehall har genomforts
eller pagér. Olika offentliga verksambheter, frivilligorganisationer, organisa-
tioner byggda pa etnisk grund och andra har i projektform startat viktiga
processer for att motverka fortryck i hederns namn. Socialtjénst, skolor och
andra verksamheter som stodjer och moter ungdomar har borjat forsta pro-
blematiken och ocksa inlett implementering av insatser i ordinarie verksam-
heter.

Kunskaperna har vuxit bland allt fler som 1 sitt arbete moter utsatta ung-
domar. Ménga fler socialarbetare, elevvardare, sjuk- och hilsovardspersonal
och poliser/dklagare har nu fatt 6kad medvetenhet for att upptécka proble-
met och forstd dess specifika karaktér. Det betyder att fler och fler personer
kan ge behovande adekvat stéd och skydd.

Metoder for att ge fullgott stod och skydd har borjat utmejslas inom social-
tjénst, ungdomsmottagningar, skolor m.fl. verksamheter. Fortsatt utveckling
av goda arbetsmetoder pagar och nya ron forstérker insatserna.

Radgivningsverksamhet av skilda slag har byggts upp. Expertgrupper,
referensgrupper och andra former av rddgivningsorgan ger fortlopande stod
till yrkesverksamma som — kanske for forsta gangen — moter dessa svara
problem.

Nitverk mot hedersrelaterat vild har utvecklats. Det géller kontaktnit-
verk bland olika yrkesgrupper som arbetar med enskilda hedersrelaterade
valdsdrenden. Det handlar ocksa om nitverk bland mén, kvinnor, ungdomar
och religiost aktiva, vilka tillsammans vill arbeta for ménskliga rattigheter
och mot fortryck av dessa rattigheter.

Lagindringar for att forbattra skyddet mot patvingade och for tidiga dkten-
skap genomfordes 1 maj 2004. Numera kan ingen ingd &dktenskap infor
svensk myndighet fore 18 ars alder utan sirskilt tillstdnd. Villkoren for att fa
ett sadant tillstand har ocksa skdrpts. Traditioner inom en viss kultur eller
vissa religiosa sedvanjor bor i allmédnhet inte accepteras som skél for tills-
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tand™°. Vidare har en ny regel inforts som fortydligar och forbéttrar mojlig-
heterna att vdgra erkdnna ett utlindskt dktenskap som ingétts under tving
eller som inte hade tillatits vid en svensk hindersprovning. Mgjligheten till
dktenskapsskillnad utan foregédende betdnketid har utvidgats till att dven
omfatta fall d& dktenskapet ingatts under tving eller 1 strid mot &lderskravet.
I sddana fall kan &ven allmén éklagare fora talan om dktenskapsskillnad.

Forskning gillande problemets omfattning och innehall har kommit igéng.
Kartlaggningar av metodutvecklingen har startat.

Flera centrala myndigheter har paborjat arbete som syftar till att forbéttra
kunskapsldget och situationen for utsatta ungdomar. Det géller inte bara
Socialstyrelsen (se forord, referenslista och tips pa litteratur) utan ocksé
Myndigheten for skolutveckling, Rikspolisstyrelsen, Aklagarmyndigheten
och Domstolsverket.

Samverkan mot hedersrelaterat véald har borjat utvecklas mellan olika myn-
digheter och med organisationer av skilda slag. Dérigenom har forutsétt-
ningarna for mer effektiva insatser forbéttrats.

Sérskilda handlingsplaner har vuxit fram 1 allt fler kommuner. I andra
kommuner har hedersvéldets problematik forts in i planer mot vald i ndra
relationer och/eller 1 styrdokument for kvinnofridsarbete.

Informationsmaterial av skilda slag har skapats. Det finns fortsatt medialt
intresse for handelser av fortryck och vald 1 hederns namn.

Nya problem och frigestillningar i arbetet har blivit alltmer uppmérk-
sammade. Det géller t.ex. insatser som uppmarksammar pojkarnas utsatthet
men ocksé behovet av fordndring av pojkars attityder till systrars och andra
flickors och unga kvinnors réttigheter. Det géller ocksa den utsatta situation
de har som bejakar en homo- eller bisexuell liggning och som pd grund av
detta kan utsdttas for hedersrelaterat vald.

30 Prop. 2003/04:48 s. 45 f.
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Tips pa vissa rapporter och lankar

Blekinge, Kalmar och Kronobergs lin

Sammanstdllning av beviljade projektmedel till hedersproblematiken under
2004 (2004). Léansstyrelsen i Blekinge lén.
http://www.h.1st.se/NR/rdonlyres/D9D24402-02B8-44D1-90BC-
0ADB50262A3F/12641/Projektmedel hedersproblematiken.pdf

Handbok i hedersproblematiken (2005). Lansstyrelsen i1 Blekinge lén,
2005:5.

Hémtad 20 mars -07 fran http://www.h.lst.se/NR/rdonlyres/D9D24402-
02B8-44D1-90BC-0ADB50262A3F/12642/Handbok _hedersproblem.pdf

Sammanstdllning av arbetet kring hedersrelaterat hot och vald i Blekinge,
Kalmar och Kronobergs lin under perioden oktober 2004 — september
2006. (2006). Lansstyrelsen i Blekinge 14n, 2006:19.
http://www.k.1st.se/NR/rdonlyres/E27809E0-809D-4279-BB39-
3821B68658 A4/0/Sammanstéllninghedersarbetet.pdf

Dalarnas lan

Hedersrelaterat vald En kartldggning i Dalarna (2004). Lansstyrelsen i
Dalarnas lén, 2004:03.
http://www.w.lst.se/upload/6117/heder.pdf

Jamtlands lan

Hedersrelaterat vald. Om behovet av insatser och skyddat boende for flickor
och kvinnor i Jdmtlands ldn (2004). Lansstyrelsen 1 Jimtlands lén.
http://www.z.Ist.se/NR/rdonlyres/3CD3B378-F069-4335-A03F-
3D884F23B1C1/0/Hedersrelateratvald 04.pdf

Samverkan mot sa kallat hedersrelaterat vdld - om insatser idag och imor-
gon i Jamtlands ldn (2006). Lansstyrelsen 1 Jimtlands 14n.
http://www.z.1st.se/NR/rdonlyres/7E83A34F-FD69-4B74-A336-
298AD4CBFAS51/0/Samvhedersrfortrovald2006.pdf

Jonkopings lin

Vdld och fortryck i hederns namn. Handbok for skolan och socialtjinsten i
arbetet mot hedersrelaterat vald (2006). Lansstyrelsen 1 Jonkopings 14n.
http://www.f.1st.se/download/18.e68991106¢3093dd800053/V%C3%AS51d+
och+f%C3%B6rtryck+i+hedernstnamn+-webb.pdf
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Rdtt attityd? Samtal i skolan om hedersrelaterat vald och fortryck. Informa-
tion om pocketboken och studievigledningen. Léansstyrelsen i Jonkopings
lan och Studieférbundet Vuxenskolan.
http://www.f.1st.se/download/18.d2883b111443b4185800095/Pocketboken+
-tinformationsblad+a4.pdf

Norrbottens lidn

Hedersrelaterat vald- kartldggning och analys i Norrbottens ldin (2004).
Linsstyrelsen i Norrbottens lén.
http://www.bd.lIst.se/publishedObjects/10000913/hedersvald.pdf

Skéne léin

Utsatta flickor i patriarkala familjer (2002). Lansstyrelsen 1 Skane l14n. Ska-
ne i utveckling, 2002:23.
http://www.m.lst.se/documents/2002%20231.pdf

Projekt mot hedersrelaterat vald (2004). Léansstyrelsen i Skéne lan.
http://www.m.lIst.se/documents/Broschyr%20Hedersrelaterat%20vald%20pr
01ekt%202005.pdf

Uppfoljning av socialtjinstens insatser (2004). Lansstyrelsen 1 Skane lan.
http://www.m.lIst.se/documents/Bilaga%202%20Uppfolining%20av%20soci
altjanstens%20insatser.pdf.pdf

Hedersrelaterat vald mot ungdomar pd grund av sexuell ldggning (2004).
Linsstyrelsen i Skéne ldn. Skéne i utveckling, 2004:24.
http://www.m.lst.se/documents/Lst%20Hedersvald.pdf

Skolornas arbete mot hedersrelaterat vald. En granskning av hogstadie- och
gymnasieskolor i Skane ldn (2005). Lansstyrelsen i Skane ldn. Skane 1 ut-
veckling, 2005:10.
http://www.m.lst.se/documents/Skolornas%20arbete%20med%20hedersrela
terat%20vald.pdf

Behovet av skyddat boende i Skdne ldin. Socialtjéinstens bedémning av
behovet hos ungdomar utsatta for hedersrelaterat vald (2005). Lansstyrel-
sen 1 Skane lan.
http://www.m.lst.se/documents/Behovet%20av%20skyddat%20boende%20i
%20skéne%201an.pdf

Insatser mot hedersrelaterat vald (2006). Lansstyrelsen i Skane lén.
http://www.m.lst.se/documents/Insatser%202006.pdf

Stockholms lidn

18 projekt till stod for flickor och unga kvinnor som riskerar att utsdttas for
sd kallat hedersrelaterat vald (2005). Lansstyrelsen 1 Stockholms lén.
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http://www.ab.lst.se/upload/dokument/publikationer/S/ovrigt/18Projekt we
bb.pdf

Resursteam mot hedersrelaterat vdld (2005). Lansstyrelsen 1 Stockholms
lan.
http://www.ab.lIst.se/upload/dokument/publikationer/S/ovrigt/2005/Resurste

am.pdf

Socialtjinstens arbete med valdsutsatta kvinnor och deras barn (2005).
Linsstyrelsen i Stockholms lan, 2005:05.
http://www.ab.lst.se/upload/dokument/publikationer/S/rapporter/2005/R200
5_05_webb.pdf

Stina 1V - Lansstyrelsens arbete mot hedersrelaterat vald juli 2004-juni
2005 (2005). Lénsstyrelsen 1 Stockholms 1dn, 2005:19.
http://www.ab.lst.se/upload/dokument/publikationer/S/rapporter/2005/R200
519_webb_ny.pdf

Insatser mot hedersrelaterat vald (2006). Lansstyrelsen i Stockholms lén,
2006: 20.
http://www.ab.lst.se/upload/dokument/publikationer/S/rapporter/2006/insats
er%?20hedersrelaterat%20vald.pdf

Personalens méten med utsatta flickor - arbete mot hedersrelaterat vald
(2006). Lansstyrelsen 1 Stockholms lén, 2006:25.
http://www.ab.lst.se/upload/dokument/publikationer/S/rapporter/2006/R200
6_25_tryck rev_08feb07.pdf

Ungdomsmottagningarnas arbete mot hedersrelaterat vdld (2006). Lanssty-
relsen 1 Stockholms ldn, 2006:28.

http://www.ab.lst.se/upload/dokument/publikationer/S/rapporter/2006/R200
6_28 Ungdomsmottagningarnas%20arbete%20mot%?20hedersrelaterat%20

vald webb.pdf

Sodermanlands lin

Frigorelse pd egna villkor (2004). Léansstyrelsen 1 Sodermanland, 2004: 04.
http://www.d.Ist.se/NR/rdonlyres/D5334067-3FSF-4BE8-A3AA-
S6B80DA2262D/0/2004_4.pdf

Fortryck och vald i hederns namn (2005). Lansstyrelsen 1 S6dermanland.
Sérmlandsbilder 4: 2005.
http://www.d.Ist.se/NR/rdonlyres/452E1875-CDAC-431E-A67D-
S6A0EADCESF2/0/Hedersrelaterat_vald.pdf

Uppsala Lin

Hedersvald. Insatser i Uppsala ldn 2005-2006 (2006). Lansstyrelsen i Upp-
sala lan, 2006: 15.
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Hot i arbete mot hedersrelaterat vald (2005). Lansstyrelsen 1 Vistra Gota-
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http://www5.0.1st.se/pdf/rapport200533.pdf

Arbete med ungdomar som utsdtts for hedersrelaterat vald p.g.a. sin sexuel-
la ldggning (2005). Lansstyrelsen 1 Véstra Gotalands 1én, 2005:46.
http://www35.0.1st.se/pdf/rapport200546.pdf

Ostergotland

"JAG! — Om flickors livsutrymme” (2006). Landstinget i Ostergotland och
Linsstyrelsen i Ostergdtland.
http://www.e.Ist.se/NR/rdonlyres/9FEOEFB1-24A5-4809-B67E-
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Sarskilda tips pa linkar som géller utsatta hbt-ungdomar
http://www.heder.nu/
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Bilagor Frihet och ansvar

Bilaga 1 DIAGRAM

Denna bilaga innehéller diagram som visar hur ungdomarna har svarat pa
frdga 3,4, 5,6, 8,9, 11, och 17. Svaren har uppriknats till riksniva och géll-
er gymnasieelever 1 arskurs 2. Angivna svarsalternativ 1 diagrammen har
forkortats av utrymmesskél.

Diagram 1. Hur é&r det for det mesta i din familj? (fraga 3)

Diagrammet visar svarsalternativen "Stdmmer mycket bra” eller "Stdmmer ganska
bra”. Angivna procentsatser visar upprdknade svar till riksniva motsvarande cirka
54 000 flickor och 59 000 pojkar.

a) Kan tala med mina féraldrar om det mesta...........

b) I'min fam. anses flickor o pojkar ha samma varde =
c) Jag kanner mig respekterad i min famii................ —

d) Jag har storre frihet nu &n nar jag gick i nian....... —

e) Jag kan vara for mig sjalv omjag Vill.............c..... —

f) Jag far ha mina privata saker i fred............ccccceeee @ Flickor
g) Foraldrarna ger stéd och véagledning vid behov... =Pojkar
h) Foraldrarna uppmuntrar mig att bli sjalvstandig.... —

i) Jag trivs for det mesta véldigt bra i min famij........ —

60 80 100
Procent

Diagram 2. Jag FAR sjilv vilja...(frdga 4)

Diagrammet visar svarsalternativen "Stammer mycket bra” eller "Stdmmer ganska
bra”. Angivna procentsatser visar upprdknade svar till riksniva motsvarande cirka
54 000 flickor och 59 000 pojkar.

a) vad jag ska ha pa mig o hur jag ska se ut —
b) vilka kompiSar jag SKa fa........covvve —
¢) vad jag ska géra tills. m. mina kompisar.. —
d) vilka fritidsakdiviteter jag ska dea......... —
e) viken utbildning jag ska ha —
O Flickor
) vilken religion/livsaskadning jag ska ha... — B Pojar

9) politisk el. ideologisk uppfattn. jag ska ha —4
h) vem jag ska leva med somvuxen........... e ———

80 100
Procent
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Diagram 3 a. Hur vél stammer foljande pastaenden in pa din fritid? (fraga 5 a,
b,c, g, h, i)

Diagrammet visar svarsalternativen "Stdmmer ganska déligt” eller “Stdmmer myck-
et daligt”. Angivna procentsatser visar upprdknade svar till riksnivd motsvarande
cirka 54 000 flickor och 59 000 pojkar.

a) Jag far umgas m. kompisar e. skolan O Flickor
= Pojkar
b) Jag far ha killkompisar hemma ..........
c) Jag far ha tiejkompisar hemma ..........
g) Jag far ga ut o festa m. kompisar ......
h) Jag far sova 6ver hos killkompisar ...
i) Jag far sova dver hos tiejkompisar.....
0 20 40 60 80 100
Procent

Diagram 3 b. Hur stimmer féljande pastaenden in pa din fritid? (fraga 5 d, e,
f,j, k 1, m)

Diagrammet visar svarsalternativen "Stammer mycket bra” eller "Stdmmer ganska
bra”. Angivna procentsatser visar upprdknade svar till riksnivd motsvarande cirka
54 000 flickor och 59 000 pojkar.

[ T T
I

d) Méste tala om vart jag gér nér jag gar ut ... *
| O Flickor
Maste tal: jag traff ar ut
€) Maste tala omvem jag tréffar ndr jag gar u # @ Pojkar

f) Maste komma hem pa bestamda tider ...........

j) Fa fritidsaktiviteter - skolarb. tar mesta tiden
k) Fa fritidsaktiviteter - maste hjalpa till hemma

) Fa fritidsaktiviteter - jobbar extra ..................

m) Fa fritidsaktiviteter - familien ar viktig ...........

0 20 40 60 80 100
Procent
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Diagram 4. Hur vél stimmer féljande pastaenden in pa dig? (fraga 6 a—k)
Diagrammet visar svarsalternativen "Stammer mycket bra” eller "Stdmmer ganska
bra”. Angivna procentsatser visar upprdknade svar till riksniva motsvarande cirka

54 000 flickor och 59 000 pojkar.

a) Brukar félja mina foraldrars rad

b) Brukar respektera mina foraldrars férbud

c) Hart kontrollerad av mina foraldrar
d) Hart kontrollerad av andra vuxna i familien ..............c........
e) Vil att féraldrarna ska bry sig mer omvad jag gor

) Vid forbud hittar jag pa satt att kringga det .............c.........
g) Gor ofta saker som mina foraldrar inte tycker om .............
h) Finns viktiga saker mina foraldrar inte vet om mig..............
i) Foraldrarna tvingar mig ofta till sadant jag inte vill ..............

j) Vill att foraldrarna ska respektera mina framtidstankar mer

k) Det blir ofta konflikter nar vi pratar om min framtid

0O Flickor

m Pojkar
0 20 40 60 80 100
Procent

Diagram 5. Vilka orsaker tror du framst ligger bakom att dina foéréldrar inte
skulle acceptera en eventuell pojkvén/flickvdn? (fraga 8)

Diagrammet visar svarsalternativen Férdlder A "Mamma” och/eller Férélder B
"Pappa’”. Angivna procentsatser visar upprdknade svar till riksnivd motsvarande
cirka 3 000 flickor och 1 600 pojkar (flickor och pojkar som har markerat NEJ pa
fragan om féréldrarna skulle acceptera en eventuell pojkvéan/flickvan, dvs. fraga 7).

a) Tycker jag ar for ung

b) Det skulle inkrékta for mycket pa skolarbetet ...

c) Skulle inkrakta for mycket pa mitt ansvar i fam.

d) Det skulle innebara att jag hade sex

e) Radd for att jag skulle fa daligt rykte

f) Radd for att jag ska raka illa ut

g) Daligt inflytande av hononvhenne pa mig

h) Det skulle dra skam 6ver familien

i) Annan orsak

j) Vetinte

ﬁJ O Flickor
m Pojkar
‘ ]
_7J
0 20 40 60 80 100
Procent
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Diagram 6. Maste en eventuell pojkvén/flickvdn uppfylla nagot eller nagra av
féljande krav for att bli accepterad av dina foéréldrar? (fraga 9)

Diagrammet visar svarsalternativen Férdlder A "Mamma” och/eller Férélder B
“Pappa”. Angivna procentsatser visar upprdknade svar till riksniva motsvarande
cirka 9 000 flickor och 4 400pojkar (flickor och pojkar som har markerat JA, PA
VISSA VILLKOR pa fraga 7 samt andra ungdomar som inte har f6ljt instruktionerna
utan besvarat 4nda).

a) Far inte ha lagre social status an jag ... _ O Flickor
m Pojkar

b) Maste vara i samma alder somjag .......

c) Maste ha samma hudfarg somjag ........

d) Maste tillhéra samma folkgrupp .............

e) Maste ha samma religion/livsaskadning

f) Maste vara av motsatt kon ....................
9) ANNAt Krav .........ccceeeeieeniinieeeceeee
h) Nej, maste ej uppfylla angivna krav ......

) Vetinte ..o

F T T T

0 20 40 60 80 100
Procent

Diagram 7. Om nagon av dina foréldrar inte vill eller forbjuder att du har sex,
vad tror du att det frimst beror pa? (fraga 11)

Diagrammet visar svarsalternativen Férdlder A "Mamma” och/eller Férélder B
"Pappa”. Angivna procentsatser visar upprdknade svar till riksnivd motsvarande
cirka 5 000 flickor och 2 800 pojkar (flickor och pojkar som antingen har markerat
FORBJUDER SEX UTOM AKTENSKAPET eller ndgot annat "ogillande” svarsal-
ternativ pa fraga 10 om féréldrarnas instéllning till sex bland ungdomar.

a) Tycker att jag &r for ung for sex ........... O Flickor

b) Rédd fér knssjukdomar o HIV-smitta ... = Pojkar

c) Radd for graviditet..............cccoeiiiis

d) Radd for att jag ska fa daligt rykte ........

e) Det skulle dra skam éver familien ..........

) Det ar emot deras regligion/livsaskadn.

g) Jag maste vara oskuld nér jag gifter mig

h) Annan orsak ...

fVetinte ... .o

0 20 40 60 80 100
Procent
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Diagram 10. Ar du orolig fér att ndgon férélder eller annan vuxen i din familj
ska bestéamma...

Diagrammet visar svarsalternativen “Inte sérskilt orolig” eller "Inte alls orolig” fér
hela ungdomsgruppen. Angivna procentsatser visar upprdknade svar till riksniva
motsvarande cirka 54 000 flickor och 59 000 pojkar.

0 Flickor
m Pojkar

a) vad du ska gora direkt e. gymnasiet... ﬁ
b) vilken utbildn. du ska valja pa lang sikt _J
c) vilket yrke du ska valja .

d) nar du ska flytta hemifran................... ﬁ

e) vemdu ska leva m. somvuxen........... ﬁ

£) Var du SKa DO.........eeeeeecreeeeeeseeeeeeeeeeees ﬁ
g) var du ska arbeta..............cccoeiinns _

0 20 40 60 80 100
Procent
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Bilaga 2 Statistiska metoder i undersokningen

Inledning

Undersokningen om gymnasieungdomars upplevda frihet att sjdlva bestim-
ma over sina liv genomfordes 1 ett slumpmaéssigt urval av elever i gymnasie-
skolan, arskurs 2, ldsaret 2006/2007. Datainsamlingen genomfordes av Sta-
tistiska centralbyran (SCB) pa uppdrag av Socialstyrelsen. SCB tog dven
fram urvalsram samt genomforde sjilva urvalsdragningen.

Undersokningspopulation

Undersokningspopulationen dvs. de objekt som man vill kunna dra slutsat-
ser om, r enligt regeringsuppdraget ungdomar som utsitts for s.k. hedersre-
laterat hot och véld frdn nédra anhoriga. I denna undersdkning begrénsades
populationen till samtliga elever i gymnasieskolan, &arskurs 2, lisaret
2006/2007.

Urvalsram

For att kunna dra ett urval frdn populationen skapades en urvalsram som
avgransade, identifierade och mojliggjorde koppling till objekten 1 popula-
tionen. Eftersom det vid urvalstillfdllet inte fanns ndgot register dver samtli-
ga elever 1 gymnasieskolan hostterminen 2006 fick en tillfallig ram skapas
for denna undersokning med hjélp av Skolverkets skolregister och direkt-
kontakt med utvalda skolor. En ram bestdende av 750 gymnasieskolor ska-
pades med hjdlp av Skolverkets skolregister. Kriteriet for att ingd i denna
ram var att skolan enligt skolregistret hade minst 10 elever i &rskurs 1 host-
terminen 2005.

Aktuella adressuppgifter till skolorna himtades fran Skolverkets skolre-
gister.

Urval

Fran ramen drogs ett tvastegs klusterurval. I forsta steget valdes ett stratifie-
rat obundet slumpmaéssigt urval (OSU) av skolor. De utvalda skolorna ring-
des upp och ombads ldmna klassbeteckning och antal elever per klass for de
klasser som tillhorde arskurs 2 ldsaret 2006/2007. 1 andra steget drogs ett
OSU av klasser fran varje utvald skola. Samtliga elever i de utvalda klasser-
na valdes ut att besvara enkéten.

Urval steg 1

Ramen av skolor stratifierades efter storlek pé skola (antal elever i arskursl
hostterminen 2005) och invandrartithet (andel elever fodda utomlands).
Urvalet allokerades sé att skolor med stort antal elever och hog invandrar-
tithet Overrepresenterades i urvalet. Tabell 1 visar antal skolor och antal
utvalda skolor per stratum. Total urvalsstorlek i steg 1 var 160 skolor.



Tabell 1 — Stratumtabell

Stratum Invandrartithet Storlek Antal skolor  Antal i urval
1 <10 % Liten 327 20
2 <10 % Medelstor 166 20
3 <10 % Stor 27 12
4 10-20% Liten 75 15
5 10-20 % Medelstor 73 16
6 10-20 % Stor 15 10
7 > 20 % Liten 35 35
8 > 20 % Medelstor/stor 32 32
Totalt 750 160
Urval steg 2

Fran de 1 steg 1 utvalda skolorna drogs ett urval av klasser i arskurs 2. Om
skolan hade tre eller farre klasser valdes samtliga klasser fran skolan ut. Om
skolan hade fler &n tre klasser drogs ett sSlumpmaissigt urval.

Antalet klasser som drogs i steg 2 anpassades sa att totalt antal utvalda
elever skulle bli cirka 9 600 (totalt valdes 9 815 elever ut att delta i under-
sokningen).

Datainsamling

Frageblanketterna sindes till de utvalda skolorna (skolledningen) med post.
Forsédndelsen inneholl informationsbrev till skolledningen, informationsbrev
till berord larare och frageblanketter till eleverna.

I ett informationsbrev kunde uppgiftslimnarna ldsa om undersdkningens
bakgrund och syfte samt att undersokningen genomfoérdes av SCB pé upp-
drag fran Socialstyrelsen. Brevet informerade dven om att samtliga svar ir
skyddade av sekretesslagen och att det var frivilligt att delta.

Utskicket genomfordes 16pande under vecka 47. En telefonpaminnelse till
skolorna genomfordes vecka 50 och 51. Insamlingen avslutades den 2 janu-
ari 2007.

Bortfall

Bortfallet bestar dels av objektsbortfall, som innebér att frageblanketten inte
ar besvarad alls, och av partiellt bortfall som innebédr att vissa fragor pa
blanketten inte &r besvarade.

Totalt var det 5 238 elever fordelade pa 98 skolor som besvarade enkéten.
Det totala bortfallet, dvs. bortfall av skolor, klasser och elever, innebéar ett
bortfall av elever motsvarande 50 procent av alla elever i arskurs 2 1 gymna-
siet. Dértill tillkommer det partiella bortfallet som varierar mellan cirka 1
procent och cirka 5 procent.

Eftersom urvalsdesignen i denna undersokning har flera urvalsobjekt
(skolor, klasser, elever) har objektsbortfall uppstétt i varje steg:
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e Bortfall vid insamling av skolor: Skolan har inte 1dmnat in nigra uppgif-
ter alls. I undersokningen saknas uppgifter om elever fran 59 skolor.

e Bortfall vid insamling av klasser: Skolan har endast ldmnat in uppgifter
for en delmédngd av utvalda klasser. I undersdkningen saknas uppgifter
fran elever i 35 klasser.

e Bortfall vid insamling av elever: Skolan har ldamnat in uppgifter for en
delmingd av eleverna i utvalda klasser. Bortfallet varierar mellan olika
klasser men &r i genomsnitt ungeféar 20 procent.

Av de 160 utvalda skolorna erhélls svar frdn 98 skolor. 18 skolor f6ll bort
redan i fas 1 i samband med att SCB kontaktade skolan for att inhdmta upp-
gifter om antal klasser mm. Ytterligare 41 skolor foll bort i fas 2, dvs. i
samband med sjédlva uppgiftsinsamlingen. Tre skolor hade inte nagra elever
1 arskurs 2 och skulle ddirmed inte inga 1 undersokningen (6vertidckning).

Av tabell 2 framgar hur bortfallet av hela skolor i fas 1 och fas 2 fordelar
sig i mellan strata.

Tabell 2 — Bortfall av skolor

Stratum Antal Bortfall Bortfall Totalt bortfall Totalt

skolor ifas 1 ifas 2 av skolor bortfall i

i urval %
1 20 2 9 11 55
2 20 1 8 9 45
3 12 2 2 4 33
4 15 2 4 6 40
5 16 0 0 0 0
6 10 0 3 3 30
7 35 8 10 18 51
8 32 3 5 8 25
Totalt 160 18 41 59

Av de 98 skolor som svarade fanns det totalt 346 klasser i urvalet. Av dessa
klasser var det 35 klasser som inte besvarade fradgeformuldret. Hur bortfallet
av klasser fordelas mellan strata framgar av tabell 3.
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Tabell 3 — Bortfall av klasser i de skolor som svarat

Stratum Antal klasser i de Bortfall av Bortfall i %
skolor som svarat klasser
1 20 2 10
2 44 3 7
3 32 1 3
4 24 1 4
5 64 6 9
6 28 4 14
7 42 5 12
8 92 13 15
Totalt 346 35

I de 311 klasser som svarade fanns det totalt 6 666 elever. Av dessa har
1 428 eller 21 procent av eleverna inte besvarat frageformuléret. Bortfallet
varierar mellan klasserna vilket framgar av tabell 4 nedan.

Tabell 4 — Bortfall av elever i de klasser som svarat

Stratum Antal Antal Antal Antal Antal Antal Antal
klasser klasser klasser klasser klasser klasser klasser
som med0% med1-9 med med med med >50
svarat bortfall % bort- 10-19 20-29 30-49 % bort-

fall % bort- % bort- % bort-  fall
fall fall fall

1 18 1 3 5 2 6 1

2 41 9 12 8 3 7 2

3 31 4 9 8 3 3 4

4 23 3 2 3 8 6 1

5 58 8 15 20 9 4 2

6 24 6 6 5 3 4 0

7 37 8 3 7 8 8 3

8 79 6 9 32 17 13 2

Totalt 311 45 59 88 53 51 15

Kompensation for bortfallet i denna undersokning har gjorts under antagan-
det att de svarande har samma egenskaper som bortfallet med avseende pé
undersokningsvariablerna.

Om bortfallet skiljer sig frdn de svarande, med avseende pd undersok-
ningsvariablerna, kan skattningarna som grundar sig pa enbart de svarande
vara skeva. Resultaten kan vara behéftade med en bortfallsbias som inte gar
att berdkna. Objektsbortfall kan bland annat bero pa att skolan, klassen eller
eleven inte &r villig att delta 1 undersdkningen eller att de dr forhindrade att
medverka. Vid telefonpaminnelsen uppgav 13 skolor att de inte var villiga
att delta 1 undersokningen. Andra skolor meddelade ett enkédterna inte hade
hunnits med fore jullovet. Partiellt bortfall kan bero pa att en frdga &r svar
att forsta, ar kénslig, att eleven glommer att besvara fragan eller att instruk-
tionerna vid hoppfrdgor misstolkas.

119



Viktberakning och estimation

Skattningar av totaler och andelar i procent har gjorts genom végning till
redovisningsgrupper. De redovisningsgrupper som har anvénts har kunnat
avgransas med hjilp av bakgrundsfragor i enkiten.

Viktberdkning
Vikter har berdknats sé att resultat kan redovisas for hela populationen och
inte bara for de svarande. Eftersom urvalet dr ett flerstegsurval gors vikt-
ningen i flera steg.

I forsta steget viktas svarande skolor upp till totalt antal skolor enligt:

dar Ny, = antal skolor i stratum A

my, = antal svarande skolor i stratum

I andra steget viktas svarande klasser vid en skola upp till totalt antal klasser
vid skolan enligt:

Wo =
m.

1

dér N; = antal klasser vid skola i

m; = antal svarande klasser vid skola i

I tredje steget kompenseras for att svar inte erhallits fran alla elever i en ut-
vald klass enligt:

dar T}; = antal elever vid skola i, klass j

S;; = antal svarande elever vid skola i, klass j
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Totalvikten berdknas som produkten av de tre ovan definierade vikterna:

_ * *
Wi = Wi " Wor 7 Wy

Estimation av en populationstotal

Population U bestdende av N personer. Den parameter som ska skattas ér en
populationstotal ¥ = ZU Vv, , dér y; dr vardet pd variabel y for person .

For berdkning av skattningen av ovanstdende total anvénds foljande formel:
Y= Z, WiV

summering sker av svarande elever (1)

Osakerhetskallor
Urvalsfel och konfidensintervall

Utover den osdkerhet som beror pa tidigare redovisat bortfall paverkas un-
dersokningsresultatet ocksa av urvalsfel. Denna kvalitetskomponent avser
fel som uppkommer pé grund av att endast ett urval av populationen under-
sOks. Urvalsfel dr den avvikelse mellan ett skattat virde (estimat) och det
faktiska vérdet (parametern) som beror pa att man inte undersoker alla ob-
jekt 1 populationen. Vid slumpmissiga urval kan detta fel skattas. Urvalsfe-
let beskrivs med ett konfidensintervall. Konfidensintervallet innebér att ett
intervall berdknat pd ett slumpméssigt valt urval har 95% sannolikhet att
tacka det riktiga vardet. Skattningar av antalsuppgifter i denna undersékning
pé runt 50 000 har ett konfidensintervall pa ungefdr +10 procent. Skattning-
ar pa antalsuppgifter pa runt 5 000 har konfindensintervall pa ungefar £25
procent och antalsskattningar pa 500 har konfindensintervall pd ungefir
+100 procent. Nér det géller skattningar av andelar i denna undersokning
har en skattning pa 50 procent ett konfidensintervall pad ungefar 10 pro-
centenheter och en skattning pa 30 procent ett konfidensintervall pd ungefér
+8 procentenheter.

Matfel

Ett fel som kan uppstd vid métning &r att limnade uppgifter skiljer sig fran
faktiska uppgifter. Felet kallas métfel och kan uppkomma da eleven inte
minns de faktiska uppgifterna, missforstir fragan eller medvetet svarar fel-
aktigt. Hur stort detta fel dr gér inte att uppskatta i denna undersékning.
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Tolkning av undersokningens resultat

I resultatredovisningen 1 denna rapport redovisas endast avrundade punkt-
skattningar. Till dessa punktskattningar ska ldggas den osédkerhet i skatt-
ningarna som beror pa bortfallsbias, urvalsfel och métfel och som beskrivits
ovan. Nagot sammanfattande matt for det totala felet gér inte att uppskatta.
P& grund av framforallt det stora bortfallet och darmed en stor risk for bort-
fallsbias bor resultaten i denna undersokning tolkas med mycket stor forsik-
tighet.
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Bilaga 3 Enkatformular

Forsattsbrev till ungdomarna

En undersbkning om ungdomars frihet att sjdlva bestdmma bver sina
liv.

Nér man ar yngre ar det fordldrarna som bestdmmer allt. Nér man blir &ldre
brukar man gradvis fa ta ett allt storre ansvar for sitt liv och sina val. Ibland
tycker man att fordldrarna ldgger sig i och vill styra for mycket, ibland att
man far for lite stod och véigledning i svara beslut.

Syfte

Enkéten handlar om vilken grad av frihet och ansvar du har i din familj, din
mojlighet att gora egna val i stort och smatt och hur du ser pd det. En del
fragor beror kiansliga omraden. Vi hoppas dnda att du vill svara uppriktigt pa
frdgorna.

Dina svar skyddas

av sekretesslagen (SFS 1980:100). Endast de som arbetar med undersok-
ningen far se svaren och alla har tystnadsplikt.

Att medverka i undersokningen ar frivilligt

men for att resultaten ska bli tillforlitliga dr dina svar mycket viktiga. Ar du
osiker, svara sa gott du kan.

Undersokningen
genomfors av Statistiska centralbyran pa uppdrag av Socialstyrelsen.

Socialstyrelsen har fatt i uppgift av Regeringen att undersdka ungdomars
levnadsforhéllanden i familjen.

Stoppa in enkaten i kuvertet
och klistra igen det. Skolan ser till att kuvertet skickas direkt till SCB.

Med tack pa forhand for din medverkan!

Marita Minell
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Frageblankett

Niér vi stéller fragor om din familj menar vi alla personer som du sjdlv
raknar till din familj, oavsett om ni bor tillsammans eller inte.

Nér vi stéller fragor om dina fordldrar menar vi en eller tvi personer som
star dig ndra och har ett bestimmande inflytande 6ver ditt liv. Vem du be-
traktar som fordlder avgor du sjélv. Det behover inte vara dina biologiska
fordldrar eller adoptivfordldrar. Det kan ocksa vara en annan person som har
rollen som forélder i ditt liv.

Om du inte har ndgon forélder eller annan person som har ett bestimmande
inflytande 6ver ditt liv kan du hoppa dver alla fragor som blir konstiga 1 din
situation.

Vilka personer raknar du till din familj?
Sétt kryss i alla rutor som stdmmer for dig!

|:| Mamma |:| Farforaldrar eller morforaldrar
|:| Pappa |:| En eller flera andra slaktingar
[ ] syster/systrar [] Pojkvan/flickvan

|:| Bror/bréder |:| En eller flera andra personer

Vem eller vilka personer i din familj brukar bestamma i fragor som ar viktiga for dig?
Sétt kryss i alla rutor som stdmmer for dig!

|:| Mamma |:| Farforaldrar eller morféraldrar
|:| Pappa |:| En eller flera slaktingar

[] Jagsjalv [ ] Pojkvanfilickvan

|:| Syster/systrar |:| En eller flera andra personer
|:| Bror/bréder
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Hur ar det for det mesta i din familj?

a) Jag kan tala med mina foraldrar om det mesta

b) I min familj anses flickor och pojkar vara lika mycket varda
c) Jag kanner mig respekterad i min familj

d) Jag har storre frihet nu an nar jag gick i nian

e) Jag kan vara for mig sjalv om jag vill

f) Jag far ha mina privata saker i fred

g) Mina foraldrar ger mig stéd och vagledning nar jag behdver
h) Mina féraldrar uppmuntrar mig att bli sjalvstandig

i) Jag trivs for det mesta valdigt bra i min familj

Stammer
mycket

Do odododgs

Stammer
ganska
bra

ODdoododnd

Stammer
ganska
daligt

OROOO00NO

Stammer
mycket
daligt

OROOO00NO

Jag FAR sjilv vilja ...

a) ... vad jag ska ha pa mig och hur jag ska se ut

b) ... vilka kompisar jag ska ha

c) ... vad jag ska gora tillsammans med mina kompisar
d) ... vilka fritidsaktiviteter jag ska delta i

e) ... vilkken utbildning jag ska ha

f) ... vilken religion/livsaskadning jag ska ha

g) ... vilken politisk eller ideologisk uppfattning jag ska ha

h) ... vem jag ska gifta mig med/leva tillsammans med
som vuxen

oo od

Stammer
ganska

o
=
Q

oo od

@
)
3
3
@

mycket

a
Q-
=
=3
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Hur val stimmer foljande pastaenden in pa din fritid?

Stammer Stammer Stammer Stammer
mycket ganska ganska mycket
bra bra daligt daligt

a) Jag far umgas med kompisar efter skolan

b) Jag far ha killkompisar hemma hos mig

c) Jag far ha tjejkompisar hemma hos mig

d) Jag maste tala om vart jag ska ta vagen nar jag gar ut
e) Jag maste tala om vem jag ska traffa nar jag gar ut

f) Jag maste komma hem pa bestamda tider

g) Jag far ga ut och festa med kompisar pa helgerna

h) Jag far sova 6ver hos killkompisar

i) Jag far sova 6ver hos tjejkompisar

j) Jag har inte s& manga fritidsaktiviteter —
skolarbetet tar nastan all tid

k) Jag har inte s& manga fritidsaktiviteter —
behdver hjalpa till mycket hemma

1) Jag har inte s& manga fritidsaktiviteter —
jobbar extra

O O 0O O0dOoo0oddCmMmEn

m) Jag har inte sd manga fritidsaktiviteter —
familjegemenskapen betyder mycket fér mig

O 0O O O dodododod
O 0O O O dodododod
O O 0O 0O O0ddoddmmn

[]

126



Hur val staimmer foljande pastaenden in pa dig?

a) Jag brukar folja mina féraldrars rad

b) Jag brukar respektera mina féraldrars férbud

c) Jag ar hart kontrollerad av mina foraldrar

d) Jag ar hart kontrollerad av andra vuxna i min familj

e) Jag vill att mina foéraldrar ska bry sig mer om vad jag gor

f) Om mina foraldrar férbjuder mig nagot hittar jag pa satt att
komma runt det

g) Jag gor ofta saker som jag vet att mina féraldrar inte
tycker om

h) Det &r manga viktiga saker som mina foraldrar inte
vet om mig

i) Mina foraldrar tvingar mig ofta att gora sant jag inte vill

j) Jag vill att mina féraldrar ska respektera mer hur jag tnker
om min framtid

k) Det blir ofta konflikter nar vi pratar om min framtid

Om du har syskon:

I) Jag kan tala med mina syskon om det mesta
m) Jag kan lita pa mina syskon

n) Jag maste se till att mina syskon skoter sig

0) Jag har syskon som kontrollerar att jag skéter mig

Stammer
mycket
bra

OO0 OO O Ooommood

HO0O0O

Stammer
ganska
bra

OO0 OO O Ooommood

HO0O0O

Stammer
ganska
daligt

o oo o Oodoon

OO d 4

Stammer
mycket
daligt

I R I A I R Oodoon

OO d 4

Om du hade en pojkvén/flickvan skulle dina foraldrar acceptera det?

L] Ja, inga problem — Ga till fraga 10!
|:| Ja, pa vissa villkor — Ga till fraga 9!
B —» G4 till fraga 8!

[] Vetinte — G4 till fraga 10!
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Niér vi ber dig svara pa fragor om dina fordldrar kan du sétta kryss i en eller
tva ”fordldrakolumner” beroende pa hur just din familjesituation ser ut. Har
du tva fordldrar sétter du kryss i bdda kolumnerna. Har du en forilder sétter
du bara kryss i den ena kolumnen.

Vilka orsaker tror du frimst ligger bakom att dina foraldrar inte skulle acceptera
en eventuell pojkvan/flickvan?

Sétt kryss i alla rutor som stdmmer for dig!
Foralder A Foralder B
"Mamma” "Pappa”

a) Tycker att jag ar fér ung

b) Det skulle inkrakta for mycket pa skolarbetet

c) Det skulle inkrakta for mycket pa mitt ansvar i familjen

d) Det skulle innebéara att jag hade sex

e) Radd fér att jag skulle fa daligt rykte

f) Radd for att jag skulle raka illa ut

g) Radd fér att han eller hon skulle ha daligt inflytande pa mig
h) Det skulle dra skam Over familjen

i) Annan orsak

ODOONMOOCONREBOOO
OONMOONNEOOO

j) Vet inte

Maste en eventuell pojkvan/flickvan uppfylla nagot eller nagra av foljande krav for
att bli accepterad av dina foraldrar?

Sétt kryss i alla rutor som stdmmer fér dig!
Foralder A Foralder B
"Mamma” "Pappa”

a) Ja, far inte ha lagre social status an jag

b) Ja, maste vara i ungefar samma alder som jag

c) Ja, maste ha samma hudfarg som jag

d) Ja, maste tillhéra samma folkgrupp som jag

e) Ja, maste ha samma religion/livsaskadning som jag
f) Ja, maste vara av motsatt kdn

g) Ja, annat

h) Nej

EpEpEEEE § REEEEN
HEEREREER § REREEE

i) Vet inte
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Vilken instéllning har dina féraldrar till sex nar det géller dig?

Sétt hoégst ett kryss for varje forélder!
Foralder A Foralder B

"Mamma” "Pappa”
Det ar upp till mig om jag har sex |:| D
Accepterar men gillar inte om jag har sex |:| |:|
Tycker att det ar OK om jag har sex i ett fast forhallande |:| |:|
Forbjuder sex utom &ktenskapet . .
Vet inte |:| |:|

Om nagon av dina foraldrar inte vill eller forbjuder att du har sex, vad tror du att det
frimst beror pa?

Sétt kryss i alla rutor som st&dmmer for dig!
Foralder A Foralder B
"Mamma” "Pappa”

a) Tycker att jag ar for ung for sex

b) Radd for kdnssjukdomar och HIV-smitta

c) Radd for att jag ska bli med barn/géra nagon med barn
d) Radd for att jag ska fa daligt rykte

e) Det skulle dra skam 6ver familjen

f) Det &r emot deras religion/livsaskadning

g) Jag maste vara oskuld nar jag gifter mig

h) Annan orsak

OODONMEERROOO
HpEE B N § QEREEE

i) Vet inte

Om du skulle vara homosexuell eller bisexuell, skulle dina féraldrar acceptera det?

Sétt kryss i alla rutor som stdmmer fér dig!
Foralder A Foralder B
"Mamma” "Pappa”

a) Ja, inga problem

b) Ja, men skulle bli ledsna och besvikna
c) Ja, men skulle bli "oroliga” for min skull
d) Nej, skulle forsoka fa mig att &ndra mig
e) Nej, skulle ta avstand fran mig

f) Nej, skulle straffa mig hart

Doododog
ODoodododg

g) Vet inte
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13

Om du skulle géra nagot som du absolut inte far fér dina foraldrar, vad tror du
skulle hdnda om de fick veta vad du hade gjort?

[ ] Inget sarskilt

|:| Jag skulle bli formanad och tillrattavisad
|:| Jag skulle bli lindrigt bestraffad

. Jag skulle bli hart bestraffad

|:| Vet inte

14

Har dina foraldrar eller ndgon annan vuxen i din familj
gjort nagot av féljande mot dig under gymnasietiden?

a) Dragit in din manadspeng/studiebidrag

b) Forbjudit dig att ga ut

c) Forbjudit dig att tréffa kompisar

d) Latit dig utféra extra uppgifter hemma

e) Hallit dig utanfor familiegemenskapen

f) Kollat din mobil, din vaska eller ditt rum mot din vilja
g) Kallat dig for krankande saker, t.ex. idiot, hora, bog
h) Last in dig

i) Hotat med att gora dig fysiskt illa

j) Gjort dig fysiskt illa

k) Hotat med att kasta ut dig hemifran

1) Kastat ut dig hemifran

m) Hotat med att skicka ivag dig hemifran

n) Skickat ivag dig hemifran

0) Hotat dig till livet

Z
Q.

oo ooboooooddd

Om du har svarat Nej éverallt — Ga till fraga 16

EEEEEEEEREEERO OO0

Flera
ganger

EEEEEEEEREEERO OO0

Manga
ganger

EEEEEEEEREEREROO0OO
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15

Vilka orsaker tror du fraimst ligger bakom det som nagon foralder eller
annan vuxen i din familj gjort mot dig? (Se fraga 14)

Sétt kryss i alla rutor som stdmmer for dig!

For att hindra att jag gér nagot som inte ar bra fér mig
For att jag har burit mig illa at

For att hindra att jag gér nagot som jag inte far
Tycker att jag har dragit skam dver familjen

For att straffa mig

Later egna problem ga ut éver mig (t.ex. arbetsléshet, skilsméssa, missbruk)
Jag har inte lytt mina féraldrar

Vill kontrollera mig

Familjens normer och traditioner
Religion/livsaskadning

Accepterar inte min sexuella laggning

Annan orsak

OO0 OO MROODOMROOO

Vet inte

16

Har du vént dig till nagon utomstaende vuxen, t.ex. kurator pa en ungdomsmottagning,
en skolskoterska eller en socialsekreterare for att fa rad och stéd pa grund av din familjesituation?

Nej, kénner inget behov

Nej, har funderat pa det men det har inte blivit av
Nej, har funderat pa det men vagar inte

Ja, nagon enstaka gang

Ja, flera ganger

Dodoon

Ja, manga ganger
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17 Ar du orolig for att nagon forilder eller annan vuxen i din familj ska bestimma ...
Mycket Ganska Inte Inte
orolig orolig sarskilt alls
orolig orolig
a) ... vad du ska gora direkt efter gymnasiet? . . |:| |:|
b) ... vilken utbildning du ska valja pa lang sikt? L] ] ] L]
c) ... vilket yrke du ska valja? |:| |:| |:| |:|
d) ... nar du ska flytta hemifran? |:| |:| |:| |:|
e) ... vem du ska gifta dig med/ leva tillsammans med som vuxen? . . |:| |:|
f) ... var du ska bo? |:| |:| D D
g) ... var du ska arbeta? |:| |:| |:| |:|
Till sist nagra bakgrundsfragor
18  Ar du tjej eller kille?
[ Tiei
L[] Kile
19  Har du fyllt 18 ar?
|:| Ja
[1 Nej
20 Var ar du och dina foréldrar fédda?
Sverige/ Ovriga Afrika Nord-/ Asien Ovriga Vet
Norden Europa Latin- varlden inte
amerika
a) Du sjalv L] L] [] [] L] L] []
b) Foralder A ] ] ] ] [] [] []
c) Foralder B |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Om du sjélv ar fodd i Sverige — Ga till fraga 22!
21 Hur gammal var du nar du flyttade till Sverige?

[ ] o-6ar
[] 7-12ar

|:| 13 ar eller aldre
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22

Vilken ar dina féraldrars hégsta utbildning?
Vélj ett alternativ for varje forélder!
Foralder A Foralder B

"Mamma” "Pappa”
Grundskola eller motsvarande |:| |:|
Gymnasieskola eller motsvarande |:| |:|
Universitet eller hdgskola |:| |:|
Annan utbildning |:| |:|
Vet inte |:| |:|

Tycker du att det kdndes jobbigt att fylla i blanketten?

Vi &r medvetna om att vara fragor kan vacka kanslor och reaktioner som gor att man vill tala
med nagon utomstdende. Om du inte vet vart du ska vanda dig kan du t.ex. kontakta skolhalso-
varden, socialtjansten, en ungdomsmottagning, BRIS eller Raddda Barnen for att fa rad och stéd.

Lamna girna synpunkter pd ndsta sida. Tack for din medverkan!

L&gg blanketten i kuvertet och klistra igen.
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