Meddelandeblad

Nr 7/2025

Starkt skydd for barn mot vald
och 6kad trygghet for barn i
familjehem

Den 1 januari 2025 tradde nya bestammelser i kraft med syfte att starka
skyddet for barn mot vald och andra krankningar samt att starka tryggheten
och stabiliteten for barn som &r placerade i familjehem.?

Andringarna innebér i korthet féljande:

« Risken for att barnet far illa har lyfts fram i portalparagrafen om barnets
basta i fragor om vardnad, boende och umgange. (se 6 kap. 2 a §
fordldrabalken, FB).

. Kravet for dverflyttning av vardnaden har sankts nagot. Det klargors
ocksa under vilka forutsattningar som vardnaden ska flyttas over till
familjehemsforéldrarna. (se 6 kap. 8 § FB).

. Det tydliggors att barnets bésta gar fore barnets ratt till umgange med en
fordlder som barnet inte bor med. (se 6 kap. 15 § FB).

« Socialndmnden ska &ven beakta den unges sociala situation i évrigt vid
évervagandet om det finns skal att ansoka om éverflyttning av vardnaden.
(se 13 ¢ § lagen [1990:52] med sarskilda bestimmelser om vard av unga,
LVU, samt 6 kap. 8 b § socialtjanstlagen [2001:453], SoL?).

. Domstolen ska inhamta ett sakkunnigutlatande fran en legitimerad
psykolog om det i ett mal eller &rende om vardnad, boende eller umgéange
ar nodvandigt for att beddma risken for att barnet far illa. (se 6 kap. 19a §
FB).

. Bestdmmelser om ratt till offentligt bitrdde fér barnet och dess
vardnadshavare har inforts i foraldrabalken (se 20 kap. 9-10 ¢ 8§ FB).

1 Se prop. 2024/25:10 s. Tryggare hem for barn.
2 Se 22 kap. 14 § i socialtjanstlagen (2025:400) som trader i kraft den 1 juli 2025.
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Texten i meddelandebladet &r en kort sammanfattning av regeringens
proposition 2024/25:10 Tryggare hem for barn.

For mer information om fragor om vardnad, boende och umgénge hanvisas
till Myndigheten for familjerétt och foraldraskapsstoéd (MFoF) som ar
kunskapsmyndighet i dessa fragor.

Barnets basta i fragor om vardnad,
boende och umgange

6 kap.2a8FB
Barnets basta ska vara avgorande for alla fragor om vardnad,

boende och umgange.

Vid bedémningen av vad som ar bast for barnet ska det fastas
avseende sarskilt vid risken for att barnet eller ndgon annan i
familjen utsatts for vald eller annat 6vergrepp, eller att barnet
olovligen fors bort eller halls kvar eller annars far illa.

Risken for att barnet far illa vager tyngst i
beddmningen av barnets basta

I 6 kap. 2 a § FB om barnets bésta i fragor som ror vardnad, umgénge har
det gjorts ett tillagg som lyfter fram risken for att barnet eller nagon annan i
familjen utsétts for vald. Strecksatsen om att det ska fastas avseende sarskilt
vid barnets behov av en néra och god kontakt med bada foraldrarna har
tagits bort. Andringen markerar att andra hansyn, som till exempel behovet
av en nara och god kontakt med bada foraldrarna, &r underordnade risken for
att barnet far illa.® Risken for att barnet far illa ska véga tyngst vid
bedomningen av barnets basta. Det innebar att en atgard eller ett beslut som
riskerar att skada barnet inte &r till barnets basta. Det behdver inte vara utrett
att de forhallanden som kan leda till att barnet far illa faktiskt kommer att
intraffa. Det racker att det finns konkreta omstandigheter som talar for att
det finns en framtida risk for att barnet kommer att fara illa.*

Barn har rétt till en nara och god kontakt med bada sina foraldrar, om det
inte strider mot barnets bésta.> Det innebér att om det inte kan forutses
nagon beaktansvard risk for att barnet far illa ska behovet av en nara och
god kontakt med béda foraldrarna i regel vaga tungt vid bedémningen.®

3 Se prop. 2024/25:10 s. 75.

4 Se prop. 1992/93:139 s. 37.

5 Se artikel 9.3 och artikel 18 i FN:s konvention om barnets rattigheter, barnkonventionen.
6 Se prop. 2024/25:10 s. 75.



Vad som ar barnets basta maste avgoras i varje enskilt fall utifran en
helhetsbedomning av de individuella férhallandena. Hansyn ska tas till allt
som ror barnets fysiska och psykiska valbefinnande och utveckling. Sa langt
det ar mojligt bor bade langsiktiga och kortsiktiga effekter beaktas.” Barnet
ska ocksa ges majlighet att framfora sina asikter.

Med vald avses inte bara fysiskt vald utan alla former av vald. Nar uppgifter
om vald fors fram maste alltid en riskbedémning goras. Vid
riskbedomningen ska det fastas vikt vid de allvarliga konsekvenser som vald
kan fa for ett barn, bland annat pa den fysiska och mentala halsan. Det &r
inte bara vald riktat mot barnet som avses, utan dven risken for att nagon
narstaende till barnet utsatts for vald, till exempel att en foralder dodar eller
allvarligt skadar den andra foraldern.®

Kravet for vardnadsoéverflyttning har
sankts

6 kap. 88 FB

Om ett barn stadigvarande har vardats och fostrats i ett annat enskilt
hem an foraldrahemmet och det ar bast for barnet att det radande
forhallandet far besta och att vardnaden flyttas 6ver till den eller
dem som har tagit emot barnet eller ndgon av dem, ska ratten utse
denne eller dessa att sasom sarskilt forordnade vardnadshavare
utéva vardnaden om barnet.

Vid beddmningen av om det ar bast for barnet att vardnaden flyttas
Over ska ratten sarskilt beakta

- barnets och familjehemsforaldrarnas installning till en
vardnadsoverflyttning,

- barnets relation till familjehemsféraldrarna och deras formaga
att tillgodose barnets behov av en trygg och god uppvaxt,

- familjehemsforaldrarnas installning till och férmaga att
tillgodose barnets behov av kontakt med sina féraldrar och
andra narstaende,

- barnets relation till sina foraldrar, och
- barnets sociala situation i évrigt.

Fragor om vardnadsoverflyttning proévas pa talan av socialnéamnden.

7 Se prop. 2020/21:150 s. 129.
8 Se prop. 2024/25:10 s. 76.



Domstolen ska enligt 6 kap. 8 § FB besluta om vardnadséverflyttning om
det ar bast for barnet att vardnaden flyttas 6ver till familjehemsforaldrarna.®
Det kravs ocksa att barnet stadigvarande har vardats och fostrats i
familjehemmet. Barnet ska i regel ha fatt en sa stark bindning till
familjehemmet att barnet betraktar det som sitt eget hem, innan en
vardnadsoverflyttning kan bli aktuell.!® | prévningen av om det ska ske en
vardnadsoverflyttning ska, precis som tidigare, prognosen for en
aterforening inga.

Det andra stycket innehaller strecksatser med omstandigheter som
domstolen ska beakta sérskilt vid beddmningen av om det &r bast for barnet
att vardnaden flyttas 6ver.'! Med ordet sarskilt menas att upprikningen av
omstandigheter inte r uttmmande men att dessa ska ges en sarskild tyngd
vid domstolens bedémning av om en vardnadsoverflyttning ska ske.

| forsta och andra strecksatsen anges att barnets och
familjehemsforaldrarnas instéllning till en vardnadsoverflyttning ska beaktas
liksom barnets relation till familjehemsforaldrarna och deras férmaga att
tillgodose barnets behov av en trygg och god uppvéxt. Det innebar att
familjehemsforaldrarna ska 6nska att bli barnets vardnadshavare och att stort
avseende ska fastas vid barnets egen installning.*?

Tredje strecksatsen innebar att hansyn aven ska tas till
familjehemsforaldrarnas instéallning till och férmaga att tillgodose barnets
behov av kontakt med sina foraldrar och andra narstaende. Detta har
betydelse for hur en vardnadséverflyttning kommer att paverka barnets
kontakt med sin ursprungsfamilj pa langre sikt.™®

Enligt fjarde strecksatsen ska barnets relation till sina foraldrar sarskilt
beaktas. Har ar det viktigt att titta pa hur barnets umgange med de
biologiska foréldrarna har sett ut och hur det har fungerat. Att barnet och
foraldrarna har ett fungerande umgange ar dock inte ett hinder mot en
vardnadséverflyttning.'*

Med barnets sociala situation i dvrigt i femte strecksatsen avses
omstandigheter som i hdg grad paverkar barnets kansla av trygghet och
tillhdrighet. De exempel som ges i forarbetena &r deltagande i idrottstraning,
scouter eller kulturskolans verksamhet eller att kunna ga kvar i en skola déar
barnet har skapat trygga relationer till klasskamrater och personal. Aven
relationen med familjehemssyskon omnamns som betydelsefull.*®

® Innan lagandringen behdvde det vara uppenbart bést for barnet for att domstolen skulle kunna besluta
om vérdnadsoverflyttning.

10 Se prop. 1981/82:168 s. 70.

11 Strecksatserna finns dven sedan tidigare i 13 ¢ § LVU och 6 kap. 8 b § SoL. Den 1 juli 2025 trader
socialtjénstlagen (2025:400) i kraft och 22 kap. 14 § ersatter tidigare bestdmmelse i den &ldre lagen.

12 Se prop. 2024/25:10 s. 77.

13 Se prop. 2024/25:10 s. 77.

14 Se prop. 2024/25:10 s. 77.

15 Se prop. 2024/25:10 s. 77.



Barnets basta gar fore ratten till
umgange

6 kap. 158 FB

Barnet ska ha ratt till umgange med en féralder som det inte bor
tillsammans med, utom nar det strider mot barnets basta. Umganget
kan ske genom att barnet och foraldern traffar varandra eller genom
att de har annan kontakt.

Barnets foraldrar har ett gemensamt ansvar for att barnets behov av
umgange med en férdlder som barnet inte bor tillsammans med sa
langt mojligt tillgodoses. Sarskilt forordnade vardnadshavare och en
tillfallig vardnadshavare har motsvarande ansvar.

Barnets vardnadshavare har ett ansvar for att barnets behov av
umgange med ndgon annan som star det sarskilt néra sa langt
maijligt tillgodoses.

Om barnet star under vardnad av bada féraldrarna och ska umgas
med en féralder som det inte bor tillsammans med, ska den andra
foraldern lamna sadana upplysningar om barnet som kan framja
umganget, om inte sarskilda skal talar mot det. Om barnet ska
umgas med en férdlder som inte ar vardnadshavare eller med nagon
annan som star barnet sarskilt nara, ska upplysningar enligt forsta
meningen lamnas av vardnadshavaren.

Det har gjorts ett tillagg som innebér att barnets bésta gar fore barnets ratt
till umgénge med en forélder. Det ar en markering att det alltid ar barnets
bésta som &r avgdrande for om ett barn bor ha umgénge med en forélder och
hur omfattningen av umganget ska vara.'® Om umgénget riskerar att skada
barnet strider det mot barnets basta att ha umgénge. | férarbetena anges
exempel pa situationer nar det maste anses vara sjalvklart att ett umgange
inte ar till barnets basta. Det géller exempelvis om fordldern uppsatligen har
dodat eller allvarligt skadat barnets andra forélder, eller om foraldern i nartid
har utsatt barnet for allvarligt vald. Aven i fall av mindre allvarligt vald eller
krankningar fran en foralder mot barnet kan ett umgénge anses vara
oforenligt med barnets basta.!’

Vad som &r barnets béasta i en fraga om umgéange bedoms enligt
portalparagrafen om barnets bésta i 6 kap. 2 a § FB.

16 Se prop. 2024/25:10 s. 77 ff.
7' Se prop. 2024/25:10 s. 78.



Domstol ska inhamta
sakkunnigutlatande fran legitimerad
psykolog i vissa fall

6 kap.19a 8 FB

Om det i ett mal eller arende om vardnad, boende eller umgéange ar
nédvandigt for att bedéma risken for att barnet far illa, ska ratten
hamta in ett sakkunnigutlatande fran en legitimerad psykolog.

I bestdammelsen regleras en sarskild skyldighet for domstol att begéra in ett
sakkunnigutlatande fran en legitimerad psykolog. Skyldigheten galler endast
om det &r nddvandigt for att i ett enskilt fall kunna beddma risken for att
barnet far illa. Bestdammelsen ska anvéndas bara nér ytterligare utredning i
form av psykologisk expertis krévs for att domstolen ska kunna ta stéllning
till om det finns en risk for att barnet far illa.'8

Ratt till offentligt bitrade vid prévning
av vissa fragor om
vardnadsoverflyttning

Nedan redogors for nagra av de bestammelser som rér offentligt bitrade till
barn och vardnadshavare i vissa mal eller arenden om 6verflyttning av
vardnaden till sarskilt férordnade vardnadshavare. Ytterligare bestammelser
om offentligt bitrade, bland annat det som ror handlaggningen av ett
forordnande av offentligt bitrade och lamplighetskrav®® for barnets offentliga
bitrdde, finns i 20 kap. FB.

20 kap.98 FB

I ett mal om overflyttning av vardnaden till en eller tva sarskilt
forordnade vardnadshavare enligt 6 kap. 7-8 a 8§ eller 10 e § eller i
ett arende hos socialnémnden om sadan vardnadsoverflyttning ska
ett offentligt bitrade férordnas fér barnet, om det inte maste antas
att behov av bitrade saknas.

I ett mal eller darende som anges i forsta stycket ska offentligt bitrade
forordnas aven for barnets vardnadshavare, om det inte maste antas
att behov av bitrade saknas.

18 Se prop. 2024/25:10 s. 78 ff.
19 De sérskilda kraven som foreskrivs i 20 kap. 10 a § FB galler utover de allmanna behdrighetskraven
som foljer av 5 § lagen (1996:1620) om offentligt bitrade.



I 20 kap. 9 § FB regleras en ratt till offentligt bitrdde for barn och
vardnadshavare nar det galler om 6verflyttning av vardnaden till en eller tva
sarskilt forordnade vardnadshavare i vissa fall. Bestammelsen géller endast
de fall dar vardnaden med stod av 6 kap. 7-8 a eller 10 e § FB flyttas Gver
till ndgon annan an barnets foralder.

Bade barnet och dess vardnadshavare har rétt till bitrade, om det inte maste
antas att behov av bitrade saknas. Det innebér en presumtion for att bitrade
ska utses. En foralder som inte ar barnets vardnadshavare har inte ratt till
bitrade.?°

Offentligt bitrade forordnas i ett mal om &verflyttning av vardnaden eller i
ett sadant drende hos socialnamnden. Detta innebar att ett offentligt bitrade
kan forordnas som tidigast nar socialndmnden beslutat att inleda en
utredning enligt 11 kap. 1 § SoL?* om éverflyttning av vérdnaden.

Socialndmnden bor 16pande under &rendets handldggning bevaka behovet av
bitrade. | vissa fall kan det vara forst nar fragan kommit till domstol som det
blir tydligt att det finns behov av ett bitrade.?

Barnets offentliga bitrade ska se till att barnets
ratt att komma till tals tillgodoses

20 kap. 108 FB

Den som ar offentligt bitrade for barnet ska se till att barnets ratt
enligt 6 kap. 2 b § forsta stycket att fa information och méjlighet att
framfora sina asikter tillgodoses.

Barnets offentliga bitrade far samtala med barnet utan
vardnadshavarens samtycke och utan att vardnadshavaren ar
narvarande.

Det offentliga bitradet ska se till att barnets ratt att fa information tillgodoses
och ska fungera som barnets sprakror i processen. Bitradet behover darfor
skaffa sig en uppfattning om barnets asikt och det ar ofta lampligt att
bitradet sjalv pratar med barnet. | vissa fall kan det vara nédvandigt for
bitradet att i stallet eller ocksa ta del av uppgifter om barnets asikt pa annat
sétt an genom att tala med barnet. Det kan exempelvis handla om ett barn
som kan bilda en egen asikt men som pa grund av sin laga alder eller annan
anledning saknar formaga att sjalv uttrycka den. Bitradet kan da till exempel

20 Se prop. 2024/25:10 s. 80 ff.
21 Se 14 kap. 2 § socialtjanstlagen (2025:400) som trader i kraft den 1 juli 2025.
22 Se prop. 2024/25:10 s. 81.



via socialndmnden ta del av uppgifter fran personer i barnets narhet, sdsom
familjenemsforaldrar, fordldrar, slaktingar och forskolepersonal.?®

Barnets offentliga bitrade har en skyldighet att se till att barnets asikt
kommuniceras till domstolen® och, i forekommande fall, till socialnamnden.
Under socialndmndens handlaggning ska bitradet bevaka att uppgifter om
barnets asikt inhamtas i tillracklig omfattning, och i annat fall patala att det
finns behov av att komplettera utredningen med sadana uppgifter.?

Bitradet far samtala med barnet utan vardnadshavarens samtycke och utan
att vardnadshavaren ar narvarande.?®

Bitrades ratt att ta del av uppgifter

20 kap.10c S8 FB
Den som ar offentligt bitrade for barnet har ratt att ta del av det som
har tillforts arendet eller malet om 6verflyttning av vardnaden.

Barnets offentliga bitrdde har enligt 20 kap. 10 ¢ § FB rétt att ta del av
uppgifter i ett arende eller mal om vardnadséverflyttning. Bestammelsen
innebdr att socialndmnden och domstolen har en skyldighet att ge bitrédet
del av materialet. Den innebér dock inte att uppgifter kan lamnas ut utan
hinder av sekretess. Om behov finns att lamna ut sekretesskyddade uppgifter
kan det bli aktuellt att tillampa den sekretessbrytande bestammelsen i 10
kap. 2 § offentlighets- och sekretesslagen (2009:400).%

23 Se prop. 2024/25:10 s. 82.

24| domstolsprocessen fullgors detta genom att bitradet far yttra sig skriftligt eller muntligt (se 10 b §
FB).

25 Se prop. 2024/25:10 s. 82.

26 Se prop. 2024/25:10 s. 83.

27 Se prop. 2024/25:10 s. 84.

Denna information (artikelnr 2025-6-9648) kan laddas ner fran
socialstyrelsen.se/publikationer.



