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Metodbeskrivning 

Förord 
I denna metodbilaga redovisar vi arbetsprocessen för att ta fram aktuella 

rekommendationer för nationellt kunskapsstöd: Våld i nära relationer. Stöd 

till beslutsfattare och personal inom hälso- och sjukvården och tandvården.  

I arbetet har vi utgått från Socialstyrelsens delprocess för att ta fram 

kunskapsstöd med rekommendationer, som syftar till att säkra att 

arbetsprocessen är systematisk och transparent, att våra ställningstaganden 

är motiverade och att våra rekommendationer bygger på bästa tillgängliga 

kunskap. 

Stödet riktar sig till chefer och beslutsfattare och personal i hälso- och 

sjukvården och tandvården som möter patienter, i syfte till att öka 

förutsättningarna för personal att upptäcka och ge stöd till personer utsatta 

för våld i nära relationer. Materialet kan även användas som stöd för att ta 

fram lokala rutiner om: 

• när och hur personalen bör fråga om våldsutsatthet. 

• första åtgärder vid upptäckt av tidigare eller pågående våldsutsatthet. 

• traumamedveten vård i mötet med våldsutsatta.  

• fortbildning och handledning till personalen. 

Kunskapsstödet ersätter av tidigare vägledning; Att vilja se, vilja veta och 

våga fråga (2014) och ingår i ett större ramuppdrag att stödja 

genomförandet av den nationella strategin inom vård och omsorg för att 

bekämpa mäns våld mot kvinnor och våld i nära relation  

(Dnr A2022/01028). 

Maria Areblad 

Enhetschef  

Kunskapsstyrning hälso- och sjukvård/Vägledning hälso- och sjukvård 1 
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Genomförande 
Socialstyrelsens mål med de nationella rekommendationerna är att stärka 

hälso- och sjukvården och tandvårdens förebyggande och hälsofrämjande 

arbete med att upptäcka våld i nära relationer.  De nationella 

rekommendationerna ska även bidra till en jämlik hälso- och sjukvård, ett 

professionellt bemötande och att vård och behandling erbjuds på lika villkor 

till alla, oavsett bostadsort, ålder, kön, funktionsnivå, utbildning, 

socioekonomisk status, födelseland, sexuell läggning, könsidentitet, 

könsuttryck och etnisk eller religiös tillhörighet. 

Nära samverkan med experter och 
yrkesverksamma  
Arbetet med kunskapsstödet har genomförts i nära samverkan mellan 

myndighetens projektgrupp, externa experter och en rekommendationsgrupp 

av yrkesverksamma. Experterna och representanterna i 

rekommendationsgruppen har lämnat in jävsdeklarationer, enligt 

myndighetens interna rutiner. Det förelåg utifrån vår bedömning inga 

intressekonflikter i relation till det aktuella uppdraget. 

Expertgrupp 
Expertgruppen har bestått av fyra personer, var och en med sakkunskap och 

klinisk erfarenhet av våld i nära relation från hälso- och sjukvården och 

tandvården.  Experterna rekryterades från aktuella verksamheter som 

projektgruppen var i kontakt med under förstudiearbetet. Experterna deltog i 

arbetet tillsammans med myndighetens projektgrupp för att 

• formulera frågeställningar 

• identifiera söktermer 

• relevansgranska vetenskaplig litteratur 

• sammanställa kunskapsunderlag 

• utforma förslag till rekommendationer 

• formulera slutliga rekommendationer.  

Samtliga medverkande experter och deras kompetens beskrivs i avsnittet 

projektmedverkande i kunskapsstödet.  
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Rekommendationsgrupp 
Rekommendationsgruppen har bestått av 15 personer från olika delar av 

landet, med bred erfarenhet av att möta våldsutsatta inom hälso- och 

sjukvård och tandvård. Dessa rekryterades via nationella programområden 

(NPO), Nationella primärvårdsrådet och Regionala samverkansstrukturen 

(RSS) inom nationella kunskapsstyrningsorganisationen. Tre representanter 

kom från ideell sektor och har bidragit med ett patientperspektiv. 

Rekommendationsgruppen av yrkesverksamma har bidragit med att utifrån 

presentation av bästa tillgängliga kunskap tillsammans med projektgruppen 

och experterna, fastställa rekommendationer. 

Arbetsprocessen 
Arbetet genomfördes stegvis och beskrivs schematiskt i nedanstående figur. 

I arbetet har vi utgått från Socialstyrelsens delprocess för att ta fram 

kunskapsstöd med rekommendationer, som syftar till att säkra att 

arbetsprocessen är systematisk och transparent, att våra ställningstaganden 

är motiverade och att våra rekommendationer bygger på bästa tillgängliga 

kunskap. 

 
  

Förstudie

Frågeställningar

Litteratursökning Urval och 
relevansgranskning

Sammanställning av 
vetenskapligt underlag

Förslag till 
rekommendationer

Rekommendationsgrupp

Nytt kunskapsstöd



Metodbeskrivning 

7 

Förstudie 
Arbetet med kunskapsstödet inleddes med en förstudie, för att inventera och 

bedöma hälso- och sjukvården och tandvårdens behov av stöd och 

rekommendationer.1 Resultat av förstudie visar att: 

• Rekommendationer efterfrågas för hur hälso- och sjukvården respektive 

tandvården kan arbeta med våld i nära relationer. 

• Socialstyrelsen behöver ge stöd i hela vårdkedjan, från upptäckt till 

omhändertagande och uppföljning 

• Kunskapsstöd och rekommendationer behöver vara lättillgängliga och 

kortfattade, hellre gå på bredden än djupet och rikta sig till så många som 

möjligt inom hälso- och sjukvård och tandvård 

• Frågor om arbete med våldsutsatta barn och unga behöver ha ett separat 

kunskapsstöd med egna frågeställningar i fokus 

• Rutiner om ansvarsfördelning, dokumentation och skyddande av 

personuppgifter efterfrågas. 

Frågeställningar 
Rekommendationsarbetet har utgått från frågeställningar som arbetats fram 

vid en tvådagars workshop tillsammans med expertgruppen i september 

2023 med utgångspunkt från ramarna i uppdraget och aktuella 

behovsområden. Frågeställningarna handlade om:  

• Indikationer för våldsutsatthet som kan motivera att ställa frågor om våld. 

• Vad som skapar förutsättningar för upptäckt av våldsutsatta.  

• Vilka utbildningsinsatser är relevanta.  

Litteratursökningar 
I oktober 2023 genomfördes en systematisk litteratursökning i relevanta 

databaser (Pubmed, CINAHL, PsychInfo, Cochrane database) under 

handledning av myndighetens informationsspecialist. Sökstrategier togs 

fram i samverkan mellan projektgruppen, myndighetens informations-

specialister och medverkande experter. 

  

 
1 Dnr. 6408/2023                        
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Tabell 1. Sökstrategi 

Aspekt Beskrivning 

Verksamhetsområde Hälso- och sjukvård och tandvård 

Population Personer som upplevt våld i nära relation (tidigare, 
pågående) 

Intervention Förutsättningar för att upptäcka personer utsatta för 
våld i nära relationer 

Indikationer för våld i nära relationer, som kan föranleda 
att man frågar om våld i nära relationer 

I första hand eftersöktes samlad kunskap i form av systematiska översikter, 

metaanalyser och andra översiktsmaterial, utan avgränsning avseende de 

ingående studiernas studiedesign eller metod. Sökningarna avgränsades till 

publikationer från 2015 och till det svenska och det engelska språket. 

Sökarbetet kompletterades med riktade sökningar efter litteratur rörande 

indikationer för våld, då den breda systematiska sökningen som genomförts 

inte var uttömmande för de frågorna. Exempel på sökstrategi från PubMed i 

bilaga 1.  

Urval och relevansgranskning 
Inledningsvis gallrade utredare vid myndigheten litteraturen för att rensa 

bort studier som inte var relevanta för våra frågeställningar. I första hand 

inkluderades av systematiska översikter, metaanalyser och andra 

översiktsartiklar. 

Tabell 2. Urvalskriterier vid litteraturgranskning, olika frågeområden  

Frågeområde Urvalskriterier 

A – Indikations våldsutsatthet Systematisk översikt/metaanalys som rör sambandet 
mellan tidigare/pågående utsatthet/ risk för utsatthet för 
våld i nära relation och ohälsa bland vuxna patienter. 

B – Upptäckt av våldsutsatthet Systematisk översikt/metaanalys om hälso- och 
sjukvården och tandvårdens upptäckt av 
pågående/tidigare utsatthet/risk för våld i nära relation 
bland vuxna patienter. 

D – Utbildningsinsatser Systematisk översikt/metaanalys rörande 
utbildningsinsatser (utöver grundutbildningen), till 
personal inom hälso- och sjukvård eller tandvård. 

Exkluderade kunskapsunderlag 
Publikationer som inte uppfyllde kriterierna listades, där skälet för 

exkludering framgår (ej hälso- och sjukvård, rör ej våld i nära relation, rör ej 

rätt aspekt av hälso- och sjukvården eller tandvårdens omhändertagande, är 

ej en systematisk översikt eller metaanalys, annat skäl). En kvalitetskontroll 

genomfördes genom att ytterligare en utredare vid myndigheten gick igenom 
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de exkluderade referenserna, för att säkerställa att alla relevanta 

publikationer uppmärksammats. 

Inkluderade kunskapsunderlag 
De underlag som bedöms relevanta för den aktuella frågeställningen listades 

var och en för sig i matriser, där varje referens kodades utifrån publikation, 

typ av kunskapsunderlag, population, utfallsmått och sammanfattning.  

Bedömning av översikternas kvalitet 
För att bedöma kvaliteten i de systematiska översikterna och metaanalyserna 

som inkluderats vid granskningen användes en anpassad version av 

AMSTAR med prioritering av kvalitetsaspekter som bedömdes som mest 

relevanta för en grov uppskattning av kvaliteten i genomförandet av 

översikterna. Metoden kan användas som stöd för att systematisera arbetet 

med att bedöma kvaliteten och kvalitetsbrister, men skiljer inte ut vilka som 

ska användas som kunskapsunderlag eller inte.  

Prioriterade kriterier från AMSTAR:  

• Redovisa för en förutbestämd metod för genomförandet. 

• Studieurval och dataextraktion av två oberoende granskare. 

• Var litteratursökningen av tillfredställande omfattning. 

• Har de inkluderade studiernas karakteristika och resultat redovisats. 

• Har den vetenskapliga kvaliteten hos de ingående studierna utvärderats 

och dokumenterats. 

• Har vederbörlig hänsyn tagits till de inkluderade studiernas 

vetenskapliga kvalitet vid formulering av slutsatserna. 

Vi bedömde att de flesta översikter var av låg till medel låg kvalitet, ett fåtal 

hög kvalitet.  

Sammanställning av det vetenskapliga 
kunskapsunderlaget  
Efter relevans- och kvalitetsgranskningen sammanställde experterna det 

vetenskapliga kunskapsunderlaget för varje frågeområde/frågeställning, 

under handledning av Socialstyrelsens vetenskapliga projektledare. Syftet är 

att på ett transparent och likvärdigt sätt redovisa det vetenskapliga 

underlaget, vad det bygger på och vilka slutsatser som dras så att projekt-

medarbetare, övriga experter och rekommendationsgruppen ska kunna ta del 

av det. I huvudsak utgår det vetenskapliga underlaget av systematiska 

översikter, metaanalyser och andra översiktsarbeten. Majoriteten av 

kunskapsunderlagen bedömdes ha låg eller medel låg kvalitet och förslagen 
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till rekommendationer har testats mot en rekommendationsgrupp av 

yrkesverksamma för att säkerställa konsensus, relevans och användbarhet 

för rekommendationerna. 

Förslag till rekommendationer 
De samlade kunskapsunderlagen användes som utgångspunkt i experternas 

fortsatta arbete med att ta fram rekommendationer eller påståenden, vid en 

tvådagars workshop i januari 2024. De yrkesverksamma fick ta ställning till 

rekommendationerna genom en webbenkät och beakta aspekter såsom nytta, 

hälsoekonomi och risker.  

Efter att enkäten besvarats genomfördes en heldags workshop tillsammans 

med projektgrupp, experterna och rekommendationsgruppen (april 2024) för 

genomgång av enkätsvaren och diskussion. Syftet var att nå konsensus kring 

formuleringar av konkreta rekommendationer. Inför mötet hade varje 

deltagare fått ta del av det vetenskapliga underlaget, rekommendations-

gruppens samlade svar och kommentarer från webbenkäten. Konsensus om 

rekommendationerna i rekommendationsgruppen uppgick till nästan 100 

procent.   
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Inkluderade kunskapsunderlag 

Fortbildning 
Publikation Typ av publikation Frågeställning och syfte 

World Health Organization 2013b. 
Responding to intimate partner violence 
and sexual violence against women: WHO 
clinical and policy guidelines. 2013. 

Global riktlinje Globala rekommendationer om 
partnervåld till hälso- och sjukvården: 
Upptäckt, utbildningsinsatser och första 
åtgärder vid upptäckt.  

Sereno M, m. fl. Systematic review of 
empirical studies measuring training 
effects on biases evidenced by 
professionals towards intimate partner 
violence. 2024.  

Systematisk översikt 
n=17 inkluderade studier 

Undersöker effekter av utbildning om 
partnervåld till personal hälso- och 
sjukvårdspersonal. 

 

Ranabhat P, m. fl. Effectiveness of 
Nurses' Training in Identifying, Reporting 
and Handling Elderly Abuse: A Systematic 
Literature Review. 2022. 

Systematisk 
litteraturgenomgång 

n=14 inkluderade studier 

Beskriver effekter av utbildning om 
våld mot äldre riktade till sjuksköterskor 
och betydelsen för att öka kunskaper, 
identifering och inrapportering av 
äldrevåld samt betydelsen av 
pedagogiska metoder och handledning.  

Miller C J, m. fl. Screening for intimate 
partner violence in healthcare settings: An 
implementation-oriented systematic 
review. 2021.  

Systematisk översikt 

n=59 inkluderade studier 

Undersöker betydelsen av utbildning 
till personalen för att implementera 
screeningprogram partnervåld inom 
hälso- och sjukvården.  

Sammut D, m. fl. Which Violence Against 
Women Educational Strategies Are 
Effective for Prequalifying Health-Care 
Students?: A Systematic Review. 2021. 

Systematisk översikt 

n=17 inkluderade studier 

Undersöker effekter av olika typer 
fortbildningar om våld mot kvinnor, 
riktad till hälso- och sjukvårdspersonal. 
Interaktiva utbildningar uppvisar ger 
bättre resultat än rent didaktiva. 
Interventioner som fokuserar på praktisk 
övning är att föredra före strikt teoretiska 
inriktningar. Utbildning som är längre 
verkar vara effektivare när det gäller att 
förändra personalens attityder.  

Sprague S, m. fl. A scoping review of 
intimate partner violence educational 
programs for health care professionals. 
2018.  

Systematisk 
litteratursammanställning 

n=65 inkuderade studier 

 

Undersöker effekter av utbildnings-
program om partnervåld riktad till 
hälso- och sjukvårdspersonal samt 
identifierar nyckelområden för eventuella 
evidensbaserade rekommendationer 
eller prioriteringar. Effektiva program 
präglas av att det erbjuds digitalt, leds av 
en expert på partnervåld alternativt en 
läkare och ges vid fler än fem 
utbildningstillfällen om minst en timme 
vardera.  

Sawyer S, m. fl. A systematic review of 
intimate partner violence educational 
interventions delivered to allied health 
care practitioners. 2016.  

Systematisk översikt 

n=18 inkluderade studier 

Undersöker effekter av utbildning om 
partnervåld till hälso- och 
sjukvårdspersonal och betydelsen på 
attityder, kunskaper, förmågor och 
beteendeförändringar.   
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Systematisk uppföljning 
Publikation Typ av publikation Frågeställning/syfte/resultat 

Socialstyrelsen. Att arbeta 
evidensbaserat . Ett stöd för praktiskt 
arbete. 2020.  

Stödmaterial I stödet beskrivs grunden för en  
evidensbaserad praktik och hur det 
kan implementeras  i det praktiska 
arbetet. Uppdelat i fem steg: formulera 
frågeställningar, identifiera och värdera 
av bästa tillgängängliga kunskap, välja 
insats och uppföljning.  

Socialstyrelsen. Uppföljning av våld i 
hälso- och sjukvård och tandvård. 
Information om individbaserad 
systematisk uppföljning av våldsutsatthet 
och våldsutövande i nära relation bland 
vårdsökande. 2021. 

Stödmaterial Material som ger stöd att genomföra 
systematisk uppföljning av 
verksamhetens arbetet med våld i 
nära relationer.  

Socialstyrelsen. Om implementering. 
2012. 

Stödmaterial Beskriver de olika stegen i ett 
implementeringsarbete.  

Socialstyrelsen. Om enkätverktyget 
Beredskap för förändring. 2013. 

Stödmaterial  Med enkäten Beredskap för förändring 
(BFF) kan organisationer mäta vilken 
förändringsberedskap som finns i 
organisationen olika delar, var ett 
förändringsarbete bäst påbörjas och 
vilka resurser som behöver allokeras 
för att lyckas med ett 
förändringsarbete.  

Hasson H & von Thiele Schwarz U. 
Implementeringsboken. Natur och 
Kultur. 2023.  

Bok Beskriver den senaste kunskapen 
från implementeringsforskningen 
och vad som behövs steg för steg för 
en lyckad implementering.  

Risk och konsekvenser av 
våldsutsatthet under graviditeten 

Publikation Typ av publikation Frågeställning/syfte/resultat 

World Health Organization 3b. 
Responding to intimate partner 
violence and sexual violence against 
women : WHO clinical and policy 
guidelines. 2013. 

Global riktlinje Globala rekommendationer om 
partnervåld till hälso- och sjukvården: 
Upptäckt, utbildningsinsatser och första 
åtgärder vid upptäckt 

Socialstyrelsen. Nationella riktlinjer 
2023:Graviditet, förlossning och tiden 
efter. Prioriteringsstöd till dig som 
beslutar om resurser. 2023. 

Nationell riktlinje Nationella riktlinjer om graviditet, 
förlossning och tiden efter. Prioriterings-
stöd till de som beslutar om resurser. 

Socialstyrelsen. Om könsstympning. 
Ett stöd för hälso- och sjukvårdens 
arbete. 2024. 

Nationell riktlinje Nationellt riktlinje om könsstympning.  

Geller P A, m. fl. Effect of previous 
posttraumatic stress in the perinatal 
period. 2017.  

Litteraturgenomgång 

n=59 inkluderade studier 

Beskriver sambandet mellan erfarenheter 
av partnervåld och risker för 
komplikationer och psykisk ohälsa under 
och efter graviditeten.  

Do HP, m. fl. Inter-partner violence 
during pregnancy, maternal mental 
health and birth outcomes in 
Vietnam: A systematic review.  2019. 

Systematisk översikt 

n=8 inkluderade studier 

Undersöker sambandet mellan 
partnervåld och mödrars psykiska ohälsa 
och negativa konsekvenser (födelsevikt, 
vattenavgång) för barnet.  
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Publikation Typ av publikation Frågeställning/syfte/resultat 

Tipparat U, m. fl. Prevalence, Risks, 
and Health Consequences of Intimate 
Partner Violence during Pregnancy 
among Young Women: A Systematic 
Review. 2020. 

Systematisk översikt 

n=12 inkluderade studier 

Undersöker sambandet mellan 
partnervåld bland unga gravida kvinnor 
och riskfaktorer och hälsokonsekvenser 
för mamman och barnet 
(förlossningsdepression, födelsevikt, 
oönskad graviditet).  

Koirala P, m. fl. Depression and 
Domestic Violence Experiences 
Among Asian Women: A Systematic 
Review. 2020. 

Systematisk översikt 

n=38 inkluderade studier 

Undersöker sambandet mellan upplevelser 
av våld i hemmet bland kvinnor med 
förlossningsdepression och 
självmordstankar under och efter 
graviditeten.  

Zhang S, m. fl. Maternal violence 
experiences and risk of postpartum 
depression: A metaanalysis of cohort 
studies. 2019.  

Metaanalys 

n=32 inkluderade studier 

Undersöker sambandet mellan kvinnors 
erfarenheter av olika typer av våld och 
risken att utveckla förlossningdepression.  

Hutchens BF, m. fl. Risk Factors for 
Postpartum Depression: An Umbrella 
Review. 2020. 

Litteraturgenomgång 

n=21 inkluderade studier 

Beskriver sambandet mellan kvinnors 
erfarenheter av våld och 
förlossningsdepression samt beskriver 
andra hälsomässiga och sociala 
påverkansfaktorer.  

Hutchens BF, m. fl. Survivors of 
Child Maltreatment and Postpartum 
Depression: An Integrative Review. 
2017. 

Systematisk översikt 

n=16 inkluderade studier 

Undersöker sambandet mellan kvinnors 
erfarenheter av våld under uppväxten och 
förlossningsdepression.  

 

Wei X, m. fl.  The Impacts of Intimate 
Partner Violence on Postpartum 
Depression: An Updated Meta-
analysis. 2024.  

Metaanalys 

n=76 inkluderade studier  

Undersöker sambandet mellan kvinnors 
erfarenheter av partnervåld innan eller 
under graviditeten och 
förlossningsdepression.  

Oğurlu M & Erbil N. The Effect of 
Intimate Partner Violence on Fear of 
Childbirth Among Pregnant Women. 
2023,  

Primärstudie 

n=335 gravida kvinnor 

Undersöker sambandet mellan 
erfarenheter av partnervåld och risken för 
förlossningsrädsla hos gravida kvinnor.  

 

Pastor-Moreno G, m. fl. Intimate 
partner violence and perinatal 
health: a systematic review. 2020. 

Systematisk översikt 

n=50 inkluderade studier  

Syfte att systematiskt granska och 
sammanfatta de empiriska stödet för 
sambanden mellan partnervåld i nära 
relatiuoner under graviditet och den 
perinatala hälsan hos mödrar och 
foster/nyfödda.  

Oh D L, m. fl. Systematic review of 
pediatric health outcomes associated 
with childhood adversity. 2018.  

Systematisk översikt 

n=35 inkluderade studier 

Undersöker hur våld och andra övergrepp 
påverkar barns utveckling.  

 

Traylor CS, m. fl. Effects of 
psychological stress on adverse 
pregnancy outcomes and 
nonpharmacologic approaches for 
reduction: an expert review. 2020. 

Litteraturgenomgång 

n=81 inkluderade studier  

Beskriver samspelet mellan psykiatriska 
diagnoser och stressfaktorer under 
graviditeten och negativa 
graviditetsutfall.  

Legazpi PCC, m. fl. Review of suicidal 
ideation during pregnancy: risk 
factors, prevalence, assessment 
instruments and consequences. 
2022.  

Systematisk översikt 

n=25 inkluderade studier 

Undersöker riskfaktorer för låg 
fördelsevikt och svag kognitiv utveckling 
hos barnet. 

Takegata M, m. fl. Prenatal and 
Intrapartum Factors Associated With 
Infant Temperament: A Systematic 
Review. 2021. 

Systematisk översikt 

n=35 inkluderade studier 

Undersöker riskfaktorer och medierande 
faktorer före och under graviditeten som 
påverkar barnet, exempelvis tillväxt, 
födelsevikt och kognitiv och 
beteendemässig utveckling.   
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Publikation Typ av publikation Frågeställning/syfte/resultat 

Paulson J L. Intimate Partner 
Violence and Perinatal Post-
Traumatic Stress and Depression 
Symptoms: A Systematic Review of 
Findings in Longitudinal Studies. 
2022.  

Systematisk översikt 

n=47 inkluderade studier 

Undersöker sambandet mellan partnervåld 
före, under och efter graviditeten och ptsd 
och depression hos modern efter 
förlossningen.  

Tolossa T, m. fl. Postpartum 
depression and associated factors 
among postpartum women in 
Ethiopia: a systematic review and 
metaanalysis. 2020. 

Systematisk översikt och 
metaanalys 

n=28 inkluderade studier 

Undersöker riskfaktorer för 
förlossningsdepression, bland annat 
erfarenheter av våld i nära relation, nöjdhet 
med parrelationen, tidigare depressioner 
och socialt stöd.  

Agarwal S, m. fl. A comprehensive 
review of Intimate partner violence 
during pregnancy and its adverse 
effects on maternal and fetal health. 
2023. 

Litteraturgenomgång 

n=33 studier 

Beskriver förekomst av partnervåld under 
graviditeten och dess hälsokonsekvenser 
för fostret och mamman.  

Wallenborn J T, m. fl. Association 
between intimate partner violence 
and breastfeeding duration: result 
from the 2004-2014 pregnancy risk 
assessment monitoring system. 
2018.  

Retrospektiv studie  

n= 195 264 personer 
(registerdata) 

 

Undersöker sambandet mellan utsatthet för 
partnervåld och amning. 

Dadi F A, m. fl. Antenatal depression 
and its association with adverce birth 
outcomes in low and middle-income 
countries. A systematic review and 
metaanalysis. 2020.  

Systematisk översikt 

n=64 inkluderade studier 

Undersöker sambandet mellan 
graviditetsdepression och 
graviditetskomplikationer kopplat till 
erfarenheter av partnervåld.  

Shamblaw A L, m. fl. Maternal 
depression and children’s false belief 
understanding. 2019.  

Primärstudie 

n=63 gravidda 

Undersöker sambandet mellan 
graviditetsdepression och fostrets och 
barnets utveckling. 

Skador och skadebild 
Publikation Typ av publikation Frågeställning/syfte/resultat 

Brown KE, m. fl. Characterizing 
Physical Intimate Partner Violence-
Associated Injuries Among Adults in 
Low- and Middle-Income Countries: A 
Systematic Review. 2024.  

Systematisk översikt 

n=19 indkluderade studier 

Redovisar för skador, skademönster och 
lokaliseringar av skador, som bedöms 
vara relaterade till utsatthet för våld.  

van Houten M E, m. fl. Types, 
characteristics and anatomic 
location of physical signs in elder 
abuse: a systematic review : 
Awareness and recognition of injury 
patterns. 2022. 

Systematisk översikt 

n=24 inkluderade studier 

Redovisar för skador, skadetyp och 
lokalisering av skador hos äldre personer 
utsatta för våld. 

Willson R, m. fl. Orthopaedic Injury 
Patterns in Intimate Partner Violence: 
Defensive Wounds and Fracture 
Patterns: A Systematic Literature. 
2024. 

Systematisk 
litteraturgenomgång 

n=16 inkluderade studier 

 

Redovisar de vanligaste frakturerna 
orsakade av våld.  

 

Sommers MS, m. fl. Injuries from 
intimate partner and sexual violence: 
Significance and classification 
systems. 2012.  

Klassificeringssystem skador 
orsakde av partnervåld 

Redovisar för skador hos kvinnor som 
utsatts för partnervåld.  

Gujrathi R, m. fl.  Facial injury 
patterns in victims of intimate 
partner violence. 2022. 

Retrospektiv journalstudie 

n=668 patienter  

Redovisar för vanligt förekommande 
lokaliseringar av frakturer efter 
partnervåld.  
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Publikation Typ av publikation Frågeställning/syfte/resultat 

Stewart DE, m. fl. Intimate partner 
violence. 2013. 

 

Litteraturgenomgång 

 

Redovisar för förekomst, indikatorer, 
risker och konsekvenser av att utsättas för 
partnervåld.  

Kwako LE, m. fl. Traumatic brain 
injury in intimate partner violence: a 
critical review of outcomes and 
mechanisms. 2011. 

Litteraturgenomgång  

 

Beskriver att våld mot huvudet och 
strypvåld kan ge upphov till traumatiska 
hjärnskador.  

 

Haag H, m. fl. Battered and Brain 
Injured: Traumatic Brain Injury 
Among Women Survivors of Intimate 
Partner Violence—A Scoping Review. 
2022.  

Litteraturgenomgång 

n=42 inkluderade studier 

Beskriver att våld mot huvudet och 
strypvåld kan ge upphov till traumatiska 
hjärnskador men med diffusa symtom.  

  

Symtom och tillstånd  
Publikation Typ av publikation Frågeställning/syfte/resultat 

World Health Organization 2013b. 
Responding to intimate partner 
violence and sexual violence against 
women : WHO clinical and policy 
guidelines. 2013. 

Global riktlinje Globala rekommendationer om 
partnervåld till hälso- och sjukvården: 
Upptäckt, utbildningsinsatser och första 
åtgärder vid upptäckt. 

Gardner MJ, m. fl. The association 
between five forms of child 
maltreatment and depressive and 
anxiety disorders: A systematic review 
and metaanalysis. 2019.  

Systematisk översikt och 
metaanalys 

n=96 inkluderade studier 

Undersöker sambandet mellan olika former 
av våld i barndomen och senare utveckling 
av depression, ångestsyndrom och ptsd 
som vuxen.  

Naughton AM, m. fl. Ask Me! self-
reported features of adolescents 
experiencing neglect or emotional 
maltreatment: a rapid systematic 
review. 2017.  

Systematisk översikt 

n=13 inkluderade studier 

Identifierar konsekvenser när unga upplevt 
vanvård och psykiskt våld/övergrepp, 
exempelvis depression, ptsd-symtom, 
ångest.  

Dokkedahl S, m. fl. Can Women 
Shelters Help Reduce Symptoms of 
PTSD and C-PTSD? Trajectories of 
PTSD Symptom Development 
Following Partner- and Family-
Related Violence. 2022 

Primärstudie Undersöker förekomst och utveckling av 
symtom på ptsd och komplex ptsd i hos 
kvinnor i skyddat boende.  

Liveri K, m. fl. Abuse of Girls During 
Childhood and Its Impacts on the 
Health of Their Adult Lives: A 
Systematic Review. 2023. 

Systematisk översikt 

n=18 inkluderade studier 

Undersöker våld i barndomen och dess 
långtidseffekter på kvinnors psykiska, 
fysiska och sociala hälsa exempelvis 
ätstörningar, depression, ptsd, ångest, 
sömnstörningar, kardiovaskulära 
sjukdomar, astma, kronisk smärta och tidig 
död.  

Carr A, m. fl. Systematic Review of 
Reviews of the Outcome of 
Noninstitutional Child Maltreatment. 
2023. 

Systematisk översikt 

n=111 inkluderade studier 

Undersöker sambandet mellan våld i 
barndomen och fysisk och psykisk hälsa 
och psykosocial anpassning inom olika 
områden.  

Vicard-Olagne M, m. fl. Signs and 
symptoms of intimate partner 
violence in women attending primary 
care in Europe, North America and 
Australia: a systematic review and 
metaanalysis. 2022. 

Systematisk översikt och 
metaanalys 

n=57 inkluderade studier 

Undersöker sambandet mellan utsatthet för 
partnervåld och depression, ångest, 
gynekologiska besvär, sexuellt 
överförbara sjukdomar och 
kombinationer av somatiska symtom.  

Li, M, m. fl. The Timing Effect of 
Childhood Maltreatment in 
Depression: A Systematic Review and 
metaanalysis. 2023. 

Systematisk översikt och 
metaanalys 

n=58 inkluderade studier 

Undersöker sambandet mellan utsatthet för 
våld i barndomen och att senare i livet 
utveckla depression.   



Metodbeskrivning 

16 

Publikation Typ av publikation Frågeställning/syfte/resultat 

White SJ, m. fl. Global Prevalence 
and Mental Health Outcomes of 
Intimate Partner Violence Among 
Women: A Systematic Review and 
metaanalysis. 2024.  

Systematisk översikt och 
metaanalys 

n=201 inkluderade studier 

Undersöker sambandet mellan olika typer 
av partnervåld och psykisk hälsa 
(depression, ptsd och suicidalitet). 
Gravida kvinnor hade störst riska att ha 
upplevt fysiskt partnervåld under sin livstid.  

Hogg B,  m. fl. Psychological trauma 
as a transdiagnostic risk factor for 
mental disorder: an umbrella meta-
analysis. 2023. 

Metaanalys 

n=14 inkluderade studier 

Undersöker psykologiskt trauma som en 
riskfaktor för olika psykiatriska tillstånd.  

Cividanes G C, m. fl. Revictimization 
as a high-risk factor for 
development of posttraumatic 
stress disorder: a systematic 
review of the literature. 2019.  

Systematisk översikt 

n=9 studier 

Undersöka sambandet mellan erfarenheter 
av sexuellt våld/övergrepp i barndomen och 
risken för ytterligare övergrepp och ptsd.  

Patton S C, m. fl. Mental and 
Physical Health Changes Following 
an Abusive Intimate Relationship: A 
Systematic Review of Longitudinal 
Studies. 2022. 

Systematisk översikt 

n=36 longitudiella studier 

Undersöker fysisk och psykisk hälsa och 
livskvalitet, hos kvinnor som nyligen 
lämnat en våldsam relation.  

  

Dworkin E R. Risk for Mental 
Disorders Associated With Sexual 
Assault: A Metaanalysis. 2020. 

Metaanalys 

n=39 studier 

Undersöker sambandet mellan 
erfarenheter av sexuellt våld och 
psykiatriska diagnoser, exempelvis 
depression och ptsd.   

Grose R G, m. fl. Mental health, 
empowerment, and violence 
against young women in lower-
income countries: A review of 
reviews. 2019. 

Översikt över översikter 

n=4 inkluderade översikter 
baserade på totalt 41 
inkluderade studier 

Undersöker psykisk hälsa (depression, 
ptsd, ätstörningar) och empowerment hos 
flickor och unga kvinnor som exponerats 
för partnervåld, sexuellt våld, 
könsstympning och barnäktenskap. 

Li M, m. fl. The timing effect of 
childhood maltreatment in 
depression. A systematic review and 
metaanalysis. 2023 

Systematisk översikt 

n=58 inkluderade studier 

Undersöker utvecklingen av depression 
kopplat till våld och övergrepp under 
barndomen.  

Kajeepeta S, m. fl. Adverse 
childhood experiences are associated 
with adult sleep disorders: a 
systematic review. 2015. 

Systematisk översikt 

n=28 inkluderade studier 

Undersöker sambandet mellan våld i 
barndomen och sömnsvårigheter och 
sömnstörningar.  

Gallegos A M, m. fl. Sleep and 
Interpersonal Violence: A Systematic 
Review. 2021. 

Systematisk översikt 

n=23 inkluderade studier 

Undersöker sambandet mellan partnervåld 
och sömnstörningar.  

Astle S, m. fl. Mental health and 
substance use factors associated with 
sexual violence victimization and 
perpetration in university samples: A 
metaanalysis. 2024. 

Metaanalys 

n=101 inkluderade studier 

Undersöker sambandet mellan utsatthet för 
sexuellt våld och psykisk ohälsa (ptsd, 
beroende).   

Prieto-Vila M, m. fl. Associated with 
Relapse in Major Depressive Disorder 
in Primary Care Patients: A 
Systematic Review. 2021.  

Systematisk översikt 

n=8 inkluderade studier 

 

Undersöker riskfaktorer för återfall i 
depression, för patienter inom 
primärvården.  

Alameda L, m. fl. Association 
Between Specific Childhood 
Adversities and Symptom Dimensions 
in People With Psychosis: Systematic 
Review and Metaanalysis. 2021. 

Systematisk översikt 

n=47 inkluderade studier 

Undersöker sambandet mellan negativa 
förhållanden under barndomen och 
psykisk ohälsa som vuxen, exempelvis 
depression.  

Bacchus LJ, m. fl. Recent intimate 
partner violence against women and 
health: a systematic review and 
metaanalysis of cohort studies. 2018.  

Systematisk översikt och 
metaanalys 

n=35 inkluderade studier 

Undersöker sambandet mellan nylig 
utsatthet för partnervåld och olika 
hälsoutfall och riskbeteenden exempelvis 
depressiva symtom, postpartumdepression, 
alkoholberoende och sexuellt överförbara 
sjukdomar.  
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Alireza D, m. fl. Psychological 
complications of the children 
exposed to domestic violence: a 
systematic review.  2023. 

Systematisk översikt 

n=18 inkluderade studier 

Redovisar för psykosociala konsekvenser 
av att ha utsatts för våld i hemmet under 
barndomen exempelvis depression, ptsd, 
aggressivt beteende, låg IQ.  

Banjar O, m. fl. The association 
between intimate partner violence 
and functional gastrointestinal 
disorders and symtoms among 
adult women. Systematic review. 
2021.  

Systematisk översikt 

n=15 inkluderade studier 

Undersöker sambandet mellan 
gastrointestinala besvär och utsatthet för 
partnervåld.  

Walker N, m. fl. The experience of 
persistent pain among women with 
history of intimate partner 
violence. A systematic review. 
2022. 

Systematisk översikt 

n=12 inkluderade studier 

Undersöker sambandet mellan utsatthet för 
partnervåld och långvarig smärta.  

Wang E, m. fl. Intimate partner 
violence and asthma in pediatric and 
adult populations. 2022. 

Systematisk 
litteraturgenomgång 

n=37 inkluderade studier 

Undersöker sambandet mellan astma och 
utsatthet för partnervåld bland barn och 
vuxna. Ta bort från KST! Ta bort här? 

Spencer C N, m. fl. Estimating the 
global health impact of gender-
based violence and violence agaist 
children. A systematic review and 
metaanalysis. 2022.  

Systematisk översikt och 
metaanalys 

 

Genomförandeplan systematisk översikt 
och metaanalys.  

Noirrit-Esclassan E, m. fl. 
Association between self-reported 
dental fear and exposure to violence 
among adolescents - A population 
based study. 2022.  

Primärstudie 

n=4977 ungdomar i åldern 
15-17 år 

Undersöker faktorer associerade med 
upplevelser av våld och mobbing under 
barndomen och tandvårdsrädsla.  

Willumsen X. Dental fear in sexually 
abused women. 2001. 

Primärstudie 

n=99 personer 

Undersöker förekomsten av 
tandvårdsrädsla hos kvinnor som har 
erfarenhet av utsatthet för olika former av 
sexuellt våld.  

Larijani H H & Guggisberg M. 
Improving Clinical Practice: What 
Dentists Need to Know about the 
Association between Dental Fear and 
a History of Sexual Violence 
Victimisation. 2015. 

Primärstudie 

n=10 inkluderade studier 

 

 

Undersöker sambandet mellan 
tandvårdsrädsla och erfarenheter av 
utsatthet för sexuellt våld.  

Testa A, m. fl. Physical intimate 
partner violence and prenatal oral 
health experiences in the United 
States. 2023 

Registerstudie Beskrivder sambandet mellan utsatthet för 
partnervåld och mun- och tandhälsa.  

Stubbs A, Szoeke C. The Effect of 
Intimate Partner Violence on the 
Physical Health and Health-Related 
Behaviors of Women: A Systematic 
Review of the Literature. 2022. 

Systematisk 
litteraturgenomgång 

n=52 inkluderade studier 

 

 

Undersöker sambandet mellan partnervåld 
och fysisk ohälsa och ökad risk att utveckla 
vissa diagnoser, symtom och tillstånd (högt 
blodtryck, astma, mag-tarmbesvär, 
diabetes, sexueltl överförbara 
sjukdomar) samt deltagande i screening 
ex cellprov.  

Tripathy S, m. fl. Bearing the marks: 
understanding how domestic 
violence affects oral health. 2024. 

Litteraturgenomgång 

 

Beskriver forskning på området utsatthet 
för partnervåld och mun- och tandhälsa.  

Sartori L R M, m. fl. Association 
Between Adverse Childhood 
Experiences and Oral Health in 
Adulthood. A systematic scoping 
review. 2023.  

Systematic review 

n=19 inkluderade studier 

Undersöker sambandet mellan 
erfarenheter av våld och övergrepp i 
barndomen och oral hälsa.  

Kundu H, m. fl. Domestic violence 
and its effect on oral health 
behaviour and oral health status. 
2014.  

Primärstudie 

n=304 kvinnor 

Utvärderar utsatthet för våld samvarierar 
med munhälsa.  
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Beteendemönster 
Publikation Typ av publikation Frågeställning/syfte/resultat 

Logeais ME, m. fl. Measuring Total 
Healthcare Utilization Among 
Intimate Partner Violence Survivors 
In Primary Care. 2019. 

Primärstudie 

n=31 305 patienter 
screenade för partnervåld i 
nära relation 

Undersöker vårdutnyttjande för patienter 
inom primärvården som utsatts för 
partnervåld.  

 

Lövestad S, m. fl. Intimate partner 
violence, associations with perceived 
need for help and health care 
utilization: a population-based 
sample of women in Sweden. 2020. 

Primärstudie 

n=616 kvinnor som sökt vård 
för psykisk ohälsa 

Undersöker vårdutnyttjande bland 
patienter som utsatts för fysisk partnervåld 
och söker för psykisk ohälsa.  

Prosman G-J, m. fl. Healthcare 
utilization by abused women: A case 
control study. 2012. 

Aktstudie 

n=50 våldsutsatta kvinnor i 
jämförelse med 50 icke 
våldsutsatta kvinnor 

Undersöker våldutnyttjande bland kvinnor 
utsatta för våld i nära relation, jämfört med 
kvinnor som inte har de erfarenheterna.  

Rivara FP, m. fl. Healthcare 
utilization and costs for women with 
a history of intimate partner violence. 
2007.  

Primärstudie 

n=3333 kvinnor I åldern 18 – 
64 år 

Undersöker vårdutnyttjande och 
vårdkostnader för kvinnor med en historia 
av partnervåld, jämfört med kvinnor utan 
dessa erfarenheter.  

Vargas L X, m. fl. A longitudinal 
analysis of violence and healthcare 
service utilization in Mexico. 2021.  

Registerstudie Undersöker vårdutnyttjande för 
kriminalitet och våld.  

 

Charton L, m. fl. From statistics to 
stories: understanding the complex 
landscape of missed medical 
appointments. A mixed-methods pilot 
study. 2024.  

Primärstudie 

n=53 missade samtal, 22 
patienter 

 

Undersöker underliggande orsaker till att 
patienter uteblir från inbokade 
vårdbesök.  

Massetti GM, m. fl. Healthcare 
Access and Cancer Screening Among 
Victims of Intimate Partner Violence. 
2018. 

Primärstudie Undersöker orsaker till att patienter 
uteblir från cancer screening. 

 

Gandhi S, m. fl. Intimate Partner 
Violence and Cancer Screening 
among Urban Minority Women. 
2010. 

Retrospektiv studie 

n=382 personer 

Undersöker orsaker till att patienter 
uteblir från screening för bröstcancer 
och livmoderhalscancer.  

Sheikhnezhad L, m. fl. Intimate 
partner violence in women with 
breast and gynaecologic cancers: A 
systematic review. 2023. 

Systematisk översikt 

n= 8 inkluderade studier 

Undersöker sambandet mellan 
erfarenheter av partnervåld och deltagande 
i cancer screening samt konsekvenser av 
bröst- och gynekologisk cancer.  

Stubbs A, Szoeke C. The Effect of 
Intimate Partner Violence on the 
Physical Health and Health-Related 
Behaviors of Women: A Systematic 
Review of the Literature. 2022. 

Systematisk 
litteraturgenomgång 

n= 52 inkluderade studier
  

Beskriver sambandet mellan partnervåld 
och deltagande i cancerscreening ex 
cellprov för livmoderhalscancer.   
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Barn och ungas utsatthet 
Publikation Typ av publikation Frågeställning/syfte/resultat 

Alireza D, m. fl. Psychological 
complications of the children 
exposed to domestic violence: a 
systematic review.  2023.  

Systematisk översikt 

n=18 inkluderade studier 

Undersöker sambandet mellan att utsättas 
för våld i barndomen och senare 
psykologiska, kognitiva och 
beteendemässiga konsekvenser 
(depression, ptsd, aggresivitet, låg IQ).  

Thulin J. Prata om våldet: om våldets 
konsekvenser, avslöjandeprocessen 
och effekterna av behandling ur 
barnets perspektiv. 2020. 

Rapport Beskriver resultat av utvärdering och 
implementering av en modell för barn som 
utsatts för barnmisshandel och som efter 
utredning och skyddsbedömning får 
fortsätta leva med den förälder som utsatt 
dem för våld v- KIBB Kognitiv integrerad 
behandling vid barnmisshandel. Det är en 
översatt och delvis omarbetad version av 
doktorsavhandlingen Putting Words to Child 
Physical Abuse – Possible Consequences, the 
Process of Disclosure, and Effects of 
Treatment. From Children’s perspectives.  

Li M, m fl. The Timing Effect of 
Childhood Maltreatment in 
Depression: A Systematic Review and 
metaanalysis. 2023. 

Systematisk översikt och 
metaanalys 

n=58 inkluderade studier 

Undersöker sambandet mellan olika typer 
av våld i barndomen och depression, med 
koppling till åldern för exponeringen.  

Castellví P, m. fl. Exposure to 
violence, a risk for suicide in youths 
and young adults. A metaanalysis of 
longitudinal studies. 2017.  

Metaanalys 

n=19 longitudinella studier 

Undersöker sambandet mellan tidig 
exponering för olika typer av våld under 
barndomen och självmordsförsök eller 
suicid hos unga och unga vuxna.  

Chiesa AE, m. fl. Intimate partner 
violence victimization and parenting: 
A systematic review. 2018. 

Systematisk översikt 

n=21 inkluderade studier 

Undersöker hur utsatthet för våld påverkar 
föräldraförmågan.  

 

Wang R, m. fl. Childhood violence 
exposure and anxiety and depression 
of children and adolescents. 2025. 

Nationell uppföljning Undersöka sambandet mellan utsatthet för 
våld under barndomen och depression och 
ångest hos barn och unga.  

Eriksson M, m. fl. Barn som upplever 
våld: Att stödja barn och bedöma 
föräldrars omsorgsförmåga. SKR. 
2020. 

Myndighetsrapport  Beskriver kunskap om våld mot barn, 
våldsutsatta barns rätt till skydd, 
delaktighet och stöd, våldets 
konsekvenser, föräldrarnas 
omsorgsförmåga, olika aktörers ansvar för 
att utreda, skydda och bedöma 
skyddsbehov.  

Jernbro C, m. fl. Våld mot barn 2022: 
En nationell kartläggning. Stiftelsen 
Allmänna Barnhuset. 2023. 

Nationell kartläggning Resultat av nationell kartläggning av våld 
mot barn genomförd 2022.  

Unicef. Vem skyddar mig från våld? 
Barns egna berättelser om våld i 
hemmet och önskan om upprättelse. 
2018. 

Rapport Barn berättar om sina egna erfarenheter av 
våld i hemmet.  
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Bemötande vid upptäckt 
Publikation Typ av publikation Frågeställning/syfte/resultat 

World Health Organization 2013b. 
Responding to intimate partner 
violence and sexual violence against 
women : WHO clinical and policy 
guidelines. 2013. 

Global riktlinje Rekommendationer om partnervåld till 
hälso- och sjukvården: Upptäckt, 
utbildningsinsatser och första åtgärder vid 
upptäckt. 

Socialstyrelsen. Våld i nära 
relationer. Handbok för 
socialtjänsten, hälso- och sjukvården 
och tandvården. 2022. 

Handbok Socialstyrelsens handbok, stöd för 
tillämpning av författningar om våld i nära 
relationer.  

Snyder B L. Women's experience of 
being interviewed about abuse: a 
qualitative systematic review. 
2016:605-13. 

Litteraturgenomgång 

n=11 inkluderade studier 

Beskriver risker och fördelar med att 
fråga kvinnor om våldsutsatthet.  

 

Lemaigre C, m. fl. Barriers and 
facilitators to disclosing sexual abuse 
in childhood and adolescence. 2017. 

Litteraturgenomgång 

n=13 inkluderade studier 

Beskriver vad som underlättar och försvårar 
avslöjande om utsatthet för sexuellt våld.  

Heron R L & Eisma M C. Barriers 
and facilitators of disclosing 
domestic violence to the healthcare 
service: A systematic review of 
qualitative research. 2021. 

Systematisk översikt 

n=34 inkluderade studier 

Beskriver förutsättningar som främjar att 
en person berättar om våldsutsatthet.  

Brewer A, m. fl. A need for trauma 
informed care in sexually transmitted 
disease clinics. 2020. 

Litteraturgenomgång 

n=13 inkluderade studier 

Beskriver sambandet mellan erfarenheter 
av våld och övergrepp och riskfyllt sexuellt 
beteende bland kvinnor samt vilken 
betydelse traumainformerad vård kan ha 
för att minska riskbeteende och förbättra 
sexuell hälsa.  

Berring L L, m. fl. Implementing 
Trauma-Informed Care-Settings, 
Definitions, Interventions, Measures, 
and Implementation across Settings: 
A Scoping Review. 2024. 

Litteraturgenomgång 

n=157 publikationer 

Beskriver implementering och resultat av 
traumainformerad vård.  

Bulford E, m. fl. Primary healthcare 
practitioners' perspectives on 
trauma-informed primary care: a 
systematic review. BMC primary 
care. 2024. 

Systematisk översikt 

n=13 inkluderade studier 

Undersöker primärvårdens arbete med 
traumainformerad vård i mötet med 
personer som upplevt våld i nära relationer.  

 

Han H-R, m. fl. Trauma informed 
interventions: A systematic review. 
2021. 

Systematisk översikt 

n=32 inkluderade studier 

Undersöker traumainformerad vård; när 
och var inom vården det erbjuds samt 
resultat för olika utfall.  

Reeves E. A Synthesis of the 
Literature on Trauma-Informed Care. 
Issues in Mental Health Nursing. 
2015. 

Litteraturgenomgång 

n=26 inkluderade studier 

Beskriver befintlig forskning om 
traumainformerad vård till personer som 
upplevt fysiska och sexuella övergrepp. 

Liu V C, m. fl. Experiences of women 
receiving trauma-informed care: A 
qualitative systematic review. 2024.  

Systematisk översikt 

n=11 inkluderade studier 

Undersöker innehåll och resultat av 
traumainformerad vård till kvinnor med 
erfarenheter av trauma och våld.  

Mahon D. An umbrella review of 
systematic reviews on trauma 
informed approaches. 2024. 

Systematisk översikt 

n=14 inkluderade studier 

Undersöker implementering av 
traumamedveten vård.  
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Bilaga 1 
Exempel sökdokumentation (Pubmed) 

Databas: Pubmed Databasleverantör: NLM Datum: 2023-10-26 

Ämne: Våld i nära relationer  

• Sambandet mellan våld i nära relation och ohälsa 

• Att upptäcka våld inom hälso- och sjukvården inklusive tandvården 

• Åtgärder efter upptäckt 

• Utbildningsinsatser för vårdpersonal 

Söknr Termtyp *) Söktermer  Databas/ 
Antal ref. **) 

1.  Mesh/tiab "Domestic Violence"[Mesh] OR "Intimate Partner 
Violence"[Mesh] OR "Battered Women"[Mesh] OR 
"Incest"[Mesh] OR "Gender-Based Violence"[Mesh] OR 
"Emotional Abuse"[Mesh] OR (( domestic abus*[tiab] 
OR gender-based violence[tiab] OR spouse abuse[tiab] 
OR spousal abuse[tiab] OR wife abus*[tiab] OR 
partner abuse[tiab] OR battered woman[tiab] OR 
battered women[tiab] OR abused woman[tiab] OR 
abused women[tiab] OR domestic violence[tiab] OR 
family violence[tiab] OR partner violence[tiab] OR 
dating violence*[tiab] OR dating abuse[tiab] OR 
psychological abuse[tiab] OR emotional abuse[tiab] 
OR elder abuse[tiab] OR child abuse[tiab] OR child 
neglect[tiab] OR child maltreatment[tiab] OR 
incest*[tiab] OR dowry death*[tiab]) NOT Medline[sb]) 
OR abused female*[tiab] OR abused wife*[tiab] OR 
abused wives[tiab] OR battered female*[tiab] OR 
battered wife*[tiab] OR battered wives[tiab]  OR 
conjugal violence[tiab] OR female abuse[tiab] OR 
gender violence[tiab] OR intimate partner physical 
assault*[tiab] OR marital violence[tiab] OR spousal 
violence[tiab] OR spouse violence[tiab] OR violent 
relationship*[tiab] OR wife batter*[tiab] OR wife 
beating[tiab] OR woman abus*[tiab] OR honor 
violence[tiab] OR honour violence[tiab] OR honor-
related violence[tiab] OR honour-related violence[tiab] 
OR honor-based violence[tiab] OR honour-based 
violence[tiab] OR sibling violence[tiab] OR paternal 
violence[tiab] OR maternal violence[tiab] OR battered 
husband*[tiab] OR battered men[tiab] OR battered 
male*[tiab] OR sexual violence[tiab] OR relationship 
violence[tiab]  

OR partner stalking[tiab] OR intimate terrorism[tiab]  

OR couple violence[tiab] OR mental abuse[tiab] OR 
psychological aggression[tiab] OR economic 
violence[tiab] OR economic abuse[tiab] OR 
“Munchausen syndrome by proxy” OR abusive head 
trauma[tiab] OR dental neglect[tiab] OR coercive 
control[tiab] OR sex trafficking*[tiab] OR parent 
violence[tiab] OR parent abuse[tiab] OR intimate 
partner victimization[tiab] OR filicide[tiab] OR 
femicide[tiab] OR matricide[tiab] OR parricide[tiab] OR 
honor killing*[tiab] OR honour killing*[tiab] OR 
shaken baby syndrome[tiab] OR (Nonaccidental head 

69,243 
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trauma[tiab] AND (infant*[tiab] OR pediatric[tiab] OR 
child*)) 

Sambandet mellan våld i nära relation och ohälsa 

2.  Mesh/tiab "Health Status"[Majr:NoExp] OR “Health Status 
Indicators"[Mesh] OR "Morbidity"[Mesh] OR 
“Disease”[Mesh] OR "Stress Disorders, Post-
Traumatic"[Mesh] OR "Suicide"[Mesh] OR "Chronic 
Disease"[Majr:NoExp] OR "Diabetes Mellitus, Type 
2"[Mesh] OR "Cardiovascular Diseases"[Majr:NoExp] 
OR "Symptom Assessment"[Mesh] OR 
"Comorbidity"[Mesh] OR "Risk Factors"[Mesh] OR 
"Signs and Symptoms"[Mesh] OR ((health status[tiab] 
OR health level*[tiab] OR morbidit*[tiab] OR 
disease*[tiab] OR Post-Traumatic Stress 
Disorder*[tiab] OR Post-Traumatic Stress 
Disorder*[tiab] OR Posttraumatic Neurose*[tiab] OR 
Post-traumatic Neurose*[tiab] OR Moral Injur*[tiab] 
OR suicid*[tiab] OR chronic illness*[tiab] OR chronic 
disease*[tiab] OR chronic pain*[tiab] OR chronic 
condition*[tiab] OR chronically ill[tiab] OR type 2 
Diabetes[tiab] OR Diabetes type 2[tiab] OR 
Cardiovascular Disease*[tiab] OR Health Status 
Indicator*[tiab] OR Health Status Index*[tiab] OR 
Health Risk Appraisal*[tiab] OR “Acute Physiology and 
Chronic Health Evaluation” OR Chronic Disease 
Indicator*[tiab] OR patient acuity[tiab] OR severity of 
illness[tiab] OR illness severity[tiab] OR disease 
severit*[tiab] OR Symptom Assessment*[tiab] OR 
symptom evaluation*[tiab]) NOT Medline[sb]) OR 
increased risk*[tiab] OR risks associated[tiab] OR 
health consequence*[tiab] OR negative impact[tiab] 
OR physical health[tiab] OR mental health[tiab] OR 
health outcome*[tiab] OR health impact*[tiab] OR 
Health risk appraisal*[tiab] OR health correlate*[tiab] 
OR health indicator*[tiab] OR Risk indicator*[tiab] OR 
risk factor*[tiab] OR risk score*[tiab] OR sentinel 
injur*[tiab] OR bruising*[tiab] OR petechiae[tiab] OR 
frena tears[tiab] OR bite marks[tiab] OR fractures[tiab] 
retinal hemorrhage*[tiab] OR subdural 
hematomas[tiab] OR abusive head trauma[tiab] OR 
hair pulling[tiab] OR traction alopecia[tiab] OR skeletal 
survey*[tiab] OR non-accidental trauma*[tiab] OR 
cardiovascular[ti] OR health[ti] OR associated with*[ti] 
OR association between[ti] 

1,457,203 

3.   1 AND 2 8,174 

4.  Mesh/tiab "Systematic Review" [Publication Type] OR "Meta-
Analysis" [Publication Type] OR systematic review[tiab] 
OR comprehensive review[tiab] OR integrative 
review[tiab] OR systematic literature review[tiab] OR 
comprehensive literature review[tiab] OR integrative 
literature review[tiab] OR systematic literature 
search[tiab] OR meta-analysis[tiab] OR meta-
analyses[tiab] OR meta-analytic review[tiab] OR 
(systematic[ti] AND review[ti]) 

 

5.   3 AND 4 AND Publication date 2015 ; English 231 

Att upptäcka våld inom hälso- och sjukvården inklusive tandvården 
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6.  Mesh/tiab "Health Services"[Majr] OR "Primary Health 
Care"[Majr] OR "Delivery of Health Care"[Mesh] OR 
"General Practice"[Majr] OR "Emergency 
Medicine"[Majr] OR "Nursing"[Majr] OR 
"Pediatrics"[Majr] OR "Geriatrics"[Majr] OR "General 
Practitioners"[Majr] OR "Pediatricians"[Majr] OR 
"Orthopedic Surgeons"[Majr] OR "Gynecology"[Majr] 
OR "Health Facilities"[Majr] OR "Health 
Personnel"[Majr] OR "Physicians, Family"[Mesh] OR 
"Physicians, Primary Care"[Majr] OR 
"Ambulances"[Majr] OR "Residential Facilities"[Majr] 
OR "Dentistry"[Majr] OR ((health service*[tiab] OR 
healthcare[tiab] OR health care[tiab] OR health 
facilit*[tiab] OR primary care[tiab] OR general 
practice[tiab] OR family practice[tiab] OR 
hospital*[tiab] OR emergency medicine[tiab] OR 
Emergency Service*[tiab] OR Emergicenter*[tiab] OR 
Emergency Care[tiab] OR ambulatory care[tiab] OR 
Outpatient Care[tiab] OR urgent care*[tiab] OR clinic 
visti*[tiab] OR Ambulatory Care Facilit*[tiab] OR 
outpatient clinic*[tiab] OR family planning cent*[tiab] 
OR Ambulatory Health Center*[tiab] OR abortion 
center*[tiab] OR abortion clinic*[tiab] OR free-
standing clinic*[tiab] OR surgicenter*[tiab] OR 
hotline*[tiab] OR ambulance*[tiab] OR Emergency 
Mobile Unit*[tiab] OR Mobile Emergency Unit*[tiab] 
OR dental care[tiab] OR dentistry[tiab] OR 
dentist*[tiab] OR health professional*[tiab] OR health 
personnel*[tiab] OR physician*[tiab] OR general 
practitioner*[tiab] OR surgeon*[tiab] OR 
orthopedist*[tiab] OR pediatrician*[tiab] OR 
nurse*[tiab] OR nursing[tiab] OR midwife[tiab] OR 
midwives[tiab] OR midwifery[tiab] OR prenatal 
care[tiab] OR antenatal care[tiab] OR 
gynecologist*[tiab] OR residential facilit*[tiab] OR 
assisted living facilit*[tiab] OR group home*[tiab] OR 
School-Based Service*[tiab] OR School-Based Health 
Service*[tiab] OR school health[tiab]) NOT 
Medline[sb]) OR health system*[tiab] OR care 
facilit*[tiab] OR health setting*[tiab] OR health 
center*[tiab] OR health centre*[tiab] OR medical 
center*[tiab] OR medical centre*[tiab] OR dental 
service*[tiab] OR family doctor*[tiab] OR 
clinician*[tiab] OR medical practitioner*[tiab]OR 
geriatrics[tiab] OR gerontology[tiab] OR 
obstetric*[tiab] OR pregnancy care[tiab] OR 
gynecology[tiab] OR home care[tiab] OR school-
based[tiab] 

4,122,426 

7.   1 AND 6 19,297 

8.  Mesh "Elder Abuse/diagnosis"[Mesh] OR "Child 
Abuse/diagnosis"[Mesh] OR "Spouse 
Abuse/diagnosis"[Mesh] OR "Child Abuse, 
Sexual/diagnosis"[Mesh] OR "Mass 
Screening"[Majr:NoExp] OR “Mass 
Screening/methods"[Mesh] OR "Signs and 
Symptoms"[Majr] OR screening[tiab] OR clinical 
signs[tiab] OR clinical symptoms[tiab] OR physical 
signs[tiab] OR physical symptoms[tiab] OR suggestive 
signs[tiab] routinely ask[tiab] OR routinely asking[tiab] 
OR assessment tool*[tiab] OR assessment 

1,394,007 
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instrument*[tiab] OR SAFE question*[tiab] OR ACE 
score*[tiab] OR diagnostic tool*[tiab] OR clinical 
characteristics[tiab] OR violence assessment[tiab] OR 
routine assessment[tiab] OR identification[tiab] OR 
physical finding*[tiab] OR diagnostic method*[tiab] 
OR dental signs[tiab] OR dental examination*[tiab] OR 
dental radiograph*[tiab] OR ( (medical history 
taking*[tiab] OR health history taking*[tiab] OR 
anamnes*[tiab] OR signs*[tiab] OR symptoms[tiab]) 
AND (recogni*[tiab] OR identif*[tiab] OR 
detect*[tiab])) 

9.   7 AND 8 1,831 

10.   "Systematic Review" [Publication Type] OR "Meta-
Analysis" [Publication Type] OR systematic review[tiab] 
OR comprehensive review[tiab] OR integrative 
review[tiab] OR systematic literature review[tiab] OR 
comprehensive literature review[tiab] OR integrative 
literature review[tiab] OR systematic literature 
search[tiab] OR meta-analysis[tiab] OR meta-
analyses[tiab] OR meta-analytic review[tiab] OR 
(systematic[ti] AND review[ti]) 

 

11.   9 AND 10 AND Publication date from 2015 ; English 52 

Utbildningsinsatser för vårdpersonal 

12.  Mesh/tiab "Health Personnel/education"[Mesh] OR "Medical 
Staff/education"[Mesh] OR "Nursing 
Staff/education"[Mesh] OR "Interprofessional 
Education"[Mesh] OR "Emergency Medical 
Technicians/education"[Mesh] OR "General 
Practice/education"[Mesh] OR "Family 
Practice/education"[Mesh] OR 
"Pediatrics/education"[Mesh] OR 
"Surgeons/education"[Mesh] OR "Dental 
Staff/education"[Mesh] OR professional 
education[tiab] OR professional training[tiab] OR skills 
training[tiab] OR education program*[tiab] OR 
educational program*[tiab] OR caregiver 
education*[tiab] OR training program*[tiab] OR 
workshop*[tiab] OR undergraduate education[tiab] 
OR postgraduate education[tiab] OR specialist 
training[tiab] OR continuing professional 
development[tiab] OR elearning[tiab] OR ((clinical 
competenc*[tiab] OR clinical skill*[tiab] OR 
professional skill*[tiab]) AND (education*[tiab] OR 
training[tiab])) 

255,115 

13.   1 AND 16 1,699 

14.   "Systematic Review" [Publication Type] OR "Meta-
Analysis" [Publication Type] OR systematic review[tiab] 
OR comprehensive review[tiab] OR integrative 
review[tiab] OR systematic literature review[tiab] OR 
comprehensive literature review[tiab] OR integrative 
literature review[tiab] OR systematic literature 
search[tiab] OR meta-analysis[tiab] OR meta-
analyses[tiab] OR meta-analytic review[tiab] OR 
(systematic[ti] AND review[ti]) 

 

15.   17 AND 18 AND Publication date from 2015 ; English 54 
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