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Kunskapsstyrning for halso- och sjukvarden Region Stockholm,
Enheten for hogspecialiserad vard anders.ahlsson@regionstockholm.se
nhv@socialstyrelsen.se Region Vasterbotten,

elisabeth.o.karlsson@regionvasterbotten.se

Beslut om tillstand att bedriva nationell hogspecialiserad vird,;
viss vard vid vingskapula

Beslut

Nimnden for nationell hégspecialiserad vard (ndmnden) bifaller Region
Stockholms (8.9-36340/2025) och Region Visterbottens (8.9-66193/2025)
ansokningar om tillstind att bedriva nationell hogspecialiserad vérd inom
vardomradet vingskapula. Fér tillstandet giller de villkor som framgar av
bilaga 1.

Tillstanden géller tills vidare.

Detta beslut trader i kraft den 1 juni 2026. Aktuell verksamhet ska pabdrjas
senast detta datum.

Arendet

Region Stockholm (8.9-36340/2025) och Region Visterbotten (8.9-
66193/2025) har inkommit med ansdkningar om tillstand att bedriva nationell
hSgspecialiserad vard inom vardomradet vingskapula samt bifogat
verksamhetsbeskrivningar som redovisar verksamheternas fOrutsittningar att
uppfylla de generella villkoren enligt Socialstyrelsens foreskrifter (HSLF-FS
2018:48) om nationell hdgspecialiserad vard och de sirskilda villkoren for
tillstandet.

Region Stockholm har angett att varden ska bedrivas vid Sédersjukhuset.
Region Visterbotten har angett att varden ska bedrivas vid Norrlands
universitetssjukhus.

Socialstyrelsen har himtat in ett yttrande frén en sdrskild beredningsgrupp
angdende vilken eller vilka regioner som ska beviljas aktuellt tillstdnd.
Beredningsgruppen bestar av tva representanter frin varje
samverkansregion. Av beredningsgruppens yttrande framgér i huvudsak
foljande.

Beredningsgruppen beddmer utifran ansékningshandlingarna att Region
Stockholm och Region Visterbotten har forutsittningar att uppfylla de
generella villkoren som framgér av 4 kap. Socialstyrelsens foreskrifter
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(HSLE-FS 2018:48) om nationell hdgspecialiserad véard. Vidare bedomer
beredningsgruppen att bada regionerna dven har forutséttningar att uppfylla
sakkunniggruppens forslag till sirskilda villkor for aktuellt tillstind.
Beredningsgruppen har inga kommentarer pa de sérskilda villkoren och
foreslar att ndmnden beslutar om dessa.

Beredningsgruppen bedomer att de regioner som foreslas tilldelas tillstand
har goda forutsittningar att bedriva och utveckla denna vérd i framtiden.
Utifrén beskrivningen i anstkningarna anser beredningsgruppen att
verksamheten bor pabdrjas 1 juni 2026.

Skilen for beslutet

Riittslig reglering

Enligt 7 kap. 5 a § hilso- och sjukvardslagen (2017:30) krévs det tillstind for att
fa bedriva nationell hogspecialiserad véard. Den myndighet som regeringen
bestimmer fér efter ansdkan fran en region besluta om ett sadant tillstand.
Tillstandet ska gilla tills vidare och vara forenat med villkor. Ett tillstind far
aterkallas om villkoren for det inte lingre &r uppfyllda, om for-utsittningarna
for tillstindet har dndrats eller om tillstindshavaren begir det. Beslutet far inte
overklagas.

Enligt 2 kap. 2 § hélso- och sjukvérdsforordningen (2017:80) beslutar
Socialstyrelsen efter ansokan fran en region om tillstand och villkor for att
bedriva nationell hdgspecialiserad vard. Myndigheten beslutar ocksa om
aterkallelse av ett sadant tillstand.

Enligt 19 § forordningen (2015:284) med instruktion for Socialstyrelsen finns
inom myndigheten ett sérskilt beslutsorgan som bendmns Namnden for
nationell hdgspecialiserad vard. Beslutsorganet ska fatta beslut om tillstdnd och
villkor for att bedriva nationell hdgspecialiserad vard samt om aterkallelse av ett
sadant tillstand enligt 7 kap. 5 a § hilso- och sjukvardslagen.

Enligt 4 kap. Socialstyrelsens foreskrifter (HSLF-FS 2018:48) om nationell
hogspecialiserad vard ska verksamheten uppfylla vissa generella villkor
avseende bland annat samverkan, riskanalys och kontinuitetsplan, uppfoljning
och utvirdering samt forskning och utveckling.

[ forarbetena till hilso- och sjukvardslagen framhalls att ndimndens beslut ska
baseras pa en beddmning av i viken méan en enhet uppfyller de krav som giller
for det aktuella tillstandet. Patientens bista ska vara utgdngspunkten vid beslutet
(prop. 2017/18:40 s. 50 ff.).

Néimndens bedémning

Nimnden beddmer att de verksamheter som Region Stockholm och Region
Viisterbotten ansvarar for, har forutséttningar att uppfylla de generella
villkoren som framgér av 4 kap. Socialstyrelsens foreskrifter (HSLF-FS
2018:48) om nationell hdgspecialiserad vard samt de sérskilda villkoren som



Bilaga 1

Generella villkor

Region Stockholm och Region Visterbotten ansvarar for att verksamheterna vid
Sodersjukhuset och Norrlands universitetssjukhus uppfyller de generella
villkoren som framgér av 4 kap. Socialstyrelsens foreskrifter (HSLF-FS
2018:48) om nationell hogspecialiserad vard.

Sarskilda villkor

Region Stockholm och Region Visterbotten ansvarar for att verksamheterna vid
Sodersjukhuset och Norrlands universitetssjukhus uppfyller de sirskilda
villkoren f6r aktuellt tillstand som framgér nedan.

Kritisk personalkompetens

Samtliga specialister/professioner som ingdr i det multidisciplinéra teamet
ska ha specifik kompetens inom det definierade omradet:

« Ortoped/axelkirurg

« Handkirurg/plexuskirurg (kompetens f6r nervkirurgi)
« Fysioterapeut inom axelrehabilitering

« Neurofysiolog

« Ortopedingenjor/ortopedtekniker

Andra kompetenser eller forutsittningar for att virden inom det definierade
omrdadet ska kunna bedrivas

« Kompetens for behandling med individualiserad skapulastabiliserande
ortos vid vingskapula (tillgéng till fysioterapeut inom axelrehabilitering
och diagnosticering/analys av muskelfunktion, ortopedingen;jor {or
ortosframstillning och utprovning/justering, ortopedtekniker samt
ortoped)

« Neurolog

« Poliklinisk mottagning for pre- och postoperativ bedémning och
fysioterapeutisk behandling

« Postoperativ vardavdelning

. Tillgang till avdelning specialiserade pa att varda barn

Ovriga villkor

« NHVe ska ha ett nira samarbete med ortopedtekniska verkstider som
tillverkar ortoser for patientgruppen.

« NHVe ska bidra till att forskning inom det aktuella sjukdomsomradet
bedrivs.

. NHVe ska verka for strukturerad uppfdljning av vardomradet, t.ex. genom
kvalitetsregister.



NHVe ska verka for strukturerad kunskapsspridning och utbildning (ex.
auskultationer) inom omradet.

NHVe ska verka for framtagning av vérdprogram och gemensamma
remisskriterier inom det definierade omrédet.

NH Ve ska folja upp patientrapporterade métt.

NH Ve ska ansvara for dverrapportering till remitterande enheter och
uppritta individuella vardplaner.

NHVe ska verka for att etablera ett internationellt samarbete géllande
forskning inom omrédet.



giller for aktuellt tillstind. Vidare konstaterar nimnden att den sérskilda
beredningsgruppen anser att dessa regioner ska beviljas tillstind att bedriva
aktuell vérd.

Vid en sammantagen bedémning finner nimnden att Region Stockholm och
Region Visterbotten bor beviljas aktuellt tillstand att bedriva nationell
hogspecialiserad vard inom vardomrédet vingskapula. Vid denna beddmning
har nimnden, utdver patientens bista, sirskilt beaktat att de regioner som
foreslas tilldelas tillstdnd har goda forutsittningar att bedriva och utveckla
denna vard i framtiden.

Nimnden beslutar att Region Stockholms och Region Visterbottens
ansokningar ska bifallas.

Detta beslut far inte 6verklagas.

Beslut i detta drende har fattats av generaldirektdren Bjorn Eriksson,
ordfdrande, och de vriga ledaméterna Gilbert Tribo, samverkansregion
Lund/Malm, Marie Morell, samverkansregion Linkdping, Janette Olsson,
samverkansregion Géteborg,-Axel Conradi, samverkansregion Stockholm,
v erkansreglon Uppsala/Orebro, Anna-Lena Danielsson,

ns?ngmea Anna Lord har varit féredragande.
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