Webbutbildning

Lakarens ansvar

Inom omrddet Idkemedelsbehandling av éldre, och med fokus p& Iakarens ansvar, ska |akaren

efter genomférd utbildning kunna:

® Beskriva vikten av att rapportera relevanta lakemedelsbiverkningar.

e Tillampa grundlaggande foreskrifter och lagar som styr Idkemedelsbehandlingen.

® Beskriva vikten av att ha ett etiskt forhallningssatt som vid beslut om att behandla eller avstd,
p& ett professionellt satt méta patienten oberoende av kén, religion, sprék, demens m fl.).

® Forklara vikten av att arbeta i team med kollegor och personer inom ndrgransande yrkes-
grupper som sjukskoterskor, underskoterskor, kliniska apotekare m fl.

® Forstd |akemedels miljdpaverkan och dé& det ar relevant informera patienten om denna.

® Beskriva vikten av att arbeta enligt ett halsoekonomiskt forhéliningssatt.

Klinisk farmakologi med inriktning mot aldre patienter

Inom omrédet lakemedelsbehandling av dldre, och med fokus pé& klinisk farmakologi med

inrikining mot dldre patienter, ska den legitimerade lgkaren kunna:

* Vardera fysiologiska férandringar relaterade till det normala éldrandet, som har betydelse
for lakemedelsbehandling.

* Jamféra skillnader mellan det naturliga éldrandets inflytande och sjukdomars organpéverkan
pd lakemedelsbehandling riktad till de mest sjuka aldre.

® Beskriva lakemedelsbehandlingar som &r relevanta och vardefulla fér de aldre.

e Sarskilja vilka lakemedel som ar olampliga for aldre.

® Beskriva viktiga biverkningar for de vanligast férekommande |gkemedlen bland aldre.

c
..5:3. Socialstyrelsen



® Beskriva viktiga typer av interaktioner fér vanliga lakemedel och vardera klinisk betydelser
av identifierade |gkemedelsinteraktioner.

e Sarskilja sjukdomssymtom fran |akemedelsbiverkningar.

e Tillampa en enkel lakemedelsgenomgéng.

® Ge exempel pé& olika former av ldkemedelsrelaterade problem och hur dessa ska atgardas.

e Under handledning tillampa en férdjupad lakemedelsgang.

e Skapa en individuellt anpassad lakemedelsbehandling med avseende pa patientens fysiolo-
giska férutsattningar, symptomatologi, sjukdomstillsténd samt uppsatta behandlingsmal.

® Planera for och ombesarja uppfélining av effekten av pabériad behandling

e Forklara nar och hur man avslutar en ldkemedelsbehandling.

* Vardera nytta respektive risk med farmakologisk kontra icke-farmakologisk behandling.

Kommunikation och dokumentation

Inom omradet ldkemedelsbehandling av dldre, och med fokus p& kommunikation och dokumen-

tation, ska den legitimerade lakaren kunna:

® Beskriva viktiga informationskallor om patientens lakemedelsanvandning

* Analysera och sammanfatta information infér val av lakemedelsbehandling.

* Exemplifiera orsaker till bristande féljsamhet, som kommunikation kring generikabyte, informa-
tion kring indikation fér behandlingen mm.

e Tillampa metoder for att skapa en dkad foljsamhet, som skriftlig information angdende indika-
tion fér behandling samt att férse patienten med en korrekt, skriftlig lakemedelsberattelse.

® Skapa relevant och korrekt utskrivningsinformation och kommunicera den till nésta vardgivare.

® Beskriva hur behandlingsmal ska dokumenteras och tydliggéras for patienten.

Beslutsstod och informationskallor
Inom omradet ladkemedelsbehandling av dldre, och med fokus pd beslutsstéd och informations-

kéllor, ska den legitimerade lakaren kunna:

* Exemplifiera olika kallor fér information (t.ex. janusinfo, sfinx, lakemedelsboken, pascal, rap-
porter frén SBU, Lakemedelsverket och Socialstyrelsen, kloka listor, m.fl.)

e Vardera och kritiskt granska befintlig kunskap fran olika kallor (t.ex. tillampa evidensbaserad

medicin, information fr&n industri, m.m.)
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