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Forord

Detta dr en samlad ldgesrapport till regeringen for fyra uppdrag under 2015.
Uppdragen innebér att Socialstyrelsen ska;

« fortsitta att stddja inforandet av ABIC inom dldreomsorgen

« vidareutveckla och anpassa ABIC for vuxna personer oavsett funktions-
nedséttning som har behov av insatser i sin dagliga livsforing enligt SoL
eller LSS

» ge stod for handldggare att i samtalet med anhoriga, som vardar eller ger
stod till en nirstaende, beskriva den anhoriges situation och behov av stod

* ta fram en informationsspecifikation for den vidareutvecklade modellen.

Syftet dr att stérka ett behovsinriktat och systematiskt arbetssitt med anvénd-
ning av gemensamt sprak for att beskriva individens behov, mal och resultat
inom savél dldre- som funktionshinderomréadet. Rapporten har tagits fram av
Ann-Kristin Granberg (samordnande projektledare), Ann-Christin Sultan
och Erik Wessman. Ansvarig enhetschef Beatrice Hopstadius.

Olivia Wigzell
Generaldirektor
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Sammanfattning

Aldres behov i centrum, ABIC, stddjer ett behovsinriktat och systematiskt
arbetssitt och ger majlighet till strukturerad dokumentation for savil hand-
laggare som utforare av insatser enligt Socialtjanstlagen (2001:453), SoL,
inom dldreomsorgen. For att beskriva funktionstillstdnd och hélsa anvédnds
Klassifikationen av funktionstillstdind, funktionshinder och hélsa, ICF [1].
Att ABIC #r behovsinriktat betyder att det syftar till att ge individen hjilp
och stod med utgangspunkt fran personens individuella behov och inte fran
utbudet av existerande insatser. ABIC bestar av kiirnkomponenterna:

« Behovsinriktat arbetssitt med individen i centrum’

» Systematiskt arbetssétt

* Strukturerad dokumentation som bygger pa nationell informationsstruktur
och nationellt facksprak.

ABIC utgar fran regelverket for handliggning och dokumentation inom
socialtjansten [2] och ger stdd for strukturerad dokumentation av individens
behov. Dokumentationen anpassas till det som dr fragestéllningen i indivi-
dens ansokan eller begéran, vilket innebér att en avgriansad och tydlig frage-
stdllning leder till en kort utredning med begransad mingd av information.
Oavsett omfattning pa utredning ger arbetssittet stod for att beskriva nulédge
och mél, vilket 1 sin tur ger mojlighet att f6lja upp resultatet for individen.
ABIC innebir ingen dokumentation utdver det som redan foljer av regelver-
ket for socialtjansten.

Implementering

Utvecklingsarbetet med ABIC pabérjades 2008 och har skett inom ramen for
olika regeringsuppdrag [3, 4]. Utvecklingsarbetet har omfattat beskrivning
och dokumentation av individens behov av stdd i sin livsforing enligt SoL.

Fran och med 2013 har Socialstyrelsen pa regeringens uppdrag ldmnat stod
till kommunerna for implementering. Stodet har utgétt i form av en végled-
ning for Aldres behov i centrum [5], utbildningsinsatser till lokala process-
ledare, stod till regionala nitverk och en webbintroduktion till ABIC?. Under
2014 utgick dven stimulansmedel som stod till kommuner som utbildat minst
en lokal processledare och beslutat att inféra ABIC.

Vidareutveckling

Socialstyrelsen har pa regeringens uppdrag for 2015 vidareutvecklat och
anpassat ABIC till Individens behov i centrum, IBIC. Uppdraget omfattar tre
delar. Utveckling och anpassning av modellen for vuxna personer oavsett
alder och funktionsnedséttning som dr i behov av insatser enligt SoL eller

! Jfr Individinriktat eller personcentrerat
2 http://www.kunskapsguiden.se/Sidor/start.aspx
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Lag om st6d och service till vissa funktionshindrade (1993:387), LSS. Stod
for handlaggarna att i samtalet med anhoriga kartligga och beskriva deras
situation och behov av stod samt att ta fram en informationsspecifikation.
Dessa utvecklingsarbeten har samordnats med regeringens uppdrag att
Socialstyrelsen fortsétter att sprida, introducera och stodja inforandet av
ABIC inom #ldreomsorgen. Utvecklingsuppdragen har sammantaget resulte-
rat i att:

* Modellen IBIC stddjer ett behovsinriktat och systematiskt arbetssétt med
anviandning av ICF i dokumentationen inom savél handlédggning som ge-
nomfOrande av insatser for vuxna personer som, oavsett funktionsnedsétt-
ning och élder, behover stdd enligt SoL eller LSS.

* Handldggaren i samtalet med anhoriga kan anvidnda IBIC som stdd for att
kartldgga och beskriva deras behov och situation

 Det finns informationsspecifikation for modellen IBIC

+ Modellen ABIC ingér frén och med hésten 2016 i IBIC.

Utvecklingen av IBIC ér en del i utvecklingen av 6ppna jamforelser, evi-
densbaserad praktik samt inférande och anvéndning av gemensam informat-
ionsstruktur® (eHilsa) inom socialtjinsten.

Samordning och avgrdnsning

Samverkan med SKL, Famna och Vardforetagarna har for alla fyra uppdrag
skett i ett gemensamt forum. Aven dialog och moten med referenskommuner,
brukar- och intresseorganisationer har samordnats s langt det &r mojligt.
Redovisningen av arbetet med respektive uppdrag &r beskrivet under eget
kapitel 1 lagesrapporten.

ABIC ger stdd for tydlig strukturerad beskrivning av behov, bedomning,
mal och resultat. Detta underlittar sédker informationsoverforing och utgor en
viktig del av den dokumentation som behdvs for att hantera alla uppgifter
som dr nddvéndiga i utredning, bestéllning, planering, genomférande och
uppfoljning. Detsamma giller for IBIC med tillagget att modellen avser
vuxna personer oavsett dlder och funktionsnedséttning som har behov av
insatser i sin dagliga livsforing enligt SoL eller LSS.

3 Gemensam informationsstruktur omfattar nationell informationsstruktur, NI, och nationellt facksprak, NF.
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Stod till inférande av ABIC

Sedan 2013 stodjer Socialstyrelsen kommunerna i deras inforande av mo-
dellen Aldres behov i centrum, ABIC [6-9]. Stodet ir frimst riktat till
ledning, lokala processledare i kommuner eller privat och till regionala
samordnare i deras inférande och tillimpning av modellen ABIC [10-12].

Socialstyrelsen genomforde 2014 en forvaltningsetablering for ABIC,
vilket innebér att uppdatering, planering och genomforande finns 1 en arlig
forvaltningsplan. Forvaltningen omfattar modellen, de stodmaterial som
Socialstyrelsen tillhandahdller och det nationella utbildningsprogrammet. I
ansvaret ingar ocksa samverkan med Vardforetagarna, Famna och SKL om
bland annat fortsatt utveckling, nationellt och regionalt stod.

Socialstyrelsen har under 2015 fortsatt arbetet med att introducera och
stddja inforandet av ABIC. Det har skett genom att:

* erbjuda utbildning till lokala processledare och introduktionsdagar till
ledning och andra intresserade under hela aret
« publicera webbintroduktion och reviderad vigledning for ABIC.

Utbildningar

Under 2015 har Socialstyrelsen genomfort sju processledarutbildningar, som
omfattar tva plus tva dagar. Tidigare utbildade processledare har erbjudits
fordjupningsdagar. Som komplement till processledarutbildningarna har
Socialstyrelsen ocksd erbjudit introduktionsdagar for politiker, ledning och
andra verksamma inom &ldreomsorg. December 2015 hade 266 kommuner
utbildat minst en processledare. Tabell 1 visar antal deltagare pé Socialstyrel-
sens utbildningar under 2015.

Tabell 1. Antal utbildningstilifdllen och deltagare under 2015

Processledar-

Introduktionsdag utbildning Fordjupningsdag for

processledare

(2+2 dgr)
Anfr.ol utbildnings- 9 7 1
fillf&llen
Antal deltagare 285 194 307

Totalt har mer &n 900 personer gatt Socialstyrelsens processledarutbildning
sedan 2013. Kursutvdrderingarna visar att de flesta dr ndjda med utbildning-
en och att den ger en grund att sta pd for det lokala fordndringsarbetet
samtidigt som deltagarna efterfrdgar mer utbildning, framf6r allt med avse-
ende pa genomforandet av insatser. Utvdrderingar visar ocksa tydlig efterfra-
gan pé dels utveckling av regionalt stod, dels fortsatt nationellt stod.
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Stdd, webbintroduktion och vagledning

Socialstyrelsen publicerade i mars 2015 en webbintroduktion® till ABIC som
kan anviindas av alla som ir intresserade av ABIC eller som stdd till lokala
processledare for att introducera ABIC for handliggare och utforare. Det
samlade omddmet om webbintroduktionen ar att den upplevs som tydlig och
anvindbar och ett komplement 1 det lokala forandringsarbetet.

En reviderad version av vigledningen for ABIC publicerades i april 2015
[5]. Revisionen har utgétt fran erfarenheter fran processledarutbildningarna
och synpunkter fran kommuner som paborjat inforandet. Under 2015 har
Socialstyrelsen pa olika sitt informerat om ABIC, dels genom medverkan vid
ett flertal nationella och regionala konferenser, dels genom riktade utskick
och informationsmaterial som kan bestillas fran Socialstyrelsen’.

Socialstyrelsen har sedan 2013 arligen genomfort en enkidtundersokning
for att folja utvecklingen av inforandet av ABIC i landet. Liget i december
2015 redovisas i tabell 2.

Tabell 2. Laget for inforande av ABIC december 2015 (n=208 kommuner).

Pabérjat P - Har inte

gy . Paborjar Planerar infora, =

inforande fore . .. " planerat for

inforande 2016 ej tidssatt HIP

2016 inforande

Antal
98 61 43 6

Kommuner

Enkétsvaren visar ocksa att det 2015 finns ett tjugotal regionala eller lokala
nitverk dir processledare i 140 kommuner kan utbyta erfarenheter och stodja
varandra 1 implementeringsarbetet.

Plan for fortsatt forvaltning och

utveckling

[ uppdraget for 2015 ingar att ta fram en plan for fortsatt forvaltning och
utveckling for 2016. Planen for 2016 omfattar dels fortsatt stod for inforande
av ABIC inom #ldreomsorgen under varen 2016, dels planering for process-
ledarutbildningar med inriktning pd IBIC frén och med hosten 2016.

Socialstyrelsens fortsatta arbete med ABIC kommer frdn och med hdsten
2016 att hanteras och samordnas med det nya regeringsuppdraget att Social-
styrelsen ska verka for att IBIC infors i landets samtliga kommuner samt
stodja kommunerna vid inférandet av modellen. Kommunikationsaktiviteter
sarskilt riktade till dldreomsorgen kommer att genomforas under véren for att
minska risken for missforstand.

Arbetsnamnet for den gemensamma modellen ar fran och med september
2016 Individens behov i centrum, IBIC.

4 http://www.socialstyrelsen.se/nyheter/konferenser/webbutbildningar/webbintroduktionforaldresbehovicentrum-abic
3 http://www.socialstyrelsen.se/publikationer2013/2013-12-29
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Anpassning och vidareutveckling
for funktionshinderomrddet

Aldres behov i centrum, ABIC, ger stod for att beskriva individens behov,
mal och resultat utifrdn ICF inom dldreomsorgen. Mélet for regeringen &r att
dven handldggare och utforare inom funktionshinderomrédet ska fa stod for
att beskriva den vuxna individens behov, mal och resultat utifran ICF. Det
forutsitter utveckling och anpassning av dagens ABIC.

Socialstyrelsens ambition var att utveckla en gemensam modell som kan
anvéndas for alla vuxna personer, oavsett dlder och funktionsnedséttning,
som behover stod i livsforingen utifran SoL eller LSS. Det inkluderar vuxna
personer med psykisk ohilsa eller med beroendeproblematik. En gemensam
modell gor det mojligt for alla inom &ldre- och funktionshinderomrédet att ha
ett likvardigt stod for behovsinriktat och systematiskt arbetssétt med anvind-
ning av ett gemensamt sprak for strukturerad dokumentation. En gemensam
modell underléttar dessutom utvecklingen av anpassade verksamhetssystem
for hela dldre- och funktionshinderomradet.

Utvecklingsarbetet och anpassningen av ABIC har visat att det mojligt att
anvinda en gemensam modell. Den nya modellen kallas Individens behov i
centrum, IBIC, och kan anvéndas savil for dldre personer som for vuxna
personer oavsett funktionsnedséttning som behover stdd i sin livsforing enligt
SoL eller LSS.

Genomforda aktiviteter

Anpassningen av ABIC for vuxna personer oavsett funktionsnedsittning har
skett genom att:

* Urvalet fran ICF ér avstdmt och kompletterat dven for funktionshinderom-
radet, se bilaga 1.

+ Delprocessteg, begrepp och resultat i ABIC processen #r avstimda och
kompletterade for funktionshinderomradet, SoL och LSS. Den nya mo-
dellen IBIC har kompletterats med ett nytt delprocessteg for beddmning
av tillhorighet till personkretsen for LSS, se bilaga 3.

+ Overgripande mal och virden for bade #ldre- och funktionshinderomréadet
ar beskrivna i modellen for IBIC, se bilaga 2.

* Avstdmning av den nya processmodellen for IBIC har kontinuerligt skett
med Socialstyrelsens jurister.

Forslag pa komplettering av urval i ICF och nytt delprocessteg i ABIC
processen har tagits fram i fyra steg. Forst genom insamling av material fran
ett tjugotal kommuner som redan anviander ICF inom funktionshinderomra-
det. Sedan har synpunkter och erfarenheter inhdmtats i arbetsmoten med
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representanter frén tretton kommuner®. Hilften av dessa anvinder redan ICF
for att beskriva individens behov av stdd i livsforingen for vuxna personer
under 65 ar. Dialog for inhdmtande av synpunkter har ocksa skett i moten
med ett urval brukarorganisationer inom funktionshinderomradet’ samt med
representanter fran Famna, Vardforetagarna, SKL, Socialstyrelsens nimnd
for funktionshinderfrigor® och SKL;s nationella nitverk for utveckling av
evidensbaserad praktik inom funktionshinderomradet.

Inférande av ABIC inom funktionshinderomradet

I enkédtundersokningen for 2015 fragade Socialstyrelsen dven om ldget for
inforandet av ABIC inom funktionshinderomradet. Trots att det inte fanns ett
anpassat stod hade 37 kommuner pabdrjat inforandet 1 december 2015, se
tabell 3. Vilket tyder pa att det finns ett stort intresse d&ven inom funktions-
hinderomradet.

Tabell 3. Laget for ABIC inom funktionshinderomrddet december 2015
(n=208)

Paborjat B Planerar Vet €j,
gy . Paborjar g . . "
inforande fore inférande 2016 infora, ej planering finns
2016 tidssatt ej
Antal 37 37 63 70
kommuner

Planerade aktiviteter

Den nuvarande vigledningen ”Aldres behov i centrum” kommer att revideras
under varen 2016 och publiceras under namnet ”Individens behov i cent-
rum”. Revideringen innebér ett gemensamt stod for inforande av behovsin-
riktat och systematiskt arbetssdtt med strukturerad dokumentation utifran ICF
inom savil dldre- som funktionshinderomradet.

IBIC kommer att lanseras i september 2016 bland annat genom att Social-
styrelsen erbjuder processledarutbildning som utgér fran IBIC och som riktar
sig till blivande processledare inom sévil dldre- som funktionshinderomra-
det.

6 Borlinge, Botkyrka, Borés, Eksjo, Eskilstuna, Katrineholm, Lund, Motala, Skelleftea, Stenungsund, Stockholm,
Uppsala, Vargarda.

7 Autism och Asbergerforbundet, Attention, FUB, Hjarnkraft, Nationell Samverkan for psykisk hilsa

8 Forum med representanter frén 18 foreningar och organisationer
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Uppmdarksamma anhorigas
sifuation och behov av stdd

Aldres behov i centrum, ABIC, ger mdjlighet for handléiggaren att uppmérk-
samma stdd till person som vardar eller stodjer en nérstiende med stod av
ICF inom &dldreomsorgen. Regeringens mal med detta uppdrag ér att hand-
laggare inom &ldre- och funktionshinderomradet far ytterligare stod for att i
samtalet med anhoriga, som vardar eller stodjer en nirstiende’, uppmirk-
samma och beskriva deras situation eller deras behov.

Genomfdrda aktiviteter

Att samtala med anhdriga och att beskriva deras situation och behov har
ingatt som en del i att vidareutveckla och anpassa arbetssittet ABIC s att det
kan anvéndas for vuxna personer oavsett lder eller funktionsnedséttning.
Inom projektets ram har en genomgang av litteratur och kunskapsoversikter
om anhorigas situation genomforts. Vidare har Socialstyrelsen under 2015
genomfort mdten och samtal med Nationellt kompetenscentrum anhdriga
(Nka), representanter for brukarorganisationer inom funktionshinderomra-
det'’. Information om uppdraget har ocksa limnats vid Anhorigriksdagen
2015 som arrangeras av Anhorigas riksforbund.

» Forslag till hantering av samtal med anhoriga om deras situation och
behov av stdd har diskuterats med dels representanter fran kommuner som
redan arbetar med att beskriva individens behov utifrén ABIC dven inom
funktionshinderomréadet'' och dels med personer som arbetar med anhdrig-
fragor'? fran éldre- och funktionshinderomradet. Resultatet omhandertas i
véagledningen for IBIC.

+ Kunskapsgenomgéangen har bidragit till att en fordjupad kunskap om
anhorigas situation vilket kommer att arbetas in i den reviderade versionen
av Socialstyrelsens vigledning Stdd till anhoriga [13].

* Indirekt och direkt stod till anhoriga kommer att fortydligas i vigledningen
for IBIC. Det innebér ocksa att synliggora de skillnaderna som finns mel-
lan socialtjénstlagens stdd till anhdriga och det stdd till anhoriga som finns
inom vissa LSS insatser.

+ Vid genonomgang av ABIC modellens olika delar har inga behov av
ytterligare anpassningar for anhdrigomréadet identifierats. Anhorigperspek-
tivet har fortydligats i IBIC som arbetsétt, frin handldggning, genomfo-
rande till uppfo6ljning.

9 Begreppen anhorig och nérstdende anvéinds hdr pa samma sétt som i regeringens proposition Stdd till personer som
vardar eller stodjer nérstaende (prop. 2008/09:82 s. 11-12). Med nérstaende avses den person som tar emot omsorg,
vard och stod. Den som ger insatsen bendmns anhorig eller annan person.

10 Se anpassning och vidareutveckling for funktionshinder omradet.

11 Se anpassning och vidareutveckling for funktionshinderomradet.

12 Simrishamns kommun, Stockholms kommun, Kungsbacka kommun, Orebro kommun och Knivsta kommun
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Utgdngspunkter for samtalsstdd

Sammantaget kan genomgangen av litteratur och forskning inom omrédet
samt inhdmtade synpunkter fran professionella och representanter inom
anhorigomridet sammanfattas pa foljande sitt.

Kommunerna har kommit olika langt med att implementera anhorigper-
spektivet och stod till anhdriga 1 handldggningsprocessen inom sévil dldre-
som funktionshinderomradet [14]. En forutsittning for att verksamheter inom
vird och omsorg erbjuder anhoriga stod ér att de har ett anhorigperspektiv.
Vilket innebir att familjen'® eller andra personer som ir viktiga for individen
synliggdrs och nir det dr mdjligt involveras 1 varden och omsorgen om den
ndrstaende. Ett anhorigperspektiv innebdr ocksa en kvalitetsaspekt som alla
inom socialtjidnsten har ett ansvar for [13].

Alla manniskor utgdr delar i ett system eller ndtverk av relationer, som
formas under livets gdng. Alla 1 en familj paverkas om det finns en nérsta-
ende som har en sjukdom eller skada och som ar i behov av vard eller
omsorg. Det innebér att det finns behov av bade ett behovsinriktat arbetssatt
och en systemisk syn pa individen i sitt sociala sammanhang. Ett familjeori-
enterat arbetssitt i vard och omsorg bygger pé systemteoretiskt perspektiv
och underlittar for att anhdrigperspektivet forverkligas i verksamheter men
ocksa att stod- och samordningsbehov uppmarksammas [14, 15].

Brukarinflytande, delat beslutsfattande och partnerskap ar olika begrepp
for delaktighet som anvinds inom vard och omsorg. Begreppen anvénds for
att beskriva hur individen och dess omgivning far 6kat inflytande och
betraktas som medaktorer och experter pé sin situation. Nir varden och
omsorgen planeras i dialog med brukaren och nér det d4r mojligt &ven med
anhoriga 6kar delaktigheten for alla berdrda. Ett anhorigperspektiv i varden
och omsorgen innebdr att verksamheterna ser, respekterar och samarbetar
med bdde brukaren och de personer som ér viktiga for honom eller henne
[16, 17].

Planerade aktiviteter

Den nya anvdndarhandledningen for IBIC kommer att ge tydligare stod for
bade handldggare och utforare att uppmérksamma anhdrigas situation och
behov av stdd. Socialstyrelsen kommer ocksé att komplettera och revidera
vigledningen Stod till anhoriga [13], bada véigledningarna kommer att
publiceras under 2016.

13 Definitionen av familj som vi utgér fran hér &r den sjilvvalda familjen ddr dven andra i det sociala ndtverket ingar
ex. grannar och vanner. Familjebegreppet som anvinds inom véard och omsorg och har en emotionell utgangspunkt och
fokuserar pa de kénsloméssiga band som finns mellan individer.
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Informationsspecifikation

Gemensam informationsstruktur, bestar av nationell informationsstruktur, NI,
och nationellt facksprak, NF. Den gemensamma informationsstrukturen ingér
i strategin for Nationell eHilsa, som handlar om hur framtidens informa-
tionshantering inom vard och omsorg som helhet ska fungera och forbattras
[1, 18].

Gemensam informationsstruktur ska ge forutsittningar for en dndamaélsen-
lig och strukturerad dokumentation sa att ritt information kan vara tillging-
ligt for rétt person vid ritt tillfélle, utifrdn legala forutsittningar att dela
information. Dokumentationen ar grund for stillningstagande av personal
och individ under hela den individanpassade processen, men ocksé for
uppfoljning och rittssidkerhet for den enskilde.

Genom att utgé ifrdn en nationellt 6verenskommen struktur och facksprak
kan specifika dokumentationsbehov beskrivas mera detaljerat i en samlad
informationsspecifikation.

En informationsspecifikation bestéar dels av en processmodell som beskri-
ver den individanpassade processen, dels en begreppsmodell som beskriver
de begrepp som anvénds i processen och hur de forhaller sig till varandra
samt en informationsmodell som anger hur informationen som hanteras kan
dokumenteras strukturerat och med ett gemensamt sprak.

Idag finns ingen samlad informationsspecifikation for ABIC som kan
anvindas som underlag for att stélla krav pa anpassning av [T-system.
Regeringens mal ar att det 2016 finns en informationsspecifikation for IBIC.

Genomforda aktiviteter 2015

Arbetet har foljt metoden som ar beskriven i Strukturera och koda informat-
ion for elektronisk hantering [19]. Metodstodet ger stod for hur arbetet med
att strukturera och koda information inom specifika verksamhetsomraden kan
genomforas. Utvecklingsarbetet har skett med sakkunniga inom modellering
utifran nationell informationsstruktur, och kodning utifrdn nationellt fack-
sprak, och samordnats med den dvergripande utvecklingen av Individens
behov i centrum, IBIC. Preliminéra resultat har stimts av med representanter
for Sveriges kommuner och Landsting, SKL. Arbetet har genomforts i tre
steg.

* Genom att utgd ifrdn den Overgripande processmodellen for socialtjinst i
nationell informationsstruktur, har en detaljerad processmodell och pro-
cessbeskrivning tagits fram for ABIC.

« Den framtagna processmodellen for ABIC har sedan legat till grund for
framtagandet av en begreppsmodell och begreppsbeskrivningar utifran
nationell informationsstruktur.

* Slutligen har en beskrivning tagits fram for hur information om behov, mal
och resultat utifran ICF och nationell informationsstruktur kan strukture-
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ras. Dir det dr mojligt anvinds befintliga kodverk, i andra fall har ABIC
specifika kodverk tagits fram.

« Modeller och beskrivningar har forst tagits fram utifrin ABIC och sedan
anpassats utifrdn modellen for IBIC.

Arbetet har utgétt frdn NI version 2015:2 och gett input till NIs vidareut-
veckling. Anviandbarheten av resultatet har forankrats med SKL. Ytterligare
avstimning sker under mars 2016 mot NI version 2016:1[18] innan informa-
tionsspecifikationens samtliga delar kan publiceras.

Planerade aktiviteter 2016

I och med publicering av informationsspecifikationen for IBIC finns det stod
for att stilla krav for anpassning av IT-system. Informationsspecifikationens
samtliga delar kommer att publiceras pd Socialstyrelsens webbplats. Publice-
ring av informationsspecifikation for IBIC innehallande foljande delar:

* Processmodell for IBIC, se bilaga 3
» Begreppsmodell for IBIC, se bilaga 4

* Informationsmodell med beskrivning for IBIC, publiceras under varen
2016.

Beskrivning av och stod for tillampning av framtagna modeller, publiceras
under varen 2016. Informationsspecifikationens modeller och beskrivningar
avser den process, de begrepp och den information som beskrivs i IBIC.
Utifran regelverket for handldggning och dokumentation inom socialtjénsten,
lokala behov av uppgifter och de avgrinsningar IBIC har behover ett IT-
system omfatta ytterligare information som inte specificeras i informations-
specifikationen for IBIC.
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Ekonomisk redovisning

For 2015 anslog regeringen sammantaget 7 500 tkr for de fyra uppdrag som
ar beskrivna 1 denna lagesrapport. Uppdragen loper 6ver arsskiftet och
avslutas 31 mars 2016. Kostnader for januari till och med mars 2016 ingar

inte 1 denna redovisning.
Total kostnad for 2015 ar 8 991 tkr, varav 1 491 tkr har finanserats med

intdkter fran kursavgifter.

Tabell 4. Kostnader 2015

Personalkostnader inklusive overhead 7 508 741
Ti@nster och &vriga kostnader 1 482 327
Totalt 8 991 068
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Bilaga 1. Urval ICF

ICF-kod ICF-kategori ABIC IBIC
L hvmoooavior PR
dl Léarande och att tilldmpa kunskap X X
d138 Att ta reda pd information X
d155 Att forvarva fardigheter X
d160 Att fokusera uppmdarksamhet X
d175 Att 16sa problem X X
di77 Att fatta beslut X X
d2 Allmd&nna uppgifter och krav X X
d210 Att féreta en enstaka uppgift X
d230 Aft genomféra daglig rutfin X X
d240 Att hantera stress och andra psykologiska krav X X
d250 Att behdrska sitt eget beteende X X
d3 Kommunikation X X
d310 Att kommunicera genom att ta emot talade med- X X
delanden
a315 Att kommunicera genom att ta emot icke-verbala X X
meddelanden
4320 ATcT kommuniccero genom att ta emot meddelanden X
pa teckensprak
d325 Aft kommunicera genom aftt ta emot skrivna med- X X
delanden
d330 Att tala X X
d335 Att uttrycka sig genom icke-verbala meddelanden X X
d340 Att uttrycka sig genom meddelanden pd teckensprdk X
d345 Att skriva meddelanden X X
d350 Konversation X X
d360 C;’sgniizﬂggsglw;ggrohonsu‘rrusfmngor och X X
d4 Forflyttning X X
d410 Att dndra grundidggande kroppsstalining X X
d415 Att bibehdlla en kroppstdlining X X
d420 Att forflytta sig sjalv X
d430 Att lyfta och bdara féremal X X
d440 Handens finmotoriska anvdndning X X
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ICF-kod ICF-kategori ABIC IBIC
d450 Att gé& X X
d455 Att réra sig omkring pd olika satt X X
d460 Att réra sig omkring pd olika platser X X
d470 Att anvénda transportmedel X X
d5 Personlig vard X X
d510 At tvéitta sig X X
d520 Kroppsvérd X X
d530 Aft skoéta toalettbehov X X
d540 At KI& sig X X
d550 Att ata X X
d560 Att dricka X X
d570 Att skdta sin egen hdlsa X X
d571 Att se fill sin egen sékerhet X X
dé Hemliv X X
dé10 Att skaffa bostad X
dé20 Att skaffa varor och tjanster X X
dé30 Att bereda mdiltider X X
dé40 Hushdllsarbete X X
dé400 Att tvatta och torka klGder X X
dé401 Att stdda kdksutrymmen och kdksredskap X X
dé402 Att stdda bostaden (inkl. kok) X X
dé403 Att hantera hushdllsapparater X X
dé404 Att forvara fornddenheter for det dagliga livet X X
dé405 Att avidgsna avfall X X
dé408 Att tvatta och torka kidder med hushdlisapparater X X
dé50 Att ta hand om hemmets féremal X X
dé60 Att bistd andra X X
d7 Mellanmadnskliga interaktioner och relationer X X
d730 Att ha kontakt med ok&nda personer X
d740 Formella relationer X X
d750 Informella sociala relationer X X
d760 Familjerelationer X X
d770 Parrelationer* X

FRAN ALDRES BEHOV | CENTRUM TILL INDIVIDENS BEHOV | CENTRUM

SOCIALSTYRELSEN



ICF-kod ICF-kategori ABIC IBIC
ds Utbildning, arbete, sysselsattning och ekonomiskt liv* X X
dsg3? Utbildning, annan specificerad och ospecificerad X X
ds4s Aft skaffa, behdlla och sluta ett arbete X
d859 égk;gleiﬁicékrwostysselsdﬁning, annat specificerat och X X
dgé0 Grundidggande ekonomiska transaktioner X X
dsédb Komplexa ekonomiska fransaktioner X X
dgz0 Ekonomisk sjalvforsdrining X
d9 Samhdllsgemenskap, socialt och medborgligt liv X X
d?210 Samhdllsgemenskap X X
d?20 Rekreation och fritid X X
d?30 Religion och andlighet X X
d?50 Politiskt liv och medborgarskap X X
L oo s PR
b1528 Kdansla av trygghet X X
L |worsmomomonn
[ oomomon [
6398 Personligt stéd frdn person som vardar eller stédjer en X X
narstéende
6598 Service, tjanster, sysfem och policies, andra specifice- X
rade - Upplevd kvalitet
 oewon  FE

Personfaktorer drinte kodade i klassifikationen ICF.
Nedan finns exempel pd personliga egenskaper som

ex inte hanteras i de ovan beskrivna komponenterna i ICF.

Beteendemonster
Copingstrategier

Etnicitet

Fardigheter

Kén

Livsstil

Personlighet och karakté&rsdrag
Social bakgrund
Socioekonomiska férutsattningar
Tidigare respektive aktuella erfarenheter
Utbildning

Vanor

Yrke

Alder
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Kommentar:

Begrepp markerade med * betyder kortterm, se
http://www.socialstyrelsen.se/publikationer201 1/korta-termer-till-ict-
och-icf-cy

Samtliga underliggande nivaer till urvalet pa niva 2 och 3 inom kom-
ponenten aktivitet och delaktighet (d1-d9) ingér i ICF-urvalet for
IBIC.

Samtliga underliggande nivéaer inom kroppsfunktioner (b), kropps-
strukturer (s), omgivningsfaktorer (¢) och underliggande exempel pé
personfaktorer kan anvéndas lokalt. Kroppsfunktioner och kropps-
strukturer kan dven anvindas tillsammans (b och s).
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Bilaga 2. Overgripande mal for
insatser

Overgripande mil 1 kap. 1 § SoL.

» Frimja ekonomisk och social trygghet

* Framja jamlikhet i levnadsvillkor

» Friamja aktivt deltagande i samhéllslivet

* Frigora och utveckla den enskildes egna resurser

Overgripande mil 5 kap. 4 § SoLL

* Leva ett virdigt liv och kénna vélbefinnande
* Mgjlighet att leva och bo sjdlvstandigt under trygga forhallanden
* Mgjlighet att ha en aktiv och meningsfull tillvaro i gemenskap med andra

Overgripande mil 5 kap. 7 § SoL

* Mojlighet att delta i samhaéllslivets gemenskap

* Mgjlighet att leva som andra

* Far meningsfull sysselséttning

» Far bo pa ett sétt som &r anpassat efter den enskildes behov av stod

Overgripande mil 5 kap. 10 § SoL
» Underlétta for person som vardar eller stodjer en nérstaende
Overgripande mal 5 § LSS

* Frdmja jamlikhet i levnadsvillkor
* Framja full delaktighet 1 samhallslivet
* Mojlighet att leva som andra

Overgripande mal 7 § LSS
+ Stirka formégan att leva ett sjalvstandigt liv
Annat

» Ej specificerat, inget av de ovan specificerade malen &r aktuella
* Ej tillimpbart
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Bilaga 3. Processmodell ior IBIC

SOCIALSTYRELSEN
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Med reservation for eventuella justeringar utifran Nationell

informationsstruktur 2016:2
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Bilaga 4. Begreppsmodeller tor IBIC

En begreppsmodell beskriver de begrepp som hanteras inom det omrdde som
en processmodell beskriver. Begreppsmodellen dskadliggdr dven relationer
mellan begreppen. Foljande sidor visar fyra begreppsmodeller som tagits
fram for IBIC.

Begreppsmodeller:
a) Utreda motsvarar processteget utreda
b) Utforma uppdrag motsvarar processteget utforma uppdrag
¢) GenomfGra uppdrag motsvarar processteget genomfora uppdrag
d) Folja upp motsvarar processteget folja upp

Morkare gré rutor vid svartvit utskrift (alternativt grona rutor vid utskrift i
farg) avser begrepp som dokumenterats tidigare i processen och ateranvinds
1 visat processteg. Med reservation for eventuella justeringar utifrdn Nation-
ell informationsstruktur 2106:1.
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Begreppsmodell — Utreda
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Begreppsmodell — Utforma uppdrag

= Innehaller uppgift om
B innehaller uppgift om
P innenaller uppgift om
= innehaller uppgift om

Y auser

“dinnehaller uppgift om
A innehaller uppgift om
~dinnehaller uppgift om

A innehaller uppgift om

FRAN ALDRES BEHOV | CENTRUM TILL INDIVIDENS BEHOV | CENTRUM
SOCIALSTYRELSEN

27



Begreppsmodell — Genomfora uppdrag
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Begreppsmodell — Folja upp
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