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Socialstyrelsens foreskrifter
om sterilisering;

beslutade den 9 februari 2016.

Socialstyrelsen foreskriver foljande med stod av 2 § 1 och 4 § 1 for-
ordningen (1985:796) med vissa bemyndiganden for Socialstyrelsen
att meddela foreskrifter m.m.

Tillimpningsomride

1§ Dessa foreskrifter ska tillimpas av de vardgivare som utfor ste-
rilisering.

Foreskrifterna géller dock inte vid ingrepp som gors som ett led i
behandling av kroppsliga sjukdomar.

Ledningssystem

2§ Av Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rdd (SOSFS 2011:9)
om ledningssystem for systematiskt kvalitetsarbete framgar att var-
je vardgivare ansvarar for att det finns sddana processer och rutiner
som behdvs for att sdkerstélla att verksamheten uppfyller de krav som
stélls i dessa foreskrifter.

Sterilisering av personer som har fyllt tjugofem ar

3§ For att sterilisering av en person som har fyllt tjugofem ar ska fa
utforas, maste personen bekrifta att han eller hon har mottagit infor-
mation enligt 5 § steriliseringslagen (1975:580).

For bekriftelsen ska en sdrskild blankett (bilaga 2) anvéndas.

4§ Enldkare som végrar att sterilisera en person som har fyllt tjugo-
fem ér ska uppritta ett skriftligt beslut om detta. I beslutet ska skilen
till véigran anges.

Likaren ska omedelbart 6verlamna beslutet till Socialstyrelsen for
provning. De journaler och &vriga handlingar som Socialstyrelsen
behover for provningen ska bifogas beslutet.
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Sterilisering av personer som har fyllt arton men inte
tjugofem ar
5 § En person som har fyllt arton men inte tjugofem &r och vill
ansoOka hos Socialstyrelsen om sterilisering ska gora det pé en sdrskild
blankett (bilaga I).

Till ansokan ska fogas
1. en handling som styrker boséttningen i Sverige,

2. en bekriftelse pa att information enligt 5 § steriliseringslagen
(1975:580) har mottagits (bilaga 2), och

3. ett lakarutlatande (bilaga 3).

Den som ska utfora ingreppet

6 § Sterilisering far endast utféras av en likare som har kompetens
for uppgiften.

7 § Lékaren ska i varje enskilt fall forvissa sig om att den person
som vill bli steriliserad

1. har informerats i1 enlighet med 5 § steriliseringslagen (1975:580),
och

2. star fast vid sin begéran.

1. Denna forfattning triader 1 kraft den 1 april 2016.

2. Genom forfattningen upphévs Socialstyrelsens foreskrifter (SOSFS
2005:1) om verkstéllighet av steriliseringslagen (1975:580).

Socialstyrelsen

OLIVIA WIGZELL
Cecilia Malm
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ANSOKAN
om fillstand fill sterilisering enligt

e T 2
JJ‘ SOClalstyrelsen steriliseringslagen (1975:580)

Réttsliga radet
Socialstyrelsen
106 30 STOCKHOLM

Sokande

Efternamn Férnamn

Personnr eller, om utldndsk medborgare, passnr/ID-nr Utdelningsadress

Postnummer Postort

Telefon (inkl. rikinummer)

E-postadress

Aberopad grund for sterilisering enligt 3 § steriliseringslagen’

l:‘ Genetisk indikation

[ Medicinsk indikation

D Faststdllelse av konstillhdrighet

Med hanvisning till bifogade handlingar anséker jag om fillstdnd att bli steriliserad.

Ort och datum Sokandens namnteckning

Bifogade handlingar

- Handling som styrker bosdttning i Sverige
- Bekrdftelse p& mottagen information enligt 5 § steriliseringslagen
- Ldkarutiatande

Med genetisk indikation fér tillsténd fill sterilisering avses enligt 3 § 1 steriliseringslagen att det finns beaktansvérd risk fér att arvsanlag

som kan medféra allvarlig psykisk stérning, svérartad kroppslig sjukdom eller svért lyte av annat slag éverférs till avkomling.

Med medicinsk indikation for tillstand till sterilisering avses enligt 3 § 2 steriliseringslagen i fraga om kvinna, att graviditet till félid av

sjukdom, kroppsfel eller svaghet skulle medféra allvarlig fara fér kvinnans liv eller hélsa.

Med faststallelse av kdnstillhérighet som grund fér tillstand fill sterilisering avses enligt 3 § 3 steriliseringslagen sterilisering i samband
med ansékan om faststdllelse enligt 1 § lagen (1972:119) om faststallande av kénstillhdrighet i vissa fall, om férutsattningar i évrigt

féreligger fér sédan faststéllelse.
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Bilaga 2

(o
.6)?, Socialstyrelsen

Sékande

BEKRAFTELSE
pa mottagen information enligt
5 § steriliseringslagen (1975:580)

Efternamn

Férnamn

Personnr eller, om utléndsk medborgare, passnr/ID-nr

Utdelningsadress

Postnummer

Postort

Telefon (inkl. riktnummer)

E-postadress

Den som informerat sékanden

Datum

Namnteckning

Yrkestitel

Namnfértydligande

Tianstestalle

Telefon (inkl. riktnummer)

E-postadress

Jag hari enlighet med bestémmelserna i 5 § steriliseringslagen blivit informerad om steriliseringsingreppets
innebdérd och félider samt, i forekommande fall, om andra méjligheter att férebygga graviditet.

Ort och datum
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LAKARUTLATANDE

C? . att bifogas ansékan om sterilisering
& SOClalstyrelsen enligt steriliseringslagen (1975:580)

Sokande

Efternamn Férnamn

Personnr eller, om utldndsk medborgare, passnr/ID-nr Utdelningsadress

Postnummer Postort Telefon (inkl. rikinummer)

E-postadress

Grund for sterilisering
Genetisk indikation enligt 3 § 1 steriliseringslagen

risk fo for att s6 kan komma att genom arvsanlag féra éver pa avkomlingar

D allvarlig psykisk stérning D svarartad kroppslig sjukdom D svart lyte av annat slag

Medicinsk indikation enligt 3 § 2 steriliseringslagen

En graviditet skulle komma att medféra allvarlig fara fér sékandens liv eller hélsa pa grund av hennes
D sjukdom l:‘ kroppsfel l:‘ svaghet

F dllelse av konstillhérighet enligt 3 § 3 steriliseringsl: d

Ansdkan om ilisering i med 6kan om a enligt 1 § lagen (1972:119) om faststallande av
kénstillhdrighet i vissa fall har gjorts och forutséttningarna i dvrigt for sadan faststéllelse foreligger

Anamnes
Uppgifter om bl.a. antalet a idif , 5] i med 6 ing och missfall, andra allvarliga
sjukdomar som sékanden har haft - sérskilt sadana av psykisk, gy isk eller isk natur samt ifter i Gvrigt som

kan vara av vérde fér Socialstyrelsen.
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Bilaga 3

Sékande

Efternamn

Férnamn

Personnr eller, om utlandsk medborgare, passnr/ID-nr

Nuvarande status (somatisk och psykisk)

Mot bakgrund av vad som hdmtats in och vad som kommit fram vid undersékningen

[ tinstyrker jag

om

D y jag okan om

Datum

Namnteckning

Yrkestitel

Namnfértydligande

Tianstestdlle

Telefon (inkl. rikinummer)

E-postadress
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HSLF-FS kan laddas ned eller bestillas via
Socialstyrelsens publikationsservice

webb: www.socialstyrelsen.se/publikationer
e-post: publikationsservice@socialstyrelsen.se

8 Edita Bobergs AB, Falun, 2016
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