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Indikatorer for vard vid astma och KOL

Forord

I denna rapport presenterar Socialstyrelsen indikatorer som ingér i de
nationella riktlinjerna for vard vid astma och KOL.

Indikatorarbetet &r en kontinuerlig process, det vill séga att indikatorerna
kan komma att uppdateras i samband med att en utviardering genomfors, pa
grund av aktuellt kunskapslige eller fordndring av datakdllornas status.
Med hjélp av indikatorerna foljer Socialstyrelsen rekommendationerna i
riktlinjerna, oftast atgérder med hog prioritet eller atgérder som behover
fasas ut.

Indikatorerna omfattar d&ven utfallsmatt som ger en helhetsbild av hur det gar
for patientgrupperna och om véarden blir bittre nér riktlinjerna efterlevs.

Bjorn Eriksson
Generaldirektor
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Indikatorer for god vard och
omsorg

Socialstyrelsen har i uppdrag att aterkommande rapportera om léget i hilso-
och sjukvarden (inklusive tandvéarden) och socialtjdnsten. Socialstyrelsen
har ocksé i uppdrag att f6lja upp hur de nationella riktlinjerna anvénds och
paverkar praxis i1 dessa verksamheter. Myndigheten utarbetar darfor
indikatorer inom ramen for arbetet med nationella riktlinjer.

Indikatorerna dr méatt som ska spegla god vird och omsorg. Med god vard
och omsorg menas att varden och omsorgen ska vara kunskapsbaserad,
sdker, individanpassad, effektiv och jamlik, samt tillgénglig.

Indikatorerna ska kunna anvindas som underlag for verksamhetsuppfoljning
och verksamhetsutveckling samt for 6ppna redovisningar och utvirderingar
av hélso- och sjukvardens processer, resultat och kostnader. Mélet r att
indikatorerna ska kunna anvindas av olika intressenter for att

« folja upp vardens utveckling av strukturer, processer och resultat over tid

o ligga till grund for jamforelser av vardens strukturer, processer och
resultat over tid

o initiera forbattringar av vardens kvalitet och effektivitet.

Utvirdering, uppfoljning, jamforelser och forbéttringar ska med hjélp av
indikatorerna kunna ske pa bade lokal, regional och nationell niva.
Indikatorerna ska dven underlétta internationella jamforelser.

Socialstyrelsen bedriver sitt arbete med att utveckla indikatorer enligt en
modell utarbetad vid myndigheten [1]. Enligt modellen ska en indikator for
god vérd och omsorg vara baserad pa vetenskap, vara relevant och dessutom
vara mdjlig att mata och tolka. De uppgifter som utgor underlag for
indikatorer ska ocksa vara mdjliga att registrera kontinuerligt i
informationssystem, som datajournaler, register och andra datakéllor eller
samlas in via enkater.

For att belysa jamlikhetsaspekten i varden bor data som inhdmtas redovisas
utifrdn region, kon och alder, men dven utifrdn socioekonomi, exempelvis
utbildningsniva och fodelseland om detta &r mojligt.
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Indikatorer for vard vid astma och
KOL

Socialstyrelsen har tagit fram indikatorer for Nationella riktlinjer for vard
vid astma och KOL [2]. De flesta av indikatorerna &r mdjliga att méita med
hjilp av befintliga datakéllor medan andra dr sé kallade
utvecklingsindikatorer. Med det menas att datakéllorna behover utvecklas
ytterligare for att det ska vara mojligt att folja upp indikatorerna pa nationell
niva. Vissa av utvecklingsindikatorerna kan &dnda f6ljas upp pa lokal eller
regional niva.

De flesta av indikatorerna speglar de centrala rekommendationerna i de
nationella riktlinjerna. Dessa kompletteras med 6vergripande indikatorer,
som till exempel dodlighet och inskrivning 1 slutenvérd.

Nationella malnivaer

Socialstyrelsen tar ocksa fram nationella malnivéer for ett urval av
indikatorerna i de nationella riktlinjerna. Mélnivaerna anger till exempel hur
stor andel av en patientgrupp som bor komma i fraga for en viss
undersokning eller behandling, och de kan anvéndas som en utgdngspunkt
vid forbattringsarbeten eller som en hjilp i styrning och ledning av hélso-
och sjukvarden. Malnivderna faststélls utifrdn en beprovad modell dér savil
statistiska underlag som konsensusforfarande ingér [3]. Malnivaerna for
véarden vid astma och KOL togs fram 2015 och &r publicerade i en separat
rapport [4].

=> Lis mer om nationella mélnivaer i mélnivarapporten pa Socialstyrelsens
webbplats.
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Forteckning over indikatorerna

Socialstyrelsen har tagit fram foljande indikatorer for varden vid astma och
KOL.

Tabell 1. Riktlinjespecifika indikatorer fér vard vid astma hos vuxna

Nummer Namn Malniva
Indikator 1 Spirometri i diagnostiskt syfte vid astma | >95 %
Indikator 2 Beddmning av symtomkontroll med >95 %
strukturerat frageformular ACT
Indikator 3 Resultat av beddmning med ACT
Indikator 4 Rokavvanijning vid astma =95 %
Indikator 5 Rokstopp vid astma
Indikator 6a Uppfoljning en gang per ar vid
okontrollerad astma
Indikator 6b Uppfoljning med spirometri en gang per
ar vid okontrollerad astma
Indikator 7 Patientutbildning vid astma >80 %
Indikator 8 Skriftlig behandlingsplan vid astma
Indikator 9 Spirometri vart tredje ar

Tabell 2. Riktlinjespecifika indikatorer for vard vid astma hos barn

Nummer Namn Malniva

Indikator 10 Spirometri i diagnostiskt syfte vid astma | =95 %

Indikator 11 Allergiutredning vid astma

Indikator 12 Bedomning av symtomkontroll med =95 %
strukturerat frageformular ACT

Indikator 13 Resultat av bedémning med ACT

Indikator 14 Ungdomar med astma som har =97 %
tillfragats om rokning

Indikator 15 Langdmatning vid astmabehandling >95 %
med inhalationssteroider

Indikator 16 Uppfoljning en gang per ar vid
okontrollerad astma

Indikator 17 Patientutbildning vid astma >80 %

Indikator 18 Skriftlig behandlingsplan vid astma

Indikator 19 Uppféljning vartannat ar vid
kontrollerad astma
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Tabell 3. Riktlinjespecifika indikatorer for vard vid KOL

Nummer Namn Malniva

Indikator 20 Spirometri i diagnostiskt syfte vid KOL >95 %

Indikator 21 Beddmning av symtombérda med >95 %
strukturerat frageformular CAT

Indikator 22 Resultat av bedémning med CAT

Indikator 23 Rokavvanjning vid KOL >95 %

Indikator 24 Rokstopp vid KOL

Indikator 25 Uppfoljning med spirometri en gang per
ar bland personer med KOL som réker

Indikator 26 Uppfoljning en gang per ar vid KOL med
underhallsbehandling

Indikator 27 Patientutbildning vid KOL >80 %

Indikator 28

Indikator 29

Skriftlig behandlingsplan vid KOL

Matning av fysisk kapacitet med sex-
minuters gangtest

Tabell 4. Overgripande indikatorer for vard vid astma och KOL

Nummer

Namn

Indikator 30
Indikator 31

Indikator 32

Indikator 33
Indikator 34

Indikator 35

Dodlighet i astma

Dédlighet i KOL

30-dagars dodlighet efter inskrivning i sluten vard med

diagnosen KOL
Inskrivning i sluten vard vid astma
Inskrivning i sluten vard vid KOL

Aterinskrivning i sluten vard vid KOL
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Indikatorer for vard vid astma

hos vuxna

- teknisk beskrivning

Tabell 5. Spirometri i diagnostiskt syfte vid astma - indikator 1

Kategori Beskrivning

Matt Andel personer 18 ar eller dldre som har genomgatt dynamisk
spirometri med reversibilitetstest i diagnostiskt syfte.

Matenhet Procent.

Syfte Grundlaggande vid diagnostik av astma ar en anamnes for att ta

reda pad symtom och symtomutlésande faktorer, samt att
genomféra lungfunktionsundersdkning. Undersékningen
genomfors i form av spirometri med reversibilitetstest.

Nationellt kunskapsstod

Nationella riktlinjer for vard vid astma och KOL - stéd for styrning
och ledning, Socialstyrelsen, 2020.

Relation till nationellt

Indikatorn baseras pa foljande rekommendation i de nationella

kunskapsstéd riktlinjerna:
e Dynamisk spirometri med reversibilitetstest i diagnostiskt syfte
(prioritet 1, rad D00.04 i tillstands- och atgardslistan)
Riktning Hog andel efterstravas.
Malniva Nationell malniva >95 % for bade primarvard och for

specialiserad 6ppenvard.

Typ av indikator

Processmatt.

Datakalla

Luftvagsregistret.

Datakallans status

Nationell datakalla finns, kontinuerlig insamling.

Felkallor och
begransningar

I nulaget 1&g tackningsgrad for ett antal regioner i
Luftvagsregistret.

Teknisk beskrivning

Andelsindikator med washout-period.

Variabel i Luftviigsregistret

Spirometry

Tdljare Antal personer enligt namnaren som har genomgatt dynamisk
spirometri med reversibilitetstest (Spirometry varde "Ja”) inom 365
dagar fran indexbesoket.

Ndmnare Antal personer 18 ar eller aldre med astma som har sitt forsta

besok (indexbestk) pa en enhet som har varit ansluten till
Luftvagsregistret i minst 6 ar. Indexbesok: Besok saknas under de
senaste 6 aren.

Om redovisningsnivaer
och férdelningar

Riket och region.

Verksamhetsomrade

Hélso-och sjukvard.

Indikatoromrade

Vard av vuxna med astma.
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Tabell 6. Bedémning av symtomkontroll med strukturerat
frageformular ACT vid astma - indikator 2

Kategori Beskrivning

Matt Andel personer 18 ar eller dldre med astma som vid besok for
kontroll har genomfért beddmning av symtomkontroll med
frageformuléret Asthma Control Test (ACT).

Matenhet Procent.

Syfte Vid astma hos vuxna bidrar beddmning av symtomkontroll med

frageformularet ACT till god astmakontroll. Strukturerade
frageformular utgor ett bra redskap for att fanga patientens egen
uppfattning och bedémning. Formularet ger bade patienten och
vardgivaren en samlad bild 6ver vilka problem som finns sa att
gemensamma behandlingsmal kan sattas.

Nationellt kunskapsstod

Nationella riktlinjer for vard vid astma och KOL - stéd for styrning
och ledning, Socialstyrelsen, 2020.

Relation till nationellt

Indikatorn baseras pa foljande rekommendation i de nationella

kunskapsstod riktlinjerna:
e Beddmning av halsostatus med frageformularet ACT (prioritet
2, rad A04.01 i tillstands- och atgardslistan)
Riktning Ho6g andel efterstravas.
Malniva Nationell malniva =95 % bade for primarvard och specialiserad

oppenvard.

Typ av indikator

Processmatt.

Datakalla

Luftvagsregistret.

Datakallans status

Nationell datakalla finns, kontinuerlig insamling.

Felkallor och
begransningar

I nulaget 1&g tackningsgrad for ett antal regioner i
Luftvagsregistret.

Teknisk beskrivning

Andelsindikator med referensperiod.

Variabel i Luftvéigsregistret

AKT

Tdljare Antal personer enligt namnaren som har genomfért bedémning
av symtomkontroll med ACT under redovisningsaret eller aret
efter.

Nédmnare Antal personer 18 ar eller dldre med astma med minst ett

registrerat besok i Luftvagsregistret under en 3-arig
referensperiod som inkluderar redovisningsaret.

Om redovisningsnivaer
och férdelningar

Riket och region.

Verksamhetsomrade

Hélso-och sjukvard.

Indikatoromrade

Vard av vuxna med astma.

10
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Tabell 7. Resultat av bedé6mning med ACT - indikator 3

Kategori Beskrivning

Matt Andel personer 18 ar och aldre som vid bedémning av
symtomkontroll med ACT har uppmatt okontrollerad astma (<19
poang).

Matenhet Procent.

Syfte Asthma Control Test (ACT) mater patientens grad av

symtomkontroll och anges pa en skala mellan 5 och 25 poéang.
Resultat <19 podng indikerar att patienten har okontrollerad
astma.

Nationellt kunskapsstod

Nationella riktlinjer for vard vid astma och KOL - stéd for styrning
och ledning, Socialstyrelsen, 2020.

Relation till nationellt

Indikatorn baseras pa foljande rekommendation i de nationella

kunskapsstéd riktlinjerna:
e BedOdmning av halsostatus med frageformularet ACT (prioritet
2, rad A04.01 i tillstands- och atgardslistan).
Riktning Lag andel efterstravas.
Malniva -

Typ av indikator

Resultatmatt.

Datakalla

Luftvagsregistret.

Datakallans status

Nationell datakalla finns, kontinuerlig insamling.

Felkallor och
begransningar

I nulaget 1&g tackningsgrad for ett antal regioner i
Luftvagsregistret.

Teknisk beskrivning

Andelsindikator med direktmatning.

Variabel i Luftviigsregistret

AKT

Tdljare Antal personer enligt namnaren som har erhallit <19 poang pa
ACT-testet.
Némnare Antal personer 18 ar och aldre med astma som vid besok har

genomfért ACT under matperioden.

Om redovisningsnivaer
och fordelningar

Riket och region.

Verksamhetsomrade

Hélso-och sjukvard.

Indikatoromrade

Vard av vuxna med astma.

Tabell 8. R6kavvanjning vid astma - indikator 4

Kategori Beskrivning

Matt Andel personer 18 ar och aldre med astma som vid besok for
kontroll har erbjudits rékavvanjning.

Maétenhet Procent.

11
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Syfte

Roékstopp hos vuxna med astma leder till forbattrad livskvalitet
och minskar de dagliga symtomen. Patienter som réker bor vid
varje besok erbjudas rékavvanjning. Indikatorn redovisar inte
vilken metod som har erbjudits, endast om patienten har
erbjudits nagon form av samtal om rékavvanjning.

Nationellt kunskapsstéd

Nationella riktlinjer for vard vid astma och KOL - stéd for styrning
och ledning, Socialstyrelsen, 2020.

Relation till nationellt

Indikatorn baseras pa foljande rekommendation i de nationella

kunskapsstod riktlinjerna:
e Erbjudan om stéd att sluta réka till personer med astma som
roker (prioritet 1, rad A03.08a I tillstands- och atgardslistan)
Riktning Hog andel efterstravas.
Malniva Nationell malniva >95 % bade for primarvard och for

specialiserad 6ppenvard.

Typ av indikator

Processmatt.

Datakalla

Luftvagsregistret.

Datakallans status

Nationell datakalla finns, kontinuerlig insamling.

Felkallor och
begransningar

I nulaget l1ag tackningsgrad for ett antal regioner i
Luftvagsregistret.

Teknisk beskrivning

Andelsindikator med uppféljning.

Variabel i Luftviigsregistret

Smoking, SmokingCessation

Tdljare Antal personer enligt némnaren som har erbjudits rokavvanjning
(SmokingCessation varde "Ja") vid indexbesdket eller inom 730
dagar.

Nédmnare Antal rokande personer 18 ar eller &ldre med astma som vid

besok (indexbesdk) har registrerats som rokare (Smoking varde 3-
6) i Luftvagsregistret under matperioden.

Om redovisningsnivaer
och fordelningar

Riket och region.

Verksamhetsomrade

Halso-och sjukvard.

Indikatoromrade

Vard av vuxna med astma.

Tabell 9. R6kstopp vid astma - indikator 5

Kategori Beskrivning

Matt Andel personer 18 ar och aldre med astma som inte langre roker.
Matenhet Procent.

Syfte Rokstopp hos vuxna med astma leder till férbattrad livskvalitet

och minskar de dagliga symtomen. Patienter som roker boér vid
varje besok erbjudas rékavvanjning.

Nationellt kunskapsstod

Nationella riktlinjer for vard vid astma och KOL - stéd for styrning
och ledning, Socialstyrelsen, 2020.

12
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Relation till nationellt

Indikatorn baseras pa foljande rekommendation i de nationella

kunskapsstod riktlinjerna:
e Erbjudan om stéd att sluta roka till personer med astma som
roker (prioritet 1, rad A03.08a I tillstands- och atgardslistan).
Riktning Ho6g andel efterstravas.
Malniva -

Typ av indikator

Resultatmatt (utvecklingsindikator).

Datakalla

Luftvagsregistret.

Datakallans status

Nationell datakalla finns, kontinuerlig insamling.

Felkallor och
begransningar

I nulaget har variabeln mycket Iag tackningsgrad i
Luftvégsregistret. Aven 13g tickningsgrad for ett antal regioner i
Luftvagsregistret.

Teknisk beskrivning

Andelsindikator med uppfdljning.

Variabel i Luftvéigsregistret

Smoking.

Tdljare Antal personer enligt namnaren som har uppgett att de inte
langre roker (Smoking varde 1-2) vid besok inom tva ar efter
indexbesoket.

Nédmnare Antal personer 18 ar och aldre med astma som vid besok

(indexbesok) har registrerats som rékare (Smoking varde 3-6) i
Luftvagsregistret under matperioden.

Om redovisningsnivaer
och férdelningar

Riket och region.

Verksamhetsomrade

Hélso-och sjukvard.

Indikatoromrade

Vard av vuxna med astma.

Tabell 10. Uppféljning en gang per ar vid okontrollerad astma -

indikator 6a

Kategori Beskrivning

Matt Andel personer 18 ar och aldre med okontrollerad astma som har
fatt uppféljning inom ett ar.

Matenhet Procent.

Syfte Vid okontrollerad astma med underhallsbehandling ger aterbesok

med beddmning av symtom och fysisk aktivitet patienten
mojlighet till en optimal behandling for att uppna god
astmakontroll.

Nationellt kunskapsstéd

Nationella riktlinjer for vard vid astma och KOL - stéd for styrning
och ledning, Socialstyrelsen, 2020.

Relation till nationellt
kunskapsstod

Indikatorn baseras pa féljande rekommendation i de nationella
riktlinjerna:

o Aterbesék minst tvd ganger per &r med bedémning av symtom
och fysisk aktivitet for personer med okontrollerad astma och

13
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underhallsbehandling (prioritet 2, rad A04.13 i tillstands- och
atgardslistan)

Riktning

Ho6g andel efterstravas.

Malniva

Typ av indikator

Processmatt.

Datakalla

Luftvagsregistret.

Datakallans status

Nationell datakalla finns, kontinuerlig insamling.

Felkallor och
begransningar

I nulaget lag tackningsgrad for ett antal regioner i
Luftvagsregistret. Lag registreringsgrad for variablerna som
mater underhdllsbehandling med inhalationssteroider. Indikatorn
sarskiljer darfor inte huruvida personerna med okontrollerad
astma har underhallsbehandling eller inte.

Teknisk beskrivning

Andelsindikator med uppféljning. Okontrollerad astma definieras
i indikatorn genom att <19 poang har uppmatts vid besvarandet
av ACT formularet.

Variabel i Luftvéigsregistret

AKT.

Tdljare Antal personer enligt ndmnaren som har ett registrerat besok i
Luftvagsregistret inom 365 dagar efter indexbesoket.
Nédmnare Antal personer 18 ar eller dldre som vid besok (indexbesok) har

registrerats med okontrollerad astma (AKT < 19) i
Luftvagsregistret under matperioden.

Om redovisningsnivaer
och férdelningar

Riket och region.

Verksamhetsomrade

Hélso-och sjukvard.

Indikatoromrade

Vard av vuxna med astma.

Tabell 11. Uppféljning med spirometri en gang per ar vid okontrollerad

astma - indikator 6b

Kategori Beskrivning

Matt Andel personer 18 ar och aldre med okontrollerad astma som har
fatt uppféljning med spirometri inom ett ar.

Matenhet Procent.

Syfte Vid okontrollerad astma med underhallsbehandling ger

spirometri en gang per ar mojlighet att gradera sjukdomens
svarighetsgrad, folja sjukdomsutvecklingen och utvérdera
behandlingseffekten.

Nationellt kunskapsstéd

Nationella riktlinjer for vard vid astma och KOL - stéd for styrning
och ledning, Socialstyrelsen, 2020.

Relation till nationellt
kunskapsstod

Indikatorn baseras pé foljande rekommendation i de nationella
riktlinjerna:

14
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o Uppfoljning med spirometri en gang per ar for personer med
okontrollerad astma och underhallsbehandling (prioritet 2, rad
A04.14 i tillstands- och atgardslistan)

Riktning

Ho6g andel efterstravas.

Malniva

Typ av indikator

Processmatt.

Datakalla

Luftvagsregistret.

Datakallans status

Nationell datakalla finns, kontinuerlig insamling.

Felkallor och
begransningar

I nulaget lag tackningsgrad for ett antal regioner i
Luftvagsregistret. Lag registreringsgrad for variablerna som
mater underhdllsbehandling med inhalationssteroider. Indikatorn
sarskiljer darfor inte huruvida personerna med okontrollerad
astma har underhallsbehandling eller inte.

Teknisk beskrivning

Andelsindikator med uppféljning. Okontrollerad astma definieras
i indikatorn genom att <19 poang har uppmatts vid besvarandet
av ACT formularet.

Variabel i Luftviigsregistret

AKT, Spirometry

Tdljare Antal personer enligt ndmnaren som har ett registrerat besok
med spirometri (Spirometry varde "Ja") i Luftvagsregistret inom
365 dagar efter indexbesoket (inkluderas ej i
uppfdljningsperioden).

Nédmnare Antal personer 18 ar eller dldre som vid besok (indexbesok) har

registrerats med okontrollerad astma (AKT < 19) i
Luftvagsregistret under matperioden.

Om redovisningsnivaer
och férdelningar

Riket och region.

Verksamhetsomrade

Hélso-och sjukvard.

Indikatoromrade

Vard av vuxna med astma.

Tabell 12. Patientutbildning vid astma - indikator 7

Kategori Beskrivning

Matt Andel personer 18 ar och aldre med astma som har genomgatt
strukturerad patientutbildning.

Matenhet Procent.

Syfte Hos vuxna med astma ger patientutbildning i kombination med

stod till egenvard minskad risk for sjukhusinlaggningar,
akutbesok och sjukfranvaro, en forbattrad skattning av livskvalitet
samt en férbattrad astmakontroll. Patientutbildningen bor
innefatta kunskap om sjukdomen och information om
ladkemedelsbehandling inklusive inhalationsteknik, egenvard samt
riskfaktorer. Den kan ske individuellt i samband med besok eller i

grupp.

15
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Nationellt kunskapsstod

Nationella riktlinjer for vard vid astma och KOL - stéd for styrning
och ledning, Socialstyrelsen, 2020.

Relation till nationellt

Indikatorn baseras pa foljande rekommendation i de nationella

kunskapsstod riktlinjerna:
e Patientutbildning och stod i egenvard, individuellt eller i grupp
(prioritet 3, rad A03.03 i tillstands- och atgardslistan).
Riktning Ho6g andel efterstravas.
Malniva Nationell malniva =80 % bade for primarvard och specialiserad

Oppenvard.

Typ av indikator

Processmatt.

Datakalla

Luftvagsregistret.

Datakallans status

Nationell datakalla finns, kontinuerlig insamling.

Felkallor och
begransningar

I nulaget 1&g tackningsgrad for ett antal regioner i
Luftvagsregistret.

Teknisk beskrivning

Retrospektiv andelsindikator.

Variabel i Luftvéigsregistret

StructEduPgm

Tdljare Antal personer enligt ndmnaren som vid besdk har uppgett att
strukturerad patientutbildning har genomgatts (StructEduPgm
vdrde “Inom 5 dar"). Besoket och redovisningsaret far skilja med
max 6 ar.

Ndmnare Antal personer 18 ar eller aldre med astma som har haft minst ett

registrerat besok i Luftvagsregistret under en 3-arig
referensperiod som inkluderar redovisningsaret.

Om redovisningsnivaer
och fordelningar

Riket och region.

Verksamhetsomrade

Halso-och sjukvard.

Indikatoromrade

Vard av vuxna med astma.

Tabell 13. Skriftlig behandlingsplan vid astma - indikator 8

Kategori Beskrivning

Matt Andel personer 18 ar och aldre med astma som har en skriftlig
behandlingsplan.

Maétenhet Procent.

Syfte Vid astma bidrar en skriftlig egenvards- eller behandlingsplan till

en 6kad grad av astmakontroll och en 6kad féljsamhet till
ordinerad behandling.

Nationellt kunskapsstéd

Nationella riktlinjer for vard vid astma och KOL - stéd for styrning
och ledning, Socialstyrelsen, 2020.

Relation till nationellt
kunskapsstod

Indikatorn baseras pa féljande rekommendation i de nationella
riktlinjerna:
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Indikatorer for vard vid astma och KOL

« Skriftlig behandlingsplan (prioritet 3, rad A03.02 i tillstands-
och atgardslistan).

Riktning

Ho6g andel efterstravas.

Malniva

Typ av indikator

Processmatt.

Datakalla

Luftvagsregistret.

Datakallans status

Nationell datakalla finns, kontinuerlig insamling.

Felkallor och
begransningar

I nulaget lag tackningsgrad for ett antal regioner i
Luftvagsregistret.

Teknisk beskrivning

Retrospektiv andelsindikator.

Variabel i Luftvéigsregistret

OPEWrittenTreatmentPlanGiven

Tdljare Antal personer enligt ndmnaren som vid besdk har uppgett att en
skriftlig behandlingsplan finns (OPEWrittenTreatmentPlanGiven
vdrde “Inom 5 d@r"). Besoket och redovisningsaret far skilja med
max 6 ar.

Némnare Antal personer 18 ar eller dldre med astma som har haft minst ett

registrerat besok i Luftvagsregistret under en 3-arig
referensperiod som inkluderar redovisningsaret.

Om redovisningsnivaer
och férdelningar

Riket och region.

Verksamhetsomrade

Halso-och sjukvard.

Indikatoromrade

Vard av vuxna med astma.

Tabell 14. Spirometri vart tredje ar - indikator 9

Kategori Beskrivning

Matt Andel personer 18 ar och dldre med astma som har fatt
uppféljning med spirometri inom en trearsperiod.

Matenhet Procent.

Syfte Uppféljning med spirometri ger méjlighet att gradera

sjukdomens svarighetsgrad, folja sjukdomsutvecklingen och
utvardera behandlingseffekten. Riktlinjerna rekommenderar att
vuxna med kontrollerad astma erbjuds uppféljning med
spirometri minst vart tredje ar.

Nationellt kunskapsstod

Nationella riktlinjer for vard vid astma och KOL - stéd for styrning
och ledning, Socialstyrelsen, 2020.

Relation till nationellt

Indikatorn baseras pa foljande rekommendation i de nationella

kunskapsstod riktlinjerna:

e Uppfoljning med spirometri minst vart tredje ar for personer
med kontrollerad astma (prioritet 3, rad A04.09 i tillstands- och
atgardslistan).

Riktning Hog andel efterstravas.
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Indikatorer for vard vid astma och KOL

Malniva

Typ av indikator

Processmatt.

Datakalla

Luftvagsregistret.

Datakallans status

Nationell datakalla finns, kontinuerlig insamling.

Felkallor och
begrénsningar

I nulaget lag tackningsgrad for ett antal regioner i
Luftvagsregistret. Indikatorn inkluderar samtliga vuxna med
astma.

Teknisk beskrivning

Andelsindikator med uppféljning.

Variabel i Luftviigsregistret

Spirometry

Tdljare Antal personer enligt ndmnaren som har ett registrerat besok i
Luftvagsregistret dar spirometrimatning har genomforts
(Spirometry varde "Ja") inom 1095 dagar (3 ar) efter indexbesoket
(inkluderas ej i uppfoljningsperioden).

Nédmnare Antal personer 18 ar eller dldre med astma som har ett registrerat

besok (indexbesdk) i Luftvagsregistret dar spirometrimatning har
genomforts (Spirometry varde ")a") under matperioden.

Om redovisningsnivaer
och férdelningar

Riket och region.

Verksamhetsomrade

Hélso-och sjukvard.

Indikatoromrade

Vard av vuxna med astma.
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Indikatorer for vard vid astma och KOL

Indikatorer for vard vid astma
hos barn - teknisk beskrivning

Tabell 15. Spirometri i diagnostiskt syfte vid astma - indikator 10

Kategori Beskrivning

Matt Andel barn 6-17 ar som har genomgatt dynamisk spirometri med
reversibilitetstest i diagnostiskt syfte.

Matenhet Procent.

Syfte Grundlaggande vid diagnostik av astma ar en anamnes for att ta

reda pad symtom och symtomutlésande faktorer, samt att
genomféra lungfunktionsundersdkning. Undersékningen
genomfors i form av spirometri med reversibilitetstest.

Nationellt kunskapsstod

Nationella riktlinjer for vard vid astma och KOL - stéd for styrning
och ledning, Socialstyrelsen, 2020.

Relation till nationellt

Indikatorn baseras pa foljande rekommendation i de nationella

kunskapsstéd riktlinjerna:
e Dynamisk spirometri med reversibilitetstest i diagnostiskt syfte
(prioritet 1, rad D00.04 i tillstands- och atgardslistan)
Riktning Hog andel efterstravas.
Malniva Nationell malniva >95 % for bade primarvard och for

specialiserad 6ppenvard.

Typ av indikator

Processmatt.

Datakalla

Luftvagsregistret.

Datakallans status

Nationell datakalla finns, kontinuerlig insamling.

Felkallor och
begransningar

I nulaget 1&g tackningsgrad for ett antal regioner i
Luftvagsregistret.

Teknisk beskrivning

Andelsindikator med washout-period.

Variabel i Luftvigsregistret

Spirometry

Tdljare Antal personer enligt namnaren som har genomgatt dynamisk
spirometri med reversibilitetstest (Spirometry varde "Ja”) inom 365
dagar fran indexbesoket.

Ndmnare Antal barn 6-17 ar med astma som har sitt forsta besok

(indexbesok) pa en enhet som har varit ansluten till
Luftvagsregistret i minst 6 ar. Indexbesok: Besok saknas under de
senaste 6 aren.

Om redovisningsnivaer
och férdelningar

Riket och region.

Verksamhetsomrade

Hélso-och sjukvard.

Indikatoromrade

Vard av barn med astma.
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Indikatorer for vard vid astma och KOL

Tabell 16. Allergiutredning vid astma - indikator 11

Kategori Beskrivning

Matt Andel barn och ungdomar 6 man - 17 ar med astma som
genomgatt allergiutredning med blodprov eller pricktest.

Maétenhet Procent.

Syfte Vid astma ger allergidiagnostik stod fér diagnosen, stéd for val av

ratt behandling och hjalp for att ge adekvata rad genom att
identifiera faktorer som kan medféra symtom vid exponering.

Nationellt kunskapsstéd

Nationella riktlinjer for vard vid astma och KOL - stéd for styrning
och ledning, Socialstyrelsen, 2020.

Relation till nationellt

Indikatorn baseras pa foljande rekommendation i de nationella

kunskapsstod riktlinjerna:
e Riktad allergiutredning med blodprov eller pricktest vid
misstankt utlésande allergen (prioritet 2, rad D00.07b i
tillstands- och atgardslistan)
Riktning Ho6g andel efterstravas.
Malniva -

Typ av indikator

Processmatt (utvecklingsindikator).

Datakalla

Luftvagsregistret

Datakallans status

Nationell datakalla finns, kontinuerlig insamling.

Felkallor och
begransningar

I nuldget har variabeln mycket lag tackningsgrad i
Luftvagsregistret. Aven 1ag tackningsgrad fér ett antal regioner i
Luftvagsregistret.

Teknisk beskrivning

Andelsindikator.

Variabel i Luftviigsregistret

AllergyTestDone.

Tdljare Andel personer enligt ndmnaren som har genomgatt
allergiutredning med blodprov eller pricktest under en
specificerad period.

Némnare Antal barn och ungdomar 6 man- 17 ar med astma registrerade i

Luftvagsregistret under matperioden.

Om redovisningsnivaer
och fordelningar

Riket och region.

Verksamhetsomrade

Halso-och sjukvard.

Indikatoromrade

Vard av barn med astma
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Indikatorer for vard vid astma och KOL

Tabell 16. Bedémning av symtomkontroll med strukturerat
frageformular ACT - indikator 12

Kategori Beskrivning

Matt Andel barn och ungdomar 4-17 &r med astma som vid besok for
kontroll har genomfért beddmning av symtomkontroll med
frageformuléret Asthma Control Test (ACT).

Matenhet Procent.

Syfte Vid astma hos barn och unga bidrar bedémning av

symtomkontroll med frageformularet ACT till god astmakontroll.
Strukturerade frageformular utgor ett bra redskap for att fanga
patientens egen uppfattning och bedémning. Formularet ger
bade patienten och vardgivaren en samlad bild 6ver vilka problem
som finns s& att gemensamma behandlingsmal kan sattas. For
barn 4-11 ar kallas frageformularet C-ACT (Child ACT).

Nationellt kunskapsstéd

Nationella riktlinjer for vard vid astma och KOL - stéd for styrning
och ledning, Socialstyrelsen, 2020.

Relation till nationellt

Indikatorn baseras pa foljande rekommendation i de nationella

kunskapsstod riktlinjerna:
e Beddmning av halsostatus med frageformularet ACT (prioritet
2, rad A04.01 och A04.02 i tillstdnds- och atgardslistan)
Riktning Ho6g andel efterstravas.
Malniva Nationell malniva =95 % bade for primarvard och specialiserad

oppenvard.

Typ av indikator

Processmatt.

Datakalla

Luftvagsregistret.

Datakallans status

Nationell datakalla finns, kontinuerlig insamling.

Felkallor och
begransningar

I nuldget lag tackningsgrad for ett antal regioner i
Luftvagsregistret.

Teknisk beskrivning

Andelsindikator med referensperiod.

Variabel i Luftvéigsregistret

AKT.

Tdljare Antal personer enligt namnaren som har genomfért bedémning
av symtomkontroll med ACT under redovisningsaret eller aret
efter.

Nédmnare Antal barn och ungdomar 4-17 ar med astma som har haft minst

ett registrerat besok i Luftvagsregistret under en 3-arig
referensperiod som inkluderar redovisningsaret.

Om redovisningsnivaer
och fordelningar

Riket och region.

Verksamhetsomrade

Halso-och sjukvard.

Indikatoromrade

Vard av barn med astma.
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Indikatorer for vard vid astma och KOL

Tabell 17. Resultat av bedomning med ACT - indikator 13

Kategori Beskrivning

Matt Andel barn och ungdomar 4-17 ar som vid bedémning av
symtomkontroll med ACT har uppmatt okontrollerad astma (<19
poang).

Matenhet Procent.

Syfte Asthma Control Test (ACT) och Child-ACT (C-ACT) mater patientens

grad av symtomkontroll och anges pa en skala mellan 5 och 25
poang. Resultat <19 poang indikerar att patienten har
okontrollerad astma.

Nationellt kunskapsstod

Nationella riktlinjer for vard vid astma och KOL - stéd for styrning
och ledning, Socialstyrelsen, 2020.

Relation till nationellt

Indikatorn baseras pa foljande rekommendation i de nationella

kunskapsstéd riktlinjerna:
e BedOdmning av halsostatus med frageformularet ACT (prioritet
2, rad A04.01 och A04.02 i tillstands- och atgardslistan).
Riktning Lag andel efterstravas.
Malniva -

Typ av indikator

Resultatmatt.

Datakalla

Luftvagsregistret.

Datakallans status

Nationell datakalla finns, kontinuerlig insamling.

Felkallor och
begransningar

I nulaget 1&g tackningsgrad for ett antal regioner i
Luftvagsregistret.

Teknisk beskrivning

Andelsindikator med direktmatning.

Variabel i Luftviigsregistret

AKT.

Tdljare Antal personer enligt namnaren som har erhallit <19 poang pa
ACT-testet.
Némnare Antal barn och unga 4-17 ar med astma som vid besok har

genomfort beddmning av symtomkontroll med ACT under
matperioden.

Om redovisningsnivaer
och fordelningar

Riket och region.

Verksamhetsomrade

Halso-och sjukvard.

Indikatoromrade

Vard av barn med astma
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Indikatorer for vard vid astma och KOL

Tabell 18. Ungdomar med astma som har tillfragats om rokning -

indikator 14

Kategori Beskrivning

Matt Andel barn och ungdomar 12-17 ar med astma som har fatt
fragan om de roker vid besok for kontroll av astma.

Maétenhet Procent.

Syfte For personer med astma kan rokning leda till svarare symtom och

snabbare férsamring av sjukdomen. For barn och unga ar det
darfér mycket viktigt att férebygga rékning. Det ar dven viktigt att
skydda barn fran passiv rékning, till exempel fran andra
familjemedlemmar. Fragan om rékning behéver darfor tas upp
bade med féraldrar och barn och med ungdomar i forebyggande
samtal vid besok i varden.

Nationellt kunskapsstod

Nationella riktlinjer for vard vid astma och KOL - stéd for styrning
och ledning, Socialstyrelsen, 2020.

Relation till nationellt

Indikatorn baseras pa foljande rekommendation i de nationella

kunskapsstod riktlinjerna:
e RoOkstopp (prioritet 1, rad A03.08a i tillstands- och
atgardslistan).
Riktning Ho6g andel efterstravas.
Malniva Nationell malniva =97 % bade for primarvard och specialiserad

oppenvard.

Typ av indikator

Processmatt.

Datakalla

Luftvagsregistret.

Datakallans status

Nationell datakalla finns, kontinuerlig insamling.

Felkallor och
begransningar

I nulaget 1&g tackningsgrad for ett antal regioner i
Luftvagsregistret.

Teknisk beskrivning

Retrospektiv andelsindikator.

Variabel i Luftvéigsregistret

Smoking.

Tdljare Antal personer enligt némnaren som vid besék under de senaste
5 aren (redovisningsaret inraknat) har svarat pa fragan om
rékning (Smoking varde 0-6).

Ndmnare Antal barn och unga 12-17 &r med astma har haft minst ett

registrerat besok i Luftvagsregistret under en 3-arig
referensperiod som inkluderar redovisningsaret.

Om redovisningsnivaer
och férdelningar

Riket och region.

Verksamhetsomrade

Hélso-och sjukvard.

Indikatoromrade

Vard av barn med astma.
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Indikatorer for vard vid astma och KOL

Tabell 19. Langdmatning vid astmabehandling med
inhalationssteroider - indikator 15

Kategori Beskrivning

Matt Andel barn och ungdomar 6 manader - 17 ar med astma som far
underhallsbehandling med inhalationssteroider och vars
langdtillvaxt har matts vid besék for kontroll av astma.

Matenhet Procent.

Syfte Hos barn och unga med astma kan underhallsbehandling med

inhalationssteroider leda till negativ paverkan pa langdtillvaxten.

Nationellt kunskapsstod

Nationella riktlinjer for vard vid astma och KOL - stéd for styrning
och ledning, Socialstyrelsen, 2020.

Relation till nationellt

Indikatorn baseras pa foljande rekommendation i de nationella

kunskapsstod riktlinjerna:
e Monitorering av langdtillvaxt (prioritet 2, rad A02.10 i tillstands
och atgardslistan).
Riktning Ho6g andel efterstravas.
Malniva Nationell malniva =95 % bade for primarvard och specialiserad

oppenvard.

Typ av indikator

Processmatt.

Datakalla

Luftvagsregistret.

Datakallans status

Nationell datakalla finns, kontinuerlig insamling.

Felkallor och
begransningar

I nuldget lag tackningsgrad for ett antal regioner i
Luftvagsregistret. Lag registreringsgrad for variablerna som
mater underhallsbehandling med inhalationssteroider. Indikatorn
sarskiljer darfor inte huruvida personerna har
underhallsbehandling med inhalationssteroider eller inte.

Teknisk beskrivning

Andelsindikator med referensperiod.

Variabel i Luftviigsregistret

Height.

Tdljare Antal personer enligt ndmnaren som vid besék under
matperioden har lIdngd (Height > 0) registrerat i Luftvagsregistret.
Nédmnare Antal barn och unga 6 manader-17 ar med astma som har haft

minst ett registrerat besok i Luftvagsregistret under en 3-arig
referensperiod som inkluderar redovisningsaret.

Om redovisningsnivaer
och fordelningar

Riket och region.

Verksamhetsomrade

Halso-och sjukvard.

Indikatoromrade

Vard av barn med astma.
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Indikatorer for vard vid astma och KOL

Tabell 19. Uppfoljning en gang per ar vid okontrollerad astma -

indikator 16

Kategori Beskrivning

Matt Andel barn och ungdomar 6-17 ar med okontrollerad astma som
har fatt uppféljning inom ett ar.

Maétenhet Procent.

Syfte Vid okontrollerad astma med underhallsbehandling ger aterbesok

med beddmning av symtom och fysisk aktivitet patienten
mojlighet till en optimal behandling for att uppna god
astmakontroll.

Nationellt kunskapsstéd

Nationella riktlinjer for vard vid astma och KOL - stéd for styrning
och ledning, Socialstyrelsen, 2020.

Relation till nationellt

Indikatorn baseras pa foljande rekommendation i de nationella

kunskapsstod riktlinjerna:
o Aterbesék minst tva ganger per &r med bedémning av symtom
och fysisk aktivitet samt spirometri fér barn med okontrollerad
astma och underhallsbehandling (prioritet 2, rad A04.15 i
tillstands- och atgardslistan).
Riktning Ho6g andel efterstravas.
Malniva -

Typ av indikator

Processmatt.

Datakalla

Luftvagsregistret.

Datakallans status

Nationell datakalla finns, kontinuerlig insamling.

Felkallor och
begransningar

I nulaget 1&g tackningsgrad for ett antal regioner i
Luftvagsregistret. Lag registreringsgrad for variablerna som
mater underhallsbehandling med inhalationssteroider.
Indikatorn sarskiljer darfor inte huruvida personerna med
okontrollerad astma har underhallsbehandling eller inte.

Teknisk beskrivning

Andelsindikator med uppféljning. Okontrollerad astma definieras
i indikatorn genom att <19 poang har uppmatts vid besvarandet
av ACT formularet.

Variabel i Luftviigsregistret

AKT

Tdljare Antal personer enligt ndmnaren som har ett registrerat besok i
Luftvagsregistret inom 365 dagar efter indexbesoket.
Nédmnare Antal barn och unga 6-17 ar som vid besok (indexbesok) har

registrerats med okontrollerad astma (AKT < 19) i
Luftvagsregistret under matperioden.

Om redovisningsnivaer
och fordelningar

Riket och region.

Verksamhetsomrade

Halso-och sjukvard.

Indikatoromrade

Vard av barn med astma.
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Indikatorer for vard vid astma och KOL

Tabell 20. Patientutbildning vid astma - indikator 17

Kategori Beskrivning

Matt Andel ungdomar 12-17 ar med astma som har genomgatt
strukturerad patientutbildning.

Maétenhet Procent.

Syfte Hos ungdomar med astma ger patientutbildning i kombination

med stdd till egenvard forbattrad lungfunktion, minskat antal
sjukhusinlaggningar, akutbesok och skolfranvaro.
Patientutbildningen boér innefatta kunskap om sjukdomen och
information om lakemedelsbehandling inklusive
inhalationsteknik, egenvard samt riskfaktorer. Den kan ske
individuellt i samband med besdk eller i grupp.

Nationellt kunskapsstéd

Nationella riktlinjer for vard vid astma och KOL - stéd for styrning
och ledning, Socialstyrelsen, 2020.

Relation till nationellt

Indikatorn baseras pa foljande rekommendation i de nationella

kunskapsstod riktlinjerna:
o Patientutbildning och stéd i egenvard, individuellt eller i grupp
(prioritet 3, rad A03.05 i tillstdnds- och atgardslistan).
Riktning Ho6g andel efterstravas.
Malniva Nationell malniva =80 % bade for primarvard och specialiserad

oppenvard.

Typ av indikator

Processmatt.

Datakalla

Luftvagsregistret.

Datakallans status

Nationell datakalla finns, kontinuerlig insamling.

Felkallor och
begransningar

I nuldget lag tackningsgrad for ett antal regioner i
Luftvagsregistret.

Teknisk beskrivning

Retrospektiv andelsindikator.

Variabel i Luftvigsregistret

StructEduPgm

Tdljare

Antal personer enligt namnaren som vid besdk har uppgett att
strukturerad patientutbildning har genomgatts (StructEduPgm

vdrde “Inom 5 dr”). BesOket och redovisningsaret far skilja med

max 6 ar.

Ndmnare

Antal ungdomar 12-17 ar med astma som har haft minst ett
registrerat besok i Luftvagsregistret under en 3-arig
referensperiod som inkluderar redovisningsaret.

Om redovisningsnivaer
och fordelningar

Riket och region.

Verksamhetsomrade

Halso-och sjukvard.

Indikatoromrade

Vard av barn med astma.
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Indikatorer for vard vid astma och KOL

Tabell 20. Skriftlig behandlingsplan vid astma - indikator 18

Kategori Beskrivning

Matt Andel barn 6-17 ar med astma som har en skriftlig
behandlingsplan.

Maétenhet Procent.

Syfte Vid astma bidrar en skriftlig egenvards- eller behandlingsplan till

en 6kad grad av astmakontroll och en 6kad foljsamhet till
ordinerad behandling.

Nationellt kunskapsstéd

Nationella riktlinjer for vard vid astma och KOL - stéd for styrning
och ledning, Socialstyrelsen, 2020.

Relation till nationellt

Indikatorn baseras pa foljande rekommendation i de nationella

kunskapsstod riktlinjerna:
 Skriftlig behandlingsplan (prioritet 3, rad A03.02 i tillstands-
och atgardslistan).
Riktning Ho6g andel efterstravas.
Malniva -

Typ av indikator

Processmatt.

Datakalla

Luftvagsregistret.

Datakallans status

Nationell datakalla finns, kontinuerlig insamling.

Felkallor och
begransningar

I nuldget lag tackningsgrad for ett antal regioner i
Luftvagsregistret.

Teknisk beskrivning

Retrospektiv andelsindikator.

Variabel i Luftvéigsregistret

OPEWrittenTreatmentPlanGiven

Tdljare Antal personer enligt namnaren som vid besdk har uppgett att en
skriftlig behandlingsplan finns (OPEWrittenTreatmentPlanGiven
vdrde “Inom 5 dr"). Besoket och redovisningsaret far skilja med
max 6 ar.

Némnare Antal barn och unga 6-17 ar med astma som har haft minst ett

registrerat besok i Luftvagsregistret under en 3-arig
referensperiod som inkluderar redovisningsaret.

Om redovisningsnivaer
och fordelningar

Riket och region.

Verksamhetsomrade

Halso-och sjukvard.

Indikatoromrade

Vard av barn med astma.
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Tabell 21. Uppféljning vartannat ar vid kontrollerad astma - indikator 19

Kategori Beskrivning

Matt Andel barn och ungdomar 6-17 ar med kontrollerad astma som
har fatt uppféljning inom ett ar.

Maétenhet Procent.

Syfte Vid kontrollerad astma med underhallsbehandling ger aterbesok

en till tva ganger per ar patienten méjlighet till en optimal
behandling for sin sjukdom vilket leder till en fortsatt god
astmakontroll.

Nationellt kunskapsstéd

Nationella riktlinjer for vard vid astma och KOL - stéd for styrning
och ledning, Socialstyrelsen, 2020.

Relation till nationellt

Indikatorn baseras pa foljande rekommendation i de nationella

kunskapsstéd riktlinjerna:
o Aterbesék en till tvd gédnger per &r med bedémning av symtom
och fysisk aktivitet samt spirometri fér barn med kontrollerad
astma och underhallsbehandling (prioritet 2, rad A04.08 i
tillstands- och atgardslistan).
Riktning Ho6g andel efterstravas.
Malniva -

Typ av indikator

Processmatt.

Datakalla

Luftvagsregistret.

Datakallans status

Nationell datakalla finns, kontinuerlig insamling.

Felkallor och
begransningar

I nulaget 1&g tackningsgrad for ett antal regioner i
Luftvagsregistret. Lag registreringsgrad for variablerna som
mater underhallsbehandling med inhalationssteroider. Indikatorn
sarskiljer darfér inte huruvida personerna med kontrollerad
astma har underhallsbehandling eller inte.

Teknisk beskrivning

Andelsindikator med uppféljning. Kontrollerad astma definieras i
indikatorn genom att =20 podng har uppmatts vid besvarandet
av ACT formularet.

Variabel i Luftvéigsregistret

AKT

Tdljare Antal personer enligt namnaren som har ett registrerat besok i
Luftvagsregistret inom 730 dagar efter indexbesoket.
Ndmnare Antal barn och unga 6-17 ar som vid besok (indexbesok) har

registrerats med kontrollerad astma (AKT >20) i Luftvagsregistret
under matperioden.

Om redovisningsnivaer
och férdelningar

Riket och region.

Verksamhetsomrade

Hélso-och sjukvard.

Indikatoromrade

Vard av barn med astma.
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Indikatorer for vard vid astma och KOL

Indikatorer for vard vid KOL -
teknisk beskrivning

Tabell 22. Spirometri i diagnostiskt syfte vid KOL - indikator 20

Kategori Beskrivning

Matt Andel personer som har genomgatt dynamisk spirometri i
diagnostiskt syfte vid misstankt KOL.

Matenhet Procent.

Syfte For att kunna stalla en korrekt diagnos vid KOL och sakerstalla

fortsatt korrekt handlaggning kravs dynamisk spirometri.

Nationellt kunskapsstéd

Nationella riktlinjer for vard vid astma och KOL - stéd for styrning
och ledning, Socialstyrelsen, 2020.

Relation till nationellt

Indikatorn baseras pa foljande rekommendation i de nationella

kunskapsstod riktlinjerna:

e Dynamisk spirometri med matning av FEV:/FVC efter
bronkdilatation i diagnostiskt syfte hos rokare och fore detta
rokare (prioritet 1, rad D00.21 i tillstdnds- och atgardslistan)

Riktning Hog andel efterstravas.
Malniva Nationell malniva >95 % for bade primarvard och for

specialiserad 6ppenvard.

Typ av indikator

Processmatt.

Datakalla

Luftvagsregistret.

Datakallans status

Nationell datakalla finns, kontinuerlig insamling.

Felkallor och
begransningar

I nuldget lag tackningsgrad for ett antal regioner i
Luftvagsregistret. Indikatorn sarskiljer inte rokare och fore detta
rokare fran icke-rokare.

Teknisk beskrivning

Andelsindikator med washout-period.

Variabel i Luftvigsregistret

Spirometry.

Tdljare Antal personer enligt namnaren som har genomgatt dynamisk
spirometri med reversibilitetstest (Spirometry varde "Ja”) inom 365
dagar fran indexbesoket.

Ndmnare Antal personer med misstankt KOL som har sitt forsta besdk

(indexbesok) pa en enhet som har varit ansluten till
Luftvagsregistret i minst 6 ar. Indexbesok: Besok saknas under de
senaste 6 aren.

Om redovisningsnivaer
och férdelningar

Riket och region.

Verksamhetsomrade

Hélso-och sjukvard.

Indikatoromrade

Vard vid KOL.
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Tabell 23. Bedémning av symtombdrda med strukturerat
frageformular CAT - indikator 21

Kategori Beskrivning

Matt Andel personer 18 ar eller dldre som vid besok for kontroll har
genomfdrt bedémning av symtombdrda med det strukturerade
frageformuléret Chronic obstructive pulmonary disease
Assessment Test (CAT).

Matenhet Procent.

Syfte Vid KOL bidrar bedémning av symtombérda med frageformularet

CAT till att forebygga exacerbationer. Strukturerade
frageformular utgor ett bra redskap for att fanga patientens egen
uppfattning och bedémning. Formularet ger bade patienten och
vardgivaren en samlad bild éver vilka problem som finns sa att
gemensamma behandlingsmal kan séttas.

Nationellt kunskapsstéd

Nationella riktlinjer for vard vid astma och KOL - stéd for styrning
och ledning, Socialstyrelsen, 2020.

Relation till nationellt

Indikatorn baseras pa foljande rekommendation i de nationella

kunskapsstéd riktlinjerna:
e BedOdmning av halsostatus med frageformularet CAT (prioritet
2, rad K04.05 i tillstands- och atgardslistan).
Riktning Hog andel efterstravas.
Malniva Nationell malniva >95 % bade for primarvard och specialiserad

Oppenvard.

Typ av indikator

Processmatt.

Datakalla

Luftvagsregistret.

Datakallans status

Nationell datakalla finns, kontinuerlig insamling.

Felkallor och
begransningar

I nuldget 1&g tackningsgrad for ett antal regioner i
Luftvagsregistret.

Teknisk beskrivning

Andelsindikator med referensperiod.

Variabel i Luftvigsregistret

CAT.

Tdljare Antal personer enligt ndmnaren som har genomfért bedémning
av symtomkontroll med CAT under redovisningsaret eller aret
efter.

Ndmnare Antal personer 18 ar eller &ldre med KOL som har haft minst ett

registrerat besok i Luftvagsregistret under en 3-arig
referensperiod som inkluderar redovisningsaret.

Om redovisningsnivaer
och fordelningar

Riket och region.

Verksamhetsomrade

Halso-och sjukvard.

Indikatoromrade

Vard vid KOL.
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Tabell 24. Resultat av bedomning med CAT - indikator 22

Kategori Beskrivning

Matt Andel personer 18 ar och aldre med KOL som vid bedémning med
CAT har uppmatt hég samt mycket hég symtombaérda.

Maétenhet Procent.

Syfte Chronic obstructive pulmonary disease Assessment Test (CAT)

mater inverkan av KOL pa patientens valbefinnande. Testet ger
podng mellan 0 och 40 dar =10 indikerar hog symtombdrda och
>18 indikerar mycket h6g symtombérda.

Nationellt kunskapsstéd

Nationella riktlinjer for vard vid astma och KOL - stéd for styrning
och ledning, Socialstyrelsen, 2020.

Relation till nationellt

Indikatorn baseras pa foljande rekommendation i de nationella

kunskapsstéd riktlinjerna:
e BedOdmning av halsostatus med frageformularet CAT (prioritet
2, rad K04.05 i tillstands- och atgardslistan).
Riktning Lag andel efterstravas.
Malniva -

Typ av indikator

Resultatmatt.

Datakalla

Luftvagsregistret.

Datakallans status

Nationell datakalla finns, kontinuerlig insamling.

Felkallor och
begransningar

I nuldget l1ag tackningsgrad for ett antal regioner i
Luftvagsregistret.

Teknisk beskrivning

Andelsindikator med direktmatning.

Variabel i Luftvéigsregistret

CAT.

Tdljare a. Antal personer enligt namnaren som har erhallit =10
poang pa CAT-testet.

b. Antal personer enligt ndmnaren som har erhallit =18
poang pa CAT- testet.

Némnare Antal personer 18 ar och dldre med KOL som vid besok har

genomfort beddmning av symtomkontroll med CAT under
matperioden.

Om redovisningsnivaer
och fordelningar

Riket och region.

Verksamhetsomrade

Halso-och sjukvard.

Indikatoromrade

Vard vid KOL
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Tabell 25. Rokavvanjning vid KOL - indikator 23

Kategori Beskrivning

Matt Andel personer 18 ar och aldre med KOL som vid besok for
kontroll har erbjudits rékavvanjning.

Maétenhet Procent.

Syfte Rokstopp vid KOL har effekt pa lungfunktionsférsamringen och

minskad risk fér sjukhusinlaggning. Patienter som réker bor vid
varje besok erbjudas rékavvanjning. Indikatorn redovisar inte
vilken metod som har erbjudits, endast om patienten har
erbjudits nagon form av samtal om rékavvanjning.

Nationellt kunskapsstod

Nationella riktlinjer for vard vid astma och KOL - stéd for styrning
och ledning, Socialstyrelsen, 2020.

Relation till nationellt

Indikatorn baseras pa foljande rekommendation i de nationella

kunskapsstéd riktlinjerna:
e Erbjudan om stéd att sluta réka till personer med KOL som
roker (prioritet 1, rad K03.05 i tillstands- och atgardslistan)
Riktning Hog andel efterstravas.
Malniva Nationell malniva >95 % bade for primarvard och for

specialiserad 6ppenvard.

Typ av indikator

Processmatt.

Datakalla

Luftvagsregistret.

Datakallans status

Nationell datakalla finns, kontinuerlig insamling.

Felkallor och
begransningar

I nulaget 1&g tackningsgrad for ett antal regioner i
Luftvagsregistret.

Teknisk beskrivning

Andelsindikator med uppfdljning.

Variabel i Luftviigsregistret

Smoking, SmokingCessation.

Tdljare Antal personer enligt némnaren som har erbjudits rokavvanjning
(SmokingCessation varde "Ja") vid indexbesdket eller inom 730
dagar.

Nédmnare Antal personer 18 ar eller dldre med KOL som vid besok

(indexbesok) har registrerats som rékare (Smoking varde 3-6) i
Luftvagsregistret under matperioden.

Om redovisningsnivaer
och férdelningar

Riket och region.

Verksamhetsomrade

Hélso-och sjukvard.

Indikatoromrade

Vard vid KOL.

32



Indikatorer for vard vid astma och KOL

Tabell 26. Rokstopp vid KOL - indikator 24

Kategori Beskrivning

Matt Andel personer 18 ar och aldre med KOL som inte langre roker.
Matenhet Procent.

Syfte Rokstopp hos vuxna med KOL har effekt pa

lungfunktionsférsamringen och minskad risk for
sjukhusinlaggning. Patienter som réker bor vid varje besék
erbjudas rékavvanjning.

Nationellt kunskapsstéd

Nationella riktlinjer for vard vid astma och KOL - stéd for styrning
och ledning, Socialstyrelsen, 2020.

Relation till nationellt

Indikatorn baseras pa foljande rekommendation i de nationella

kunskapsstod riktlinjerna:
e Erbjudan om stod att sluta roka till personer med KOL som
roker (prioritet 1, rad A03.05 i tillstdnds- och atgardslistan).
Riktning Ho6g andel efterstravas.
Malniva -

Typ av indikator

Resultatmatt (utvecklingsindikator).

Datakalla

Luftvagsregistret.

Datakallans status

Nationell datakalla finns, kontinuerlig insamling.

Felkallor och
begransningar

I nuldget har variabeln mycket lag tackningsgrad i
Luftvagsregistret. Aven 1ag tackningsgrad fér ett antal regioner i
Luftvagsregistret.

Teknisk beskrivning

Andelsindikator med uppféljning.

Variabel i Luftvéigsregistret

Smoking.

Tdljare Antal personer enligt namnaren som har uppgett att de inte
langre roker (Smoking varde 1-2) vid besék inom tva ar efter
indexbesdket.

Némnare Antal personer 18 ar och aldre med KOL som vid besok

(indexbesdk) har registrerats som rokare (Smoking varde 3-6) i
Luftvagsregistret under matperioden.

Om redovisningsnivaer
och fordelningar

Riket och region.

Verksamhetsomrade

Halso-och sjukvard.

Indikatoromrade

Vard vid KOL.
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Tabell 27 - Uppféljning med spirometri en gang per ar bland personer
med KOL som roker - indikator 25

Kategori Beskrivning

Matt Andel personer 18 ar och aldre med KOL som roker och som har
fatt uppfoljning med spirometri inom ett ar.

Maétenhet Procent.

Syfte Vid KOL hos rokare ger spirometri en gang per ar mojlighet att

gradera sjukdomens svarighetsgrad, folja sjukdomsutvecklingen
och uppmuntra till rékstopp.

Nationellt kunskapsstod

Nationella riktlinjer for vard vid astma och KOL - stéd for styrning
och ledning, Socialstyrelsen, 2020.

Relation till nationellt

Indikatorn baseras pa foljande rekommendation i de nationella

kunskapsstod riktlinjerna:
o Uppfoljning med spirometri en gang per ar fér personer med
KOL som roker (prioritet 2, rad K04.13 i tillstands- och
atgardslistan)
Riktning Ho6g andel efterstravas.
Malniva -

Typ av indikator

Processmatt.

Datakalla

Luftvagsregistret.

Datakallans status

Nationell datakalla finns, kontinuerlig insamling.

Felkallor och
begransningar

I nuldget lag tackningsgrad for ett antal regioner i
Luftvagsregistret.

Teknisk beskrivning

Andelsindikator med uppféljning.

Variabel i Luftvéigsregistret

Smoking, Spirometry.

Tdljare Antal personer enligt ndmnaren som har ett registrerat besdk
med spirometri (Spirometry varde "Ja") i Luftvagsregistret inom
365 dagar efter indexbesoket.

Ndmnare Antal personer 18 ar eller aldre med KOL som vid besok

(indexbesok) har registrerats som rékare (Smoking varde 3-6) i
Luftvagsregistret under matperioden.

Om redovisningsnivaer
och férdelningar

Riket och region.

Verksamhetsomrade

Hélso-och sjukvard.

Indikatoromrade

Vard vid KOL.
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Tabell 28 - Uppféljning en gang per ar vid KOL med
underhalisbehandling - indikator 26

Kategori Beskrivning

Matt Andel personer 18 ar barn och aldre med KOL och
underhallsbehandling som har fatt uppféljning inom ett ar.

Maétenhet Procent.

Syfte Vid KOL med underhallsbehandling ger aterbesok en gang per ar

patienten 6kad méjlighet till en optimal behandling for sin
sjukdom som leder till minskade symtom och farre
férsamringsskov.

Nationellt kunskapsstéd

Nationella riktlinjer for vard vid astma och KOL - stéd for styrning
och ledning, Socialstyrelsen, 2020.

Relation till nationellt

Indikatorn baseras pa foljande rekommendation i de nationella

kunskapsstod riktlinjerna:
o Aterbesék en gang per &r med bedémning av symtom och
fysisk aktivitet for personer med KOL och
underhallsbehandling (prioritet 3, rad K04.12 och K04.14 i
tillstands- och atgardslistan).
Riktning Ho6g andel efterstravas.
Malniva -

Typ av indikator

Processmatt.

Datakalla

Luftvagsregistret.

Datakallans status

Nationell datakalla finns, kontinuerlig insamling.

Felkallor och
begransningar

I nulaget 1&g tackningsgrad for ett antal regioner i
Luftvagsregistret. Lag registreringsgrad for variablerna som
mater underhallsbehandling. Indikatorn sarskiljer darfor inte
huruvida personerna med KOL har underhallsbehandling eller
inte.

Teknisk beskrivning

Andelsindikator med uppféljning.

Tdljare

Antal personer enligt ndmnaren som har haft ett besék inom 365
dagar efter indexbesdket.

Ndmnare

Antal personer 18 ar eller dldre med KOL som har haft ett besok
(indexbesok) registrerat i Luftvagsregistret under en 3-arig
referensperiod.

Om redovisningsnivaer
och fordelningar

Riket och region.

Verksamhetsomrade

Halso-och sjukvard.

Indikatoromrade

Vard vid KOL.
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Tabell 29. Patientutbildning vid KOL - indikator 27

Kategori Beskrivning

Matt Andel personer 18 ar och aldre med KOL som har genomgatt
strukturerad patientutbildning.

Maétenhet Procent.

Syfte Vid KOL ger patientutbildning i kombination med stdd till

egenvard minskat antal exacerbationer och minskat antal

sjukhusinlaggningar. Den ger ocksa forbattrad livskvalitet,
minskad dyspné, 6kad sjukdomskunskap samt férbattrad

férmaga till aktiviteter i det dagliga livet.

Nationellt kunskapsstod

Nationella riktlinjer for vard vid astma och KOL - stéd for styrning
och ledning, Socialstyrelsen, 2020.

Relation till nationellt

Indikatorn baseras pa foljande rekommendation i de nationella

kunskapsstéd riktlinjerna:
e Patientutbildning och stod i egenvard, individuellt eller i grupp
(prioritet 3, rad K03.03 i tillstands- och atgardslistan).
Riktning Hog andel efterstravas.
Malniva Nationell malniva >80 % bade for primarvard och specialiserad

Oppenvard.

Typ av indikator

Processmatt.

Datakalla

Luftvagsregistret.

Datakallans status

Nationell datakalla finns, kontinuerlig insamling.

Felkallor och
begransningar

I nulaget 1&g tackningsgrad for ett antal regioner i
Luftvagsregistret.

Teknisk beskrivning

Retrospektiv andelsindikator.

Variabel i Luftviigsregistret

StructEduPgm.

Tdljare Antal personer enligt némnaren som vid besdk har uppgett att
strukturerad patientutbildning har genomgatts (StructEduPgm
vdrde “Inom 5 @r"). Besoket och redovisningsaret far skilja med
max 6 ar.

Ndmnare Antal personer 18 ar och dldre med KOL som har haft minst ett

registrerat besok i Luftvagsregistret under en 3-arig
referensperiod som inkluderar redovisningsaret.

Om redovisningsnivaer
och férdelningar

Riket och region.

Verksamhetsomrade

Hélso-och sjukvard.

Indikatoromrade

Vard vid KOL.
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Indikatorer for vard vid astma och KOL

Tabell 30 - Skriftlig behandlingsplan vid KOL - indikator 28

Kategori Beskrivning

Matt Andel personer 18 ar och aldre med KOL som har en skriftlig
behandlingsplan.

Maétenhet Procent.

Syfte Vid astma bidrar en skriftlig behandlingsplan till en tidigare

upptackt och behandling av exacerbationer och forbattrad
kunskap i egenvard.

Nationellt kunskapsstéd

Nationella riktlinjer for vard vid astma och KOL - stéd for styrning
och ledning, Socialstyrelsen, 2020.

Relation till nationellt

Indikatorn baseras pa foljande rekommendation i de nationella

kunskapsstod riktlinjerna:
o Skriftlig behandlingsplan (prioritet 3, rad K03.02 i tillstands-
och atgardslistan).
Riktning Ho6g andel efterstravas.
Malniva -

Typ av indikator

Processmatt.

Datakalla

Luftvagsregistret.

Datakallans status

Nationell datakalla finns, kontinuerlig insamling.

Felkallor och
begransningar

I nuldget lag tackningsgrad for ett antal regioner i
Luftvagsregistret.

Teknisk beskrivning

Retrospektiv andelsindikator.

Variabel i Luftvéigsregistret

OPEWrittenTreatmentPlanGiven.

Tdljare Antal personer enligt namnaren som vid besdk har uppgett att en
skriftlig behandlingsplan finns (OPEWrittenTreatmentPlanGiven
vdrde “Inom 5 dr"). Besoket och redovisningsaret far skilja med
max 6 ar.

Ndamnare Antal personer 18 ar och aldre med KOL som har haft minst ett

registrerat besok i Luftvagsregistret under en 3-arig
referensperiod som inkluderar redovisningsaret.

Om redovisningsnivaer
och fordelningar

Riket och region.

Verksamhetsomrade

Halso-och sjukvard.

Indikatoromrade

Vard vid KOL.
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Tabell 31. Matning av fysisk kapacitet med sex-minuters gangtest -

indikator 29

Kategori Beskrivning

Matt Andel personer 18 eller dldre med KOL i stabilt skede som vid
besok for kontroll genomgatt matning av fysisk kapacitet med
sex-minuters gangtest.

Matenhet Procent.

Syfte Vid KOL ger matning av fysisk kapacitet med sex-minuters

gangtest information om patientens sjukdomsstatus, prognos
och ar en beddmning av fysisk kapacitet. Testet ger underlag for
en korrekt fortsatt handlaggning och kan aven anvandas for att
identifiera personer med nedsatt kapacitet som bor erbjudas
rehabiliteringsinsatser inklusive fysisk traning.

Nationellt kunskapsstod

Nationella riktlinjer for vard vid astma och KOL - stéd for styrning
och ledning, Socialstyrelsen, 2020.

Relation till nationellt

Indikatorn baseras pa foljande rekommendation i de nationella

kunskapsstod riktlinjerna:

e Matning av fysisk kapacitet med sex-minuters gangtest till
personer med stabil KOL. Rekommendationen galler personer
med FEV; <80 procent av forvantat normalvarde (prioritet 2, rad
K04.09 i tillstands- och atgardslistan).

Riktning Hog andel efterstravas.
Malniva -

Typ av indikator

Processmatt (utvecklingsindikator).

Datakalla

Luftvagsregistret.

Datakallans status

Nationell datakalla finns, kontinuerlig insamling.

Felkallor och
begransningar

I nuldget har variabeln mycket lag tackningsgrad i
Luftvagsregistret. Aven |13g tackningsgrad fér ett antal regioner i
Luftvagsregistret.

Teknisk beskrivning

Andelsindikator med uppf6ljning. Med KOL i stabilt skede avses
personer som har uppmatt FEV: <80 procent av férvantat
normalvarde vid besdk for kontroll under matperioden.

Variabel i Luftvigsregistret

PhysicalCapacity12.

Tdljare Antal personer enligt ndamnaren som har genomfort sex-minuters
gangtest (PhysicalCapacity12 varde "Ja”) inom 365 dagar fran
indexbesoket.

Nédmnare Antal personer 18 ar eller dldre med KOL som vid besok

(indexbesok) har uppmatt FEV:1 <80 procent av férvantat
normalvarde (stabilt skede) under matperioden.

Om redovisningsnivaer
och férdelningar

Riket och region.

Verksamhetsomrade

Hélso-och sjukvard.

Indikatoromrade

Vard vid KOL.
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Overgripande indikatorer for
vard vid astma och KOL

Tabell 32. Dédlighet i astma - indikator 30

Kategori Beskrivning

Matt Andel d6da med underliggande dédsorsak astma.
Matenhet Antal per 100 000 invanare.

Syfte Dodlighet i astma ar ett viktigt matt att folja éver tid.

Nationellt kunskapsstod

Nationella riktlinjer for vard vid astma och KOL - stéd for styrning
och ledning, Socialstyrelsen, 2020.

Riktning

Lag andel efterstravas.

Malniva

Typ av indikator

Resultatmatt.

Datakalla

Socialstyrelsens dédsorsaksregister och SCB:s
befolkningsregister.

Datakallans status

Nationell datakalla finns, kontinuerlig insamling.

Felkallor och
begransningar

Brister i dodsorsakskodningen. Kodningsrutiner kan variera over
tid.

Teknisk beskrivning

Med underliggande dddsorsak astma avses foljande
diagnoskoder:

Underliggande dédsorsak ICD 10
Astma 145
Akut svar astma J46

Aldersstandardiserade varden. Den geografiska férdelningen
avser personernas hemort. Uppgifter fran flera kalenderar kan
slas samman for att 6ka den statistiska sakerheten.

Tdljare

Antal déda med underliggande dédsorsaken astma.

Ndmnare

Antal personer 18 ar eller aldre i befolkningen under
matperioden.

Om redovisningsnivaer
och férdelningar

Riket och region.

Verksamhetsomrade

Hélso-och sjukvard.

Indikatoromrade

Vard vid astma.
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Tabell 33. Dodlighet i KOL - indikator 31

Kategori Beskrivning

Matt Andel déda med underliggande eller bidragande dédsorsak KOL.
Matenhet Antal per 100 000 invanare.

Syfte Dodlighet i KOL &r ett viktigt matt att folja over tid.

Nationellt kunskapsstéd

Nationella riktlinjer for vard vid astma och KOL - stéd for styrning
och ledning, Socialstyrelsen, 2020.

Riktning

Lag andel efterstravas.

Malniva

Typ av indikator

Resultatmatt.

Datakalla

Socialstyrelsens dédsorsaksregister och SCB:s
befolkningsregister.

Datakallans status

Nationell datakalla finns, kontinuerlig insamling.

Felkallor och
begransningar

Brister i dodsorsakskodningen. Kodningsrutiner kan variera over
tid.

Teknisk beskrivning

Med underliggande eller bidragande dédsorsak KOL avses
féljande diagnoskoder:

Underliggande dédsorsak ICD 10
Lungemfysem J43
Kroniskt obstruktiv lungsjukdom J44

Aldersstandardiserade varden. Den geografiska férdelningen
avser personernas hemort. Uppgifter fran flera kalenderar kan
slas samman for att 6ka den statistiska sakerheten.

Tdljare

Antal déda med underliggande eller bidragande dédsorsak KOL.

Nédmnare

Antal personer 40 ar eller aldre i befolkningen under
matperioden.

Om redovisningsnivaer
och férdelningar

Riket och region.

Verksamhetsomrade

Hélso-och sjukvard.

Indikatoromrade

Vard vid KOL.
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Tabell 34. 30-dagars dodlighet efter inskrivning i sluten vard med
diagnosen KOL - indikator 32

Kategori Beskrivning

Matt Andel déda 30 dagar efter inskrivning i sluten vard for diagnosen
KOL.

Matenhet Procent.

Syfte En hog dodlighet kan tyda pa brister i vardens omhandertagande.

Nationellt kunskapsstéd

Nationella riktlinjer for vard vid astma och KOL - stéd for styrning
och ledning, Socialstyrelsen, 2020.

Riktning

Lag andel efterstravas.

Malniva

Typ av indikator

Resultatmatt.

Datakalla

Socialstyrelsens dddsorsaksregister och patientregister.

Datakallans status

Nationell datakalla finns, kontinuerlig insamling.

Felkallor och
begransningar

Brister i dodsorsakskodningen. Kodningsrutiner kan variera éver
tid.

Teknisk beskrivning

For inskrivning i sluten vard avses féljande diagnoskoder:

Huvuddiagnos ICD 10
Lungemfysem J43
Kroniskt obstruktiv lungsjukdom J44

Med underliggande dédsorsak KOL avses foljande diagnoskoder:

Underliggande dédsorsak ICD 10
Lungemfysem J43
Kroniskt obstruktiv lungsjukdom J44

Uppgifter om diagnoser kommer fran vardtillfallen i sluten vard.
Inskrivningsdatum utgér startdatum for att hamta information
om personen har avlidit under 30 dagar framat.

Aldersstandardiserade varden. Den geografiska férdelningen
avser personernas hemort. Uppgifter fran flera kalenderar kan
slas samman for att 6ka den statistiska sakerheten.

Tdljare Antal déda personer enligt namnaren med underliggande
dodsorsak KOL.
Ndmnare Totalt antal personer 40 ar eller aldre som vardats i slutenvard

med huvuddiagnosen KOL under matperioden.

Om redovisningsnivaer
och fordelningar

Riket och region.

Verksamhetsomrade

Halso-och sjukvard.

Indikatoromrade

Vard vid KOL.
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Tabell 35. Inskrivning i sluten vard vid astma - indikator 33

Kategori Beskrivning

Matt Andel personer inskrivna i sluten vard med huvuddiagnosen
astma.

Matenhet Antal per 100 000 invanare.

Syfte Inskrivning i sluten vard avser att belysa omhandertagandet i den

oppna varden. Genom ett bra omhandertagande av personer
med astma tidigt i vardkedjan kan behovet av sluten vard
minskas.

Nationellt kunskapsstéd  Nationella riktlinjer fér vard vid astma och KOL - stod for styrning
och ledning, Socialstyrelsen, 2020.

Riktning Lag andel efterstravas.

Malniva ®

Typ av indikator Resultatmatt.

Datakalla Socialstyrelsens patientregister och SCB:s befolkningsregister.
Datakallans status Nationell datakalla finns, kontinuerlig insamling.

Felkallor och Brister i diagnostisering.

begransningar

Teknisk beskrivning Med huvuddiagnos astma avses féljande diagnoskoder:
Huvuddiagnos ICD 10
Astma J45
Akut svar astma J46

Aldersstandardiserade varden. Den geografiska férdelningen
avser personernas hemort. Uppgifter fran flera kalenderar kan
slas samman for att 6ka den statistiska sakerheten.

Tdljare Antal personer som vardats i den slutna varden med
huvuddiagnos astma.

Ndmnare Antal personer i befolkningen under matperioden.

Om redovisningsnivaer Riket och region.
och fordelningar

Verksamhetsomrade Halso-och sjukvard.

Indikatoromrade Vard vid astma.
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Tabell 36. Inskrivning i sluten vard vid KOL - indikator 34

Kategori Beskrivning

Matt Andel personer inskrivna i sluten vard med diagnosen KOL.
Matenhet Antal per 100 000 invanare.

Syfte Inskrivning i sluten vard avser att belysa omhandertagandet i den

oppna varden. Genom ett bra omhandertagande av personer
med KOL tidigt i vardkedjan kan behovet av sluten vard minskas.

Nationellt kunskapsstod  Nationella riktlinjer for vard vid astma och KOL - stod for styrning
och ledning, Socialstyrelsen, 2020.

Riktning Lag andel efterstravas.

Malniva -

Typ av indikator Resultatmatt.

Datakalla Socialstyrelsens patientregister och SCB:s befolkningsregister.
Datakallans status Nationell datakalla finns, kontinuerlig insamling.

Felkallor och Brister i diagnostisering.

begransningar

Teknisk beskrivning Med KOL-diagnos avses foljande diagnoskoder:
Huvud- eller bidiagnos ICD 10
Lungemfysem J43
Kroniskt obstruktiv lungsjukdom Ja4

Aldersstandardiserade varden. Den geografiska férdelningen
avser personernas hemort. Uppgifter fran flera kalenderar kan
slas samman for att 6ka den statistiska sakerheten.

Tdljare Antal personer som vardats i den slutna varden med KOL-
diagnos.
Nédmnare Antal personer 40 ar eller aldre i befolkningen under

matperioden.

Om redovisningsnivaer Riket och region.
och fordelningar

Verksamhetsomrade Halso-och sjukvard.

Indikatoromrade Vard vid astma.
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Tabell 37. Aterinskrivning i sluten vard vid KOL - indikator 35

Kategori Beskrivning

Matt Andel personer aterinskrivna i sluten vard 30 respektive 90 dagar
efter sluten vard med diagnosen KOL.

Matenhet Procent.

Syfte Aterinskrivning i sluten vard avser att belysa uppféljningen och
det fortsatta omhandertagandet efter patienternas utskrivning.
Aterinskrivningar kan belysa kvaliteten i primér- och éppenvarden
samt samspelet dem emellan.

Nationellt kunskapsstéd  Nationella riktlinjer fér vard vid astma och KOL - stod for styrning
och ledning, Socialstyrelsen, 2020.

Riktning Lag andel efterstravas.

Malniva ®

Typ av indikator Resultatmatt.

Datakalla Socialstyrelsens patientregister och SCB:s befolkningsregister.
Datakallans status Nationell datakalla finns, kontinuerlig insamling.

Felkallor och Brister i diagnostisering.

begransningar

Teknisk beskrivning Med KOL-diagnos avses foljande diagnoskoder:
Huvud- eller bidiagnos ICD 10
Lungemfysem 143
Kroniskt obstruktiv lungsjukdom J44

Aldersstandardiserade varden. Den geografiska férdelningen
avser personernas hemort. Uppgifter fran flera kalenderar kan
slas samman for att 6ka den statistiska sakerheten.

Tdljare Antal personer enligt néamnaren som har aterinskrivits i sluten
vard med KOL-diagnos inom 30 respektive 90 dagar efter det
forsta inskrivningstillfallet.

Ndmnare Totalt antal personer 40 ar eller aldre som vardats med KOL-
diagnos i slutenvard under matperioden.

Om redovisningsnivaer Riket och region.
och fordelningar

Verksamhetsomrade Halso-och sjukvard.

Indikatoromrade Vard vid astma.
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