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Socialstyrelsens rapporter inom
patientsdkerhetsomradet

* | Socialstyrelsen rapporter om patientsdkerhet beskriver vi
utvecklingen av patientsdkerheten i landsting och
kommuner.

* Rapporten ar ett kunskapsunderlag till stod for det
fortsatta patientsGkerhetsarbetet i landsting och
kommuner.

* Rapporten redovisar nuldget, speglar skillnader i uttall
och beskriver utvecklingsomrdden samt genomférda och
pdgdende utvecklingsarbeten.
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Omraden som redovisas i rapporten

e Strukturella forhdllanden som pdverkar
patientsdkerheten.

« Atgdrder som fdrebygger vardskador.

* Patientens delaktighet och medverkan for en saker
vard.

* Forekomst av skador och vardskador.
* Utvecklingsarbeten tor att stGrka patientsdkerheten.
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Strukturella forhallanden
- overbelaggningar

S —

* |Inom somatisk vard har
dverbel&ggningar 6kat fran 2,6 ill
3,7 per 100 disponibla vardplatser
mellan 2013 och 2016.

* Inom psykiatrisk vérd har
dverbeldggningar ékat fran 2,1 Hill
2.5 disponibla vardplatser mellan
2013 och 2016.

* Det ar flest dverbel&ggningar pd
sommaren och vid drsskiften.
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Strukturella forhallanden
- sammanhallen vard och omsorg

Framfor allt kommunerna har initierat
flera nya arbetssatt for att frdmja en
samlad vérd och omsorg.

Fungerande arbetssatt behover
spridas mellan lGnen.

Brist p& samverkan mellan olika
aktorer ar en patientsGkerhetsrisk.

Samverkansproblem beror ofta pd
otydlig kommunikation och bristande
information mellan olika verksam-
heter.
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Strukturella forhallanden
- klinisk simulering och diagnostik

Klinisk simulering och
fardighetstraning har intagit en
mer central plats for att hoja
kompetensen hos vardens
medarbetare.

Forutsattningar och utbud varierar
stort mellan olika simulerings- och
traningscenter.

Diagnostiska fel ar inte ovanliga
men forekomsten ar svar att
beddma.

Kunskapslaget gdllande
diagnostiska fel behdver utvecklas.

C
;6:3.4 Socialstyrelsen Rapport inom patientsékerhetsomrddet 2017 6



Faktorer som paverkar forekomst
av vardrelaterade infektioner

* Landstingens styrning av vardndra
stadning har férbattrafs.

* | genomsnitt foljer 77 procent av
personalen i landstingen basala
hygienrutiner och kladregler.
Spridningen mellan landstingen ar
mellan 64 och 86 procent.

* Foljsamheten till basala hygienrutiner
och kl&adregler ligger pd 51 procent i
kommunerna. Det var etft |gt
deltagande i matningen.

» Antibiotikaforsdliningen i dppen vérd
fortsatter att minska. Det ar stor
variation mellan landstingen.

C
~6:3.4 Socialstyrelsen Rapport inom patientsdkerhetsomrddet 2017 7



Atgdrder som férebygger
vardskador*

« Mellanmadl &r den vanligaste
férebyggande atgdrden for
personer med risk att f& trycksar.

* Larm eller extra tillsyn ar den
vanligaste férebyggande
Atgdrden for personer med risk
att falla.

- Vagning var tredje ménad dar
den vanligaste forebyggande
dtgdrden for personer med
beddmd risk atft bli undernarda.

*Avser atgdrder som &r registrerade i kvalitetsregistret Senior alert.
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Olamplig och riskfylid
lakemedelsbehandling

« Anvandningen av [dkemedel som
beddms vara olampliga for dldre
fortsatter att minska.

« Det ar stora skillnader i [kemedels-
anvandningen mellan boende-
former.

« Anvandningen av antipsykotiska
|Gkemedel har dkat i sarskilt
boende.

« Antidepressiva lGkemedel dkar
risken for fallskada eller mag-
tarmblodning hos dldre.
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Patientens delaktighet och

medverkan for en saker vard

* Delaktiga patienter kan bidra till att
minska forekomsten av véardskador.

* Klagomdalen fill patienthdmnderna,
Inspektionen fér vérd och omsorg
(IVO) och anmalningar fill
Landstingens Omsesidiga
Forsakringsbolag (Lof) dkar.

* Klagomadlen fill patienthdmnderna
och IVO handlar oftast om vard och
behandling t.ex. oftillracklig
information om den fortsatta varden.

* Skadoriegenvadrd gdrinte att
beddma utifrdn tillgdngliga data.
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Forekomst av skador och
vardskador

Markoérbaserad journalgranskning i somatisk slutenvard fér
vuxna visar att:

Andelen vardtillfallen med vardskador har minskat mellan
forsta halvdaret 2013 och forsta halvaret 2016 fran 9,0
procent till 7,5 procent.

Fram till mitten av 2015 var det en successiv minskning av
andelen vardtillfallen med vardskador. Darefter verkar
trenden ha planat ut eller vara svagt uppdtgdende.

Utlokaliserade patienter har dubbelt s& hdog andel
vardtillféllen med vardskador én patienter som vardas pd
disponibel vardplafs.

MAan drabbas oftare av vardskador dn kvinnor.

Vardrelaterade infektioner (VRI) é&r den vanligaste skadan
men andelen vardtillfallen med VRI har minskat.
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Forekomst av skador och
vardskador

Punktprevalensmdtning visar att vardrelaterade infektioner
(VRI) ligger runt 9 procent med en stor spridningen mellan
landstingen.

* 1,6 procent av vardtagarna i sarskilt boende har en VRI.
e 13 procent av patienterna i landsting drabbas av trycksdér.

* 8 procent av patienterna i kommunal vérd och omsorg
drabbas av trycksar.

* Forekomsten av falli kommunal vérd och omsorg ar 7
procent.

* Vardgivarnas rapportering enligt lex Maria har ékat.
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Nationellt patientsakerhetsarbete

e Samlat stéd inom patientsékerhetsomrdadet - ett digitalt
kunskapsstod som lyfter fram och beskriver det mest
centrala inom patientsdkerhetsomrddet.
https://patientsakerhet.socialstyrelsen.se/

* Tydliggbérande av centrala begrepp inom
patientsdkerhetsomrddet.

* Foreskrift om systematiskt patientsdkerhetsarbete inklusive
en handbok.

* Foreskrift om ordination och hantering av Idkemedel
inklusive en handbok.
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https://patientsakerhet.socialstyrelsen.se/

Nationellt patientsakerhetsarbete

* En handbok for markorbaserad journalgranskning i
hemsjukvéarden utvecklas under 2017.

e Eft utbildningsmaterial om bemdtande publiceras
under 2017/.

* En webbaserad utbildning om fallprevention publiceras
under 2017

* Ett digitalt pedagogiskt stod for forandrings- och
utvecklingsarbete tas fram under 2017. Stdédet vander
sig till chefer inom vdrden.
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Sammanfatining

e Fram fill mitten av 2015 minskade andelen vardtillfallen med
vardskador successivt. Ddrefter verkar trenden ha planat ut
eller vara svagt uppdtgdende.

* Patienternas anmalningar till patientndmnderna,
Inspektionen fér vérd och omsorg (IVO) och Landstingens
Omsesidiga Forsakringsbolag (Lof) dkar.

e Overbeldggningarmna och utlokaliseringarna inom den
somatiska slutenvarden har dkat frdn 2013 till 2016.

* Utlokaliserade patienter har dubbelt s hdg andel
vardtillféllen med vardskador dn patienter som vardas pd
disponibel vardplafts.
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Sammanfatining

* Forebyggande atgdrder for trycksar, fall och underndring
vidtas i begransad omfattning.

* Forekomsten av vardrelaterade infektioner och trycksdr &r i
stort sett oférandrad jdmfort med tidigare ér.

* Anvandningen av [dkemedel som beddms vara olampliga
for aldre fortsGtter att minska.

* Diagnostik och diagnostiska fel i hdlso- och sjukvérden &r ett
omrdade som bdr uppmdarksammas mer i patientsdkerhets-
arbetet.
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Mer information finns pa:
www.socialstyrelsen.se

Direktkontakt:
carina.skoglund@socialstyrelsen.se
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