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Om landstingsprofiler 

I denna bilaga presenteras ett urval av de indikatorer som ingår i utvärdering-
en med utgångspunkt i resultaten för de enskilda landstingen. Diagrammen 
kan användas av hälso- och sjukvården för att identifiera områden med för-
bättringspotential, och för att ge en snabb överblick över det enskilda lands-
tingets utfall i denna mätning. Även här är det viktigt att beakta de felkällor 
och tolkningssvårigheter som indikatorerna är behäftade med, för mer utför-
lig information om dessa hänvisas till rapport Nationella riktlinjer – Utvär-
dering - Diabetesvård 2015. Indikatorer och underlag för bedömningar, och 
till utvärderingens indikatorbilaga. 

Presentationsform 
Profildiagram 
Profildiagrammens nollpunkt representerar rikets genomsnittliga värde för 
respektive indikator. Staplarna visar den procentuella avvikelsen från genom-
snittet, positivt eller negativt. En stapel åt vänster innebär att landstinget har 
ett svagare resultat, medan en stapel åt höger anger ett starkare resultat för 
den aktuella indikatorn. Skalan i diagrammen går från minus 30 till 30 pro-
cent. Resultat som överskrider dessa skalgränser visas med en sifferangivelse 
i stapeln. Mätperioder för respektive indikator finns i kapitlet Diabetesvår-
dens processer och resultat. Vanligast är att landstingsdata presenteras för det 
senaste tillgängliga året. 

Tabell med bakgrundsinformation 
I anslutning till varje landstingsprofil presenteras också uppgifter i en tabell. 
Tabellen ger viss bakgrundsinformation om patientgruppen i det aktuella 
landstinget för år 2014. Dessa uppgifter har till största delen hämtats från 
kvalitetsregistret NDR:s webbapplikation. Dessutom redovisas, för det aktu-
ella landstinget, antalet patienter som återstår för att uppnå Socialstyrelsens 
nationella målnivåer för de indikatorer som är målsatta. Uppgifter om av-
stånd till målnivå avser 2013, alltså samma år som använts i utvärderingen. 
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Landstingsprofil Stockholm 
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Diagrammet visar landstingets utfall i förhållande till rikets medelvärde för ett urval av 
indikatorer. Stapel till vänster om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till höger 
ett starkare resultat. 

 

 
HbA1c <52 mmol/mol  

 

Blodtryck <140/85 mmHg  

Statinbehandling vid diabetes 

Uppmätt makroalbuminuri 

Icke-rökare  

Fotundersökning 

Ögonbottenundersökning 

Fysisk aktivitet 

Stockholm, 
Landstingsprofil 
 

Mätning av albuminutsöndring  

    
HbA1c >70 mmol/mol  

 

Övergripande indikatorer 

Riktlinjespecifika indikatorer 

Dödlighet i hjärt- och kärlsjukdom 

Amputation ovan fotled 
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Stockholms läns landsting. Källa: NDR. 

Primärvård, typ 1- och 2-diabetes 
 Totalt Kvinnor Män 

Antal patienter 56 595 23 914 32 681 

Medelålder (år) 67 68 66 

Medicinklinik, typ 1-diabetes 

 Totalt Kvinnor Män 

Antal patienter 5 588 2 541 3 047 

Medelålder (år) 45 45 45 

Könsfördelning 

  
Antal patienter kvar till måluppfyllelse (2013) 

Indikator Typ 1-diabetes Typ 2-diabetes 

B2. HbA1c >70 mmol/mol 391 (mål: <20 %) 1 295 (mål: <10 %) 

B3. Blodtryck < 140/85  896 (mål: ≥90 %) 6 252 (mål: ≥65 %) 

C1. Fotundersökning 352 (mål: ≥99 %) 0 (mål: ≥99 %) 

C2. Ögonbottenundersökning 84 (mål: ≥98 %) 113 (mål: ≥96 %) 

D2. Icke-rökare 505 (mål: ≥95 %) 5 631 (mål: ≥95 %) 

 
 
 
 
 
  

42,3% 
57,7% 

Kvinnor Män

Primärvård 

45,5% 
54,5% 

Kvinnor Män

Medicinklinik, typ 1-diabetes 
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Landstingsprofil Uppsala 
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Diagrammet visar landstingets utfall i förhållande till rikets medelvärde för ett urval av 
indikatorer. Stapel till vänster om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till höger 
ett starkare resultat. 

Övergripande indikatorer 

    
HbA1c <52 mmol/mol  

 

Blodtryck <140/85 mmHg  

Statinbehandling vid diabetes 

Uppmätt makroalbuminuri 

Icke-rökare  

Fotundersökning 

Ögonbottenundersökning 

Fysisk aktivitet 

Uppsala, 
Landstingsprofil 
 

Mätning av albuminutsöndring  

    
HbA1c >70 mmol/mol  

 

Riktlinjespecifika indikatorer 

Dödlighet i hjärt- och kärlsjukdom 

Amputation ovan fotled 
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Uppsala läns landsting. Källa: NDR.  

Primärvård, typ 1- och 2-diabetes 
 Totalt Kvinnor Män 

Antal patienter 6 820 2 865 3 955 

Medelålder (år) 67 69 67 

Medicinklinik, typ 1-diabetes 

 Totalt Kvinnor Män 

Antal patienter 1 390 618 772 

Medelålder (år) 46 46 46 

Könsfördelning 

  
Antal patienter kvar till måluppfyllelse (2013) 

Indikator Typ 1-diabetes Typ 2-diabetes 

B2. HbA1c >70 mmol/mol 113 (mål: <20 %) 113 (mål: <10 %) 

B3. Blodtryck < 140/85  233 (mål: ≥90 %) 803 (mål: ≥65 %) 

C1. Fotundersökning 179 (mål: ≥99 %) 872 (mål: ≥99 %) 

C2. Ögonbottenundersökning 20 (mål: ≥98 %) 19 (mål: ≥96 %) 

D2. Icke-rökare 87 (mål: ≥95 %) 429 (mål: ≥95 %) 

 
 

  

42,0% 
58,0% 

Kvinnor Män

Primärvård 

44,5% 
55,5% 

Kvinnor Män

Medicinklinik, typ 1-diabetes 
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Landstingsprofil Sörmland 
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Diagrammet visar landstingets utfall i förhållande till rikets medelvärde för ett urval av 
indikatorer. Stapel till vänster om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till höger 
ett starkare resultat. 
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Statinbehandling vid diabetes 

Uppmätt makroalbuminuri 
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Dödlighet i hjärt- och kärlsjukdom 
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Landstinget Sörmland. Källa: NDR.  

Primärvård, typ 1- och 2-diabetes 
 Totalt Kvinnor Män 

Antal patienter 9 669 4 267 5 402 

Medelålder (år) 68 69 67 

Medicinklinik, typ 1-diabetes 

 Totalt Kvinnor Män 

Antal patienter 1 241 553 688 

Medelålder (år) 46 46 46 

Könsfördelning 

  
Antal patienter kvar till måluppfyllelse (2013) 

Indikator Typ 1-diabetes Typ 2-diabetes 

B2. HbA1c >70 mmol/mol 125 (mål: <20 %) 74 (mål: <10 %) 

B3. Blodtryck < 140/85  148 (mål: ≥90 %) 714 (mål: ≥65 %) 

C1. Fotundersökning 77 (mål: ≥99 %) 335 (mål: ≥99 %) 

C2. Ögonbottenundersökning 16 (mål: ≥98 %) 377 (mål: ≥96 %) 

D2. Icke-rökare 118 (mål: ≥95 %) 704 (mål: ≥95 %) 

 
  

44,1% 
55,9% 

Kvinnor Män

Primärvård 

44,6% 
55,4% 

Kvinnor Män

Medicinklinik, typ 1-diabetes 
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Landstinget i Östergötland  
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Landstingsprofil Östergötland 

 

-30% -20% -10% 0% 10% 20% 30%

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

Primärvården

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

Primärvården

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

Primärvården

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

Primärvården

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

Primärvården

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

Primärvården

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

Primärvården

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

Primärvården

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

Primärvården

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

Primärvården

B1
B1

B2
B2

B3
B3

B4
B4

B5
B5

C1
C1

C2
C2

C3
C3

D1
D1

D2
D2

Diagrammet visar landstingets utfall i förhållande till rikets medelvärde för ett urval av 
indikatorer. Stapel till vänster om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till höger 
ett starkare resultat. 

 

    
HbA1c <52 mmol/mol  

 

Blodtryck <140/85 mmHg  

Statinbehandling vid diabetes 

Uppmätt makroalbuminuri 

Icke-rökare  

Fotundersökning 
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Dödlighet i hjärt- och kärlsjukdom 

Amputation ovan fotled 
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Landstinget i Östergötland. Källa: NDR.  

Primärvård, typ 1- och 2-diabetes 
 Totalt Kvinnor Män 

Antal patienter 14 658 6 478 8 180 

Medelålder (år) 68 70 67 

Medicinklinik, typ 1-diabetes 

 Totalt Kvinnor Män 

Antal patienter 2 146 956 1 190 

Medelålder (år) 46 46 45 

Könsfördelning 

  
Antal patienter kvar till måluppfyllelse (2013) 

Indikator Typ 1-diabetes Typ 2-diabetes 

B2. HbA1c >70 mmol/mol 267 (mål: <20 %) 89 (mål: <10 %) 

B3. Blodtryck < 140/85  142 (mål: ≥90 %) 0 (mål: ≥65 %) 

C1. Fotundersökning 0 (mål: ≥99 %) 954 (mål: ≥99 %) 

C2. Ögonbottenundersökning 25 (mål: ≥98 %) 692 (mål: ≥96 %) 

D2. Icke-rökare 131 (mål: ≥95 %) 977 (mål: ≥95 %) 

 
  

44,2% 
55,8% 

Kvinnor Män

Primärvård 

44,5% 
55,5% 

Kvinnor Män

Medicinklinik, typ 1-diabetes 
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Landstingsprofil Jönköping 
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Diagrammet visar landstingets utfall i förhållande till rikets medelvärde för ett urval av 
indikatorer. Stapel till vänster om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till höger 
ett starkare resultat. 
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Statinbehandling vid diabetes 

Uppmätt makroalbuminuri 

Icke-rökare  

Fotundersökning 

Ögonbottenundersökning 
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Jönköping, 
Landstingsprofil 
 

Mätning av albuminutsöndring  
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Riktlinjespecifika indikatorer 

Dödlighet i hjärt- och kärlsjukdom 

Amputation ovan fotled 
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Landstinget i Jönköpings län. Källa: NDR.  

Primärvård, typ 1- och 2-diabetes 
 Totalt Kvinnor Män 

Antal patienter 11 796 5 278 6 518 

Medelålder (år) 69 70 68 

Medicinklinik, typ 1-diabetes 

 Totalt Kvinnor Män 

Antal patienter 1 456 654 802 

Medelålder (år) 45 45 45 

Könsfördelning 

  
Antal patienter kvar till måluppfyllelse (2013) 

Indikator Typ 1-diabetes Typ 2-diabetes 

B2. HbA1c >70 mmol/mol 174 (mål: <20 %) 54 (mål: <10 %) 

B3. Blodtryck < 140/85  94 (mål: ≥90 %) 1 108 (mål: ≥65 %) 

C1. Fotundersökning 13 (mål: ≥99 %) 281 (mål: ≥99 %) 

C2. Ögonbottenundersökning 8 (mål: ≥98 %) 163 (mål: ≥96 %) 

D2. Icke-rökare 41 (mål: ≥95 %) 698 (mål: ≥95 %) 

 
 

  

44,7% 
55,3% 

Kvinnor Män

Primärvård 

44,9% 
55,1% 

Kvinnor Män

Medicinklinik, typ 1-diabetes 
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Landstingsprofil Kronoberg 
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Diagrammet visar landstingets utfall i förhållande till rikets medelvärde för ett urval av 
indikatorer. Stapel till vänster om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till höger 
ett starkare resultat. 

Övergripande indikatorer 

    
HbA1c <52 mmol/mol  

 

Blodtryck <140/85 mmHg  

Statinbehandling vid diabetes 

Uppmätt makroalbuminuri 

Icke-rökare  

Fotundersökning 

Ögonbottenundersökning 

Fysisk aktivitet 

Kronoberg, 
Landstingsprofil 
 

Mätning av albuminutsöndring  
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Dödlighet i hjärt- och kärlsjukdom 

Amputation ovan fotled 
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Landstinget Kronoberg. Källa: NDR.  

Primärvård, typ 1- och 2-diabetes 
 Totalt Kvinnor Män 

Antal patienter 7 673 3 457 4 216 

Medelålder (år) 69 70 68 

Medicinklinik, typ 1-diabetes 

 Totalt Kvinnor Män 

Antal patienter 991 430 561 

Medelålder (år) 48 49 47 

Könsfördelning 

  
Antal patienter kvar till måluppfyllelse (2013) 

Indikator Typ 1-diabetes Typ 2-diabetes 

B2. HbA1c >70 mmol/mol 98 (mål: <20 %) 77 (mål: <10 %) 

B3. Blodtryck < 140/85  147 (mål: ≥90 %) 753 (mål: ≥65 %) 

C1. Fotundersökning 0 (mål: ≥99 %) 0 (mål: ≥99 %) 

C2. Ögonbottenundersökning 4 (mål: ≥98 %) 0 (mål: ≥96 %) 

D2. Icke-rökare 51 (mål: ≥95 %) 495 (mål: ≥95 %) 

 

  

45,1% 
54,9% 

Kvinnor Män

Primärvård 

43,4% 
56,6% 

Kvinnor Män

Medicinklinik, typ 1-diabetes 
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Kalmar län 

 
 

 
 
 

Landstinget i Kalmar län 
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Landstingsprofil Kalmar 
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Diagrammet visar landstingets utfall i förhållande till rikets medelvärde för ett urval av 
indikatorer. Stapel till vänster om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till höger 
ett starkare resultat. 
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Landstinget i Kalmar Län. Källa: NDR.  

Primärvård, typ 1- och 2-diabetes 
 Totalt Kvinnor Män 

Antal patienter 10 304 4 543 5 761 

Medelålder (år) 69 70 68 

Medicinklinik, typ 1-diabetes 

 Totalt Kvinnor Män 

Antal patienter 850 404 446 

Medelålder (år) 45 45 44 

Könsfördelning 

  
Antal patienter kvar till måluppfyllelse (2013) 

Indikator Typ 1-diabetes Typ 2-diabetes 

B2. HbA1c >70 mmol/mol 119 (mål: <20 %) 162 (mål: <10 %) 

B3. Blodtryck < 140/85  147 (mål: ≥90 %) 737 (mål: ≥65 %) 

C1. Fotundersökning 34 (mål: ≥99 %) 294 (mål: ≥99 %) 

C2. Ögonbottenundersökning 16 (mål: ≥98 %) 267 (mål: ≥96 %) 

D2. Icke-rökare 69 (mål: ≥95 %) 741 (mål: ≥95 %) 

 
  

44,1% 
55,9% 

Kvinnor Män

Primärvård 

47,5% 52,5% 

Kvinnor Män

Medicinklinik, typ 1-diabetes 
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Gotlands län 
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Landstingsprofil Gotland 
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Diagrammet visar landstingets utfall i förhållande till rikets medelvärde för ett urval av 
indikatorer. Stapel till vänster om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till höger 
ett starkare resultat. 
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Region Gotland. Källa: NDR.  

Primärvård, typ 1- och 2-diabetes 
 Totalt Kvinnor Män 

Antal patienter 999 401 598 

Medelålder (år) 68 69 67 

Medicinklinik, typ 1-diabetes 

 Totalt Kvinnor Män 

Antal patienter 278 140 138 

Medelålder (år) 49 48 50 

Könsfördelning 

  
Antal patienter kvar till måluppfyllelse (2013) 

Indikator Typ 1-diabetes Typ 2-diabetes 

B2. HbA1c >70 mmol/mol 34 (mål: <20 %) 49 (mål: <10 %) 

B3. Blodtryck < 140/85  53 (mål: ≥90 %) 103 (mål: ≥65 %) 

C1. Fotundersökning 2 (mål: ≥99 %) 14 (mål: ≥99 %) 

C2. Ögonbottenundersökning 1 (mål: ≥98 %) 14 (mål: ≥96 %) 

D2. Icke-rökare 24 (mål: ≥95 %) 59 (mål: ≥95 %) 
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59,9% 

Kvinnor Män

Primärvård 
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Blekinge län 

 
 
  

Landstinget Blekinge  
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Landstingsprofil Blekinge 
 

 

-30% -20% -10% 0% 10% 20% 30%

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

Primärvården

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

Primärvården

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

Primärvården

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

Primärvården

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

Primärvården

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

Primärvården

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

Primärvården

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

Primärvården

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

Primärvården

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

Primärvården

B1
B1

B2
B2

B3
B3

B4
B4

B5
B5

C1
C1

C2
C2

C3
C3

D1
D1

D2
D2

Diagrammet visar landstingets utfall i förhållande till rikets medelvärde för ett urval av 
indikatorer. Stapel till vänster om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till höger 
ett starkare resultat. 
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Landstinget Blekinge. Källa: NDR.  

Primärvård, typ 1- och 2-diabetes 
 Totalt Kvinnor Män 

Antal patienter 4 382 1 951 2 431 

Medelålder (år) 69 70 68 

Medicinklinik, typ 1-diabetes 

 Totalt Kvinnor Män 

Antal patienter 759 319 440 

Medelålder (år) 49 49 49 

Könsfördelning 

  
Antal patienter kvar till måluppfyllelse (2013) 

Indikator Typ 1-diabetes Typ 2-diabetes 

B2. HbA1c >70 mmol/mol 75 (mål: <20 %) 91 (mål: <10 %) 

B3. Blodtryck < 140/85  100 (mål: ≥90 %) 880 (mål: ≥65 %) 

C1. Fotundersökning 0 (mål: ≥99 %) 178 (mål: ≥99 %) 

C2. Ögonbottenundersökning 5 (mål: ≥98 %) 44 (mål: ≥96 %) 

D2. Icke-rökare 45 (mål: ≥95 %) 295 (mål: ≥95 %) 
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Medicinklinik, typ 1-diabetes 
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Landstingsprofil Skåne 
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Diagrammet visar landstingets utfall i förhållande till rikets medelvärde för ett urval av 
indikatorer. Stapel till vänster om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till höger 
ett starkare resultat. 
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Region Skåne. Källa: NDR.  

Primärvård, typ 1- och 2-diabetes 
 Totalt Kvinnor Män 

Antal patienter 41 872 17 797 24 075 

Medelålder (år) 68 68 66 

Medicinklinik, typ 1-diabetes 

 Totalt Kvinnor Män 

Antal patienter 4 166 1 897 2 269 

Medelålder (år) 47 47 46 

Könsfördelning 

  
Antal patienter kvar till måluppfyllelse (2013) 

Indikator Typ 1-diabetes Typ 2-diabetes 

B2. HbA1c >70 mmol/mol 445 (mål: <20 %) 210 (mål: <10 %) 

B3. Blodtryck < 140/85  529 (mål: ≥90 %) 4 905 (mål: ≥65 %) 

C1. Fotundersökning 277 (mål: ≥99 %) 1 853 (mål: ≥99 %) 

C2. Ögonbottenundersökning 84 (mål: ≥98 %) 853 (mål: ≥96 %) 

D2. Icke-rökare 317 (mål: ≥95 %) 3 359 (mål: ≥95 %) 
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Landstingsprofil Halland 

 

-30% -20% -10% 0% 10% 20% 30%

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

Primärvården

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

Primärvården

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

Primärvården

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

Primärvården

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

Primärvården

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

Primärvården

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

Primärvården

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

Primärvården

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

Primärvården

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

Primärvården

B1
B1

B2
B2

B3
B3

B4
B4

B5
B5

C1
C1

C2
C2

C3
C3

D1
D1

D2
D2

Diagrammet visar landstingets utfall i förhållande till rikets medelvärde för ett urval av 
indikatorer. Stapel till vänster om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till höger 
ett starkare resultat. 
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Region Halland. Källa: NDR.  

Primärvård, typ 1- och 2-diabetes 
 Totalt Kvinnor Män 

Antal patienter 8 419 3 520 4 899 

Medelålder (år) 69 70 68 

Medicinklinik, typ 1-diabetes 

 Totalt Kvinnor Män 

Antal patienter 1 179 516 663 

Medelålder (år) 46 46 46 

Könsfördelning 

  
Antal patienter kvar till måluppfyllelse (2013) 

Indikator Typ 1-diabetes Typ 2-diabetes 

B2. HbA1c >70 mmol/mol 28 (mål: <20 %) 23 (mål: <10 %) 

B3. Blodtryck < 140/85  157 (mål: ≥90 %) 662 (mål: ≥65 %) 

C1. Fotundersökning 15 (mål: ≥99 %) 264 (mål: ≥99 %) 

C2. Ögonbottenundersökning 16 (mål: ≥98 %) 0 (mål: ≥96 %) 

D2. Icke-rökare 76 (mål: ≥95 %) 453 (mål: ≥95 %) 
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Landstingsprofil Västra Götaland 
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Diagrammet visar landstingets utfall i förhållande till rikets medelvärde för ett urval 
av indikatorer. Stapel till vänster om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till 
höger ett starkare resultat. 
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Västra Götalandsregionen. Källa: NDR.  

Primärvård, typ 1- och 2-diabetes 
 Totalt Kvinnor Män 

Antal patienter 60 704 26 243 34 461 

Medelålder (år) 68 69 67 

Medicinklinik, typ 1-diabetes 

 Totalt Kvinnor Män 

Antal patienter 7 250 3 158 4 092 

Medelålder (år) 46 47 45 

Könsfördelning 

  
Antal patienter kvar till måluppfyllelse (2013) 

Indikator Typ 1-diabetes Typ 2-diabetes 

B2. HbA1c >70 mmol/mol 381 (mål: <20 %) 124 (mål: <10 %) 

B3. Blodtryck < 140/85  675 (mål: ≥90 %) 4 005 (mål: ≥65 %) 

C1. Fotundersökning 603 (mål: ≥99 %) 707 (mål: ≥99 %) 

C2. Ögonbottenundersökning 31 (mål: ≥98 %) 2 478 (mål: ≥96 %) 

D2. Icke-rökare 304 (mål: ≥95 %) 4 920 (mål: ≥95 %) 
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Landstingsprofil Värmland 
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Diagrammet visar landstingets utfall i förhållande till rikets medelvärde för ett urval 
av indikatorer. Stapel till vänster om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till 
höger ett starkare resultat. 
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Landstinget i Värmland. Källa: NDR.  

Primärvård, typ 1- och 2-diabetes 
 Totalt Kvinnor Män 

Antal patienter 5 756 2 484 3 272 

Medelålder (år) 69 70 68 

Medicinklinik, typ 1-diabetes 

 Totalt Kvinnor Män 

Antal patienter 1 270 559 711 

Medelålder (år) 47 47 46 

Könsfördelning 

  
Antal patienter kvar till måluppfyllelse (2013) 

Indikator Typ 1-diabetes Typ 2-diabetes 

B2. HbA1c >70 mmol/mol 175 (mål: <20 %) 185 (mål: <10 %) 

B3. Blodtryck < 140/85  172 (mål: ≥90 %) 814 (mål: ≥65 %) 

C1. Fotundersökning 35 (mål: ≥99 %) 45 (mål: ≥99 %) 

C2. Ögonbottenundersökning 6 (mål: ≥98 %) 423 (mål: ≥96 %) 

D2. Icke-rökare 87 (mål: ≥95 %) 722 (mål: ≥95 %) 
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Landstingsprofil Örebro 
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Diagrammet visar landstingets utfall i förhållande till rikets medelvärde för ett urval 
av indikatorer. Stapel till vänster om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till 
höger ett starkare resultat. 
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Örebro läns landsting. Källa: NDR.  

Primärvård, typ 1- och 2-diabetes 
 Totalt Kvinnor Män 

Antal patienter 11 276 4 856 6 420 

Medelålder (år) 67 68 66 

Medicinklinik, typ 1-diabetes 

 Totalt Kvinnor Män 

Antal patienter 1 402 634 768 

Medelålder (år) 47 48 47 

Könsfördelning 

  
Antal patienter kvar till måluppfyllelse (2013) 

Indikator Typ 1-diabetes Typ 2-diabetes 

B2. HbA1c >70 mmol/mol 171 (mål: <20 %) 306 (mål: <10 %) 

B3. Blodtryck < 140/85  162 (mål: ≥90 %) 1 033 (mål: ≥65 %) 

C1. Fotundersökning 157 (mål: ≥99 %) 914 (mål: ≥99 %) 

C2. Ögonbottenundersökning 12 (mål: ≥98 %) 273 (mål: ≥96 %) 

D2. Icke-rökare 107 (mål: ≥95 %) 759 (mål: ≥95 %) 
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Landstingsprofil Västmanland 
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Diagrammet visar landstingets utfall i förhållande till rikets medelvärde för ett urval 
av indikatorer. Stapel till vänster om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till 
höger ett starkare resultat. 

 

    
HbA1c <52 mmol/mol  

 

Blodtryck <140/85 mmHg  

Statinbehandling vid diabetes 

Uppmätt makroalbuminuri 

Icke-rökare  

Fotundersökning 

Ögonbottenundersökning 

Fysisk aktivitet 

Västmanland, 
Landstingsprofil 
 

Mätning av albuminutsöndring  

    
HbA1c >70 mmol/mol  

 

Övergripande indikatorer 

Riktlinjespecifika indikatorer 

Dödlighet i hjärt- och kärlsjukdom 

Amputation ovan fotled 

NATIONELLA RIKTLINJER – UTVÄRDERING 2015 – DIABETESVÅRD – BILAGA 3 
SOCIALSTYRELSEN 

49 

 



 

Landstinget Västmanland. Källa: NDR.  

Primärvård, typ 1- och 2-diabetes 
 Totalt Kvinnor Män 

Antal patienter 10 307 4 489 5 818 

Medelålder (år) 68 68 66 

Medicinklinik, typ 1-diabetes 

 Totalt Kvinnor Män 

Antal patienter 1 137 522 615 

Medelålder (år) 47 48 47 

Könsfördelning 

  
Antal patienter kvar till måluppfyllelse (2013) 

Indikator Typ 1-diabetes Typ 2-diabetes 

B2. HbA1c >70 mmol/mol 98 (mål: <20 %) 241 (mål: <10 %) 

B3. Blodtryck < 140/85  120 (mål: ≥90 %) 1 569 (mål: ≥65 %) 

C1. Fotundersökning 61 (mål: ≥99 %) 0 (mål: ≥99 %) 

C2. Ögonbottenundersökning 6 (mål: ≥98 %) 402 (mål: ≥96 %) 

D2. Icke-rökare 71 (mål: ≥95 %) 622 (mål: ≥95 %) 
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56,4% 

Kvinnor Män

Primärvård 

45,9% 
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Medicinklinik, typ 1-diabetes 
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Landstingsprofil Dalarna 
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Diagrammet visar landstingets utfall i förhållande till rikets medelvärde för ett urval 
av indikatorer. Stapel till vänster om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till 
höger ett starkare resultat. 
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Landstinget Dalarna. Källa: NDR.  

Primärvård, typ 1- och 2-diabetes 
 Totalt Kvinnor Män 

Antal patienter 11 509 4 943 6 566 

Medelålder (år) 68 69 67 

Medicinklinik, typ 1-diabetes 

 Totalt Kvinnor Män 

Antal patienter 1 239 514 725 

Medelålder (år) 48 49 47 

Könsfördelning 

  
Antal patienter kvar till måluppfyllelse (2013) 

Indikator Typ 1-diabetes Typ 2-diabetes 

B2. HbA1c >70 mmol/mol 45 (mål: <20 %) 345 (mål: <10 %) 

B3. Blodtryck < 140/85  179 (mål: ≥90 %) 1146 (mål: ≥65 %) 

C1. Fotundersökning 76 (mål: ≥99 %) 167 (mål: ≥99 %) 

C2. Ögonbottenundersökning 11 (mål: ≥98 %) 780 (mål: ≥96 %) 

D2. Icke-rökare 54 (mål: ≥95 %) 440 (mål: ≥95 %) 
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Landstingsprofil Gävleborg 
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Diagrammet visar landstingets utfall i förhållande till rikets medelvärde för ett urval 
av indikatorer. Stapel till vänster om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till 
höger ett starkare resultat. 
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Landstinget Gävleborg. Källa: NDR.  

Primärvård, typ 1- och 2-diabetes 
 Totalt Kvinnor Män 

Antal patienter 9 949 4 273 5 676 

Medelålder (år) 68 69 67 

Medicinklinik, typ 1-diabetes 

 Totalt Kvinnor Män 

Antal patienter 1 112 484 628 

Medelålder (år) 46 45 46 

Könsfördelning 

  
Antal patienter kvar till måluppfyllelse (2013) 

Indikator Typ 1-diabetes Typ 2-diabetes 

B2. HbA1c >70 mmol/mol 138 (mål: <20 %) 225 (mål: <10 %) 

B3. Blodtryck < 140/85  198 (mål: ≥90 %) 946 (mål: ≥65 %) 

C1. Fotundersökning 77 (mål: ≥99 %) 458 (mål: ≥99 %) 

C2. Ögonbottenundersökning 8 (mål: ≥98 %) 393 (mål: ≥96 %) 

D2. Icke-rökare 40 (mål: ≥95 %) 770 (mål: ≥95 %) 
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Landstingsprofil Västernorrland 
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Diagrammet visar landstingets utfall i förhållande till rikets medelvärde för ett urval 
av indikatorer. Stapel till vänster om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till 
höger ett starkare resultat. 
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Landstinget Västernorrland. Källa: NDR.  

Primärvård, typ 1- och 2-diabetes 
 Totalt Kvinnor Män 

Antal patienter 9 102 3 834 5 268 

Medelålder (år) 68 69 67 

Medicinklinik, typ 1-diabetes 

 Totalt Kvinnor Män 

Antal patienter 980 452 528 

Medelålder (år) 47 48 47 

Könsfördelning 

  
Antal patienter kvar till måluppfyllelse (2013) 

Indikator Typ 1-diabetes Typ 2-diabetes 

B2. HbA1c >70 mmol/mol 74 (mål: <20 %) 279 (mål: <10 %) 

B3. Blodtryck < 140/85  167 (mål: ≥90 %) 850 (mål: ≥65 %) 

C1. Fotundersökning 10 (mål: ≥99 %) 201 (mål: ≥99 %) 

C2. Ögonbottenundersökning 9 (mål: ≥98 %) 92 (mål: ≥96 %) 

D2. Icke-rökare 41 (mål: ≥95 %) 589 (mål: ≥95 %) 
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Landstingsprofil Jämtland 
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Diagrammet visar landstingets utfall i förhållande till rikets medelvärde för ett urval 
av indikatorer. Stapel till vänster om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till 
höger ett starkare resultat. 
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Jämtlands läns landsting. Källa: NDR.  

Primärvård, typ 1- och 2-diabetes 
 Totalt Kvinnor Män 

Antal patienter 3 883 1 645 2 238 

Medelålder (år) 69 70 68 

Medicinklinik, typ 1-diabetes 

 Totalt Kvinnor Män 

Antal patienter 486 197 289 

Medelålder (år) 48 46 49 

Könsfördelning 

  
Antal patienter kvar till måluppfyllelse (2013) 

Indikator Typ 1-diabetes Typ 2-diabetes 

B2. HbA1c >70 mmol/mol 45 (mål: <20 %) 81 (mål: <10 %) 

B3. Blodtryck < 140/85  89 (mål: ≥90 %) 464 (mål: ≥65 %) 

C1. Fotundersökning 5 (mål: ≥99 %) 105 (mål: ≥99 %) 

C2. Ögonbottenundersökning 11 (mål: ≥98 %) 78 (mål: ≥96 %) 

D2. Icke-rökare 15 (mål: ≥95 %) 264 (mål: ≥95 %) 
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Landstingsprofil Västerbotten 

 
 

-30% -20% -10% 0% 10% 20% 30%

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

Primärvården

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

Primärvården

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

Primärvården

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

Primärvården

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

Primärvården

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

Primärvården

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

Primärvården

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

Primärvården

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

Primärvården

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

Primärvården

B1
B1

B2
B2

B3
B3

B4
B4

B5
B5

C1
C1

C2
C2

C3
C3

D1
D1

D2
D2

Diagrammet visar landstingets utfall i förhållande till rikets medelvärde för ett urval 
av indikatorer. Stapel till vänster om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till 
höger ett starkare resultat. 
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Västerbottens läns landsting. Källa: NDR.  

Primärvård, typ 1- och 2-diabetes 
 Totalt Kvinnor Män 

Antal patienter 7 204 3 064 4 140 

Medelålder (år) 68 69 67 

Medicinklinik, typ 1-diabetes 

 Totalt Kvinnor Män 

Antal patienter 1 085 498 587 

Medelålder (år) 44 45 43 

Könsfördelning 

  
Antal patienter kvar till måluppfyllelse (2013) 

Indikator Typ 1-diabetes Typ 2-diabetes 

B2. HbA1c >70 mmol/mol 84 (mål: <20 %) 250 (mål: <10 %) 

B3. Blodtryck < 140/85  142 (mål: ≥90 %) 735 (mål: ≥65 %) 

C1. Fotundersökning 42 (mål: ≥99 %) 876 (mål: ≥99 %) 

C2. Ögonbottenundersökning 19 (mål: ≥98 %) 230 (mål: ≥96 %) 

D2. Icke-rökare 53 (mål: ≥95 %) 328 (mål: ≥95 %) 
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Landstingsprofil Norrbotten 
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Diagrammet visar landstingets utfall i förhållande till rikets medelvärde för ett urval 
av indikatorer. Stapel till vänster om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till 
höger ett starkare resultat. 
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Norrbottens läns landsting. Källa: NDR.  

Primärvård, typ 1- och 2-diabetes 
 Totalt Kvinnor Män 

Antal patienter 6 527 2 692 3 835 

Medelålder (år) 68 69 67 

Medicinklinik, typ 1-diabetes 

 Totalt Kvinnor Män 

Antal patienter 677 283 394 

Medelålder (år) 45 46 45 

Könsfördelning 

  
Antal patienter kvar till måluppfyllelse (2013) 

Indikator Typ 1-diabetes Typ 2-diabetes 

B2. HbA1c >70 mmol/mol 78 (mål: <20 %) 305 (mål: <10 %) 

B3. Blodtryck < 140/85  130 (mål: ≥90 %) 1 351 (mål: ≥65 %) 

C1. Fotundersökning 9 (mål: ≥99 %) 146 (mål: ≥99 %) 

C2. Ögonbottenundersökning 13 (mål: ≥98 %) 616 (mål: ≥96 %) 

D2. Icke-rökare 51 (mål: ≥95 %) 416 (mål: ≥95 %) 
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58,8% 
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