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Socialstyrelsens foreskrifter HSLF-FS
om andring i foreskrifterna (HSLF-FS 2018:43) om 2020:2
behorighet for sjukskoterskor att forskriva och ordi-  yom fran trycket
nera lakemedel; den 25 februari 2020

beslutade den 4 februari 2020.

Socialstyrelsen foreskriver med stod av 8 kap. 5 § forsta stycket 6
patientsdkerhetsforordningen (2010:1369) att bilagan till Socialstyrel-
sens foreskrifter (HSLF-FS 2018:43) om behorighet for sjukskoterskor
att forskriva och ordinera likemedel ska ha foljande lydelse.

Denna forfattning trdader i kraft den 1 maj 2020.
Socialstyrelsen

URBAN LINDBERG
Camilla Damell
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LAKEMEDELSLISTA

for sjukskoterskor med forskrivningsratt'
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Bilaga

I 5 § anges att vilka godkénda lakemedel en sjukskoterska far forskriva framgar av

denna bilaga. Vidare framgar att férskrivningen ska goras pa de indikationer och i enlig-
het med de kommentarer som anges i bilagan.



1. MUN OCH SVALG

Lakemedelsnamn/

kortison

Indikation . ATC-kod |Kommentar
aktiv substans
11 Natriumfluorid AO1A A01 | Sugtabletter,
Hog kariesrisk i samband - tuggummi,
med muntorrhet Kombinationer AOTAA30 | munsksljvatska
1.2 . .
Oral och peroral candidiasis Nystatin AO07A A02 | Oral suspension
1.3 Aciklovir D06B B03
Munsar orsakade av herpes  [o. | uy01ir DO6B B06
simplex hos immunkompe- Inte till barn under
tenta patienter Docosanol D06B B11 |12 ar
Aciklovir, Hydro- DO6B B53

2. MAGE OCH TARM

Lakemedelsnamn/

ning hos vuxna

Indikation . ATC-kod |Kommentar
aktiv substans

21 Antacida A02A D01

S_ymtc:)matl_sk tlllfall_lg behand- Ranitidin AO2B A02

ling vid epigastralgier och Recentfria

halsbranna Famotidin A02B A03 ~ecep

lakemedel

Omeprazol A02B CO01
Pantoprazol A02B C02

2.2

S.ymto'matls!( !)ehandlmg vid Alginsyra AO2B X13 | ccoeev

hiatusinsufficiens, sura

uppstotningar och halsbrianna

2.3

Spadbarnskolik och gasbild- Silikoner AO3AX13 |------
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Lakemedelsnamn/

Indikation . ATC-kod |Kommentar
aktiv substans
2.4 ) Paraffinemulsion
Forstoppning Paraffin AOBA A1 mixtur ATL?
Tarmirriterande AOBA B
medel
Bulkmedel AOBA C
Laktulos AOBA D11 |7
Laktitol A06A D12
Makrogol AO06A D15
Movicol och lake-
Makrogol, kombina- medel som Lakeme-
tioner AOBA D65 delsverket bedéomt ut-
bytbara mot Movicol
Klysma AOBAG  |-—----
Inte AO6AX04
. (linaklotid)
Ovriga medel AO0BA X Inte AOBAXO5
(prukaloprid)
2.5 Loperamid AO07D A03
Symtomatisk behandling av T D
ospecifika diarréer Loperamidoxid AO07D A05
2.6 Medel innehallande
Tillfalligt vid anala besvar glukokortikoider COSAA
Ovr_lga utvar_tes_ COSAX |7
antihemorrojdalia
Lidokain D04A BO1
Springmask och spolmask Se avsnitt 9 Infektion
3. NUTRITION
Indikation Lakemedelsnamn/| rc oy |Kommentar
aktiv substans
31 Multivitaminer, AMI1A
Forebyggande av vitamin- och | kombinationer
mineralbrist vid ensidig kost T
eller otillréckligt fodointag hos | Multivitaminer utan |\, o
vuxna tillsatser
3.2 Kalcium A12A A )
Férebyggande av kalciumbrist [~~~ Receptfria
och osteoporos : A12A X lakemedel

tioner

2 Apotekstillverkade lakemedel




Lakemedelsnamn/

Indikation . ATC-kod |Kommentar
aktiv substans

3.3 Max 800 IE

Fortsatt profylax av D-vitamin- Dosen ska ha

brist nér stor risk for sadan beddmts som

brist bedoms foreligga Kolekalciferol A1CCO5 optimal av lakare

Ovrigt intag av
D-vitamin som ingar
i lakemedel och kost-
tillskott ska beaktas

4. SARBEHANDLING

Lakemedelsnamn/

Smartande sar

Indikation . ATC-kod |[Kommentar
aktiv substans

41 Klorhexidin DO8A C02 |------

Sardesinfektion

4.2 Vateperoxid DO8A X01 |------

Vatskande och infekterade sar Kaliumpermanganat
Kaliumpermanganat | DO8A X06 0,05 %. 0.1 % ATL
Rt Attiksyra 5 mg/ml
Attiksyra DO8A X ATL

4.3 Zinkbandage DO9ABO1 |------

Venodsa bensar 9

2.4 Lidokain DO4A BO1 |------

5. HUDINFEKTIONER

Lakemedelsnamn/

Eksem med sekundérinfektion

antibiotika

Indikation . ATC-kod |Kommentar
aktiv substans
54 Imidazol- och
Candidainfekterade blojutslag . . DO1AC  |------
X L - triazolderivat
och intertriginés candida
5.2 Imidazol- och
Fotsvamp triazolderivat Do1AC
Terbinafin DO1A E15
5.3 Hydrokortison plus
Fotsvamp eller intertriginds | ¢ -\ medel enligt | DO1A C20 [ ------
candida, med besvarande
5.2
klada
5.4 « .
. Vateperoxid DO8A X01 |------
Impetigo
5.5 Hydrokortison plus DO7C AO1 Endast for kort

behandlingstid
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6. EKSEM
Indikation Lak_emedelsnamnl ATC-kod |Kommentar
aktiv substans
6.1 Milt verkande
Eksem glukokortikoider DO7AA | -mes
6.2 Medelstarkt verkan- DO7AB | -ceeee
Akuta eksem av varierande de glukokortikoider
genes -
Kram, salva max
Starkt verka.nde DO7A C 3049 for"pa<.:kn|ng
glukokortikoider Kutan 16sning, flaska
max 30 ml
6.3 Milda glukokortikoi-
Akuta och kroniska eksem av 9 DO7XA  |--—---
. der plus andra medel
varierande genes
6.4 Hydrokortison plus DO7C AO1 Endast for kort
Eksem med sekundarinfektion | antibiotika behandlingstid
7. ANSIKTE OCH HARBOTTEN
Indikation Lak_emedelsnamnl ATC-kod |Kommentar
aktiv substans
71 Adapalen D10A D03
;J;zzr‘t:sl t;erli1sandllng av lindrig Kombination av
9 adapalen och D10A D53
bensoylperoxid | | 7T777C
Bensoylperoxid D10A EO1
Azelainsyra D10A X03
7.2 Ketokonazol DO1A C08
Mjallbildning och seborroisk - | n11acenz |
dermatit i harbotten Selensuilfid D11A C03
Svavelkombinationer | D11A C08
7.3 Permetrin PO3A C04
Huvudloss Malation PO3A X03
7.4 Disulfiram,
Huvudléss och flatloss kombinationer POSAASA |
Malation PO3A X03




8. HUD, ovrigt

Lakemedelsnamn/

Viatskerepellerande hudskydd

Indikation . ATC-kod |Kommentar
aktiv substans
8.1 . Aven ATL standard-
Torr hud Karbamid DO2AE beredningar
Ovriga hudskyddan- Aven ATL standard-
de och uppmjukande | DO2A X beredningar med
medel propylenglykol
8.2 Aven ATL standard-
Avldagsnande av fjall och Salicylsyrapreparat |DO02AF .
beredningar
krustor
8.3 Heparin och
Hematom och tromboflebiter heparinoida C05B A01 | ------
substanser
8.4
Ytanestesi av huden i samband Kombination av
med nalstick och ytliga . . . . INO1B B20 |------
. . X lidokain och prilokain
kirurgiska ingrepp, t.ex.
revision av bensar
8.5 Zinkliniment ATL,
Tillfallig klada Zinkoxidpreparat DO2A B z!nkpuder\(atska ATL,
zinkparaffinpasta
med 1 % borsyra ATL
Klemastin RO6A A04 | ------
8.6 Disulfiram, kombina-
Skabb tioner POSAAS4 | --omev
8.7 .
Silikonpreparat DO2AA  |------

9. INFEKTION

Lakemedelsnamn/

Indikation . ATC-kod |Kommentar
aktiv substans
91 Penicillin V JO1CEO2 |------
Scarlatina, odlingsverifierad
9.2
Tonsillit hos patient i samma -
hushall som aktuelltfallay |- enicilinV JOICEO2 | --ov
scarlatina
9.3 Mebendazol P02C AO01
Springmask Pyrvin P02C X01
9.4
Mebendazol P02C AO1  |------
Spolmask
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10. URINVAGAR OCH KONSORGAN

Lakemedelsnamn/

Indikation . ATC-kod |Kommentar
aktiv substans
o4 . Ostradiol GO3C A3 | Vaginala beredningar
Lokala 6strogenbristsymtom Inte nyinsattning
Ostriol G03C A04 | Vaginala beredningar
10.2 Lidokain N01B B02 |------

Ytanestesi vid kateterisering

11. MODRAVARD

Indikation

Lakemedelsnamn/

aktiv substans

ATC-kod

Kommentar

141

Amningsstimulering

Oxytocin

HO1B B02

Nasala beredningar

12. SMARTA

Indikation Lak_emedelsnamnl ATC-kod |Kommentar
aktiv substans

121 Inte beredningar for

Tillfallig latt till mattlig smarta | Ibuprofen MO1A EO1 | parenteral

administrering

Acetylsalicylsyra NO2B A01
AcetyllsaI!cyIsyra, NO2B A51 | —eeee-
kombinationer
Paracetamol NO02B EO01

12.2 Diklofenak MO1A B05

Dysmenorré utan organisk Ibuprofen MO1A EO1

orsak
Naproxen MO1A EO2 | Orala beredningar
Ketoprofen MO1A EO3
Paracetamol NO2B EO1

12.3 Ketoprofen MO02A A10

Lokala smarttillstand av latt till [ —— [ |7

mattlig intensitet i samband Ibuprofen MO2A A13

med muskel- och ledskador, Diklofenak MO2A A15

t.ex. sportskador




13. ORON — NASA - HALS

Lakemedelsnamn/

Indikation aktiv substans ATC-kod |Kommentar
131 Oximetazolin RO1A A05
Rinit Xylometazolin ROTAAO7 |
13.2 Natriumkromoglikat [ RO1A CO01
Allergisk rinit Levokabastin RO1A C02
Beklometason RO1A D01
Budesonid ROIADO5 |
Flutikason RO1A D08
Mometason RO1A D09
Flutikasonfuroat RO1A D12 Inteo till barn under
12 &r
Dymista RO1A D58 |Inte nyinsattning
13.3 Klemastin RO6A A04
Allergisk rinit och konjunktivit Cetirizin ROGA EO7
Loratadin ROBA X13 | ------
Ebastin RO6A X22
Desloratadin RO6A X27
1Es)‘(.t‘tern otit Aluminiumacetotarat | SO2A A04 (.Aj:zzljggp:f;;f %
Hydrokortison plus S03C AQ4 | ceee-

antiinfektiva
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14. OGON

Indikation ;iﬁirzﬁg::zzzmnl ATC-kod |Kommentar

141 Natriumkromoglikat | S01G X01

Allergisk konjunktivit Levokabastin S01G X02
Nedokromil S01G X04
Emedastin S01GX06 |
Ketotifen S01G X08
Olopatadin S01G X09

14.2 Klemastin RO6A A04

Allergisk rinit och konjunktivit Cetirizin ROGA EO7
Loratadin ROBA X13  |------
Ebastin RO6A X22
Desloratadin RO6A X27

14.3 Kloramfenikol S01A A01

Bakteriell konjunktivit Fusidinsyra so1AA13 |7

1L?;i.t:are yttre 6goninflammation Bibrokatol SO1AX05 | ------

14.5 . .

T o eSS, anca nenta | sorkazo. | sndrs

eller blast, damm etc.

15. MEDEL VID OVERDOSERING

Indikation Ia-éri\e,rzﬁg::z:zmnl ATC-kod |Kommentar

151 Endast naloxonlake-

Akut behandling av opioid-
overdos

Naloxon

VO03AB15

medel som enligt sitt
godkannande kan
administreras av
andra personer an
halso- och sjuk-
vardspersonal




16. OVRIGT

Lakemedelsnamn/

Indikation . ATC-kod |Kommentar
aktiv substans
16.1 Dimenhydrinat RO6A A02 | |nte till barn eller
Tillfalligt illamaende Meklozin ROBA E05 | gravida kvinnor
16.2 Depotplaster
Aksjuka Skopolamin A04A DO1 | Inte till barn under
10 ar
Dimenhydrinat RO6A A02 | Inte till barn
Meklozin RO6A E05 | INte till barn under
6 ar
16.3
Hjdlp mot abstinensbesvar vid | Nikotin NO7B AO1 | ------
rokavvanjning
16.4 .
Hosta Noskapin RO5D A07 | ------
16.5 Ibuprofen MO1A EO1 |------
Feber .
Acetylsalicylsyra N02B A01 Inteu till barn under
18 ar
Acetylsalicylsyra, Inte till barn under
kombinationer NO2B AS1 18 ar
Paracetamol NO02B EO01
16.6 Sterilt vatten for
Beredning av injektionsvéatska Vehiklar VO7A BOO |nje|_<t|o_r_1, natrlum-
klorid for beredning
av injektionsvatska
16.7
Kolhydrater B05B A03 | Glukos 50 mg/ml

Tillfallig uttorkning
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HSLF-FS kan laddas ned eller bestillas via
Socialstyrelsens publikationsservice

webb: www.socialstyrelsen.se/publikationer
e-post: publikationsservice@socialstyrelsen.se

Attads tryckeri AB, Stockholm, 2020

////// Svanenmarkt trycksak, 3041 0001
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