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Om landstingsprofiler

I denna bilaga presenteras varje indikator som ingér 1 kapitlet Diabetesvdr-
dens processer och resultat med utgangspunkt i resultaten for de enskilda
landstingen. Syftet ar att ge respektive landsting och sjukhus en bild av hur
deras resultat for diabetesvarden stér sig i forhallande till rikets genomsnitt.
Detta kan sedan anvidndas som utgangspunkt for landstingens och sjukhu-
sens arbete med att forbéttra diabetesvdrden. Ambitionen dr inte att ge en
fullstdndig bild av landstingens diabetesvard och inte heller att ge fardiga
forslag till 16sningar. Forhoppningen ér istdllet att landsting och sjukhus
anvéinder bilagan som referens for utveckling och forbéttring av diabetes-
varden. Profiltexterna bor ldsas tillsammans med de textkommentarer som
finns 1 kapitlet Diabetesvardens processer och resultat, eftersom det annars
kan vara svart att tolka resultaten korrekt. De tolkningssvarigheter som re-
spektive indikator dr behdftad med i huvudrapporten géller dven redovis-
ningen i denna bilaga.

Presentationsform

Textkommentarer

Socialstyrelsen har inga synpunkter pa hur landstingen har valt att organise-
ra varden av personer med diabetes. De foljande avsnitten handlar om lands-
tingets starkare respektive svagare sidor av diabetesvarden. Dessa avsnitt
utgar helt fran de indikatorer som presenteras i kapitlet Diabetesvdrden pro-
cesser och resultat, vilket innebdr att inget annat &dn de aspekter som speglas
genom indikatorerna tas med i bedomningen. I avsnittet Forslag pd forbdtt-
ringsomrdden summeras de viktigaste iakttagelserna fran det avsnitt som
beror landstingets svagare resultat.

Profildiagram

Profildiagram for det aktuella landstinget samt tillhérande sjukhus redovi-
sas. Diagrammens nollpunkt representerar rikets genomsnittliga véirde for
respektive indikator. Staplarna visar den procentuella avvikelsen fran ge-
nomsnittet, positivt eller negativt. En stapel at véanster innebdr att landstinget
eller sjukhuset har ett svagare resultat, medan en stapel 4t hoger anger ett
starkare resultat for den aktuella indikatorn. Skalan 1 diagrammen gar frin
minus 30 procent till 30 procent. Resultat som overskrider dessa skalgranser
visas med en sifferangivelse i stapeln. Det totala antalet indikatorer i lands-
tingsdiagrammen &r 15 stycken. Sjukhusdiagrammen innehéller farre indi-
katorer. Detta beror pa att manga indikatorer inte &r meningsfulla att redovi-
sa pa sjukhusniva. Totalt ingar 8 indikatorer 1 sjukhusdiagrammen. Métperi-
oder for respektive indikator finns i kapitlet Diabetesvdrdens processer och
resultat. Vanligast dr att landstingsdata presenteras for det senaste tillgéng-
liga aret.
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Landstingsprofil Stockholm

Landstingets resultat

Landstingsprofilen ger en Oversikt av diabetesvardens resultat for Stock-
holm. Nedan f6ljer en kort sammanstéllning av styrkor och svagheter i for-
hallande till rikets genomsnitt, samt forslag pé prioriterade forbattringsom-
rdden utifran de indikatorer som ingér i rapporten. Denna profil ger en dver-
sikt och kan for landstinget utgora ett underlag till vidare diskussion och
analys.

Styrkor

Ddodligheten i hjart- och kirlsjukdom (A1) ar lagre 1 Stockholm jamf{ort med
riket. Det dr positivt, med tanke pa att detta dr den vanligaste dodsorsaken
for framfor allt personer med typ 2-diabetes. Landstinget visar ett starkare
véirde for njursvikt (A3) jimfort med andra landsting i riket. Medicinklini-
kernas patienter med typ 1-diabetes visar starkare varde ndr det géller mal-
uppfyllelsen for HbAlc (B1), farre personer med diabetes har hoga HbAlc-
viarden (B2) och férre personer med diabetes har dggviteutsondring i urinen
(C3) jamfort med riket. Primdrvarden visar starkare virde vad géller fotun-
dersokning (C1) dn rikets genomsnitt.

Svagheter

Stockholms primérvard visar svagare resultat vad géller hoga HbAlc-
virden (B2) och blodtryck (B3, B4) samt for dggviteutsondring i urinen
(C3) jamfort med rikets vérde. Primdrvarden redovisar ockséd ett svagare
virde for utovande av fysisk aktivitet (D1) och ett svagare virde for icke-
rokare dn jamfort med riket. For medicinklinikernas patienter med typ 1-
diabetes dr resultatet for blodtryck (B3) och utévande av fysisk aktivitet
(D1), svagare dn rikets genomsnitt.

Forslag pa forbattringsomraden

I redovisningen ovan framgar att resultaten for Stockholm i ménga avseen-
den stér sig bra i forhallande till riket. Trots detta finns det omraden som
kan forbéttras. Inom primérvirden har personer med diabetes svagare resul-
tat for HbAlc, blodtryck, dggviteutsondring i urinen, utdévande av fysisk
aktivitet och icke-rokare. Medicinklinikernas forbattringsomrdden dr blod-
tryck och utdvande av fysisk aktivitet.



Stockholm,
Landstingsprofil
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Diagrammet visar landstingets utfall i férhdllande till rikets medelvdrde fér ett urval av
indikatorer. Stapel till vanster om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger
ett starkare resultat.
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Sjukhusprofil Diagrammet visar sjukhusets utfall i férhéllande till rikets medelvérde. Stapel till vinster

S:t Géran, om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger ett starkare resultat.
Stockholm Medicinkliniker, typ 1-diabetes.
-30% -20% -10% 0% 10% 20% 30%

B. Maluppfyllelse
HbA1c <52 mmol/mol

HbA1c >73 mmol/mol

Blodtryck <130/80 mm Hg

LDL-kolesterol <2,5 mmol/I

Icke-makroalbuminuri

B6 | B5 | B3 | B2 | B1

C. Processmatt

Fotundersokning

c3|c1

Albuminutséndring i urinen

D. Levnadsvanor

Icke-rokare

D2

Sjukhusprofil  Diagrammet visar sjukhusets utfall i férhéllande till rikets medelvirde. Stapel till vinster
Sdodersjukhuset, om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger ett starkare resultat.
Stockholm Medicinkliniker, typ 1-diabetes.
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Sjukhusprofil  Diagrammet visar sjukhusets utfall i férhéllande till rikets medelvirde. Stapel till vinster
Ersta sjukhus ~ om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till hbger ett starkare resultat.
Medicinkliniker, typ 1-diabetes.
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Sjukhusprofil  Diagrammet visar sjukhusets utfall i forhéllande till rikets medelvirde. Stapel till vinster

Karolinska om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till hoger ett starkare resultat.
Solna Medicinkliniker, typ 1-diabetes.
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Sjukhusprofil Diagrammet visar sjukhusets utfall i férhdllande till rikets medelvérde. Stapel till vinster

Karolinska om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger ett starkare resultat.
Huddinge Medicinkliniker, typ 1-diabetes.
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Sjukhusprofil  piggrammet visar sjukhusets utfall i forhallande till rikets medelvérde. Stapel till vénster

Danderyd, om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till hoger ett starkare resultat.
Stockholm Medicinkliniker, typ 1-diabetes.
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Sjukhusprofil  Diagrammet visar sjukhusets utfall i férhéllande till rikets medelvirde. Stapel till vinster
Sodertdlje om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger ett starkare resultat.
Medicinkliniker, typ 1-diabetes.
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Sjukhusprofil  Diagrammet visar sjukhusets utfall i férhdllande till rikets medelvérde. Stapel till vinster
Nacka om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till hoger ett starkare resultat.
Nérsjukhus Medicinkliniker, typ 1-diabetes.
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Landstingsprofil Uppsala

Landstingets resultat

Landstingsprofilen ger en oversikt av diabetesvardens resultat for Uppsala.
Nedan foljer en kort sammanstillning av styrkor och svagheter i forhallande
till rikets genomsnitt, samt forslag pa prioriterade forbéttringsomraden ut-
ifrdn de indikatorer som ingér i rapporten. Denna profil ger en dversikt och
kan for landstinget utgora ett underlag till vidare diskussion och analys.

Styrkor

Daodligheten i1 hjart- och kdrlsjukdom (A1) ar ldgre i Uppsala jaimfort med
riket. Detta dr positivt med tanke pé att detta dr den vanligaste dodsorsaken
for fram for allt personer med typ 2-diabetes. Uppsala primérvérd visar star-
kare vérde nér det giller blodtryck (B4) samt dggviteutsondring i urinen
(C3) jamfort med riket. Andra styrkor i primdrvarden utgdrs av att det &r
farre som har hoga HbAlc virden (B2). Medicinklinikernas patienter med
typ 1-diabetes visar starkare virde nir det giller utdvande av fysisk aktivitet
(D1).

Svagheter

I Uppsala genomgar fler personer med diabetes amputation jamfort med
riket (A2). For medicinklinikernas patienter med typ 1-diabetes dr malupp-
fyllelsen for LDL-kolesterol (B5) och HbAlc (B1) svagare dn rikets vérde.
Medicinklinikerna redovisar ocksa svagare resultat for de hoga HbAlc vir-
dena (B2) och dggviteutsondring i1 urinen (C3) jamfort med rikets vérde.
Primérvérden visar svagare virde vad géller blodtryck (B3), LDL-kolesterol
(B5) och HbAlc (B1) jamfort med rikets genomsnitt. Primérvarden visar
aven ett svagare resultat for utovande av fysisk aktivitet (D1).

Forslag pa forbattringsomraden

I redovisningen ovan framgar att resultaten for Uppsala 1 manga avseenden
star sig bra i forhéllande till riket. Trots detta finns det omraden som kan
forbattras. Uppsala redovisar att fler personer med diabetes genomgatt am-
putation. Medicinklinikernas forbattringsomrdden 4r HbAlc, LDL-
kolesterol samt dggviteutsondring i urinen. For primédrvarden dr det omrade-
na HbAlc, blodtryck, LDL-kolesterol och utdvande av fysisk aktivitet.
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Uppsala, Diagrammet visar landstingets utfall i férhallande till rikets medelvdrde for ett urval av
indikatorer. Stapel till vanster om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger

Landstingsprofil
ett starkare resultat.
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Sjukhusprofil ~ Diagrammet visar sjukhusets utfall i forhdllande till rikets medelvdrde. Stapel till vénster
Uppsala om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger ett starkare resultat.
Medicinkliniker, typ 1-diabetes.
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Sjukhusprofil ~ Diagrammet visar sjukhusets utfall i férhdllande till rikets medelvdrde. Stapel till vénster
Enkdping om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger ett starkare resultat.
Medicinkliniker, typ 1-diabetes.
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Landstingsprofil Sérmland

Landstingets resultat

Landstingsprofilen ger en dversikt av diabetesvardens resultat for Sormland.
Nedan foljer en kort sammanstillning av styrkor och svagheter i forhallande
till rikets genomsnitt, samt forslag pa prioriterade forbéttringsomraden ut-
ifrdn de indikatorer som ingér i rapporten. Denna profil ger en dversikt och
kan for landstinget utgora ett underlag till vidare diskussion och analys.

Styrkor

Sormlands visar starkare véirde vad géller amputation (A2) jamfort med ri-
kets vérde. Primdrvarden redovisar ett starkare resultat for HbAlc (B1),
héga HbAlc-virden (B2), LDL-kolesterol (B5), utdvande av fysisk aktivi-
tet(D2) samt att det ar fler personer med diabetes som har genomgétt fotun-
dersokning (C1).

Svagheter

Sérmland visar ett svagare virde dn riket som helhet pd omradet njursvikt
(A3). Medicinklinikernas patienter med typ 1-diabetes redovisar svagare
resultat for HbAlc (B1), de hoga HbAlc-virdena (B2), blodtryck (B3) och
aggviteutsondring 1 urinen (C3) dn rikets genomsnitt. Medicinklinikerna
redovisar ocksa fler som roker (D2) samt ett svagare virde for uppmatt
makroalbuminuri (B6) dn jimfort med riket. Primirvérden visar svagare
virde vad géller blodtryck (B3, B4), dggviteutsondring i urinen (C3) och
uppmatt makroalbuminuri (B6) dn jaimfort med riket.

Forslag till forbattringsomraden

I redovisningen ovan framgar att resultaten for S6rmland i ménga avseenden
stér sig bra i forhallande till riket. Trots detta finns det forbattringsomraden.
I forsta hand har fler personer med diabetes njursvikt, vilket bor analyseras
om det dr forhdllandevis en 0kning av personer med typ 2-diabetes i den
gruppen. Forbittringsomraden for medicinklinikerna d&r omradena HbAlc,
blodtryck, dggviteutsondring 1 urinen, icke-rokare och uppmaétt makroalbu-
minuri. Forbéttringsomraden for primérvard dr omradena blodtryck, dggvi-
teutsondring i urinen och uppmétt makroalbuminuri.

17



Sérmland, Diagrammet visar landstingets utfall i forhdllande till rikets medelvdrde for ett urval
Landstingsprofil 9V indikatorer. Stapel till vinster om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till
héger ett starkare resultat.
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m
<

Terminal njursvikt (njurinsufficiens)

B. Maluppfyllelse
HbA1c <52 mmol/mol

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

B1|B1

Primarvarden

HbA1c >73 mmol/mol

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

B2 | B2

Primarvarden

Blodtryck <130/80 mm Hg

E——
—:_
Medicinkliniker, typ 1-diabetes 1
-
-
-
’
——
—
1

B3| B3

Primdrvarden

Blodtryck >140/90 mm Hg
Primarvarden

B4

LDL-kolesterol <2,5 mmol/I
Medicinkliniker, typ 1-diabetes

B5 | B5

Primarvarden

Uppmdtt makroalbuminuri

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

Primarvarden

B6 | B6

C. Processmatt

Fotundersékning

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

cl|c1

Primarvarden

Ogonbottenundersékning

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

Medicinkliniker, typ 2-diabetes

c2|Cc2|C2

Primarvéarden

Albuminutséndring i urinen

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

Primarvarden

c3|c3

Metforminbehandling

ca

Primarvarden

D. Levnadsvanor

Utévande av fysisk aktivitet

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

Primarvarden

D1|D1

Icke-rékare

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

D2 | D2

Primarvarden
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Sjukhusprofil ~ Diagrammet visar sjukhusets utfall i forhdllande till rikets medelvdrde. Stapel till vénster
Eskilstuna om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger ett starkare resultat.
Medicinkliniker, typ 1-diabetes.

-30% -20% -10% 0% 10% 20% 30%

B. Maluppfyllelse
HbA1c <52 mmol/mol

HbA1c >73 mmol/mol

Blodtryck <130/80 mm Hg

LDL-kolesterol <2,5 mmol/I

Icke-makroalbuminuri

B6 | B5 | B3 | B2 | B1

C. Processmatt

Fotundersokning

c3|c1

Albuminutséndring i urinen

D. Levnadsvanor

Icke-rokare

D2

Sjukhusprofil ~ Diagrammet visar sjukhusets utfall i férhdllande till rikets medelvdrde. Stapel till vénster
Nykdping om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger ett starkare resultat.
Medicinkliniker, typ 1-diabetes.

-30% -20% -10% 0% 10% 20% 30%

B. Maluppfyllelse
HbA1c <52 mmol/mol

HbA1c >73 mmol/mol

Blodtryck <130/80 mm Hg

LDL-kolesterol <2,5 mmol/I

B6 | B5 | B3 | B2 | B1

Icke-makroalbuminuri

C. Processmatt

Fotundersokning

cajca

Albuminutsondring i urinen

D. Levnadsvanor

Icke-rékare

D2




Sjukhusprofil ~ Diagrammet visar sjukhusets utfall i forhdllande till rikets medelvdrde. Stapel till vénster
Katrineholm om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger ett starkare resultat.
Medicinkliniker, typ 1-diabetes.

-30% -20% -10% 0% 10% 20% 30%

B. Maluppfyllelse

HbA1c <52 mmol/mol

HbA1c >73 mmol/mol

Blodtryck <130/80 mm Hg

LDL-kolesterol <2,5 mmol/I

Icke-makroalbuminuri

B6 | B5 | B3 | B2 | B1

C. Processmatt

Fotundersokning

c3|c1

Albuminutséndring i urinen

D. Levnadsvanor

Icke-rokare

D2
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Landstingsprofil Ostergétland

Landstingets resultat

Landstingsprofilen ger en &versikt av diabetesvérdens resultat for Ostergot-
land. Nedan fo6ljer en kort sammanstillning av styrkor och svagheter i for-
hallande till rikets genomsnitt, samt forslag pé prioriterade forbattringsom-
rdden utifran de indikatorer som ingér i rapporten. Denna profil ger en dver-
sikt och kan for landstinget utgora ett underlag for vidare diskussion och
analys.

Styrkor

Ostergodtland visar ett starkare virde én riket som helhet pd omradet njur-
svikt (A3). Medicinklinikernas patienter med typ 1-diabetes redovisar star-
kare resultat vad giller blodtryck (B3), LDL-kolesterol (B5) och hdoga
HbAlc-virden(B2) jamfort med riksgenomsnittet. Medicinklinikerna redo-
visar ocksa att fler personer med diabetes utdvar fysisk aktivitet (D1) och att
det dr fler personer med diabetes som har genomgétt fotundersékning (C1)
jamfort med riket.

Primérvérden i Ostergétland visar starkare virden pa omradena blodtryck
(B3, B4), LDL-kolesterol (B5) och hoga HbAlc-véirden (B2) &n genomsnit-
tet 1 riket. Fler personer med diabetes i primdrvarden utdvar fysisk aktivitet
(D1)én jamfort med rikets virde.

Svagheter

Medicinklinikernas patienter med typ 1-diabetes redovisar ett svagare virde
for dggviteutsondring 1 urinen (C3) och uppmitt makroalbuminuri (B6) 4n
rikets genomsnitt. Primirvarden redovisar ett svagare resultat for 6gonbot-
tenundersokning (C2) och metforminbehandling (C4) dn rikets genomsnitt.

Forslag pa forbattringsomraden

Redovisningen ovan visar att resultaten for Ostergotland i manga avseenden
star sig bra i forhallande till riket. Forbattringsomréden for medicinkliniker-
na dr dggviteutsondring 1 urinen och uppmaétt makroalbuminuri. Primérvar-
dens forbattringsomraden &r O6gonbottenundersdkning och metforminbe-
handling.
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Ostergétland,

Diagrammet visar landstingets utfall i férhdllande till rikets medelvdrde fér ett urval

Landstingsprofil 9" indikatorer. Stapel till vanster om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till
héger ett starkare resultat.

-30% -20% -10% 0% 10% 20% 30%

. Patientrelaterade effektmatt

Dadlighet i hjart- och karlsjukdom

Amputation ovan fotled

A3 |A2 |Al | >

Terminal njursvikt (njurinsufficiens)

B. Maluppfyllelse

HbA1c <52 mmol/mol

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

B1|B1

Primarvarden

HbA1c >73 mmol/mol

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

B2 | B2

Primarvarden

Blodtryck <130/80 mm Hg

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

B3 | B3

Primdrvarden

Blodtryck >140/90 mm Hg

B4

Primarvarden

LDL-kolesterol <2,5 mmol/|

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

B5 | B5S

Primarvarden

Uppmdtt makroalbuminuri

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

B6 | B6

Primarvarden

C. Processmatt

Fotunders6kning

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

ci|c

Primarvarden

Ogonbottenundersékning

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

Medicinkliniker, typ 2-diabetes

c2|cz|c2

Primarvarden

Albuminutséndring i urinen

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

c3|c3

Primarvarden

Metforminbehandling

c4

Primarvarden

D. Levnadsvanor

Utévande av fysisk aktivitet

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

D1 (D1

Primarvarden

Icke-ré6kare

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

D2 | D2

Primarvarden
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Sjukhusprofil ~ Diagrammet visar sjukhusets utfall i forhdllande till rikets medelvdrde. Stapel till vénster
Linképing om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger ett starkare resultat.
Medicinkliniker, typ 1-diabetes.

-30% -20% -10% 0% 10% 20% 30%

B. Maluppfyllelse

HbA1c <52 mmol/mol

HbA1c >73 mmol/mol

Blodtryck <130/80 mm Hg

LDL-kolesterol <2,5 mmol/I

Icke-makroalbuminuri

B6 | B5 | B3 | B2 | B1

C. Processmatt
Fotundersokning
Albuminutséndring i urinen

D. Levnadsvanor

c3|c

Icke-rokare

D2

Sjukhusprofil ~ Diagrammet visar sjukhusets utfall i férhdllande till rikets medelvdrde. Stapel till vénster
Norrképing om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger ett starkare resultat.
Medicinkliniker, typ 1-diabetes.

-30% -20% -10% 0% 10% 20% 30%

B. Maluppfyllelse

HbA1c <52 mmol/mol

HbA1c >73 mmol/mol

Blodtryck <130/80 mm Hg

LDL-kolesterol <2,5 mmol/I

B6 | B5 | B3 | B2 | B1

Icke-makroalbuminuri

C. Processmatt

Fotundersokning

cajca

Albuminutsondring i urinen

D. Levnadsvanor

Icke-rékare

D2
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Sjukhusprofil ~ Diagrammet visar sjukhusets utfall i forhdllande till rikets medelvdrde. Stapel till vénster
Motala om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger ett starkare resultat.
Medicinkliniker, typ 1-diabetes.

-30% -20% -10% 0% 10% 20% 30%

B. Maluppfyllelse

HbA1c <52 mmol/mol

HbA1c >73 mmol/mol

Blodtryck <130/80 mm Hg

LDL-kolesterol <2,5 mmol/I

Icke-makroalbuminuri

B6 | B5 | B3 | B2 | B1

C. Processmatt

Fotundersokning

c3|c1

Albuminutséndring i urinen

D. Levnadsvanor

Icke-rokare

D2
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Landstingsprofil Jonkoping

Landstingets resultat

Landstingsprofilen ger en Oversikt av diabetesvardens resultat for Jonko-
ping. Nedan foljer en kort sammanstéllning av styrkor och svagheter i {for-
hallande till rikets genomsnitt, samt forslag pé prioriterade forbattringsom-
raden utifran de indikatorer som ingér i rapporten. Denna profil ger en dver-
sikt och kan for landstinget utgora ett underlag for vidare diskussion och
analys.

Styrkor

I Jonkoping ar det farre amputationer (A2) én i riket och dodligheten i hjart-
och kirlsjukdom (A1) &r ldgre &n jdmfort med riket. Detta dr positivt med
tanke pé att det dr den vanligaste dodsorsaken for fram for allt personer med
typ 2-diabetes. Jonkoping visar ett starkare vérde dn riket som helhet pé
omradet njursvikt (A3). Bade medicinklinikernas patienter med typ 1-
diabetes primérvardens patienter med diabetes visar starkare virde vad gill-
er HbAlc (B1), blodtryck (B3, B4) och hoga HbAlc-viarden (B2) an rikets
genomsnitt. Medicinklinikerna redovisar ocksa starkare resultat for dggvite-
utsondring 1 urinen (C3) och fotundersokning (C1) samt icke-rokare (D2)
jamfort med riket. Primérvarden redovisar ett starkare resultat for utévande
av fysisk aktivitet (D1), fotundersokning (C1), icke-rokare (D2) samt upp-
mitt makroalbuminuri (B6) dn jamfort med riket.

Svagheter

Béde medicinklinikernas patienter med typ 1-diabetes och primdrvarden
redovisar svagare varde for LDL-kolesterol (B5) én snittet i riket.

Forslag till forbattringsomraden

I redovisningen ovan framgar att resultaten for Jonkoping 1 de allra flesta
avseenden stér sig bra i forhdllande till riket. Forbéttringsomradet d4r LDL-
kolesterol for badde medicinkliniker och primérvéard.
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Jénkdping,

Diagrammet visar landstingets utfall i férhdllande till rikets medelvdrde fér ett urval

Landstingsprofil 9V indikatorer. Stapel till vinster om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till
héger ett starkare resultat.

-30%

-20%

-10%

0% 10% 20% 30%

A. Patientrelaterade effektmatt

Dédlighet i hjart- och karlsjukdom

Amputation ovan fotled

—
<
~
<
(]
<

Terminal njursvikt (njurinsufficiens)

B. Maluppfyllelse

HbA1c <52 mmol/mol

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

B1|B1

Primarvarden

HbA1c >73 mmol/mol

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

B2 | B2

Primarvarden

Blodtryck <130/80 mm Hg

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

B3| B3

Primdrvarden

Blodtryck >140/90 mm Hg

B4

Primarvarden

LDL-kolesterol <2,5 mmol/I

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

B5 | B5

Primarvarden

Uppmdtt makroalbuminuri

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

B6 | B6

Primarvarden

C. Processmatt

Fotundersékning

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

cl|c1

Primarvarden

Ogonbottenundersékning

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

Medicinkliniker, typ 2-diabetes

c2|Cc2|C2

Primarvéarden

Albuminutséndring i urinen

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

c3|c3

Primarvarden

Metforminbehandling

ca

Primarvarden

D. Levnadsvanor

Utévande av fysisk aktivitet

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

D1|D1

Primarvarden

Icke-rékare

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

D2 | D2

Primarvarden
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Sjukhusprofil ~ Diagrammet visar sjukhusets utfall i forhdllande till rikets medelvdrde. Stapel till vénster
Jénképing om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger ett starkare resultat.
Medicinkliniker, typ 1-diabetes.

-30% -20% -10% 0% 10% 20% 30%

B. Maluppfyllelse

= HbA1c <52 mmol/mol

= HbA1c >73 mmol/mol

R  Blodtryck <130/80 mm Hg

= Icke-makroalbuminuri
C. Processmatt i}

O Fotundersékning

8 Albuminutséndring i urinen :
D. Levnadsvanor |

a Icke-rékare F

Sjukhusprofil ~ Diagrammet visar sjukhusets utfall i férhdllande till rikets medelvdrde. Stapel till vénster
Eksjo om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger ett starkare resultat.
Medicinkliniker, typ 1-diabetes.

-30% -20% -10% 0% 10% 20% 30%

B. Maluppfyllelse
HbA1c <52 mmol/mol

HbA1c >73 mmol/mol

Blodtryck <130/80 mm Hg

LDL-kolesterol <2,5 mmol/I

B6 | B5 | B3 | B2 | B1

Icke-makroalbuminuri

C. Processmatt

Fotundersokning

cajca

Albuminutsondring i urinen

D. Levnadsvanor

Icke-rékare

D2
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Sjukhusprofil ~ Diagrammet visar sjukhusets utfall i forhdllande till rikets medelvdrde. Stapel till vénster
Védrnamo om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger ett starkare resultat.
Medicinkliniker, typ 1-diabetes.

-30% -20% -10% 0% 10% 20% 30%

B. Maluppfyllelse
HbA1c <52 mmol/mol

HbA1c >73 mmol/mol

Blodtryck <130/80 mm Hg

LDL-kolesterol <2,5 mmol/I

Icke-makroalbuminuri

B6 | B5 | B3 | B2 | B1

C. Processmatt
Fotundersokning
Albuminutséndring i urinen
D. Levnadsvanor

Icke-rokare F

c3|c1

D2

30



o

3”/
La inget Kronober
Rl onobers

INNEHALL
Landstingsprofil

Sjukhusprofiler

31



Landstingsprofil Kronoberg

Landstingets resultat

Landstingsprofilen ger en Oversikt av diabetesvardens resultat for Krono-
berg. Nedan foljer en kort sammanstéllning av styrkor och svagheter i for-
hallande till rikets genomsnitt, samt forslag pé prioriterade forbattringsom-
rdden utifran de indikatorer som ingér i rapporten. Denna profil ger en dver-
sikt och kan for landstinget utgora ett underlag for vidare diskussion och
analys.

Styrkor

Kronoberg visar ett starkare viarde dn riket som helhet pad omradet njursvikt
(A3). Medicinklinikernas patienter med typ 1-diabetes har ett starkare resul-
tat pa omradena utdvande av fysisk aktivitet (D1), fotundersokning (C1) och
hoga Hbalc-véirden (B2) én riket som helhet. Primirvarden visar starkare
viarde pa omrddena LDL-kolesterol (BS), utévande av fysisk aktivitet (D1),
fotundersokning (C1) och d6gonbottenundersokning (C2) jaimfort med rikets
genomsnitt.

Svagheter

Medicinklinikernas patienter med typ 1-diabetes redovisar svagare resultat
pa omrédena dggviteutsondring i urinen (C3) och uppmitt makroalbuminuri
(B6) én rikets genomsnitt. Medicinklinikerna har ocksa ett svagare resultat
for icke-rokare (D2) dn andra landsting i riket. Primédrvarden har ett svagare
resultat for blodtryck 6ver 140/90 (B4) och icke-rokare (D2) dn genomsnit-
tet 1 riket.

Forslag pa forbattringsomraden

Redovisningen ovan visar att resultaten for Kronoberg i manga avseenden
star sig bra i forhallande till riket. Trots detta finns det omrdden som kan
forbéttras. Forbattringsomraden for medicinklinikerna dr omraddena dggvite-
utsondring 1 urinen, uppmitt makroalbuminuri och icke-rokare. Priméarvar-
dens forbattringsomraden &r blodtryck 6ver 140/90 och andel icke-rokare.

32



Kronoberg, Diagrammet visar landstingets utfall i forhdllande till rikets medelvdrde for ett urval
Landstingsprofil 9V indikatorer. Stapel till vinster om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till

héger ett starkare resultat.

-30% -20% -10% 0% 10% 20% 30%

A. Patientrelaterade effektmatt

Dédlighet i hjart- och karlsjukdom

—
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Amputation ovan fotled
Terminal njursvikt (njurinsufficiens)

B. Maluppfyllelse

HbA1c <52 mmol/mol

B1

Medicinkliniker, typ 1-diabetes B

HbA1c >73 mmol/mol

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

B2 | B2

Primarvarden

Blodtryck <130/80 mm Hg

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

B3 | B3

Primarvarden

Blodtryck >140/90 mm Hg

B4

Priméarvarden
LDL-kolesterol <2,5 mmol/|

B5 | BS

Uppmdtt makroalbuminuri

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

B6 | B6

[
Medicinkliniker, typ 1-diabetes
Primdrvarden

Primdrvarden

C. Processmatt

Fotundersékning

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

cl|c1

Primdrvarden

Ogonbottenundersékning

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

Medicinkliniker, typ 2-diabetes

c2fcz2|c2

Primdrvarden

Albuminutséndring i urinen

c3

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

Metforminbehandling

ca

Primdrvarden

D. Levnadsvanor

Utévande av fysisk aktivitet

D1 | D1

Icke-rékare

I

0l
Medicinkliniker, typ 1-diabetes
Primdrvarden

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

D2 | D2

Primarvarden
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Sjukhusprofil ~ Diagrammet visar sjukhusets utfall i forhdllande till rikets medelvdrde. Stapel till vénster
Viéixjé om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger ett starkare resultat.
Medicinkliniker, typ 1-diabetes.

-30% -20% -10% 0% 10% 20% 30%

B. Maluppfyllelse
HbA1c <52 mmol/mol

HbA1c >73 mmol/mol

Blodtryck <130/80 mm Hg

LDL-kolesterol <2,5 mmol/I

Icke-makroalbuminuri

B6 | B5 | B3 | B2 | B1

C. Processmatt

Fotundersokning

c3|c1

Albuminutséndring i urinen

D. Levnadsvanor

Icke-rokare

D2

Sjukhusprofil ~ Diagrammet visar sjukhusets utfall i forhdllande till rikets medelvdrde. Stapel till vénster
Ljungby om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger ett starkare resultat.
Medicinkliniker, typ 1-diabetes.

-30% -20% -10% 0% 10% 20% 30%

B. Maluppfyllelse
HbA1c <52 mmol/mol

HbA1c >73 mmol/mol

Blodtryck <130/80 mm Hg

LDL-kolesterol <2,5 mmol/I

B6 | B5 | B3 | B2 | B1

Icke-makroalbuminuri

C. Processmatt

Fotundersokning

c3|c1

Albuminutséndring i urinen

D. Levnadsvanor

Icke-rokare

D2
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Landstingsprofil Kalmar

Landstingets resultat

Landstingsprofilen ger en Gversikt av diabetesvardens resultat for Kalmar.
Nedan foljer en kort sammanstillning av styrkor och svagheter i forhallande
till rikets genomsnitt, samt forslag pa prioriterade forbéttringsomraden ut-
ifrdn de indikatorer som ingér i rapporten. Denna profil ger en dversikt och
kan for landstinget utgora ett underlag for vidare diskussion och analys.

Styrkor

I landstinget Kalmar visar resultatet att firre personer med diabetes genom-
gatt amputation (A2) jamfort med andra landsting i riket. Medicinkliniker-
nas patienter med typ 1-diabetes visar starkare virde pa omradet utévande
av fysisk aktivitet (D1) &n rikets genomsnitt. Primdrvérden visar starkare
virde pad omradena blodtryck (B3, B4) och utévande av fysisk aktivitet (D1)
jamfort med riket.

Svagheter

Dodligheten 1 hjdrt- och kérlsjukdom (A1) ar hogre &n riksgenomsnittet.
Kalmar visar ett svagare virde &n riket som helhet pd omrédet njursvikt
(A3). Medicinklinikernas patienter med typ 1-diabetes nar i ldgre utstrack-
ning maluppfyllelsen for blodtryck (B3). Fler personer med diabetes har
hoga HbAlc-virden (B2), fler har dggviteutsondring i urinen (C3) och det
finns farre icke-rokare (D2) jamfort med riket. Inom primérvérden &r det fler
personer med diabetes som har dggviteutsondring i urinen (C3) an riksge-
nomsnittet.

Forslag pa forbattringsomraden

Redovisningen ovan visar att resultaten for Kalmar i ménga avseenden star
sig bra i forhallande till riket. Trots detta finns det omrdden som kan forbatt-
ras. I forsta hand har fler personer med diabetes njursvikt, vilket bor analy-
seras om det dr forhallandevis en 6kning av personer med typ 2-diabetes i
den gruppen. Forbittringsomraden for medicinklinikerna dr blodtryck,
HbA 1c-virden, dggviteutsondring 1 urinen och icke-rokare. Ett forbattrings-
omrade fOr primdrvarden ar dggviteutsondring 1 urinen.
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Kalmar,

Diagrammet visar landstingets utfall i férhdllande till rikets medelvdrde fér ett urval

Landstingsprofil 9V indikatorer. Stapel till vinster om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till
héger ett starkare resultat.

-30%

-20% -10% 0% 10% 20% 30%

A. Patientrelaterade effektmatt

Dédlighet i hjart- och karlsjukdom

Amputation ovan fotled
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Terminal njursvikt (njurinsufficiens)

B. Maluppfyllelse

HbA1c <52 mmol/mol

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

B1|B1

Primarvarden

HbA1c >73 mmol/mol

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

B2 | B2

Primarvarden

Blodtryck <130/80 mm Hg

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

B3| B3

Primdrvarden

Blodtryck >140/90 mm Hg

B4

Primarvarden

LDL-kolesterol <2,5 mmol/|

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

B5 | B5

Primarvarden

Uppmdtt makroalbuminuri

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

B6 | B6

Primarvarden

C. Processmatt

Fotunders6kning

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

cl|c1

Primarvarden

Ogonbottenundersékning

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

Medicinkliniker, typ 2-diabetes

c2|Cc2|C2

Primarvéarden

Albuminutséndring i urinen

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

c3|c3

Primarvarden

Metforminbehandling

ca

Primarvarden

D. Levnadsvanor

Utévande av fysisk aktivitet

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

D1|D1

Primarvarden

Icke-rékare

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

D2 | D2

Primarvarden
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Sjukhusprofil ~ Diagrammet visar sjukhusets utfall i forhdllande till rikets medelvdrde. Stapel till vénster
Kalmar om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger ett starkare resultat.
Medicinkliniker, typ 1-diabetes.

-30% -20% -10% 0% 10% 20% 30%

B. Maluppfyllelse
HbA1c <52 mmol/mol

HbA1c >73 mmol/mol

Blodtryck <130/80 mm Hg

LDL-kolesterol <2,5 mmol/I

Icke-makroalbuminuri

B6 | B5 | B3 | B2 | B1

C. Processmatt

Fotundersokning

c3|c

Albuminutséndring i urinen

D. Levnadsvanor

Icke-rokare

D2

Sjukhusprofil ~ Diagrammet visar sjukhusets utfall i férhdllande till rikets medelvdrde. Stapel till vénster
Vistervik om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger ett starkare resultat.
Medicinkliniker, typ 1-diabetes.

-30% -20% -10% 0% 10% 20% 30%

B. Maluppfyllelse

HbA1c <52 mmol/mol

HbA1c >73 mmol/mol

Blodtryck <130/80 mm Hg

LDL-kolesterol <2,5 mmol/I

B6 | B5 | B3 | B2 | B1

Icke-makroalbuminuri

C. Processmatt

Fotundersokning

cajca

Albuminutsondring i urinen

D. Levnadsvanor

Icke-rékare

D2
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Sjukhusprofil ~ Diagrammet visar sjukhusets utfall i forhdllande till rikets medelvdrde. Stapel till vénster
Oskarshamn om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger ett starkare resultat.
Medicinkliniker, typ 1-diabetes.

-30% -20% -10% 0% 10% 20% 30%

B. Maluppfyllelse
HbA1c <52 mmol/mol

HbA1c >73 mmol/mol

Blodtryck <130/80 mm Hg

LDL-kolesterol <2,5 mmol/I

Icke-makroalbuminuri

B6 | B5 | B3 | B2 | B1

C. Processmatt
Fotundersokning
Albuminutséndring i urinen
D. Levnadsvanor

Icke-rokare -

c3|c1

D2
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Landstingsprofil Gotland

Landstingets resultat

Landstingsprofilen ger en dversikt av diabetesvardens resultat for Gotland.
Nedan foljer en kort sammanstillning av styrkor och svagheter i forhallande
till rikets genomsnitt, samt forslag pa prioriterade forbéttringsomraden ut-
ifrdn de indikatorer som ingér i rapporten. Denna profil ger en dversikt och
kan for landstinget utgora ett underlag for vidare diskussion och analys.

Styrkor

Resultatet for medicinkliniken visar starkare vérde vad giller de hoga
HbAlc virdena (B2) och édggviteutsondring i urinen (C3) &n jamfort med
riket. Medicinkliniken patienter med typ 1-diabetes visar ocksa ett starkare
resultat for utdovande av fysisk aktivitet (D1) samt fotundersokning (C1).
Primédrvarden redovisar starkare resultat for de hoga HbAlc virdena (B2)
och blodtryck 140/90 (B4) én jamfort med rikets viarde. Farre personer med
diabetes har dggviteutsondring i urinen (C3), fler har genomgétt fotunder-
sokning (C1) jamfort med motsvarande virden i riket.

Svagheter

P& Gotland ar det fler personer med diabetes som genomgar amputation
(A2) och dodligheten i hjirt- och kérlsjukdom (Al) dr hogre jamfort med
personer 1 andra landsting i riket. Gotland visar ocksa ett svagare vdrde dn
riket som helhet pad omradet njursvikt (A3). For medicinklinikens patienter
med typ 1-diabetes ar resultatet for HbAlc (B1) och LDL-kolesterol (B5)
svagare jaimfort med rikets genomsnitt. Primérvarden redovisar svagare re-
sultat for blodtryck (B3), LDL- kolesterol (BS), uppmétt makroalbuminuri
(C4) och metforminbehandling jimfort med andra landsting 1 riket.

Forslag pa forbattringsomraden

I redovisningen ovan framgar att resultaten for Gotland 1 manga avseenden
star sig bra i forhéllande till riket. Trots detta finns det omraden som kan
forbattras. I forsta hand har fler personer med diabetes njursvikt, vilket bor
analyseras om det dr forhdllandevis en Okning av personer med typ 2-
diabetes 1 den gruppen. Forbéattringsomrdden for medicinkliniken dr malen
for HbAlc och LDL-kolesterol. Inom primérvirden kan forbittringar ske
vad giller blodtryck, LDL-kolesterol, uppmétt makroalbuminuri och met-
forminbehandling.
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Gotland, Diagrammet visar landstingets utfall i férhallande till rikets medelvdrde for ett urval av
Landstingsprofil indikatorer. Stapel till vanster om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger
ett starkare resultat.
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A. Patientrelaterade effektmatt
Dadlighet i hjart- och karlsjukdom

—
<
< Amputation ovan fotled
m
<

Terminal njursvikt (njurinsufficiens)

HbA1c <52 mmol/mol
B. Maluppfyllelse

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

B1|B1

Primarvarden

HbA1c >73 mmol/mol

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

B2 | B2

Primarvarden

Blodtryck <130/80 mm Hg

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

B3 | B3

Primarvarden

Blodtryck >140/90 mm Hg

Primarvarden

B4

LDL-kolesterol <2,5 mmol/|

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

B5 | BS

Primarvarden

Uppmdtt makroalbuminuri

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

B6 | B6

C. Processmatt

Primdrvarden
Fotundersékning

esa%
Medicinkliniker, typ 1-diabetes
Primarvéarden
[E—

ci|c1

Ogonbottenundersékning

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

Medicinkliniker, typ 2-diabetes

c2|C2|C2

Primarvarden

Albuminutséndring i urinen

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

c3|c3

Primarvarden

Metforminbehandling

ca

Primarvarden

D. Levnadsvanor

Utévande av fysisk aktivitet

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

D1 (D1

Primarvarden

Icke-rékare

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

D2 | D2

Primdrvarden
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Sjukhusprofil ~ Diagrammet visar sjukhusets utfall i forhdllande till rikets medelvdrde. Stapel till vénster
Visby om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger ett starkare resultat.
Medicinkliniker, typ 1-diabetes.

-30% -20% -10% 0% 10% 20% 30%

B. Maluppfyllelse

HbA1c <52 mmol/mol

HbA1c >73 mmol/mol

Blodtryck <130/80 mm Hg

LDL-kolesterol <2,5 mmol/I

Icke-makroalbuminuri

B6 | B5 | B3 | B2 | B1

C. Processmatt

Fotundersokning

c3|c1

Albuminutséndring i urinen

D. Levnadsvanor

Icke-rokare

D2
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Landstingsprofil Blekinge

Landstingets resultat

Landstingsprofilen ger en oversikt av diabetesvardens resultat for Blekinge.
Nedan foljer en kort sammanstillning av styrkor och svagheter i forhallande
till rikets genomsnitt, samt forslag pa prioriterade forbéttringsomraden ut-
ifrdn de indikatorer som ingér i rapporten. Denna profil ger en dversikt och
kan for landstinget utgora ett underlag for vidare diskussion och analys.

Styrkor

Blekinge visar ett starkare virde dn riket som helhet pd omradet njursvikt
(A3). Medicinklinikernas patienter med typ 1-diabetes visar starkare virde
vad giller méluppfyllelsen for HbAlc (B1), utévande av fysisk aktivitet
(D1) och fotundersdkning (C1) én jamfort med riket. Primarvardens resultat
visar starkare virde dn rikets genomsnitt vad giller hoga Hbalc-véirden
(B2), LDL-kolesterol (B5), utévande av fysisk aktivitet (D1) och fotunder-
sOkning (C1).

Svagheter

I Blekinge ar dodligheten i hjért- och kérlsjukdom (A1) for personer med
diabetes hogre dn riket. Fler personer med diabetes genomgér amputation
(A2). For medicinklinikernas patienter med typ 1-diabetes dr maluppfyllel-
sen for blodtryck (B3) och LDL-kolesterol (BS) svagare dn rikets vérde.
Blekinges primérvérd visar svagare resultat for blodtryck (B3, B4), uppmaitt
makroalbuminuri (B6) och metforminbehandling &n rikets genomsnitt.

Forslag pa forbattringsomraden

I redovisningen ovan framgar att resultaten for Blekinge i manga avseenden
star sig bra i forhallande till riket. Trots detta finns det omrdden som kan
forbattras. Blekinge redovisar att fler personer med diabetes genomgatt am-
putation. Forbattringsomraden for medicinklinikerna &r omradena blodtryck
och LDL-kolesterol. Primérvardens forbattringsomraden dr blodtryck, upp-
matt makroalbuminuri och metforminbehandling.
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Blekinge,
Landstingsprofil

ett starkare resultat.

-30% -20% -10% 0% 10% 20%

A. Patientrelaterade effektmatt

Dadlighet i hjart- och karlsjukdom

Amputation ovan fotled

Terminal njursvikt (njurinsufficiens)

B. Maluppfyllelse

HbA1c <52 mmol/mol

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

B1|B1

Primarvarden

HbA1c >73 mmol/mol

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

B2 | B2

Primarvarden

Blodtryck <130/80 mm Hg

B3 | B3

Medicinkliniker, typ 1-diabetes :
Primarvarden

Blodtryck >140/90 mm Hg

B4

Primérvarden [

LDL-kolesterol <2,5 mmol/I|

B5 | BS

Medicinkliniker, typ 1-diabetes —-
Primarvarden

Uppmdtt makroalbuminuri

B6 | B6

Medicinkliniker, typ 1-diabetes
Primarvarden

C. Processmatt

Fotunders6kning

ci|c1

Medicinkliniker, typ 1-diabetes
Primarvarden

Ogonbottenundersékning

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

Medicinkliniker, typ 2-diabetes

c2|C2|C2

Primarvarden

Albuminutséndring i urinen

c3|c3

Medicinkliniker, typ 1-diabetes r
Primarvarden

Metforminbehandling

ca

Primérvarden [

D. Levnadsvanor

Utévande av fysisk aktivitet

D1 (D1

Medicinkliniker, typ 1-diabetes F
Primarvarden

Icke-rékare

D2 | D2

Medicinkliniker, typ 1-diabetes
Primarvarden
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Diagrammet visar landstingets utfall i férhdllande till rikets medelvdrde fér ett urval av
indikatorer. Stapel till vanster om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger



Sjukhusprofil ~ Diagrammet visar sjukhusets utfall i forhdllande till rikets medelvdrde. Stapel till vénster
Karlskrona om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger ett starkare resultat.
Medicinkliniker, typ 1-diabetes.

-30% -20% -10% 0% 10% 20% 30%

B. Maluppfyllelse

HbA1c <52 mmol/mol

HbA1c >73 mmol/mol

Blodtryck <130/80 mm Hg

LDL-kolesterol <2,5 mmol/I

Icke-makroalbuminuri

B6 | B5 | B3 | B2 | B1

C. Processmatt

Fotundersokning

c3|c1

Albuminutséndring i urinen

D. Levnadsvanor

Icke-rokare

D2

Sjukhusprofil ~ Diagrammet visar sjukhusets utfall i férhdllande till rikets medelvdrde. Stapel till vénster
Karlshamn om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger ett starkare resultat.
Medicinkliniker, typ 1-diabetes.

-30% -20% -10% 0% 10% 20% 30%

B. Maluppfyllelse
HbA1c <52 mmol/mol

HbA1c >73 mmol/mol

Blodtryck <130/80 mm Hg

LDL-kolesterol <2,5 mmol/I

B6 | B5 | B3 | B2 | B1

Icke-makroalbuminuri

C. Processmatt

Fotundersokning
Albuminutséndring i urinen L
D. Levnadsvanor
Icke-rokare P

cajca

D2
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Landstingsprofil Skane

Landstingets resultat

Landstingsprofilen ger en dversikt dver diabetesvardens resultat for Skéne.
Nedan foljer en kort sammanstillning av styrkor och svagheter i forhallande
till rikets genomsnitt, samt forslag pa prioriterade forbéttringsomraden ut-
ifrdn de indikatorer som ingér i rapporten. Denna profil ger en dversikt och
kan for landstinget utgora ett underlag for vidare diskussion och analys.

Styrkor

Daodligheten i hjért- och kdrlsjukdom (A1) ér ldgre an riksgenomsnittet. Det
ar positivt, eftersom detta dr den vanligaste dodsorsaken for framfor allt
personer med typ 2-diabetes. Firre personer med diabetes genomgér ampu-
tation (A2) jdmfort med andra landsting i riket. Medicinklinikernas patienter
med typ l-diabetes visar starkare virde pa omrédet fotundersokning (C1).
Primérvéarden visar starkare virde pd omradena HbAlc (B1), blodtryck (B4)
och LDL-kolesterol (B5) jamfort med riket. Primarvarden har farre personer
med diabetes med hoga HbAlc-viarden (B2) och fler personer med diabetes
som utdvar fysisk aktivitet (D1) &n riksgenomsnittet.

Svagheter

Skéne visar ett svagare virde dn riket som helhet pa omradet njursvikt (A3).
For medicinklinikernas patienter med typ 1-diabetes dr resultatet for HbAlc
(B1), de hoga HbAlc-viardena (B2), LDL-kolesterol (B5) och utévande av
fysisk aktivitet (D1) svagare dn riksgenomsnittet. Primirvarden redovisar ett
svagare resultat for dggviteutsondring i1 urinen (C3) och metforminbehand-
ling (C4 &n riksgenomsnittet.

Forslag pa forbattringsomraden

Redovisningen ovan visar att resultaten for Skéne i ménga avseenden star
sig bra i1 forhallande till riket. Trots detta finns det omraden som kan forbétt-
ras. I forsta hand har fler personer med diabetes njursvikt, vilket bor analy-
seras om det dr forhadllandevis en 6kning av personer med typ 2-diabetes i
den gruppen. Forbattringsomraden for medicinklinikerna dr HbAlc-véirden,
LDL-kolesterol och utdévande av fysisk aktivitet. Primarvardens forbatt-
ringsomriden dr dggviteutsondring i urinen och metforminbehandling.



Skdne, Diagrammet visar landstingets utfall i férhallande till rikets medelvdrde for ett urval av
Landstingsprofil indikatorer. Stapel till vanster om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger
ett starkare resultat.

-30% -20% -10% 0% 10% 20% 30%

A. Patientrelaterade effektmatt

Dadlighet i hjart- och karlsjukdom

—
<
< Amputation ovan fotled
m
<

Terminal njursvikt (njurinsufficiens)

B. Maluppfyllelse
HbA1c <52 mmol/mol

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

B1|B1

Primarvarden

HbA1c >73 mmol/mol

Medicinkliniker, typ 1-diabetes
Primarvarden

B2 | B2

Blodtryck <130/80 mm Hg
Medicinkliniker, typ 1-diabetes

B3 | B3

Primarvarden

Blodtryck >140/90 mm Hg

Primarvarden

LDL-kolesterol <2,5 mmol/|
Medicinkliniker, typ 1-diabetes

B4

B5 | BS

Primarvarden

Uppmdtt makroalbuminuri

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

Primdrvarden

B6 | B6

C. Processmatt
Fotundersékning

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

ci|c1

Primarvarden

Ogonbottenundersékning

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

Medicinkliniker, typ 2-diabetes

c2|C2|C2

Primarvarden

Albuminutséndring i urinen

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

c3|c3

Primarvarden

Metforminbehandling

ca

Primarvarden

D. Levnadsvanor

Utévande av fysisk aktivitet

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

D1 (D1

Primarvarden

Icke-rékare

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

-n |] |l [. SEELUSEEESu Se

D2 | D2

Primdrvarden
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Sjukhusprofil ~ Diagrammet visar sjukhusets utfall i forhdllande till rikets medelvdrde. Stapel till vénster
Kristianstad om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger ett starkare resultat.
Medicinkliniker, typ 1-diabetes.

-30% -20% -10% 0% 10% 20% 30%

B. Maluppfyllelse
HbA1c <52 mmol/mol

HbA1c >73 mmol/mol

Blodtryck <130/80 mm Hg

LDL-kolesterol <2,5 mmol/I

Icke-makroalbuminuri

B6 | B5 | B3 | B2 | B1

C. Processmatt

Fotundersokning

c3|c

Albuminutséndring i urinen

D. Levnadsvanor

Icke-rokare

D2

Sjukhusprofil ~ Diagrammet visar sjukhusets utfall i férhdllande till rikets medelvdrde. Stapel till vénster
Angelholm om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger ett starkare resultat.
Medicinkliniker, typ 1-diabetes.

-30% -20% -10% 0% 10% 20% 30%

B. Maluppfyllelse
HbA1c <52 mmol/mol

HbA1c >73 mmol/mol

Blodtryck <130/80 mm Hg

LDL-kolesterol <2,5 mmol/I

B6 | B5 | B3 | B2 | B1

Icke-makroalbuminuri

C. Processmatt

Fotundersokning

cajca

Albuminutsondring i urinen

D. Levnadsvanor

Icke-rékare

D2
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Sjukhusprofil ~ Diagrammet visar sjukhusets utfall i forhdllande till rikets medelvdrde. Stapel till vénster
Hdssleholm om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger ett starkare resultat.
Medicinkliniker, typ 1-diabetes.

-30% -20% -10% 0% 10% 20% 30%

B. Maluppfyllelse
HbA1c <52 mmol/mol

HbA1c >73 mmol/mol

Blodtryck <130/80 mm Hg

LDL-kolesterol <2,5 mmol/I

Icke-makroalbuminuri

B6 | B5 | B3 | B2 | B1

C. Processmatt
Fotundersokning
Albuminutséndring i urinen
D. Levnadsvanor

Icke-rokare !

c3|c

D2

Sjukhusprofil ~ Diagrammet visar sjukhusets utfall i férhdllande till rikets medelvdrde. Stapel till vénster
Malmé om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger ett starkare resultat.
Medicinkliniker, typ 1-diabetes.

-30% -20% -10% 0% 10% 20% 30%

B. Maluppfyllelse

= HbA1c <52 mmol/mol
a HbA1c >73 mmol/mol
B Blodtryck <130/80 mm Hg
82 LDL-kolesterol <2,5 mmol/I
= Icke-makroalbuminuri
C. Processmatt

O Fotundersékning
3 Albuminutséndring i urinen
D. Levnadsvanor

S Icke-rékare
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Sjukhusprofil
Lund

Diagrammet visar sjukhusets utfall i férhdllande till rikets medelvérde. Stapel till vinster
om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger ett starkare resultat.
Medicinkliniker, typ 1-diabetes.

-30% -20% -10% 0% 10% 20% 30%

B. Maluppfyllelse

HbA1c <52 mmol/mol

HbA1c >73 mmol/mol

Blodtryck <130/80 mm Hg

LDL-kolesterol <2,5 mmol/I

B6 | B5 | B3 | B2 | B1

Icke-makroalbuminuri (|

C. Processmatt

c3|c

Fotundersokning
Albuminutséndring i urinen

D. Levnadsvanor

D2

Icke-rokare F

Sjukhusprofil
Landskrona

Diagrammet visar sjukhusets utfall i férhallande till rikets medelvdrde. Stapel till vinster
om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger ett starkare resultat.
Medicinkliniker, typ 1-diabetes.

-30% -20% -10% 0% 10% 20% 30%

B. Maluppfyllelse

HbA1c <52 mmol/mol

HbA1c >73 mmol/mol

Blodtryck <130/80 mm Hg

LDL-kolesterol <2,5 mmol/I

B6 | B5 | B3 | B2 | B1

Icke-makroalbuminuri

C. Processmatt

cajca

D. Levnadsvanor

D2

Icke-rékare

Fotundersokning
Albuminutsondring i urinen
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Sjukhusprofil ~ Diagrammet visar sjukhusets utfall i forhdllande till rikets medelvdrde. Stapel till vénster
Trelleborg om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger ett starkare resultat.
Medicinkliniker, typ 1-diabetes.

-30% -20% -10% 0% 10% 20% 30%

B. Maluppfyllelse
HbA1c <52 mmol/mol

HbA1c >73 mmol/mol

Blodtryck <130/80 mm Hg

LDL-kolesterol <2,5 mmol/I

Icke-makroalbuminuri

B6 | B5 | B3 | B2 | B1

C. Processmatt

Fotundersokning

c3|c

Albuminutséndring i urinen

D. Levnadsvanor

Icke-rokare

D2

Sjukhusprofil ~ Diagrammet visar sjukhusets utfall i férhdllande till rikets medelvdrde. Stapel till vénster
Helsingborg om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger ett starkare resultat.
Medicinkliniker, typ 1-diabetes.

-30% -20% -10% 0% 10% 20% 30%

B. Maluppfyllelse

HbA1c <52 mmol/mol

HbA1c >73 mmol/mol

Blodtryck <130/80 mm Hg

LDL-kolesterol <2,5 mmol/I

B6 | B5 | B3 | B2 | B1

Icke-makroalbuminuri

C. Processmatt

Fotundersokning

cajca

Albuminutsondring i urinen

D. Levnadsvanor

Icke-rékare

D2
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Sjukhusprofil ~ Diagrammet visar sjukhusets utfall i forhdllande till rikets medelvdrde. Stapel till vénster
Ystad om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till hoger ett starkare resultat.
Medicinkliniker, typ 1-diabetes.

-30% -20% -10% 0% 10% 20% 30%

B. Maluppfyllelse

HbA1c <52 mmol/mol

HbA1c >73 mmol/mol

Blodtryck <130/80 mm Hg

LDL-kolesterol <2,5 mmol/I

Icke-makroalbuminuri

B6 | B5 | B3 | B2 | B1

C. Processmatt

Fotundersokning

c3|c1

Albuminutséndring i urinen

D. Levnadsvanor

Icke-rokare

D2
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Landstingsprofil Halland

Landstingets resultat

Landstingsprofilen ger en oversikt av diabetesvardens resultat for Halland.
Nedan foljer en kort sammanstillning av styrkor och svagheter i forhallande
till rikets genomsnitt, samt forslag pa prioriterade forbéttringsomraden ut-
ifrdn de indikatorer som ingér i rapporten. Denna profil ger en dversikt och
att nd malen for kan for landstinget utgora ett underlag for vidare diskussion
och analys.

Styrkor

Halland visar ett starkare védrde &n riket som helhet pa omradet njursvikt
(A3). Medicinklinikernas patienter med typ 1-diabetes visar starkare virde
for HbAlc (B1), hoga HbAlc-vérden (B2), dggviteutsondring i urinen (C3)
samt fotundersokning (C1) dn rikets virde. Primdrvéardens resultat visar
starkare viarden vad géller blodtryck (B4), utovande av fysisk aktivitet (D1)
och dggviteutsdondring 1 urinen (C3) 4n riksgenomsnittet.

Svagheter

I Halland genomgar fler personer med diabetes amputation (A2) jamfort
med riket. Medicinklinikernas patienter med typ 1-diabetes visar svagare
resultat for LDL-kolesterol (B5) jamfort med rikets genomsnitt. Primérvar-
den redovisar svagare resultat for blodtryck (B3).

Forslag pa forbattringsomraden

I redovisningen ovan framgér att resultaten for Halland i ménga avseenden
star sig bra i forhallande till riket. Trots detta finns det omrdden som kan
forbattras. Halland redovisar att fler personer med diabetes genomgétt am-
putation. Forbattringsomraden for medicinklinikerna & LDL-kolesterol och
for primdrvarden blodtryck.
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Halland, Diagrammet visar landstingets utfall i férhallande till rikets medelvdrde for ett urval av
Landstingsprofil indikatorer. Stapel till vanster om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger

ett starkare resultat.
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A. Patientrelaterade effektmatt

Dadlighet i hjart- och karlsjukdom
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Terminal njursvikt (njurinsufficiens)

B. Maluppfyllelse

HbA1c <52 mmol/mol

B1|B1

Medicinkliniker, typ 1-diabetes F
Primarvarden

HbA1c >73 mmol/mol

B2 | B2

Medicinkliniker, typ 1-diabetes
Primarvarden

Blodtryck <130/80 mm Hg

B3 | B3

Medicinkliniker, typ 1-diabetes :
Primarvarden

Blodtryck >140/90 mm Hg

B4

Primarvarden |

LDL-kolesterol <2,5 mmol/Il

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

B5 | BS

Primarvarden

Uppmdtt makroalbuminuri

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

B6 | B6

Primdrvarden

C. Processmatt

Fotunders6kning

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

ci|c1

Primarvarden

Ogonbottenundersékning

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

Medicinkliniker, typ 2-diabetes

c2|C2|C2

Primarvarden

Albuminutséndring i urinen

c3|c3

Metforminbehandling

ca

Primarvarden

D. Levnadsvanor

Utévande av fysisk aktivitet

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

D1 (D1

Primarvarden

Icke-rékare

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

D2 | D2

Primdrvarden

Medicinkliniker, typ 1-diabetes r
Primarvarden
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Sjukhusprofil
Halmstad

Diagrammet visar sjukhusets utfall i férhdllande till rikets medelvérde. Stapel till vinster
om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger ett starkare resultat.
Medicinkliniker, typ 1-diabetes.

-30% -20% -10% 0% 10% 20% 30%

B. Maluppfyllelse

HbA1c <52 mmol/mol
HbA1c >73 mmol/mol

Blodtryck <130/80 mm Hg
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LDL-kolesterol <2,5 mmol/I
Icke-makroalbuminuri

C. Processmatt

c3|c

Fotundersokning
Albuminutséndring i urinen

D. Levnadsvanor

D2

Icke-rokare
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Sjukhusprofil
Varberg

Diagrammet visar sjukhusets utfall i férhallande till rikets medelvdrde. Stapel till vinster
om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger ett starkare resultat.
Medicinkliniker, typ 1-diabetes.

-30% -20% -10% 0% 10% 20% 30%

B. Maluppfyllelse

HbA1c <52 mmol/mol

HbA1c >73 mmol/mol

Blodtryck <130/80 mm Hg

LDL-kolesterol <2,5 mmol/I

B6 | B5 | B3 | B2 | B1

Icke-makroalbuminuri

C. Processmatt

cajca

Fotundersokning
Albuminutsondring i urinen

D. Levnadsvanor

D2

Icke-rokare F
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Sjukhusprofil Diagrammet visar sjukhusets utfall i férhdllande till rikets medelvdrde. Stapel till vinster

Kungsbacka om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger ett starkare resultat.
sjukhus Medicinkliniker, typ 1-diabetes.
-30% -20% -10% 0% 10% 20% 30%

B. Maluppfyllelse
HbA1c <52 mmol/mol

HbA1c >73 mmol/mol

Blodtryck <130/80 mm Hg

LDL-kolesterol <2,5 mmol/I

Icke-makroalbuminuri

B6 | B5 | B3 | B2 | B1

C. Processmatt

Fotundersokning

c3|c1

Albuminutséndring i urinen

D. Levnadsvanor

Icke-rokare

D2
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Landstingsprofil Vastra Goétaland

Landstingets resultat

Landstingsprofilen ger en Oversikt av diabetesvirdens resultat for Vistra
Gotaland. Nedan foljer en kort sammanstéllning av styrkor och svagheter 1
forhallande till rikets genomsnitt, samt forslag pé prioriterade forbattrings-
omrdden utifrdn de indikatorer som ingér i rapporten. Denna profil ger en
oversikt och kan for landstinget utgora ett underlag for vidare diskussion
och analys.

Styrkor

Vistra Gotaland visar ett starkare viarde &n riket som helhet pd omradet
njursvikt (A3). Medicinklinikernas patienter med typ 1-diabetes visar star-
kare virden nér det géller att na maluppfyllelsen for HbAlc (B1), blodtryck
(B3) och LDL-kolesterol (BS5) samt de hoga HbAlc-viardena (B2). Farre
personer med diabetes har dggviteutsondring i urinen (C3) och det &r fler
icke-rokare (D2) dn riksgenomsnittet. Primirvardens resultat r starkare an
rikets genomsnitt for HbAlc (B1) och blodtryck (B3, B4). Primérvarden
redovisar dven starkare resultat for de hoga HbAlc virdena (B2), for dggvi-
teutsondring i urinen (C3) samt for metforminbehandling (C4) &@n riksge-
nomsnittet.

Svagheter

I Vistra Gotland genomgar jamfort med riket fler personer med diabetes
amputation (A2). Dodligheten 1 hjart- och kdrlsjukdom (A1) for personer
med diabetes dr hogre dn rikets varde. Medicinklinikernas patienter med typ
1-diabetes redovisar ett svagare viarde for fotundersokning (C1) én riksge-
nomsnittet. Primirvarden visar ett svagare resultat for utovande av fysisk
aktivitet (D1) samt fotundersokning (C1) &n rikets genomsnitt.

Forslag pa forbattringsomraden

Redovisningen visar att resultaten for Viéstra Gotaland i manga avseenden
stér sig bra i1 forhallande till riket. Trots detta finns det omrdden som kan
forbéttras. Viastra Gotaland redovisar att fler personer med diabetes genom-
gatt amputation. Forbattringsomraden for priméarvarden ar utévande av fy-
sisk aktivitet och fotundersokning. Medicinklinikernas forbattringsomrade
ar fotundersokning.



Viéstra Gotaland, Diagrammet visar landstingets utfall i férhdllande till rikets medelvérde for ett urval av
Landstingsprofil indikatorer. Stapel till vanster om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger
ett starkare resultat.
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Terminal njursvikt (njurinsufficiens)

B. Maluppfyllelse
HbA1c <52 mmol/mol
Medicinkliniker, typ 1-diabetes

B1|B1

Primarvarden

HbA1c >73 mmol/mol
Medicinkliniker, typ 1-diabetes

B2 | B2

Primarvarden
Blodtryck <130/80 mm Hg
Medicinkliniker, typ 1-diabetes

B3 | B3

Primarvarden

Blodtryck >140/90 mm Hg

Primarvarden

B4

LDL-kolesterol <2,5 mmol/|
Medicinkliniker, typ 1-diabetes

B5 | BS

Primarvarden

Uppmdtt makroalbuminuri

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

Primdrvarden

B6 | B6

C. Processmatt

Fotunders6kning

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

ci|c1

Primarvarden

Ogonbottenundersékning

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

Medicinkliniker, typ 2-diabetes

c2|C2|C2

Primarvarden

Albuminutséndring i urinen

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

c3|c3

Primarvarden

Metforminbehandling

ca

Primarvarden

D. Levnadsvanor
Utévande av fysisk aktivitet

|
Medicinkliniker, typ 1-diabetes r
Primarvarden

D1 (D1

Icke-rékare

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

D2 | D2

Primdrvarden
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Sjukhusprofil Diagrammet visar sjukhusets utfall i férhdllande till rikets medelvdrde. Stapel till vinster
SU/Sahlgrenska  om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till hGger ett starkare resultat.
Medicinkliniker, typ 1-diabetes.

-30% -20% -10% 0% 10% 20% 30%

B. Maluppfyllelse
HbA1c <52 mmol/mol

HbA1c >73 mmol/mol

Blodtryck <130/80 mm Hg

LDL-kolesterol <2,5 mmol/I

Icke-makroalbuminuri

B6 | B5 | B3 | B2 | B1

C. Processmatt

Fotundersokning

c3|c1

Albuminutséndring i urinen

D. Levnadsvanor

Icke-rokare

D2

Sjukhusprofil Diagrammet visar sjukhusets utfall i férhdllande till rikets medelvirde. Stapel till vénster
SU/Ostra om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger ett starkare resultat.
Medicinkliniker, typ 1-diabetes.

-30% -20% -10% 0% 10% 20% 30%

B. Maluppfyllelse
HbA1c <52 mmol/mol

HbA1c >73 mmol/mol

Blodtryck <130/80 mm Hg

LDL-kolesterol <2,5 mmol/I

B6 | B5 | B3 | B2 | B1

Icke-makroalbuminuri

C. Processmatt

Fotundersokning

cajca

Albuminutsondring i urinen

D. Levnadsvanor

Icke-rékare

D2
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Sjukhusprofil ~ Diagrammet visar sjukhusets utfall i forhdllande till rikets medelvdrde. Stapel till vénster

Uddevalla om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till hoger ett starkare resultat.
sjukhus Medicinkliniker, typ 1-diabetes.
-30% -20% -10% 0% 10% 20% 30%

B. Maluppfyllelse

HbA1c <52 mmol/mol

HbA1c >73 mmol/mol

Blodtryck <130/80 mm Hg

LDL-kolesterol <2,5 mmol/I

Icke-makroalbuminuri

B6 | B5 | B3 | B2 | B1

C. Processmatt

Fotundersokning

c3|c1

Albuminutséndring i urinen

D. Levnadsvanor

Icke-rokare

D2

Sjukhusprofil ~ Diagrammet visar sjukhusets utfall i férhdllande till rikets medelvdrde. Stapel till vénster
Kungdlv om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger ett starkare resultat.
Medicinkliniker, typ 1-diabetes.

-30% -20% -10% 0% 10% 20% 30%

B. Maluppfyllelse
HbA1c <52 mmol/mol

HbA1c >73 mmol/mol

Blodtryck <130/80 mm Hg

LDL-kolesterol <2,5 mmol/I

B6 | B5 | B3 | B2 | B1

Icke-makroalbuminuri

C. Processmatt

Fotundersokning

cajca

Albuminutsondring i urinen

D. Levnadsvanor

Icke-rékare

D2
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Sjukhusprofil Diagrammet visar sjukhusets utfall i férhdllande till rikets medelvdrde. Stapel till vinster
SU/Méindal om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till h6ger ett starkare resultat.
Medicinkliniker, typ 1-diabetes.

-30% -20% -10% 0% 10% 20% 30%

B. Maluppfyllelse
HbA1c <52 mmol/mol

HbA1c >73 mmol/mol

Blodtryck <130/80 mm Hg

LDL-kolesterol <2,5 mmol/I

Icke-makroalbuminuri

B6 | B5 | B3 | B2 | B1

C. Processmatt

Fotundersokning

c3|c1

Albuminutséndring i urinen

D. Levnadsvanor

Icke-rokare

D2

Sjukhusprofil Diagrammet visar sjukhusets utfall i férhdllande till rikets medelvirde. Stapel till vénster
SA/Bords om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger ett starkare resultat.
Medicinkliniker, typ 1-diabetes.

-30% -20% -10% 0% 10% 20% 30%

B. Maluppfyllelse
HbA1c <52 mmol/mol

HbA1c >73 mmol/mol

Blodtryck <130/80 mm Hg

LDL-kolesterol <2,5 mmol/I

B6 | B5 | B3 | B2 | B1

Icke-makroalbuminuri

C. Processmatt

Fotundersokning
Albuminutsondring i urinen

cajca

D. Levnadsvanor

Icke-rékare

D2
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Sjukhusprofil Diagrammet visar sjukhusets utfall i férhallande till rikets medelvdrde. Stapel till vinster
SkaS/Falképing — om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger ett starkare resultat.
Medicinkliniker, typ 1-diabetes.

-30% -20% -10% 0% 10% 20% 30%

B. Maluppfyllelse
HbA1c <52 mmol/mol

HbA1c >73 mmol/mol

Blodtryck <130/80 mm Hg

LDL-kolesterol <2,5 mmol/I

Icke-makroalbuminuri

B6 | B5 | B3 | B2 | B1

C. Processmatt

Fotundersokning

c3|c1

Albuminutséndring i urinen

D. Levnadsvanor

Icke-rokare

D2

Sjukhusprofil ~ Diagrammet visar sjukhusets utfall i férhdllande till rikets medelvdrde. Stapel till vénster
Alingsds om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger ett starkare resultat.
Medicinkliniker, typ 1-diabetes.

-30% -20% -10% 0% 10% 20% 30%

B. Maluppfyllelse
HbA1c <52 mmol/mol

HbA1c >73 mmol/mol

Blodtryck <130/80 mm Hg

LDL-kolesterol <2,5 mmol/I

B6 | B5 | B3 | B2 | B1

Icke-makroalbuminuri

C. Processmatt

Fotundersokning

cajca

Albuminutsondring i urinen

D. Levnadsvanor

Icke-rékare

D2
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Sjukhusprofil Diagrammet visar sjukhusets utfall i férhdllande till rikets medelvdrde. Stapel till viinster
Mariestad om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger ett starkare resultat.
Medicinkliniker, typ 1-diabetes.

-30% -20% -10% 0% 10% 20% 30%

B. Maluppfyllelse
HbA1c <52 mmol/mol

HbA1c >73 mmol/mol

Blodtryck <130/80 mm Hg

LDL-kolesterol <2,5 mmol/I

Icke-makroalbuminuri

B6 | B5 | B3 | B2 | B1

C. Processmatt

Fotundersokning

c3|c

Albuminutséndring i urinen [

D. Levnadsvanor

Icke-rokare

D2

Sjukhusprofil Diagrammet visar sjukhusets utfall i férhdllande till rikets medelvdrde. Stapel till vénster
SkaS/Lidképing — om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger ett starkare resultat.
Medicinkliniker, typ 1-diabetes.

-30% -20% -10% 0% 10% 20% 30%

B. Maluppfyllelse
HbA1c <52 mmol/mol

HbA1c >73 mmol/mol

Blodtryck <130/80 mm Hg

LDL-kolesterol <2,5 mmol/I

B6 | B5 | B3 | B2 | B1

Icke-makroalbuminuri

C. Processmatt

Fotundersokning

cajca

Albuminutsondring i urinen

D. Levnadsvanor

Icke-rékare

D2
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Sjukhusprofil ~ Diagrammet visar sjukhusets utfall i forhdllande till rikets medelvdrde. Stapel till vénster
SkaS/Skévde om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger ett starkare resultat.
Medicinkliniker, typ 1-diabetes.

-30% -20% -10% 0% 10% 20% 30%

B. Maluppfyllelse
HbA1c <52 mmol/mol

HbA1c >73 mmol/mol

Blodtryck <130/80 mm Hg

LDL-kolesterol <2,5 mmol/I

Icke-makroalbuminuri

B6 | B5 | B3 | B2 | B1

C. Processmatt

Fotundersokning

c3|c1

Albuminutséndring i urinen

D. Levnadsvanor

Icke-rokare

D2

Sjukhusprofil Diagrammet visar sjukhusets utfall i férhdllande till rikets medelvirde. Stapel till vénster
Frélunda om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger ett starkare resultat.
Specialistsjukhus Medicinkliniker, typ 1-diabetes.
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B. Maluppfyllelse
HbA1c <52 mmol/mol

HbA1c >73 mmol/mol

Blodtryck <130/80 mm Hg

LDL-kolesterol <2,5 mmol/I

B6 | B5 | B3 | B2 | B1

Icke-makroalbuminuri

C. Processmatt

Fotundersokning

cajca

Albuminutsondring i urinen

D. Levnadsvanor

Icke-rékare

D2
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Sjukhusprofil
NAL

Diagrammet visar sjukhusets utfall i férhdllande till rikets medelvérde. Stapel till vinster
om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger ett starkare resultat.
Medicinkliniker, typ 1-diabetes.

-30% -20% -10% 0% 10% 20% 30%

B. Maluppfyllelse

HbA1c <52 mmol/mol

HbA1c >73 mmol/mol

Blodtryck <130/80 mm Hg

LDL-kolesterol <2,5 mmol/I

B6 | B5 | B3 | B2 | B1

Icke-makroalbuminuri

C. Processmatt

Fotundersokning

c3|c

Albuminutséndring i urinen

D. Levnadsvanor

D2

Icke-rokare

Sjukhusprofil
Dalslands
sjukhus

Diagrammet visar sjukhusets utfall i férhallande till rikets medelvdrde. Stapel till vinster
om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger ett starkare resultat.
Medicinkliniker, typ 1-diabetes.
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B. Maluppfyllelse

HbA1c <52 mmol/mol

HbA1c >73 mmol/mol

Blodtryck <130/80 mm Hg

LDL-kolesterol <2,5 mmol/I

B6 | B5 | B3 | B2 | B1

Icke-makroalbuminuri [

C. Processmatt

cajca

Fotundersokning
Albuminutsondring i urinen

D. Levnadsvanor

D2

Icke-rékare

70



Sjukhusprofil Diagrammet visar sjukhusets utfall i férhdllande till rikets medelvdrde. Stapel till vinster
Capio Lundby om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger ett starkare resultat.
sjukhus Medicinkliniker, typ 1-diabetes.

-30% -20% -10% 0% 10% 20% 30%

B. Maluppfyllelse
HbA1c <52 mmol/mol

HbA1c >73 mmol/mol

Blodtryck <130/80 mm Hg
LDL-kolesterol <2,5 mmol/I

Icke-makroalbuminuri

B6 | B5 | B3 | B2 | B1

C. Processmatt

Fotundersokning

Albuminutséndring i urinen G0 GoA

D. Levnadsvanor

Icke-rokare F

c3|c1

D2
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Landstingsprofil Varmland

Landstingets resultat

Landstingsprofilen ger en oversikt av diabetesvardens resultat for Varmland.
Nedan foljer en kort sammanstillning av styrkor och svagheter i forhallande
till rikets genomsnitt, samt forslag pa prioriterade forbéttringsomraden ut-
ifrdn de indikatorer som ingér i rapporten. Denna profil ger en dversikt och
kan for landstinget utgora ett underlag till vidare diskussion och analys.

Styrkor

Resultaten visar att medicinklinikernas patienter med typ 1-diabetes har
starkare virde vad giller méluppfyllelse for blodtryck (B3) och LDL-
kolesterol (B5) jamfort med rikets viarde. Medicinklinikerna redovisar ocksa
ett starkare virde for fotundersokning (C1). Primédrvarden 1 Varmland redo-
visar ett starkare vdrde for HbAlc (B1), blodtryck (B3, B4) och LDL-
kolesterol (BS5). Inom primédrvarden éar ocksa resultatet for utovande av fy-
sisk aktivitet (D1), dggviteutsondring i1 urinen (C3) och fotundersékning
(C1) starkare an rikets genomsnitt.

Svagheter

Dodligheten 1 hjart- och kirlsjukdom (A1) bland personer med diabetes dr
hogre i Viarmland 4n jimfort med riket. Antal amputationer (A2) ar hogre 1
landstinget dn rikets genomsnitt. Varmland visar ett svagare virde &dn riket
som helhet pd omrédet njursvikt (A3). Medicinklinikernas patienter med typ
1-diabetes visar svagare virde vad géller maluppfyllelsen for HbAlc (B1)
samt hoga HbAlc-viarden (B2) och for dggviteutsondring i urinen (C3) &n
rikets vérde. Primdrvérden redovisar ett svagare virde for 6gonbottenunder-
sOkning (C2) dn rikets genomsnitt.

Forslag till forbattringsomraden

Redovisningen ovan visar att resultaten for Varmland 1 manga avseenden
star sig bra i forhéllande till riket. Trots detta finns det omraden som kan
forbattras. I forsta hand har fler personer med diabetes njursvikt, vilket bor
analyseras om det dr forhdllandevis en Okning av personer med typ 2-
diabetes 1 den gruppen. Varmland redovisar att fler personer med diabetes
genomgatt amputation. I landstinget har medicinklinikernas patienter med
typ 1-diabetes ett svagare varde for HbAlc och ett svagare virde for dggvi-
teutsondring i urinen. Primérvardens forbéttringsomrade &r dgonbottenun-
dersokning.
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Vérmland, Diagrammet visar landstingets utfall i férhallande till rikets medelvdrde for ett urval av
Landstingsprofil indikatorer. Stapel till vanster om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger

ett starkare resultat.
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Medicinkliniker, typ 1-diabetes
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Blodtryck <130/80 mm Hg

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

B3 | B3

Primarvarden

Blodtryck >140/90 mm Hg

B4

Primarvarden

LDL-kolesterol <2,5 mmol/|

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

B5 | BS

Primarvarden

Uppmditt makroalbuminuri

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

B6 | B6

Primdrvarden

C. Processmatt

Fotunders6kning

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

ci|c1

Primarvéarden

Ogonbottenundersékning

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

Medicinkliniker, typ 2-diabetes

c2|C2|C2

Primarvarden

Albuminutséndring i urinen

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

c3|c3

Primarvarden

Metforminbehandling

ca

Primarvarden

D. Levnadsvanor

Utévande av fysisk aktivitet

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

D1 (D1

Primarvarden

Icke-rékare

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

D2 | D2

NaE e |I e Il ‘ I i II T

Primdrvarden
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Sjukhusprofil ~ Diagrammet visar sjukhusets utfall i forhdllande till rikets medelvdrde. Stapel till vénster
Karlstad om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger ett starkare resultat.
Medicinkliniker, typ 1-diabetes.
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C. Processmatt
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c3|c1

Albuminutséndring i urinen

D. Levnadsvanor
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D2

Sjukhusprofil ~ Diagrammet visar sjukhusets utfall i férhdllande till rikets medelvdrde. Stapel till vénster
Arvika om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger ett starkare resultat.
Medicinkliniker, typ 1-diabetes.
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Sjukhusprofil ~ Diagrammet visar sjukhusets utfall i forhdllande till rikets medelvdrde. Stapel till vénster
Torsby om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger ett starkare resultat.
Medicinkliniker, typ 1-diabetes.
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D2

76



INNEHALL
Landstingsprofil

Sjukhusprofiler

77



Landstingsprofil Orebro

Landstingets resultat

Landstingsprofilen ger en dversikt av diabetesvardens resultat for Orebro.
Nedan foljer en kort sammanstillning av styrkor och svagheter i forhallande
till rikets genomsnitt, samt forslag pa prioriterade forbéttringsomraden ut-
ifrdn de indikatorer som ingér i rapporten. Denna profil ger en dversikt och
kan for landstinget utgora ett underlag for vidare diskussion och analys.

Styrkor

Resultaten for medicinklinikernas patienter med typ 1-diabetes och primaér-
vardens patienter med diabetes visar starkare vdrden vad giller blodtryck
(B3, B4), LDL-kolesterol (B5) och dggviteutsondring i urinen (C3) an riks-
genomsnittet. Primédrvarden redovisar ockséd ett starkare virde for metfo-
minbehandling jamfort med rikets virde.

Svagheter

Ddodligheten 1 hjirt- och kérlsjukdom (A1) bland personer med diabetes dr
hogre i Orebro #n i riket som helhet. Antal amputationer (A2) dr hdgre én
genomsnittet. Orebro visar ett svagare virde #n riket som helhet pa omradet
njursvikt (A3). Medicinklinikernas patienter med typ 1-diabetes nér 1 lagre
utstrdckning méluppfyllelsen for HbAlc (B1) och har hoga HbAlc-virden
(B2). Medicinklinikerna redovisar ett svagare resultat for fotundersokning
(C1) och utovande av fysisk aktivitet (D1) jamfort med genomsnittet. Pri-
marvardens patienter med diabetes nar 1 lagre utstrickning maluppfyllelsen
for HbAlc (B1) och har hoga HbAlc-vérden (B2) jamfort med rikets vérde.

Forslag pa forbattringsomraden

Redovisningen ovan visar att Orebro i ménga avseenden stér sig bra i for-
hallande till riket. Trots detta finns det omraden som kan forbattras. I forsta
hand har fler personer med diabetes njursvikt, vilket bor analyseras om det
ar forhallandevis en 6kning av personer med typ 2-diabetes i den gruppen.
Orebro redovisar att fler personer med diabetes genomgatt amputation.
Forbattringsomraden for medicinklinikerna &r omrddena HbAlc, fotunder-
sokning och utévande av fysisk aktivitet. Primérvardens forbéttringsomrade
ar HbAlc.
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Orebro, Diagrammet visar landstingets utfall i forhdllande till rikets medelvdrde for ett urval
Landstingsprofil 9V indikatorer. Stapel till vinster om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till

héger ett starkare resultat.
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B. Maluppfyllelse

HbA1c <52 mmol/mol

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

B1|B1

Primarvarden

HbA1c >73 mmol/mol

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

B2 | B2

Primarvarden

Blodtryck <130/80 mm Hg

B3| B3

Blodtryck >140/90 mm Hg

B4

Primarvarden

LDL-kolesterol <2,5 mmol/|

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

B5 | B5

Primarvarden

Uppmdtt makroalbuminuri

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

B6 | B6

Primarvarden

C. Processmatt

Fotundersékning

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

cl|c1

Primarvarden

Ogonbottenundersékning

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

Medicinkliniker, typ 2-diabetes

c2|Cc2|C2

Primarvéarden

Albuminutséndring i urinen

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

c3|c3

Primarvarden

Metforminbehandling

ca

Primarvarden

D. Levnadsvanor

Utdvande av fysisk aktivitet

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

D1|D1

Primarvarden
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Sjukhusprofil ~ Diagrammet visar sjukhusets utfall i forhdllande till rikets medelvdrde. Stapel till vénster
Orebro om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger ett starkare resultat.
Medicinkliniker, typ 1-diabetes.
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C. Processmatt
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c3|c1

Albuminutséndring i urinen

D. Levnadsvanor

Icke-rokare

D2

Sjukhusprofil ~ Diagrammet visar sjukhusets utfall i férhdllande till rikets medelvdrde. Stapel till vénster
Karlskoga om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger ett starkare resultat.
Medicinkliniker, typ 1-diabetes.
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Sjukhusprofil ~ Diagrammet visar sjukhusets utfall i forhdllande till rikets medelvdrde. Stapel till vénster
Lindesberg om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger ett starkare resultat.
Medicinkliniker, typ 1-diabetes.
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C. Processmatt
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Icke-rokare

D2
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Landstingsprofil Vastmanland

Landstingets resultat

Landstingsprofilen ger en dversikt av diabetesvérdens resultat for Vastman-
land. Nedan fo6ljer en kort sammanstillning av styrkor och svagheter i for-
hallande till rikets genomsnitt, samt forslag pé prioriterade forbattringsom-
rdden utifran de indikatorer som ingér i rapporten. Denna profil ger en dver-
sikt och kan for landstinget utgora ett underlag for vidare diskussion och
analys.

Styrkor

Medicinklinikernas patienter med typ 1-diabetes visar ett starkare véarde for
dggviteutsondring i urinen (C3) &n rikets virde.

Svagheter

Antal amputationer (A2) dr hogre i landstinget &n i riket som helhet. Vist-
manland visar ett svagare viarde dn riket som helhet pd omréadet njursvikt
(A3). Medicinklinikernas patienter med typ 1-diabetes nér i ldgre utstriack-
ning méluppfyllelsen for HbAlc (B1), blodtryck (B3) och LDL-kolesterol
(B5) samt har hogre HbAlc-viarden (B2) dn riksgenomsnittet. Medicinklini-
kerna visar ett svagare resultat for utovande av fysisk aktivitet (D1) én rikets
genomsnitt. Primirvarden redovisar ett svagare resultat for HbAlc (Bl),
blodtryck (B3, B4), de hogre HbAlc-virdena (B2), dggviteutsondring 1 uri-
nen (C3) och metforminbehandling dn riksgenomsnittet.

Forslag till forbattringsomraden

For ndgra omraden ligger Vistmanland ndra rikets genomsnitt. Det finns
dock omrdden som behover forbéttras. I forsta hand har fler personer med
diabetes njursvikt, vilket bor analyseras om det dr forhdllandevis en 6kning
av personer med typ 2-diabetes i den gruppen. Vistmanland redovisar att
fler personer med diabetes genomgatt amputation. I landstinget har medi-
cinklinikernas patienter med typ 1-diabetes ett svagare virde for HbAlc,
blodtryck, LDL-kolesterol samt utévande av fysisk aktivitet. Primarvardens
forbéttringsomraden dr HbAlc, blodtryck, dggviteutsondring i urinen och
metforminbehandling .
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Védstmanland, Diagrammet visar landstingets utfall i férhallande till rikets medelvdrde for ett urval av
Landstingsprofil indikatorer. Stapel till vanster om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger
ett starkare resultat.
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Primarvarden
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Primé&rvarden
Blodtryck <130/80 mm Hg
Medicinkliniker, typ 1-diabetes

B2 | B2
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Primarvarden

Blodtryck >140/90 mm Hg

Primarvarden

LDL-kolesterol <2,5 mmol/I
Medicinkliniker, typ 1-diabetes

B4
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Primarvarden

Uppmdtt makroalbuminuri

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

Primdrvarden

B6 | B6

C. Processmatt
Fotundersékning

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

ci|c1

Primarvarden

Ogonbottenundersékning

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

Medicinkliniker, typ 2-diabetes

c2|C2|C2

Primarvarden

Albuminutséndring i urinen

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

c3|c3

Primdrvarden

Metforminbehandling

ca

Primérvarden

D. Levnadsvanor
Utévande av fysisk aktivitet

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

D1 (D1
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Medicinkliniker, typ 1-diabetes

D2 | D2

Priméarvarden
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Sjukhusprofil ~ Diagrammet visar sjukhusets utfall i forhdllande till rikets medelvdrde. Stapel till vénster
Vidsterds om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger ett starkare resultat.
Medicinkliniker, typ 1-diabetes.
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c3|c
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D2

Sjukhusprofil ~ Diagrammet visar sjukhusets utfall i férhdllande till rikets medelvdrde. Stapel till vénster
Képing om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger ett starkare resultat.
Medicinkliniker, typ 1-diabetes.
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Icke-rékare

D2

85



Sjukhusprofil

Sala
Ndrsjukhus

Diagrammet visar sjukhusets utfall i férhdllande till rikets medelvérde. Stapel till vinster
om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger ett starkare resultat.
Medicinkliniker, typ 1-diabetes.
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Landstingsprofil Dalarna

Landstingets resultat

Landstingsprofilen ger en Oversikt av diabetesvardens resultat for Dalarna.
Nedan foljer en kort sammanstillning av styrkor och svagheter i forhallande
till rikets genomsnitt, samt forslag pa prioriterade forbéttringsomraden ut-
ifrdn de indikatorer som ingér i rapporten. Denna profil ger en dversikt och
kan for landstinget utgora ett underlag for vidare diskussion och analys.

Styrkor

Dalarna visar starkare virde dn riksgenomsnittet pa omridet amputation
(A2). Medicinklinikernas patienter med typ 1-diabetes nar i hogre utstrack-
ning maluppfyllelsen for blodtryck (B3) jamfort med andra landsting i riket.
Férre personer med diabetes har dggviteutsondring 1 urinen (C3) och fler
personer med diabetes utdvar fysisk aktivitet (D1) och ér icke-rokare (D2)
an rikets genomsnitt. Primédrvardens patienter med diabetes visar starkare
véirde dn riksgenomsnittet vad géller dggviteutsondring i urinen (C3), icke-
rokare (D2) och uppmatt makroalbuminuri (B6).

Svagheter

Dodligheten 1 hjart- och kirlsjukdom (A1) bland personer med diabetes dr
hogre dn riksgenomsnittet. Dalarna visar ett svagare vérde @n riket som hel-
het pd omréadet njursvikt (A3). Medicinklinikernas patienter med typ 1-
diabetes visar svagare virde &n riksgenomsnittet pa omrddena HbAlc (B1)
och LDL-kolesterol (BS), samt har hoga HbAlc vérden (B2). P& medicin-
klinikerna har farre personer med diabetes @n i riket genomgétt fotunder-
sokning (C1). Primdrvarden redovisar svagare resultat dn riksgenomsnittet
for HbAlc (B1), blodtryck (B3,B4), LDL-kolesterol (B5) och fotundersok-
ning (C1).

Forslag pa forbattringsomraden

Det finns omréden inom diabetesvarden dér Dalarnas resultat &r starkare dn-
eller 1 nivd med rikets genomsnitt, men det finns dven omraden med tydlig
forbattringspotential. I forsta hand har fler personer med diabetes njursvikt,
vilket bor analyseras om det dr forhdllandevis en 6kning av personer med
typ 2-diabetes i den gruppen I landstinget har medicinklinikernas patienter
med typ 1-diabetes svagare vdrden dn riksgenomsnittet for HbAlc, LDL-
kolesterol och fotundersdkning. Primirvardens forbéttringsomraden &r
HbAIc, blodtyck, LDL-kolesterol och fotundersokning.
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Dalarna, Diagrammet visar landstingets utfall i férhallande till rikets medelvdrde for ett urval av
Landstingsprofil indikatorer. Stapel till vanster om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger
ett starkare resultat.
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c2|C2|C2

Primarvarden
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D2 | D2

Primdrvarden
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Sjukhusprofil ~ Diagrammet visar sjukhusets utfall i forhdllande till rikets medelvdrde. Stapel till vénster
Falun om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger ett starkare resultat.
Medicinkliniker, typ 1-diabetes.
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Sjukhusprofil ~ Diagrammet visar sjukhusets utfall i férhdllande till rikets medelvdrde. Stapel till vénster
Mora om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till hoger ett starkare resultat.
Medicinkliniker, typ 1-diabetes.
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Sjukhusprofil ~ Diagrammet visar sjukhusets utfall i forhdllande till rikets medelvdrde. Stapel till vénster
Ludvika om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger ett starkare resultat.
Medicinkliniker, typ 1-diabetes.
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D. Levnadsvanor

Icke-rokare

D2

Sjukhusprofil ~ Diagrammet visar sjukhusets utfall i férhdllande till rikets medelvdrde. Stapel till vénster
Avesta om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger ett starkare resultat.
Medicinkliniker, typ 1-diabetes.
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Landstingsprofil Gavleborg

Landstingets resultat

Landstingsprofilen ger en Oversikt av diabetesvardens resultat for Géavle-
borg. Nedan foljer en kort sammanstillning av styrkor och svagheter i for-
hallande till rikets genomsnitt, samt forslag pé prioriterade forbattringsom-
rdden utifran de indikatorer som ingér i rapporten. Denna profil ger en dver-
sikt och kan for landstinget utgora ett underlag for vidare diskussion och
analys.

Styrkor

Gévleborg visar starkare vdrde dn riksgenomsnittet pd omradet njursvikt
(A3). Medicinklinikernas patienter med typ 1-diabetes i Gévleborg nér i
hogre utstrackning maluppfyllelsen for HbAlc (B1) och blodtryck (B3) én
riket i helhet. Medicinklinikerna redovisar ocksa ett starkare virde for hoga
HbA lc-vérden, dggviteutsondring i urinen (C3) och icke-rokare (D2), jam-
fort med rikets viarden. Primdrvardens resultat visar att landstingets véirden
ar starkare dn rikssnittet for hoga HbAlc vérden (B2), blodtryck (B3) och
dggviteutsondring i urinen (C3).

Svagheter

Fler personer med diabetes genomgar amputation (A2) jamfort med riket.
Ddodligheten 1 hjért- och kérlsjukdom (A1) dr hogre 1 Gavleborg dn 1 riket
som helhet. Medicinklinikernas patienter med typ 1-diabetes visar svagare
viarde for LDL-kolesterol (B5) och for utovande av fysisk aktivitet (D1) dn
genomsnittet i riket. Primédrvardens resultat visar svagare virde for utévande
av fysisk aktivitet (D1) och for LDL-kolesterol (BS) én jamfort med riket.

Forslag pa forbattringsomraden

Det finns omraden inom diabetesvarden dir Gévleborg redovisar resultat
som &r starkare eller i niva med rikets genomsnitt, men det finns dven omra-
den med tydlig forbattringspotential. Gavleborg redovisar att fler personer
med diabetes genomgatt amputation. Forbattringsomraden for bade medi-
cinklinikernas patienter med typ 1-diabetes och primérvéarden &r omrddena
LDL-kolesterol och utévande av fysisk aktivitet.
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Gdvleborg, Diagrammet visar landstingets utfall i férhallande till rikets medelvdrde for ett urval av
Landstingsprofil indikatorer. Stapel till vanster om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger
ett starkare resultat.

-30% -20% -10% 0% 10% 20% 30%

A. Patientrelaterade effektmatt

Dadlighet i hjart- och karlsjukdom

—
<
< Amputation ovan fotled
m
<

Terminal njursvikt (njurinsufficiens)

B. Maluppfyllelse
HbA1c <52 mmol/mol
Medicinkliniker, typ 1-diabetes

B1|B1

Primarvarden
HbA1c >73 mmol/mol

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

Primarvarden

B2 | B2

Blodtryck <130/80 mm Hg
Medicinkliniker, typ 1-diabetes

B3 | B3

Primarvarden

Blodtryck >140/90 mm Hg
Priméarvarden
LDL-kolesterol <2,5 mmol/I

B4

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

B5 | BS

Primarvarden

Uppmdtt makroalbuminuri

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

Primdrvarden

B6 | B6

C. Processmatt

Fotundersdkning

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

ci|c1

Primarvarden

Ogonbottenundersékning

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

Medicinkliniker, typ 2-diabetes

c2|C2|C2

Primarvarden

Albuminutséndring i urinen

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

c3|c3

Primarvarden

Metforminbehandling

ca

Primarvarden

D. Levnadsvanor

Utévande av fysisk aktivitet

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

D1 (D1

Primarvarden

Icke-rékare

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

i HEHEHEIRE A

D2 | D2

Primdrvarden
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Sjukhusprofil ~ Diagrammet visar sjukhusets utfall i forhdllande till rikets medelvdrde. Stapel till vénster
Gdvle om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger ett starkare resultat.
Medicinkliniker, typ 1-diabetes.

-30% -20% -10% 0% 10% 20% 30%

B. Maluppfyllelse
HbA1c <52 mmol/mol

HbA1c >73 mmol/mol

Blodtryck <130/80 mm Hg

LDL-kolesterol <2,5 mmol/I

Icke-makroalbuminuri

B6 | B5 | B3 | B2 | B1

C. Processmatt

Fotundersokning

c3|c1

Albuminutséndring i urinen

D. Levnadsvanor

Icke-rokare

D2

Sjukhusprofil ~ Diagrammet visar sjukhusets utfall i férhdllande till rikets medelvdrde. Stapel till vénster
Hudiksvall om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger ett starkare resultat.
Medicinkliniker, typ 1-diabetes.

-30% -20% -10% 0% 10% 20% 30%

B. Maluppfyllelse
HbA1c <52 mmol/mol

HbA1c >73 mmol/mol

Blodtryck <130/80 mm Hg

LDL-kolesterol <2,5 mmol/I

B6 | B5 | B3 | B2 | B1

Icke-makroalbuminuri

C. Processmatt

Fotundersokning

Albuminutséndring i urinen D oo

D. Levnadsvanor

Icke-rokare -

cajca

D2
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Sjukhusprofil Diagrammet visar sjukhusets utfall i férhdllande till rikets medelvdrde. Stapel till vinster

Séderhamns om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger ett starkare resultat.
nérsjukvérd Medicinkliniker, typ 1-diabetes.
-30% -20% -10% 0% 10% 20% 30%

B. Maluppfyllelse
HbA1c <52 mmol/mol

HbA1c >73 mmol/mol

Blodtryck <130/80 mm Hg

LDL-kolesterol <2,5 mmol/I

Icke-makroalbuminuri

B6 | B5 | B3 | B2 | B1

C. Processmatt

Fotundersokning

c3|c1

Albuminutséndring i urinen

D. Levnadsvanor

Icke-rokare

D2

Sjukhusprofil Diagrammet visar sjukhusets utfall i férhdllande till rikets medelvdrde. Stapel till vénster
Nérsjukhuset om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger ett starkare resultat.
Sandviken Medicinkliniker, typ 1-diabetes.

-30% -20% -10% 0% 10% 20% 30%

B. Maluppfyllelse

HbA1c <52 mmol/mol

HbA1c >73 mmol/mol

Blodtryck <130/80 mm Hg

LDL-kolesterol <2,5 mmol/I

B6 | B5 | B3 | B2 | B1

Icke-makroalbuminuri

C. Processmatt

Fotundersokning

cajca

Albuminutsondring i urinen

D. Levnadsvanor

Icke-rékare

D2

96



La n%?ﬁgmget Vasternorrland

Wf‘ J

L

\ém /f

?

b S

INNEHALL
Landstingsprofil

Sjukhusprofiler

97



Landstingsprofil Vasternorrland

Landstingets resultat

Landstingsprofilen ger en Oversikt av diabetesvardens resultat for Viés-
ternorrland. Nedan foljer en kort ssmmanstillning av styrkor och svagheter 1
forhallande till rikets genomsnitt, samt forslag pa prioriterade forbattrings-
omrdden utifrdn de indikatorer som ingér i rapporten. Denna profil ger en
oversikt och kan for landstinget utgora ett underlag for vidare diskussion
och analys.

Styrkor

Medicinklinikernas patienter med typ 1-diabetes nar i hogre utstrickning
maluppfyllelsen for HbAlc (B1) och LDL-kolesterol (BS) jamfort med ri-
kets vérde. Farre personer med diabetes har dggviteutsondring i urinen (C3)
an snittet i riket. Visternorrlands primdrvard nér i hogre utstrickning mal-
uppfyllelsen for LDL-kolesterol (B5) och fler personer med diabetes har
genomgatt fotundersokning (C1) och fler utdvar fysisk aktivitet (D1) jam-
fort med riket. Primérvarden redovisar ett starkare resultat for metfominbe-
handling (C4) dn genomsnittet i riket.

Svagheter

Fler personer med diabetes genomgér amputation (A2) och fler personer
med diabetes har njursvikt (A3) jamfort med riket. Dédligheten 1 hjért- och
kérlsjukdom (A1) dr hogre i Vésternorrland &n i riket som helhet. Medicin-
klinikernas patienter med typ 1-diabetes nér i lagre utstrackning méaluppfyl-
lelsen for blodtryck (B3) och fler personer med diabetes én riket som helhet
har hoga HbAlc-viarden (B2). Medicinklinikerna redovisar ocksa att féarre
personer med diabetes dn riksgenomsnittet utdvar fysisk aktivitet (D1). Pri-
mirvardens resultat visar ett svagare resultat for HbAlc (B1) och blodtryck
(B3, B4), och fler har hoga HbAlc-viarden (B2). Fler personer med diabetes
1 primérvarden har dggviteutsondring i urinen (C3) . Primérvarden redovisar
ocksa ett svagare virde for uppmatt makroalbuminuri (B6).

Forslag pa forbattringsomraden

Det finns omraden inom diabetesvirden dédr Visternorrland redovisar resul-
tat som &r starkare eller i nivd med rikets genomsnitt, men det finns dven
omraden med tydlig forbattringspotential. 1 forsta hand har fler personer
med diabetes njursvikt, vilket bor analyseras om det dr forhallandevis en
Okning av personer med typ 2-diabetes i den gruppen. Visternorrland redo-
visar att fler personer med diabetes genomgétt amputation. Medicinkliniker-
nas forbéttringsomraden ar blodtryck, hoga HbAlc-viarden och utévande av
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fysisk aktivitet. Primérvardens resultat visar att det finns forbattringspoten-
tial for HbAlc, blodtryck, dggviteutsondring i urinen och uppmétt makroal-
buminuri.
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Vésternorrland, —Diagrammet visar landstingets utfall i férhéllande till rikets medelvérde for ett urval av
Landstingsprofil indikatorer. Stapel till vanster om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger
ett starkare resultat.

-30% -20% -10% 0% 10% 20% 30%

A. Patientrelaterade effektmatt

Dadlighet i hjart- och karlsjukdom

—
<
< Amputation ovan fotled
m
<

Terminal njursvikt (njurinsufficiens)

B. Maluppfyllelse
HbA1c <52 mmol/mol

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

B1|B1

Primarvarden

HbA1c >73 mmol/mol

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

B2 | B2

Primarvarden

Blodtryck <130/80 mm Hg

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

B3 | B3

Primarvarden
Blodtryck >140/90 mm Hg

—_
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——
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B4

LDL-kolesterol <2,5 mmol/I

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

B5 | BS

Primarvarden

Uppmditt makroalbuminuri

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

Primdrvarden

B6 | B6

C. Processmatt

Fotundersdkning

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

ci|c1

Primarvéarden

Ogonbottenundersékning

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

Medicinkliniker, typ 2-diabetes

c2|C2|C2

Primarvarden

Albuminutséndring i urinen

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

c3|c3

Primarvarden

Metforminbehandling

ca

Primarvarden

D. Levnadsvanor

Utévande av fysisk aktivitet

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

D1 (D1

Primarvarden

Icke-rékare

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

D2 | D2

Primdrvarden
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Sjukhusprofil ~ Diagrammet visar sjukhusets utfall i forhdllande till rikets medelvdrde. Stapel till vénster
Sundsvall om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger ett starkare resultat.
Medicinkliniker, typ 1-diabetes.

-30% -20% -10% 0% 10% 20% 30%

B. Maluppfyllelse
HbA1c <52 mmol/mol

HbA1c >73 mmol/mol

Blodtryck <130/80 mm Hg

LDL-kolesterol <2,5 mmol/I

Icke-makroalbuminuri

B6 | B5 | B3 | B2 | B1

C. Processmatt

Fotundersokning

c3|c

Albuminutséndring i urinen

D. Levnadsvanor

Icke-rokare

D2

Sjukhusprofil ~ Diagrammet visar sjukhusets utfall i férhdllande till rikets medelvdrde. Stapel till vénster
Ornskéldsvik ~ om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger ett starkare resultat.
Medicinkliniker, typ 1-diabetes.

-30% -20% -10% 0% 10% 20% 30%

B. Maluppfyllelse
HbA1c <52 mmol/mol

HbA1c >73 mmol/mol

Blodtryck <130/80 mm Hg

LDL-kolesterol <2,5 mmol/I

B6 | B5 | B3 | B2 | B1

Icke-makroalbuminuri

C. Processmatt

Fotundersokning

cajca

Albuminutsondring i urinen

D. Levnadsvanor

Icke-rékare

D2
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Sjukhusprofil ~ Diagrammet visar sjukhusets utfall i forhdllande till rikets medelvdrde. Stapel till vénster
Hdrnésand om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger ett starkare resultat.
Medicinkliniker, typ 1-diabetes.

-30% -20% -10% 0% 10% 20% 30%

B. Maluppfyllelse
HbA1c <52 mmol/mol

HbA1c >73 mmol/mol

Blodtryck <130/80 mm Hg

LDL-kolesterol <2,5 mmol/I

Icke-makroalbuminuri

B6 | B5 | B3 | B2 | B1

C. Processmatt

Fotundersokning

c3|c

Albuminutséndring i urinen

D. Levnadsvanor

Icke-rokare

D2

Sjukhusprofil ~ Diagrammet visar sjukhusets utfall i férhdllande till rikets medelvdrde. Stapel till vénster
Sollefted om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger ett starkare resultat.
Medicinkliniker, typ 1-diabetes.
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B. Maluppfyllelse
HbA1c <52 mmol/mol

HbA1c >73 mmol/mol

Blodtryck <130/80 mm Hg

LDL-kolesterol <2,5 mmol/I

B6 | B5 | B3 | B2 | B1

Icke-makroalbuminuri

C. Processmatt
Fotundersokning
Albuminutsondring i urinen
D. Levnadsvanor

Icke-rokare -

cajca

D2
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Landstingsprofil Jamtland

Landstingets resultat

Landstingsprofilen ger en oversikt av diabetesvardens resultat for Jimtland.
Nedan foljer en kort sammanstillning av styrkor och svagheter i forhallande
till rikets genomsnitt, samt forslag pa prioriterade forbéttringsomraden ut-
ifrdn de indikatorer som ingér i rapporten. Denna profil ger en dversikt och
kan for landstinget utgora ett underlag for vidare diskussion och analys.

Styrkor

Dodligheten 1 hjért- och kérlsjukdom é&r ldgre i Jamtland &n 1 riket som hel-
het (A1). Det dr positivt, eftersom detta dr den vanligaste dédsorsaken for
framfor allt personer med typ 2-diabetes. Jdmtland visar starkare virde én
riket som helhet pa omradena amputationer (A2) och njursvikt (A3). Medi-
cinklinikens patienter med typ 1-diabetes nar i hogre utstrickning malupp-
fyllelsen for LDL-kolesterol (BS). Farre personer med diabetes har dggvite-
utsondring 1 urinen (C3) och fler personer med diabetes har genomgatt fot-
undersokning jaimfort med riket (C1). Primérvardens resultat dr starkare pa
omradena hoga HbAlc virden (B2), LDL-kolesterol (B5), utdvande av fy-
sisk aktivitet (D2), fotundersokning (C1) och farre personer med diabetes
har dggviteutsondring i urinen (C3) &n 1 riket som helhet. Primérvéirden re-
dovisar ocksa ett starkare resultat for metforminbehandling dr genomsnittet i
riket.

Svagheter

Medicinklinikens patienter med typ 1-diabetes nér i ldgre utstrackning mal-
uppfyllelsen for blodtryck (B3) och for HbAlc (B1) samt har hoga HbAlc-
viarden (B2) jamfort med hela riket. Primdrvarden visar svagare virde pa
omridena blodtryck (B3, B4) och uppmétt makroalbuminuri (B6).

Forslag pa forbattringsomraden

Redovisningen ovan visar att Jimtland i manga avseenden star sig bra i for-
héllande till riket. Trots detta finns det omrdden som kan forbiéttras. I lands-
tinget har medicinklinikens patienter med typ 1-diabetes svagare vdrden dn
riksgenomsnittet for HbAlc och blodtryck. Landstingets primarvard kan
forbattras pa omradena blodtryck och uppmaétt makroalbuminuri.
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Jamtland, Diagrammet visar landstingets utfall i férhallande till rikets medelvdrde for ett urval av
Landstingsprofil indikatorer. Stapel till vanster om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger
ett starkare resultat.

-30% -20% -10% 0% 10% 20% 30%

A. Patientrelaterade effektmatt

Dadlighet i hjart- och karlsjukdom

—
<
< Amputation ovan fotled
m
<

Terminal njursvikt (njurinsufficiens)

B. Maluppfyllelse
HbA1c <52 mmol/mol
Medicinkliniker, typ 1-diabetes

B1|B1

Primarvarden

HbA1c >73 mmol/mol
Medicinkliniker, typ 1-diabetes

B2 | B2

Primarvarden

Blodtryck <130/80 mm Hg
Medicinkliniker, typ 1-diabetes

B3 | B3

Primarvarden

Blodtryck >140/90 mm Hg

Il

Primérvarden
LDL-kolesterol <2,5 mmol/I

B4

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

B5 | BS

Primarvarden

Uppmdtt makroalbuminuri

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

Primdrvarden

B6 | B6

C. Processmatt
Fotunders6kning

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

ci|c1

Primarvarden

Ogonbottenundersékning

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

Medicinkliniker, typ 2-diabetes

c2|C2|C2

Primarvarden

Albuminutséndring i urinen

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

c3|c3

Primarvarden

Metforminbehandling

ca

Primarvarden

D. Levnadsvanor

Utdvande av fysisk aktivitet

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

i

D1 (D1

Primarvarden

Icke-rékare

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

D2 | D2

Primdrvarden
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Sjukhusprofil ~ Diagrammet visar sjukhusets utfall i forhdllande till rikets medelvdrde. Stapel till vénster
Ostersund om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger ett starkare resultat.
Medicinkliniker, typ 1-diabetes.
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B. Maluppfyllelse
HbA1c <52 mmol/mol

HbA1c >73 mmol/mol

Blodtryck <130/80 mm Hg

LDL-kolesterol <2,5 mmol/I

Icke-makroalbuminuri

B6 | B5 | B3 | B2 | B1

C. Processmatt

Fotundersokning

c3|c1

Albuminutséndring i urinen

D. Levnadsvanor

Icke-rokare

D2
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Landstingsprofil Vasterbotten

Landstingets resultat

Landstingsprofilen ger en dversikt av diabetesvardens resultat for Visterbot-
ten. Nedan foljer en kort sammanstéllning av styrkor och svagheter i forhal-
lande till rikets genomsnitt, samt forslag pa prioriterade forbattringsomraden
utifran de indikatorer som ingdar i rapporten. Denna profil ger en oversikt
och kan for landstinget utgora ett underlag for vidare diskussion och analys.

Styrkor

Doédligheten 1 hjart- och kérlsjukdom &r ldgre i Vésterbotten én i riket som
helhet (A1). Det ar positivt, eftersom detta dr den vanligaste dodsorsaken for
framfor allt personer med typ 2-diabetes. Visterbotten visar starkare vérde
an riket som helhet pa omradet amputation (A2). Medicinklinikernas patien-
ter med typ l-diabetes nar i hogre utstrackning méluppfyllelsen for LDL-
kolesterol (B5) och fler har genomgatt fotundersdkning (C1) jamfort med
riket. Primédrvardens resultat visar att fler personer med diabetes utdvar fy-
sisk aktivitet (D1) och att fler personer med diabetes ér icke-rokare (D1) én 1
riket som helhet. Primirvarden redovisar ocksa ett starkare virde for met-
forminbehandling dn rikets genomsnitt.

Svagheter

Medicinklinikernas patienter med typ 1-diabetes nar i ldgre utstrickning
maluppfyllelsen for HbAlc (B1) samt har hoga HbAlc-virden (B2) jamfort
med hela riket. Det dr ocksé fler personer med diabetes som har dggviteut-
sondring i urinen (C3) &n i riket som helhet. Primérvarden visar svagare
viarde dn riket pa omradena HbAlc (B1), hoga HbAlc-virden (B2), blod-
tryck (B4) och fotundersokning (C1) .

Forslag pa forbattringsomraden

Redovisningen ovan visar att resultaten for Vésterbotten i1 flera avseenden
star sig bra i forhéllande till riket. Trots detta finns det forbattringsomraden.
Medicinklinikerna har svagare resultat én riket pA omrddena HbAlc och
dggviteutsondring i urinen. Inom primérvarden &r resultaten svagare for om-
radena HbA lc , blodtryck och fotundersékning 4n i riket som helhet.
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Viésterbotten, Diagrammet visar landstingets utfall i férhallande till rikets medelvdrde for ett urval av
Landstingsprofil indikatorer. Stapel till vanster om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger
ett starkare resultat.
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A. Patientrelaterade effektmatt
Dadlighet i hjart- och karlsjukdom

—
<
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m
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Terminal njursvikt (njurinsufficiens)

B. Maluppfyllelse
HbA1c <52 mmol/mol
Medicinkliniker, typ 1-diabetes

B1|B1

Primarvarden

HbA1c >73 mmol/mol

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

Primarvarden

B2 | B2

Blodtryck <130/80 mm Hg
Medicinkliniker, typ 1-diabetes

B3 | B3

Primarvarden
Blodtryck >140/90 mm Hg

ey

Primarvarden

LDL-kolesterol <2,5 mmol/Il

B4

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

B5 | BS

Primarvarden

Uppmdtt makroalbuminuri

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

Primdrvarden

B6 | B6

C. Processmatt

Fotundersdkning

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

ci|c1

Primarvarden

Ogonbottenundersékning

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

Medicinkliniker, typ 2-diabetes

Medicinkliniker, typ 1-diabetes ﬁ
Primarvarden
|

c2|C2|C2

Primarvarden

Albuminutséndring i urinen

c3|c3

Metforminbehandling

ca

Primarvarden

D. Levnadsvanor

Utévande av fysisk aktivitet

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

D1 (D1

Primarvarden

Icke-rékare

Medicinkliniker, typ 1-diabetes

D2 | D2

Primdrvarden
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Sjukhusprofil ~ Diagrammet visar sjukhusets utfall i forhdllande till rikets medelvdrde. Stapel till vénster
Umed om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger ett starkare resultat.
Medicinkliniker, typ 1-diabetes.
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HbA1c <52 mmol/mol

HbA1c >73 mmol/mol

Blodtryck <130/80 mm Hg

LDL-kolesterol <2,5 mmol/I

B6 | B5 | B3 | B2 | B1

Icke-makroalbuminuri

[
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c3|c
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D2

Sjukhusprofil ~ Diagrammet visar sjukhusets utfall i férhdllande till rikets medelvdrde. Stapel till vénster
Skellefted om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger ett starkare resultat.
Medicinkliniker, typ 1-diabetes.
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Landstingsprofil Norrbotten

Landstingets resultat

Landstingsprofilen ger en dversikt av diabetesvéardens resultat for Norrbot-
ten. Nedan foljer en kort sammanstéllning av styrkor och svagheter i forhal-
lande till rikets genomsnitt, samt forslag pa prioriterade forbattringsomraden
utifran de indikatorer som ingdar i rapporten. Denna profil ger en oversikt
och kan for landstinget utgora ett underlag for vidare diskussion och analys.

Styrkor

Norrbotten visar starkare véirde dn riket som helhet pd omridet amputation
(A2). Bade medicinklinikernas patienter med typ 1-diabetes och primérvar-
dens patienter med diabetes redovisar starkare vdrden pa omridena dggvite-
utsondring i urinen (C3) och fotundersokning (C1) jaimfort med andra lands-
ting 1 riket. Primédrvarden redovisar ett starkare varde for metfominbehand-
ling &n riksgenomsnittet.

Svagheter

Ddodligheten 1 hjart- och kirlsjukdom (A1) bland personer med diabetes dr
hogre 1 Norrbotten dn i riket som helhet. Norrbotten visar ett svagare vérde
an riket som helhet pa omréadet njursvikt (A3). Bade medicinklinikernas
patienter med typ 1-diabetes och primirvardens patienter med diabetes nér 1
lagre utstrackning méluppfyllelsen for HbAlc (B1), har hoga HbAlc virden
(B2), ett svagare resultat for blodtryck (B3, B4) och LDL-kolesterol (B5)
jamfort med rikets varde. Medicinklinikernas patienter med typ 1-diabetes
och primérvéardens patienter med diabetes redovisar ocksd ett svagare resul-
tat &n riksgenomsnittet for utdvande av fysisk aktivitet (D1). Medicinklini-
kernas patienter med typ 2-diabetes redovisar ett svagare resultat for 6gon-
bottenundersdkning (C2) an snittet 1 riket.

Forslag pa forbattringsomraden

Det finns omraden inom diabetesvarden dédr Norrbottens resultat ar starkare
an eller 1 niva med rikets genomsnitt, men det finns d&ven omraden med tyd-
lig forbéttringspotential. I forsta hand har fler personer med diabetes njur-
svikt, vilket bor analyseras om det dr forhallandevis en 6kning av personer
med typ 2-diabetes i den gruppen. Medicinklinikernas forbattringsomriaden
ar HbAlc, blodtryck och LDL-kolesterol och utévande av fysisk aktivitet.

Forbéttringsomrdde for medicinklinikernas patienter med typ 2-diabetes dr
Ogonbottenundersokning. Primdrvardens forbittringsomraden ar HbAlc,
blodtryck och LDL-kolesterol och utévande av fysisk aktivitet.
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Norrbotten, Diagrammet visar landstingets utfall i férhallande till rikets medelvdrde for ett urval av
Landstingsprofil indikatorer. Stapel till vanster om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger
ett starkare resultat.
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Sjukhusprofil ~ Diagrammet visar sjukhusets utfall i forhdllande till rikets medelvdrde. Stapel till vénster
Sunderbyn om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger ett starkare resultat.
Medicinkliniker, typ 1-diabetes.
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Sjukhusprofil ~ Diagrammet visar sjukhusets utfall i férhdllande till rikets medelvdrde. Stapel till vénster
Pited om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till hoger ett starkare resultat.
Medicinkliniker, typ 1-diabetes.
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Sjukhusprofil ~ Diagrammet visar sjukhusets utfall i forhdllande till rikets medelvdrde. Stapel till vénster
Kiruna om mittlinjen indikerar ett svagare och stapel till héger ett starkare resultat.
Medicinkliniker, typ 1-diabetes.
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