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Tryckoriginal för Balansera mera 
och fallprevention 
Broschyren Balansera mera – så kan du minska risken att falla och affischen 
Balans- och styrkeövningar – så minskar du risken att falla finns tillgängliga 
som tryckoriginal för kommuner, regioner och organisationer som vill 
använda materialet i sitt förebyggande arbete. 

Broschyr: 
Ladda ner Balansera mera – så kan du minska risken att falla för tryck här. 
Innan ni trycker måste ni fylla i två fält på sidan 2 i filen. Där anger ni 
tryckeri, ort och datum samt vilken organisation som står för trycket. 
Tryckeriet kan säkert hjälpa er med detta.  

Skicka även två exemplar till oss på Socialstyrelsen, 
Kommunikationsavdelning, 106 30 Stockholm, samt information om 
tryckupplagan. 

Tryckinfo: 
• Tryckprofil: FOGRA52
• Format: A5, 4 mm utfall, sidomfång: 32 sidor

Affisch: 
Ladda ner Balans- och styrkeövningar – så minskar du risken att falla för 
tryck här. I originalet finns plats för er egen logotyp. Tryckeriet kan säkert 
hjälpa er med detta. 

Meddela oss på produktionsledning@socialstyrelsen.se att ni trycker 
affischen och ange tryckupplagan. 

Tryckinfo: 
• Tryckprofil: FOGRA52
• Format: 70×100 cm, 4 mm utfall

https://www.socialstyrelsen.se/
https://www.socialstyrelsen.se/contentassets/dac9e3e5b6484c78882fe9ce1ae47e23/2025-9-9714-tryck.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/contentassets/dac9e3e5b6484c78882fe9ce1ae47e23/2025-9-9714_affisch_balans-och-styrkeovningar-for-tryck.pdf
mailto:produktionsledning@socialstyrelsen.se
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