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Inledning

Syftet med bilagan dr att ge landstingen ett underlag f6r diskussioner om opera-
tionsvolymer i den planerade sjukvarden. Utéver de egna underlag man har, kan
man med detta material jimfora sin operationsfrekvens med andras. Bilagan blir
dirmed framst ett stéd for landstingens styrning och planering, inte ett sétt att
rangordna landsting. Detta dr ocksd motivet till att dessa uppgifter presenteras i
en separat bilaga, skild frén de indikatorbaserade jaimférelserna i huvudrapporten
Oppna jimforelser.

I bilagan redovisas antalet operationer per invanare som landstingen utfor eller fi-
nansierar fér sina befolkningar for 14 operationer eller 4tgirder. Aldersstandardise-
ring eller 8ldersavgriansning har gjorts, men ingen hinsyn tas till andra faktorer som
kan péaverka sjukvardsbehovet hos de olika landstingens befolkningar. Data avser
2009, vilket 4r senast tillgingliga data, men jaimférelse med 2008 ars antal gbrs per
landsting fér alla behandlingar. I vissa fall dterges for riket utvecklingen av antalet
operationer 6ver en lingre tidsperiod.

Fran 1 juni 2010 4r vardgarantin en del av hilso- och sjukvéardslagen, vilket innebar
att samtliga patienter har ritt att fa vird inom en viss tid. Om detta inte dr m&jligt i
hemlandstingen, ska vard erbjudas hos annan vardgivare. Vardgarantin giller samt-
liga operationer/behandlingar. Fér att belysa den aspekt av virdgarantin som avser
ratt till vard utanfor hemlandstinget, sd visas hir fér de 14 behandlingarna hur stor
andel av operationerna som utfors i annat landsting 4n hemlandstinget. Detta ar
nytt for i ar.

I texten kommenteras i flera fall utvecklingen av vintetider for den aktuella be-
handlingen. Uppgifter om andelen som vintat lingre dn 90 dagar har hamtats frin
den nationella databasen for vintetider och vardgarantiuppféljning, Vintetider i
vdrden. Databasen férvaltas av SKL. Redovisningen i denna rapport bygger pa sam-
manstillningar som presenteras i Oppna jamforelser av hélso- och sjukvéirdens kvalitet
och effektiviter 2009 och 2010.

For vissa behandlingar presenteras information frdn utvecklingsprojektet Natio-
nella medicinska indikationer. Detta projekt, som drevs av SKL i samverkan med
Svenska Likaresillskapet, Socialstyrelsen och Statens beredning fér medicinsk ut-
virdering (SBU), avslutades 2010. Syftet var att utveckla en enhetlig metodik fér att
ta fram nationella indikationer for atgirder inom vard och omsorg sé att beslut om
atgirder i varden skall fattas pd gemensamma grunder fér att dirmed bidra till en
mer likvirdig hilso- och sjukvard.

De stora skillnader i verdkonsumtion (operationsfrekvenser) som féreligger i landet
kan svarligen férklaras enbart av skillnader i vardbehov, det vill sidga att férekomst

BILAGOR TILL OPPNA JAMFORELSER 2010 3



av sjukdomar skiljer sig hos befolkningen. Skillnaderna kan &ven betingas av andra
faktorer, som exempelvis olika tillgéng till 14kare, operationspersonal, virdplatser
for den planerade varden eller skillnader i medicinsk praxis med olikartade bedom-
ningar av hur stora sjukdomsbesviren skall vara, fér att en patient skall komma
ifraga for operation eller annan behandling,

Antalet operationer per invanare i de olika landstingen redovisas utan att nagon
bedémning goérs av vilken operationsfrekvens som ir den optimala, det vill siga
vilken frekvens som bist dverensstimmer med ldmpliga indikationer for respektive
ingrepp. Eftersom négon sddan norm inte kan anges sa kan inte hég operationsfrek-
vens generellt antas vara battre dn 1ag frekvens, lika lite som riksgenomsnittet kan
tjina som onskvirt malvirde.
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Innehall och metodaspekter

I denna bilaga redovisas operationsfrekvenser for ett urval av elektiva atgirder som
ingér i vardgarantin.

Typ av operation/atgard Atgéirdskod (KVA) Diagnoskod (KSH97)
Kataraktoperation CJC, CJD, CJE H25, H26 (ej H26.4), H28
Knéprotesoperation NGB
Hoftprotesoperation (primar) NFB29, NFB39, NFB49, Exklusive S72
NFB99
Operation vid prostataférstoring KED N40
Operation for livmoderframfall LEF N81.1-N81.6, N81.9, N88.4,
N99.3
Hysterektomi LCC10, LCC11, LCC20, D25, D26, N85, N87, N92

LCDO0, LCDO1, LCDO4,
LCD10, LCD11

Operation vid urininkontinens KDG, LEG
bland kvinnor
Ljumskbracksoperation JAB K40.2, K40.9
Galloperation JKA, JKB0O, JKBO1, JKB11 K80.1, K80.2, K80.5, K81.1
Kranskérlsoperation (ej PCI) FNA, FNB, FNC, FND, FNE,
FNF
Septumplastik DJB10, DJD20
Tonsillektomi EMB10, EMB20, EMB99
Horselférbattrande operation DCDO00, DCD10, DDA, DDB,
DDC, DDD, DDW
Obesitaskirurgi JDF, JFDOO E66

Samma atgirds- och diagnoskoder som i rapporteringen till Vintetider i Varden har
anvints. For att knyta an till vintetidsrapporteringen bér enbart planerade, ej akuta
operationer ingd. For héftplastik har operationerna som foljd av héftfraktur (= akut
operation) exkluderats. For ndgra andra operationer finns ett visst inslag av akuta
operationer, som inte kunnat exkluderas.

Bilagan bestar forst och frimst av diagram, som redovisas tillsammans med en for-
klarande text for varje enskild atgérd.

Diagrammen avser foljande:

e Operationsfrekvenser per landsting &r 2009 och 2008, ett diagram per opera-
tion/atgird.

® Andelen operationer som produceras i det egna landstinget samt andelen som
képs fran andra landsting
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e Tidsserie totalt for riket som kompletterande information for vissa atgirder dir
kvaliteten pa data 6ver tid ar god.

e Landstingsprofiler, dir utfallet f6r varje landsting relateras till riksviardet, fér var
och en av operationerna/atgirderna.

METODASPEKTER

Datakallor

Patientregistret (PAR) vid Socialstyrelsen ir killan till alla jamférelser utom den
som giller kataraktoperationer, dir Nationella Kataraktregistret dr killan. Uppgif-
terna i Patientregistret gillande slutenvard haller en jimn och bra kvalitet éver tid
och ir rikstickande fran &r 1987. For vissa operationer finns en viss underrapporte-
ring i PAR. Se vidare om jamférelser av tickningsgrad i PAR och nationella kvali-
tetsregister i bilaga 2 till Oppna jamforelser 2010.

Uppgifter fran dagkirurgisk verksamhet bérjade samlas in 1997 och uppgiftsin-
samlingen frdn den specialiserade éppna virden utvidgades 2001. Uppgifterna om
dagkirurgiska operationer har idag en hog tickningsgrad, men med ett visst bort-
fall frén privata vardgivare. Det har skett en 6kad etablering av privata vardgivare
framférallt inom den specialiserade 6ppna varden och det har inte i samma takt
etablerats rutiner for rapporteringen fran dessa. Inrapporteringen har dock dkat det
senaste aret.

Databearbetning

Operationsfrekvensen férdelas pa landsting efter patientens hemort och speglar
vardkonsumtion till skillnad fran vardproduktion. Det spelar siledes ingen roll om
operationen utférs i det egna eller i ett annat landsting. Diaremot 4r delningen av
stapeln i diagrammen baserad pa hur stor andel av den totala konsumtionen som
produceras i egen regi samt av annat landsting.

Alla jamforelser med Patientregistret som killa har dldersstandardiserats och re-
dovisas per 100 000 invanare. Frekvensen av kataraktoperationer har relaterats till
antalet personer dver en viss dlder i respektive landsting, f6r att viga in dldersstruk-
turen i landstingen vid presentationen.
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Resultat

1. KATARAKTOPERATIONER

Diagram 1 visar antalet operationer per 10 000 invénare 70 ar och #ldre, oavsett om det
ir forsta eller andra dgat som opereras. I Kataraktregistret registrerades for riket som
helhet 80 579 operationer 2009, en 6kning med 9 604 operationer jamfoért med 2008.

Stockholm, Halland, Virmland och Uppsala har dkat antalet operationer med cirka
40 procent mellan 2008 och 2009. Jimtland har minskat antalet med drygt 13 pro-
cent. Variationen mellan landstingen #r férhallandevis stor.

Generellt har andelen som vintat lingre an 90 dagar till operation minskat fran
slutet av 2008 fram till mars 2010. Totalt i riket har andelen minskat med cirka 19
procentenheter men i vissa landsting dr det sd mycket som drygt 40 procentenheter,
t.ex. Stockholm som i april 2010 hade 2 procent som vintat lingre dn 90 dagar p en
kataraktoperation. Visternorrland ir ett undantag dir har andelen 6kat med cirka
23 procentenheter.

Nationella medicinska indikationer finns framtagna f6r kataraktoperationer. Indi-
kationsmodellen kallas NIKE (Nationella indikationer for kataraktextraktion) och
ir ett prioriteringsverktyg som grupperar patienter i olika indikationsgrupper.

Stockholm 989
Halland 986
Uppsala 897

Jonkoping 741
Dalarna 715 ]
RIKET 655 | s s

Kronoberg 676 :

Vistmanland 663 :
Visterbotten 657 :
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Skine 607 :
Orebro 594 :
Givleborg 585 ‘
Norrbotten 583 :
L

L

L

L

L
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Vistra Gotaland 579
Sormland 575
Ostergotland 570
Gotland 560
Visternorrland 548
Blekinge 540
Jamtland 526
Virmland 507
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[ 2008 Antal per 10 000 invénare 6ver 70 ar
Diagram 1 Kataraktoperation 2009.

Killa: Kataraktregistret
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2. KNAPROTESOPERATION

Kniprotesoperation fortsitter att 6ka och det finns ingen tendens att den trenden
skulle brytas. Ar 2009 registrerades 12 816 operationer i PAR, varav 60 procent utfdr-
des pa kvinnor. Diagram 3 visar antal operationer per 100 000 invanare ar 2009, upp-
delat pa patientens hemort samt andel operationer som utférdes i annat landsting,

Ostergotland ir det landsting som hade hogsta konsumtionen under 2009. Vister-
botten ir det landsting som 6kat konsumtionen mest sedan 2008, med cirka 55 pro-
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Knaprotesoperation 2009. Aldersstandardiserade varden.

Killa: Patientregistret
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cent. S6rmland ir det landsting som hade den stérsta minskningen. I Halland utfors
niarmare 60 procent av samtliga operationer i annat landsting, Till stérsta delen i
Vistra Gétalandregionen. I Kalmar och Uppsala ér det cirka 15 procent av operatio-
nerna som utférs av annat landsting,

Andelen patienter som vintat lingre dn 90 dagar till operation hade minskat med
cirka 14 procentenheter fran oktober 2008 till mars 2010. Totalt i riket var det cirka
13 procent av patienterna som vintat lingre dn 90 dagar. I landsting som Sérmland,
Visterbotten och Jimtland har andelen minskat med nirmare 50 procentenheter.
Vistmanland hade hégsta 6kningen med drygt 20 procentenheter och en tredjedel
av patienterna hade vintat lingre 4n 90 dagar.

P& grund av underrapportering till PAR &r antalet kniprotesoperationer under-
skattat i framférallt Uppsala och Halland, men #ven till viss del i Vistra Gétaland
och Sérmland. Se vidare Tackningsgradsjamférelser mellan hilsodataregistren vid
Socialstyrelsen och Nationella Kvalitetsregister, bilaga 2 till Oppna jamférelser.

3. TOTAL HOFTPROTESOPERATION

Konsumtionen av total héftprotesoperation har planat ut ndgot bland kvinnor, men
fortsitter ka bland ménnen. Ar 2009 registrerades 14 551 operationer i PAR, varav
58 procent utférdes pa kvinnor. Diagram 5 visar antal operationer per 100 000 invé-
nare dr 2009, uppdelat pa patientens hemort samt andel operationer som utférdes i
annat landsting. Patienter som fétt en ny hoftled vid det akuta tillstdindet hoftfrak-
tur dr exkluderade i redovisningen.

Vardkonsumtionen har 8kat med cirka 7 procent mellan 2008 och 2009. Den var
hogst pd Gotland, men Visternorrland var det landsting som 6kat mest. Det var fa
landsting som minskat konsumtionen, men Sérmland var ett av dem och dar var
minskningen cirka 13 procent. Precis som bland kniplastikoperationer ér det fram-
forallt Halland som koper vérd, 44 procent av alla totala hoftprotesoperationer ar
utford i annat landsting. I de flesta landsting rér det sig om endast nagra f& procent.

I riket har andelen patienter som vintat lingre dn 90 dagar minskat med cirka 10
procentenheter frin oktober 2008 till mars 2010 och var da cirka elva procent. Ma-
joriteten av landstingen har minskat andelen som vintat. Storsta minskningen har
skett i Jamtland dar andelen som vintat lingre dn 90 dagar har minskat med nér-
mare 45 procentenheter och i mars 2010 var nere i 13 procent. Vistmanland &r ett av
fa landsting som har dkat och hade en andel pé 23 procent, en 6kning med cirka 16
procentenheter.

Antalet totala héftprotesoperationer dr underskattat framférallt i Halland och Upp-
sala, men dven i Stockholm, Sérmland och Vistra Gétaland som en f6ljd av under-
rapportering till PAR. Se vidare Téckningsgradsjimforelser mellan hélsodataregistren
vid Socialstyrelsen och Nationella Kvalitetsregister, bilaga 2 till Oppna jamforelser. Ob-
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Total hoftprotesoperation 2009. Aldersstandardiserade varden.

Killa: Patientregistret

servera att definitionen av total héftprotesoperation skiljer sig mot redovisningen
i Oppna jamforelser och i tickningsgradsjimférelsen. I denna redovisning av vérd-

konsumtion ar total héftprotesoperation som en foljd av hoftfraktur exkluderad.

4. PROSTATAFORSTORING

Antalet operationer vid prostataférstoring har minskat sedan ar 2005, men legat

pé en ganska stabil nivd sedan 2007. Idag finns flera olika behandlingsalternativ

10
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Antal per 100 000 min
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Diagram 7

Killa: Patientregistret
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Prostataférstoring 2009. Aldersstandardiserade varden.
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som t.ex. medicinsk behandling. Kirurgi dr ett effektivt sitt att f8 bort hindret for
urinflédet och &r ibland det enda behandlingsalternativet, men kan ocksa innebéra

storre risker d4n andra behandlingar.

Ar 2009 utférdes totalt 4 796 operationer. Diagram 7 visar antal operationer per
100 000 min ar 2009, uppdelat pé patientens hemort samt andelen operationer som

utfordes av annat landsting.
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I hela riket har konsumtionen minskat med cirka 7 procent mellan 2008 och 20009.
Det dr framforallt i Kalmar som den stérsta minskningen skett med cirka 23 pro-
cent. Gévleborg har 6kat konsumtionen med drygt 40 procent. Hos samtliga lands-
ting 4r det endast ett fatal procent av virden som utférs av annat landsting, Orebro
har den storsta andelen med 6 procent.

Andelen patienter som vintat lingre dn 90 dagar pa en prostataoperation har mins-
kat med cirka 20 procentenheter sedan oktober 2008. Totalt i riket var det mindre
in 200 patienter som vintat lingre dn 90 dagar pa en operation.

5. LIVMODERFRAMFALL

Ar 2008 registrerades 6 449 operationer for livmoderframfall, vilket r en dkning
med knappt 500 operationer jamfort med 2008. Diagram 8 visar antal operationer
per 100 000 kvinnor ar 2000, uppdelat pa patientens hemort samt andelen operatio-
ner som utférdes i annat landsting.

Vardkonsumtionen varierar mellan landstingen. Antalet operationer har 6kat mel-
lan 2008 och 2009 med 7 procent. Blekinge 4r det landsting som 6kat mest med 75
procent. S6rmland har minskat antalet i ungefar samma utstrickning, d.v.s. med
drygt 75 procent. Aven hir ir det endast nigra f3 procent av operationerna som
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Livmoderframfall 2009. Aldersstandardiserade varden.

Killa: Patientregistret
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utférs av annat landsting. Storst andel har Orebro dir 9 procent av framfallsopera-
tionerna gors av annat lansting.

Andelen patienter som vintat lingre dn 90 dagar pa operation har minskat mellan
oktober 2008 och mars 2010. Totalt i riket var det drygt 100 patienter som vintat
langre dn 90 dagar pé operation mars 2010.

Ett forslag till medicinska indikationer fér operation av livmoderframfall finns
framtaget inom ramen for projektet nationella medicinska indikationer. Detta for-
slag innebir att kvinnor som lider av medicinska komplikationer av livmoderfram-
fall bér opereras omgaende. Anatomiskt framfall utan symtom ska ej behandlas.

6. HYSTEREKTOMI

Hysterektomi innebér att livmodern opereras bort. Den vanligaste orsaken till ope-
ration dr besvir med rikliga menstruationsblddningar eller myom. Antalet hyste-
rektomier har minskat markant under de senaste 10 aren. Minskningen kan delvis
forklaras av forbittrade hormonpreparat fér att minska blédningen hos kvinnor,
vilket gor att firre patienter 4r i behov av kirurgisk atgird. Diagram 10 visar antal
operationer per 100 000 kvinnor r 2008, uppdelat pa patientens hemort samt ande-
len operationer som utférdes av annat landsting.

Ar 2009 har diremot antalet operationer dkat nigot jamfért med 2008 och totalt
genomfordes 4 306 operationer, vilket dr en 6kning med drygt 500 operationer eller
cirka 13 procent. Uppsala hade den hogsta Skningen med cirka 38 procent. Det var
enbart fyra landsting som hade minskat vdrdkonsumtionen och den stdrsta minsk-
ningen hade Ostergotland med 11 procent. Precis som tidigare r det endast nigra fa
procent av operationerna som utférs av annat landsting. Stérst andel har Givleborg
med 8 procent.

Antal per 100 000 kvinnor
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Diagram 9 Hysterektomi
Riket Killa: Patientregistret
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Diagram 10 Hysterektomi 2009. Aldersstandardiserade varden.

Kalla: Patientregistret

Det var enbart 36 kvinnor i hela landet som hade vintat lingre dn 90 dagar pa opera-
tion i mars 2010. Detta motsvarar knappt 5 procent av samtliga som vintat. I oktober
2008 var andelen 17 procent.

Forslag till medicinska indikationer fér operationer r framtaget och innebir att
kvinnor med besvir av riklig blédning i férsta hand ska ges medicinsk behandling.
Om detta inte har avsedd effekt ska kirurgisk atgiard vidtas. Kvinnor med mattliga
till uttalade besvir av myom bor genomga hysterektomi.

7. OPERATION VID URININKONTINENS (KVINNOR)

Ar 2009 registrerades 3 557 operationer vid urininkontinens bland kvinnor, vilket
ir en liten 6kning i antal jimfért med 2008. Operationerna genomférdes bade som
dagkirurgi och inom slutenvird. Diagram 11 visar antal operationer per 100 000
kvinnor ar 2009, uppdelat pa patientens hemort samt andelen operationer som ut-
fors av annat landsting.

Vardkonsumtionen varierar markant mellan landstingen, liksom mellan &ren. I Ble-
kinge har antalet operationer 6kat med 150 procent mellan 2008 och 2009, medan
Kronoberg har minskat med 67 procent. Cirka hilften av landstingen képer en del
av varden frdn annat landsting, men ater igen s8 utgoér denna andel endast négra fa
procent av den totala konsumtionen. Orebro har den hégsta andelen med 11 procent.
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Diagram 11 Operation vid urininkontinens (kvinnor) 2009. Aldersstandardiserade varden.

Kalla: Patientregistret

Andelen kvinnor som vintat lingre #n 90 dagar pa operation var cirka 8 procent
i mars 2010. Andelen har minskat med 15 procentenheter frén oktober 2008. Det
ir endast 66 kvinnor som vintat lingre 90 dagar och 44 av dessa horde hemma i
Stockholm.

Férslag till medicinska indikationer finns framtagna inom ramen for projektet om
nationella medicinska indikationer. Fér kvinnor med urininkontinens 4r operation
motiverad férst nir konservativ behandling med bickenbottentrining inte haft av-
sedd effekt.

8. LWUMSKBRACKSOPERATION

Ar 2009 registrerades 14 573 ljumskbracksoperationer, vilket 4r drygt 500 firre ope-
rationer jamfért med 2008. 92 procent utférdes pd min. Diagram 12 visar antal ope-
rationer per 100 000 inv&nare ar 2009, uppdelat pa patientens hemort samt andelen
operationer som utforts av annat landsting.

Det ar stor variation mellan landstingen. Den stérsta 6kningen av antalet operatio-
ner har skett i Jimtland. Dar utfors 47 procent fler operationer jamfért med 2008.
I Kronoberg har antalet ddremot minskat med 6ver 50 procent. Nagon enstaka pro-
cent av konsumtionen utfors av annat landsting. Kalmar 4r det landsting som har
storst andel kopt vard, 9 procent.
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Diagram 12 Ljumskbracksoperation 2009. Aldersstandardiserade varden.

Kalla: Patientregistret

I mars 2010 hade 10 procent av samtliga patienter som vintar pa ljumskbrécksopera-
tion vintat lingre dn 90 dagar, vilket var en minskning med 27 procentenheter frin
oktober 2008. Samtliga landsting har minskat andelen som vintat lingre an 90 da-
gar, férutom Dalarna som 6kat andelen med ungefér en procentenhet.

9. GALLOPERATIONER

Under 2009 registrerades 8 667 galloperationer, vilket var en liten dkning jamfort
med 2008. Majoriteten, 80 procent, av operationerna utfordes i slutenvarden. Det
var framférallt kvinnor som opererades (71 procent). Diagram 13 visar antal opera-
tioner per 100 000 invanare &r 2009, uppdelat pé patientens hemort samt andelen
som operation som utférs av annat landsting.

Jamfort med 2008 hade vardkonsumtionen minskat framférallt i S6rmland med
nirmare 60 procent, medan den 6kat i Jimtland. I sammanstéllningen 2009 konsta-
terades det motsatta férhallanden. D& hade Sérmland 6kat markant, medan Jimt-
land var ett av de landsting som minskat mest. Orebro 4r det landsting som har
hogst andel operationer utférda av annat landsting, 10 procent.

Andel patienter som vintat lingre dn 90 dagar var 13 procent i april 2009, vilket
ir en minskning med nirmare 30 procentenheter frdn oktober 2008. Sérmland &r
det landsting som har den stérsta minskningen av andelen som vintat lingre dn 90
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Diagram 13 Galloperation 2009. Aldersstandardiserade varden.

Kalla: Patientregistret

dagar och i mars 2010 var det enbart 4 patienter, vilket motsvarade 17 procent av
samtliga som vintar.

Flera landsting har bristfillig rapportering till PAR vilket gér att antal galloperatio-
ner ir underskattat i denna redovisning. Detta giller frimst Virmland som enbart
rapporterar hilften av alla operationer till PAR, men dven i Kronoberg, Sérmland
och Vistra Gotaland dr det en klar underrapportering. Se vidare Téickningsgradsjdam-
forelser mellan hdlsodataregistren vid Socialstyrelsen och Nationella Kvalitetsregister,
bilaga 2 till Oppna jamforelser.

10. KRANSKARLSOPERATIONER

Antalet kranskirlsoperationer, 6ppen hjirtkirurgi, har minskat markant sedan ar
2003. Detta dr bland annat en spegling av den 6kade anvindningen av PCI, bal-
longvidgning av hjirtats kirl. Operationerna utférs i slutenvérden och ir vanligare
bland man. Ar 2009 registrerades 4 193 kranskarlsoperationer, varav 79 procent ut-
fordes pd min. Diagram 15 visar antal operationer per 100 000 invénare &r 2009,
uppdelat pd patientens hemort.

Vardkonsumtionen varierar markant mellan landstingen. Konsumtionen har mins-
kat med cirka 18 procent i riket. Endast ett fital landsting har okat antalet opera-
tioner, framférallt Kalmar som hade den stérsta 6kningen med narmare 30 procent.
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Diagram 15 Kranskarlsoperation 2009. Aldersstandardiserade varden.

Kalla: Patientregistret

Det ar endast 8 sjukhus i landet som utfor kranskirlsoperationer. Det innebir att
samtliga operationer utférs av annat landsting 4n hemlandstinget f6r nastan samt-
liga landsting.

Totalt i hela landet var det endast 3 patienter som, i mars 2010, vintat lingre dn 90
dagar pa kranskirlsoperation. Detta motsvarade en procent av samtliga som véntat,
vilket var en minskning fran oktober 2008.
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11. SEPTUMPLASTIK

Septumplastik innebir operation av sned nisskiljevigg, hos individer dir detta ger
upphov till besvir med nistippa. Jimfért med ar 2008 har antalet operationer ékat
nagot och ar 2009 utfordes 2 476 operationer. Septumplastik var betydligt vanligare
bland mén som stod fér 76 procent av det totala antalet operationer. Diagram 16
visar antal operationer per 100 000 invénare &r 2009, uppdelat pa patientens hemort
samt andelen operationer som utférdes av annat landsting.

Det ir stor variation mellan landstingen. Jimfért med 2008 hade konsumtionen
okat mest i Ostergétland, en anmirkningsvird 6kning med 236 procent. I Krono-
berg har konsumtionen didremot minskat med 38 procent. Det ir endast ett fatal
landsting som inte képer vard av andra landsting. Det landsting som képer dr mest
ir Uppsala, 10 procent av den totala virdkonsumtionen utférs av annat landsting.

Andelen patienter som vintat lingre dn 90 dagar pd septumplastik var 28 procent i
mars 2010, vilket var en minskning med 16 procentenheter fran oktober 2008. Ma-
joriteten av landstingen har minskat andelen som viintat lingre &n 90 dagar. Undan-
tag 4r t.ex. Uppsala och Ostergotland.
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Septumplastik 2009. Aldersstandardiserade varden.

Kalla: Patientregistret
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12. TONSILLEKTOMI

Tonsillektomi ar en operation dir halsmandlarna avligsnas, till exempel vid upp-
repad halsfluss eller snarkningsproblem. Antalet tonsillektomier fortsitter att 6ka
och &r 2009 utférdes 12 032 operationer. Operationen var ungefir lika vanlig bland
kvinnor som bland min. Diagram 17 visar antal tonsillektomier per 100 000 invé-
nare ar 2009, uppdelat pa patientens hemort samt andelen operationer utforda av
annat landsting.

I riket har v8rdkonsumtionen &kat med 15 procent mellan 2008 och 2009. Konsum-
tionen har 6kat mest i Kalmar, dir 6kningen var 42 procentenheter. Det 4r endast
ett fatal landsting som minskat vdrdkonsumtionen och da endast med ndgon knapp
procentenhet. Samtliga landsting képer dtminstone en viss del av varden frn andra
landsting. Kalmar har den stérsta andelen operationer utférda av annat landsting
med 9 procent.

Andelen patienter som vintat lingre dn 90 dagar har minskat med 16 procentenhe-
ter fran oktober 2008, till mars 2010. Det 4r framférallt i S6rmland som andelen har
minskat, medan Kalmar diremot har 6kat andelen som vintat lingre d4n 90 dagar
under samma tidsperiod.

Férslag till indikationer for tonsilloperation finns framtaget inom projektet fér
medicinska indikationer. I rapporten om tonsillektomi redogérs for indikationer
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Tonsillektomi 2009. Aldersstandardiserade varden.

Killa: Patientregistret

Diagram 17
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vid obstruktiva besvir och vid infektionsrelaterade tillstdnd. Det finns olika indika-
tionskriterier beroende pa om det dr ett barn eller en vuxen som ir patient.

13. HORSELFORBATTRANDE OPERATIONER

Ar 2009 registrerades 1707 horselforbittrande operationer, vilket &r en minskning
med drygt 500 operationer jamfért med 2008. Operationen dr ungefir lika vanlig
bland min som bland kvinnor. Diagram 18 visar antal operationer per 100 000 in-
vanare ar 2009, uppdelat pa patientens hemort samt andel operationer utférda av
annat landsting.

Vardkonsumtionen varierar mellan landstingen, liksom mellan &ren. Konsumtio-
nen har, jimfért med 2008, minskat i framforallt Uppsala med cirka 56 procent.
Uppsala dr det landsting som har storst andel operationer utférda av annat lands-
ting, 56 procent. Det ir endast ett fatal landsting som har 6kat antalet horselfor-
battrande operationer. Blekinge 4r det landsting som storst okning, 34 procent. I
Blekinge utfors samtliga operationer inom det egna landstinget.

Andelen patienter som vintat lingre 4n 90 dagar pé hérselférbittrande operationer
har minskat med 19 procentenheter mellan oktober 2008 och mars 2010. Totalt i ri-
ket var det endast 168 patienter som vintat lingre dn 90 dagar pd hérselférbittrande
operation.
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Diagram 18 Horselférbattrande operation 2009. Aldersstandardiserade varden.

Killa: Patientregistret
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14. OBESITASKIRURGI

Obesitaskirurgi innebir volyminskrinkande ingrepp pa magsicken i syfte att pa-
tienten ska gd ned i vikt. Ingreppen innefattar bland annat Gastric bypass och Gast-
ric banding. Ar 2009 utférdes totalt 3 955 operationer, varav 76 procent av operatio-
nerna utférdes pé kvinnor. Diagram 20 visar antal operationer per 100 000 invanare
ar 2009, uppdelat pa patientens hemort samt andelen operationer som utférs av
annat landsting.
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Diagram 19 Obesitasoperation
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Diagram 20 Obesitasoperation 2009. Aldersstandardiserade varden.

Killa: Patientregistret
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Antalet obesitasoperationer fortsitter att oka kraftigt, framférallt bland kvinnor.
Totalt i riket har antalet 6kat med 54 procent. Sedan 2008 har konsumtionen ¢kat
med &ver 500 procent pa Gotland. Dalarna och Ostergétland har en kning med
drygt 200 procent. Inget landsting har minskat antalet operationer. Det dr betydligt
storre variation mellan landstingen vad betriffar andelen operationer utférda av
annat landsting 4n for tidigare redovisade atgirder. I Stockholm gors 46 procent av
annat landsting och i Kronoberg 4r andelen 39 procent.

Andelen patienter som vintat lingre dn 90 dagar pa obesitaskirurgi har minskat
mellan oktober 2008 och mars 2010 med 29 procentenheter. Norrbotten har den
storsta minskningen av andelen som vintat lingre dn 90 dagar, en minskning med
54 procent. Kronoberg #r det landsting som har den storsta 6kningen, 44 procent
och bland de hégsta nir det giller andelen som vintat lingre d4n 90 dagar.
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Varmland Killa: Patientregistret. ("Kataraktregistret, annorlunda aldersstandardisering)
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Kataraktoperation®
Kniledsplastik
Héftledsplastik
Prostataférstoring
Livmoderframfall
Hysterektomi

Op. vid urininkontinens
Ljumskbracksoperation
Galloperation
Kranskirlsoperation
Septumplastik
Tonsillektomi
Hérselférbattrande op.
Obesitaskirurgi

-80

Vasterbotten

Kataraktoperation®
Kniledsplastik
Héftledsplastik
Prostataférstoring
Livmoderframfall
Hysterektomi

Op. vid urininkontinens
Ljumskbracksoperation
Galloperation
Kranskirlsoperation
Septumplastik
Tonsillektomi
Hérselférbittrande op.
Obesitaskirurgi

-80

Vasternorrland

Kataraktoperation®
Kniledsplastik
Héftledsplastik
Prostataférstoring
Livmoderframfall
Hysterektomi

Op. vid urininkontinens
Ljumskbracksoperation
Galloperation
Kranskirlsoperation
Septumplastik
Tonsillektomi
Hérselférbittrande op.
Obesitaskirurgi

-80

Vastmanland
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Procentuell avvikelse frén rikssnittet

Killa: Patientregistret. ("Kataraktregistret, annorlunda 8ldersstandardisering)
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Procentuell avvikelse fran rikssnittet

Killa: Patientregistret. ("Kataraktregistret, annorlunda 8ldersstandardisering)

3

-40  -20

0 40

60 80 100 120 140 160
Procentuell avvikelse frén rikssnittet

Killa: Patientregistret. ("Kataraktregistret, annorlunda 8ldersstandardisering)
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Kataraktoperation®
Kniledsplastik
Héftledsplastik
Prostataférstoring
Livmoderframfall
Hysterektomi

Op. vid urininkontinens
Ljumskbracksoperation
Galloperation
Kranskirlsoperation
Septumplastik
Tonsillektomi
Hérselférbittrande op.
Obesitaskirurgi

-80

Vastra Gétaland

Kataraktoperation®
Kniledsplastik
Héftledsplastik
Prostataférstoring
Livmoderframfall
Hysterektomi

Op. vid urininkontinens
Ljumskbracksoperation
Galloperation
Kranskirlsoperation
Septumplastik
Tonsillektomi
Hérselférbittrande op.
Obesitaskirurgi

Orebro

Kataraktoperation®
Kniledsplastik
Héftledsplastik
Prostataférstoring
Livmoderframfall
Hysterektomi

Op. vid urininkontinens
Ljumskbracksoperation
Galloperation
Kranskirlsoperation
Septumplastik
Tonsillektomi
Hérselférbattrande op.
Obesitaskirurgi

Ostergotland
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-40  -20 0 2

0 40 60 8 100 120 140 160

Procentuell avvikelse frén rikssnittet

Killa: Patientregistret. ("Kataraktregistret, annorlunda 8ldersstandardisering)
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Procentuell avvikelse fran rikssnittet

Killa: Patientregistret. ("Kataraktregistret, annorlunda 8ldersstandardisering)
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Procentuell avvikelse frén rikssnittet

Killa: Patientregistret. ("Kataraktregistret, annorlunda aldersstandardisering)
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