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* att intervjun ar ett stod for utredning av familjehem
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* hur aterkopplingen kommer att ske.

Exempel pé hur du kan presentera denna information finns pa nista sida.

Denna publikation skyddas av upphovsrattslagen. Vid citat ska kéllan uppges. Fér att aterge bilder,
fotografier och illustrationer krévs upphovsmannens tillst&nd.

Publikationen finns som pdf pa Socialstyrelsens webbplats. Publikationen kan ocksé tas fram i alternativt
format p& begdran. Fragor om alternativa format skickas fill alternativaformat@socialstyrelsen.se

Omslagsbild: Maskot Bildbyra AB/Folio Bildbyra AB
Tryck: Atta.45 Tryckeri AB, juni 2020


mailto:alternativaformat@socialstyrelsen.se

Syftet med att anvdnda familjehemsvinjetter som ett stéd for
utredning av familjechem

Ett familjehem far méta manga utmaningar. Idag ar vi intresserade

av att veta hur du tror att du skulle reagera i olika situationer som kan
uppstd med ett placerat barn i ditt hem. Intervjun hjilper dig att re-
flektera 6ver hur du skulle reagera och agera i situationer som av olika
anledningar kan vara pafrestande. Intervjun hjilper oss att fa en bild
av vilka utmaningar som du har beredskap for att hantera vél och vilka
som du kan behdva extra stdd, utbildning och handledning i for att du
ska kénna dig trygg i att du kan hantera dem.

Vad som kommer att hénda under intervjun

Jag kommer att presentera 8 (9 for gifta/ ssmmanboende) situationer
som dr typiska exempel pa utmaningar som familjehem moter nér de
tar hand om ett placerat barn. Jag vill att du ska berétta vad du tror att
du skulle gora eller tinka i varje situation. Aven om du inte har tidigare
erfarenhet av de situationer som beskrivs sa vill jag att du forsoker
sdtta dig in 1 dem och beréttar hur du tror att du skulle tinka och gora.
Detta for att vi ska kunna ge dig bésta stod i det kommande uppdraget.
Jag kommer att anteckna medan du pratar sa att jag kan komma ihag
dina svar efterat.

Hur informationen fran intervjun kommer att anvandas

Informationen fran den hir intervjun kommer, tillsammans med annan
information som vi samlar in under utredningsprocessen, att ge bade
dig och oss en bild av vilka typer av utmaningar som du dr redo att
mota. Vi kommer tillsammans att se vilka kompetenser du behover
utveckla lite mer genom utbildning, information och handledning.

Aterkoppling efter intervjun

Resultatet dterkopplas till dig genom att vi tillsammans gar igenom
den sammanfattade bedomningen av intervjun. Dérefter kommer vi att
prata om hur socialtjinsten kan stotta dig och din familj infor det kom-
mande uppdraget.




Vinjett

2.1

Den planering som socialtjénsten har gjort passar inte ditt sche-
ma eller det placerade barnets schema. Handlaggaren kommer
pd besok olagliga tider och avbokar dessutom besdk med kort

varsel.

Vad ténker du om sadana situationer? Vad skulle du gora?

Plats fér anteckningar
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2.1 — Bedémningsg

1 (svagt)

vide

3 (bra)

Svarsalternativ for riktmdrke 1, 3 och 5

Bedémningsguide

5 (utmarki)

[ Accepterar situationen trots att den
ar jobbig och stéller in sig p& att
det &r s& har kontakten med social-
ticinsten kommer att vara (9)

Tar inte itu med problemet pa eft
uppriktigt och rakt satt (9)

Framfor kritik mot socialsekretera-
rens beteende fill socialsekretera-
rens chef utan att férst prata med
socialsekreteraren (9)

Tar inte upp problemet med négon
vid socialtjcénsten (9)

[ Agerar p& samma satt tillbaka
genom att avboka tider och samar-

beta mindre (9)

[ Uttrycker latinad &ver att socialse-
kreteraren inte kommer pé& besdk

(%)

[] Kraver att socialsekreteraren
bara kommer pd besdk vid vissa
tidpunkter(9)

[ Klargér fér socialsekreteraren hur
familjens behov ser ut (9)

[] For ett resonemang och en dialog
med socialsekreteraren om proble-
met (9)

[ Lyssnar till socialsekreterarens be-
skrivning av sin arbetssituation och
litar p& att han/han gér sitt bésta
for att anpassa tiderna till familjens
Snskemdl (9)

[ Inser att regelbunden kontakt
mellan socialsekreteraren och
barnet ar viktigt (9)

[ Accepterar att en viss inblandning
fran socialtignsten &r en del av att
vara familiehem (9)

[ Framhéaver familiens behov och
samarbetar med socialtjcinsten for
att komma fram till en gemensam
Sverenskommelse (9)

[ Inser hur viktigt det &r med sam-
arbete mellan familjehemmet och
socialsekreteraren (9)

[ Utarbetar en plan for att 16sa pro-
blemet (tillsammans med socialse-
kreteraren) (9)

[] Tar kontakt med socialsekreterarens
chef om situationen inte férdndras

(9

Markera en skattningss

I N N % N Y N

Kompetensomraden fér vinjett 2.1
9
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iffra mellan 1 och 5

Skattning

Samarbeta med &vriga i teamet runt barnet och i familjehemsvarden.



Vinjett

2.2

Du misstdanker att barnets féraldrar missbrukar alkohol nér barnet
ar hemma hos dem under umgangestiderna. Du oroar dig for
barnets sakerhet nar barnet ar dar.

Vad tanker du om det? Vad gor du?

Plats fér anteckningar
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2.2 — Bedémningsguide

Svarsalternativ for riktmdrke 1, 3 och 5

Bedémningsguide

1 (svagt) 3 (bra) 5 (utmarki)
[ Vantar med att ta upp det tills nas- | [] Tar upp sin oro med socialsekrete- |[] Tar omedelbart kontakt med soci-

ta inbokade méte med socialsekre-

teraren (3)

[] Forsdker hantera situationen utan
hjélp frén socialsekreteraren (1)

[ Tror att det kan vara en engéngs-
foreteelse och bestammer sig for
att vanta och se om det hander
igen (3)

[ Accepterar féréldrarnas lsften att
inte missbruka alkohol nér de har
umgdinge med barnet (1)

[ Kréver atft barnets planerade um-
gdnge hos férdldrarna omedelbart
stalls in och att barnet inte ska ha
négon kontakt alls med foréld-

rarna (5 & 8)

[] Pratar negativt om féréldrarna

med barnet (8)

[[] Kontaktar barnet flera génger per
dag under umgéngestiden for att
forsckra sig om att barnet inte far
illa (2)

raren (9)

[ Foreslér att socialtjéinsten 6ver-
vakar barnets umgénge med
foréldrarna noggrant (5 & 9)

[ Foreslér att barnet ska ringa il
familjehemsfsraldrarna om férald-
rarna dricker alkohol nar barnet ar
hemma hos dem (1 & 5)

[ Utrycker medvetenhet om hur
lojalitet och férlust kan péaverka
barnets férméga att uttrycka sina
kanslor (2)

alsekreteraren for att sakerstdlla
barnets sdkerhet nér hon/han &r
hos foraldrarna (9)

[ Férsdkrar sig om att barnet kom-
mer att ringa till familiehemsféral-
drarna om hon/han kénner oro
under tiden hos fordldrarna (1)

[ Antecknar och beskriver férdldrar-
nas beteende och barnets reaktio-
ner. Delger socialtj@nsten (9)

[ Arbetar tillsammans med social-
tignsten och foréldrarna for att
komma fram till Ilampliga atgérder
(5 &9)

[ Féreslar att socialticinsten temporért
staller in eller dvervakar barnets
umgdnge med férdldrarna fills
socialtjansten utrett frégan (9)

[0 Ar medveten om hur féréldrarnas
drog- och alkoholmissbruk kan
paverka barnets beteende (3)

[ Lyssnar till barnets oro och hjalper
barnet att uttrycka kanslor (2)

[ Forstér vardet av att familiehemmet
har en bra relation till féréldrarna
(8)

Markera en skattningssiffra mellan 1 och 5

I N Y I Y N Y N T

Kompetensomraden fér vinjett 2.2

Erbjuda barn en trygg och sdker milje

Erbjuda barn en vardande milje

Méta barns fysiska och psykiska behov

Stédja relationer som &r avsedda att bestd livet ut

Stédja relationen mellan barnet och ursprungsfamiljen

Samarbeta med &vriga i teamet runt barnet och i familjehemsvarden.
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Vinjett

2.3

Socialsekreteraren ringer dig plétsligt och berattar att dom-
stolen har beslutat att varden ska upphéra och att barnet ska
fytta tillbaka till sina féraldrar. Socialsekreteraren berattar att
hon/han kommer att hdmta barnet omgdende och ber dig
packa barnets saker. Du och din familj har kommit att st& bar-
net nara. Du vill hjglpa din familj att hantera domstolens be-
slut som bland annat innebar att de inte hinner sdga hejdé.

Vad ténker du i den situationen? Vad gor du?

Plats fér anteckningar

FAMILJEHEMSVINJETTER — INTERVJU 2
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1 (svagt)

2.3 — Bedémningsguide

3 (bra)

Svarsalternativ for riktmdrke 1, 3 och 5

Bedémningsguide

5 (utmarki)

[[] Fokuserar pé att beskedet kommit
med s& kort varsel istdllet for att
fokusera pé& det placerade barnets
och familjens behov (¢)

[ Informerar familien att barnet
har flyttat och ger ingen ndrmare
forklaring till varfér (7)

[ Sager &t barnet att packa sina
vaskor (2)

[ Inser inte vikten av ett avslut for
familjen eller barnet (6)

[ Beskriver aterforeningen mellan
barnet och ursprungsfamilien som
eft misslyckande for familjehem-
met (8)

[] Forklarar fér familien att barnet
maste Idmna dem (6 & 7)

[ Ber socialsekreteraren att férklara
situationen fér bade familjen och
barnet (9)

[ Hjélpar barnet med att packa sina
saker (2 & 6)

[ Sager hejdé till barnet fran hela
familjen, om inte alla kan vara

med (6)

[ Forklarar fér barnet att familjen
kommer att hélla kontakt med ho-

nom/henne (2)

[] Har forstéelse for det kénslomas-
siga band som uppstar mellan
familiehemmet och det placerade
barnet (7)

[[] Beskriver aterféreningen mellan
barnet och ursprungsfamiljen som
ett positivt avslut p& placeringen (8)

[] Sager till socialsekreteraren att
de behdver mer tid (6 & 9)

[ Samlar ihop familjen (7)

[ Hijalper barnet att uttrycka sina
kanslor kring éterféreningen med
sin familj och flytten fran familje-
hemmet (2)

[] Foreslar olika satt som barnet kan
ta farvél p& (t.ex. skriva ett brev
eller ta en bild pd barnet) (6)

[ Pratar med den vriga familjen om
deras kanslor av férlust (7)

[ Hjalper de &vriga i familien att
skriva ett brev till barnet (6 & 7)

[[] Foreslér att socialsekreteraren
ordnar ett méte mellan barnet och
familien for att slutféra avskedet (9)

[ Forsakrar familien att de fortsétt-
ningsvis kommer att ha kontakt
med barnet, trots att placeringen
avslutats (8)

Markera en skattningssiffra mellan 1 och 5

I N N % N Y 1

Kompetensomraden fér vinjett 2.3

Skattning

2 Erbjuda barn en vardande milje
6 Hantera forlust
7 Hantera de krav som stdlls i samband med uppdraget, bade fér enskilda

individer i familien och for familjen som helhet

O 0

FAMILJEHEMSVINJETTER - INTERVJU 2
SOCIALSTYRELSEN

Stédja relationen mellan barnet och ursprungsfamiljen
Samarbeta med &vriga i teamet runt barnet och i familjehemsvarden.



Vinjett

2.4

Barnets mamma ringer hem till dig dygnet runt, kér férbi ert hus,
ringer for att prata med barnet och har bett att f& léna pengar.
Du forstar hur mycket relationen med mamman betyder for bar-
net, men hennes beteende ar besvarligt bade for din familj och
for barnet. Du har bett henne att ringa endast pé vissa tider och
att hon ska félja socialtjanstens umgdngesplan. Hon har sam-
tyckt till det men fortsatter andé att ringa och komma hem Hill er.

Vad ténker du om det? Vad gor du?

Plats fér anteckningar
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1 (svagt)

2.4 — Beddémningsguide

Svarsalternativ for riktmdrke 1, 3 och 5

3 (bra)

Bedémningsguide

5 (utmdrkt)

1 Ber barnet att férklara for sin
mamma vilka regler som géller (1)

[ Féreslar olika satt att hindra kon-
takt, t.ex. att inte dppna ddérren nar
hon knackar pé eller inte svara nér
hon ringer (8)

[ Ber barnet att inte ha ndgon kon-
takt alls med sin mamma (8)

[ Vill att barnet ska bli omplacerat
till ett annat familjehem pé& grund
av mammans beteende (9)

[] Fortsatter att be mamman att félja
umgéngesplanen (8)

[ Informerar socialsekreteraren om
situationen (9)

[ Forklarar situationen fér barnet (1)

[] Férvantar sig att man gemensamt
med socialtjgnsten |6ser problemet
(7)

[] Forklarar situationen fér resten av
familien s& att alla, oavsett dlder,
far en forstaelse for problemet (7)

[ Satter tydliga granser tillsamm-
ans med mamman (8)

[ Jobbar tillsammans med soci-
altignsten fér att tydliggéra fér
mamman vad som ar ett [ampligt
beteende (9)

[ Hijélper till med att identifiera mam-
mans behov fér socialtjcinsten (9)

[ Hijalper till med att ta reda p& om
det finns hinder fér mamman att
komma pé& de i férvag uppgjorda
tiderna (8)

[ Soker stod frén socialtjansten for
att se till att mamman fsljer social-
tignstens umgdngesplan (9)

[[] Forsdkrar sig om att barnet forstér
att det ar de vuxna som ska l6sa
problemet (1)

Markera en skattningssiffra mellan 1 och 5

Kompetensomraden fér vinjett 2.4

1 Erbjuda barn en trygg och sdker milje

7 Hantera de krav som stdlls i samband med uppdraget, béde fér enskilda
individer i familjen och for familjen som helhet

8 Stédja relationen mellan barnet och ursprungsfamiljen

9 Samarbeta med &vriga i teamet runt barnet och i familjehemsvarden.

FAMILJEHEMSVINJETTER - INTERVJU 2
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Vinjett

2.5

Barnet som bor hos dig berattar for sin larare att du sl&r honom/
henne. Du har gjort ditt basta for att ta hand om barnet, trots att
barnet har ett utmanande beteende och ofta ljuger. Socialtj@ns-
ten omplacerar barnet till dess att utredningen ar klar. En hand-
laggare vill intervjua dig for utredningen.

Vad ténker du om det? Vad gor du?

Plats fér anteckningar

FAMILJEHEMSVINJETTER — INTERVJU 2
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Bedémningsguide

2.5 — Bedémningsguide

Svarsalternativ for riktmdrke 1, 3 och 5

1 (svagt) 3 (bra) 5 (utmarki)
[] Tycker att utredningen &r ordttvis  |[] Fokuserar p& hur utredningen [] Fokuserar pd hur utredningen
(7) kommer att paverka familjen och kommer att paverka barnet (1)
barnet (7)
[0 Uppfattar utredningen bara som [0 Ar medveten om vad en orosanmé- |[] Gér inte i forsvarsstélining, later
en formalitet (7) lan hos socialtj@nsten innebar (9) utredningen ha sin géng (9)
[ Ar omedveten om att en familje- [ Samarbetar med socialtjéinsten un- |[] Har kunskap om socialtj@nstens
hemsfaralder kan bli anklagad fér der utredningstiden (9) riktlinjer kring barnmisshandel och
att sl& barnet, av barnet (7) vanvérd (9)
[ Blir arg pé& socialtjénsten (9) [0 Forvantar sig att socialsekreteraren |[] Samarbetar fullt ut med socialtjéns-
ska kanna till situationen och stédja ten under utredningstiden fér att
familjen under utredningstiden (%) gagna barnet (9)
[ Skyller p& barnet (1 & 3) [ Férstér socialtignstens ansvar for aft

se till att barnet bor i ett tryggt och
scikert hem (9)

[ Ser ingen mening med att prata [[] Forstar behovet av att en utredning
med socialtjGinsten och motiverar genomférs for att sakerstalla att
det med att socialsekreteraren kén- barnet &r trygg och saker i familjen
ner familjen och vet att de aldrig (1

skulle sl& ett barn (7 & 9)

[[] Férvantar sig att socialtjénsten ska [ Bidrar till utredningen med infor-
"|6sa problemet” (7 & 9) mation om barnets utmanande
beteende (9)

[ Ger upp och avslutar uppdraget [O] Betonar vikten av att inte skylla p&
som familjehem (9) barnet (1 & 3)

[ Visar pé en férméga att kunna
bearbeta sina personliga kanslor
kring anklagelserna (7)

[ Séker hiélp fran socialsekreteraren
fér sina kanslor kring anklagel-
serna (9)

[ Soker hijalp frén andra (t.ex. andra
familjehem, vanner, terapi) for de
kénslor som uppkommit i samband
med anklagelserna (9)

Markera en skattningssiffra mellan 1 och 5

I Y N Y A Y N Skattning

Kompetensomraden for vinjett 2.5

1 Erbjuda barn en trygg och saker miljo

3 Méta barns fysiska och psykiska behov

7 Hantera de krav som stdlls i samband med uppdraget, béde for enskilda
individer i familjen och fr familjen som helhet

9 Samarbeta med &vriga i teamet runt barnet och i familjehemsvarden.

FAMILJEHEMSVINJETTER - INTERVJU 2
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Vinjett

2.6

Barnet som dr placerat hos dig har troligtvis véxt upp i en miljé
dar sexuella aktiviteter skett infér barnet. Du kénner dig obekvam
nar barnet nu uppvisar ett sexuellt utagerande beteende i famil-
jehemmet. Barnet har ett sexualiserat sprak som innefattar grova
kénsord och stéller ménga fr&gar om sex. Du ar nu orolig for
hur det beteendet kan komma att paverka évriga hemmaboende
barn.

Vad ténker du om det? Vad gor du?

Plats fér anteckningar

FAMILJEHEMSVINJETTER — INTERVJU 2
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2.6 — Bedémningsg

1 (svagt)

vide

3 (bra)

Svarsalternativ for riktmdrke 1, 3 och 5

Bedémningsguide

5 (utmarki)

[] Fr&gar ut barnet om tidigare
upplevelser som forklaring fill
barnets beteende (4)

[ Ber att barnet omplaceras till ett
annat familjehem (9)

[ Avvaktar fér att se om situationen
blir varre (3)

[ Straffar barnet fysiskt (1)

[ Ignorerar barnets beteende (2)

[] Ber socialsekreteraren om mer
information om barnets bakgrund
(3&9)

[ Ber socialsekreteraren om en utred-
ning om barnets beteende (3 & 9)

[ Ger barnet tydlig vagledning till ett
acceptabelt beteende (3 & 4)

[] Forsoker lara barnet skillnaden mel-
lan rétt och fel (4)

[ Ingriper pé& ett sétt som respekterar
barnets integritet och vardighet

(1&3)

[ Uppmanar barnen att berétta for
foraldrarna nér det placerade
barnet beter sig pd eft satt som gor
dem obekvéma (7)

[] Forsoker att, med lite hjalp fran
ndgon annan, &ndra barnets
beteende (4)

[ Inser hur allvarligt barnets
beteende &r och séker hjalp och
information fér att sakerstalla bade
sina egna barns och det placerade
barnets sckerhet (1 & 3 & 7)

[ Tar omedelbart kontakt med social-
sekreteraren och pratar om situa-
tionen (9)

[ Diskuterar tillsammans med soci-
alsekreteraren barnets behov av
terapi (3 & 9)

[ Kanner till vad som &r ett normalt
beteende hos barn i olika &ldrar (3)

[ Okar évervakningen av barnen i
hemmet (7)

[ Ber socialsekreteraren om ytterli-
gare utredning och information om
barnets hemmili (i de fall det &r
majligt) ()

[] Talar 6ppet med alla barn i hem-
met om vérderingar och regler for
hur man upptrader, och om hur
man respekterar andras integritet
och vardighet (2)

[ Visar hur man kan uttrycka sina
kénslor pé ett battre satt (2)

[ Soker mer information om hur sexu-
ella vergrepp kan paverka barn
och om typiska beteenden som
kannetecknar utnyttiade barn (3)

[ Reflekterar kring sina egna kénslor
och reaktioner kring barn som
utsatts for sexuella dvergrepp (7)

Markera en skattningssiffra mellan 1 och 5

Skattning

I N Y N Y N N

Kompetensomraden for vinjett 2.6

Erbjuda barn en trygg och saker milje

Erbjuda barn en vardande miljé

Méta barns fysiska och psykiska behov

Stédja barnets utveckling

Hantera de krav som stdlls i samband med uppdraget, béade fér enskilda
individer i familjen och fér familjen som helhet

Samarbeta med dvriga i teamet runt barnet och i familjehemsvarden.

NAWN—

9
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Vinjett

2.7

Skolan ringer upprepade ganger och begér att du ska hédmta
barnet i skolan under skoltid, p& grund av att barnet sténdigt
hamnar i konflikter med de andra barnen, ar utagerande, slass
och kastar saker. Du har svart att komma ifrén och har dessutom
en stressad situation pd jobbet.

Vad ténker du i dessa situationer? Vad gor du?

Plats fér anteckningar
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1 (svagt)

2.7 — Beddmningsguide

Svarsalternativ for riktmdrke 1, 3 och 5

3 (bra)

Bedémningsguide

5 (utmarki)

[] Tycker att det &r skolans ansvar
att skéta/l6sa det som sker under
skoltid och att hon/han behdver
fokusera pé jobbet, inte [6sa detta
(7)

Antyder att hon/han inte kan vara
familjehem om det visar sig att bar-
net plétsligt inte kan gé i skolan (%)

Foreslér att hon/han ska hota med
att dra in pé& barnets privilegier,
som veckopeng och fritidsaktivitet
(4)

Negligerar problematiken och ser
darfér inget problem i situationen
— "s&n dar var ju jog ocks& nér jag
var liten” (3 & 4)

[ Visar en vilja att g& vidare for att
forsté barnets beteende (3 & 4)

[ Séker stéd/hjélp inom sitt nétverk
(3)

[ Kontaktar socialtjgnsten fér att
informera om barnets situation (9)

[] Har insikt om att situationen kan
péverka hela familjen (7)

[] Har en farst&else for att miljo-
ombyte och bakgrund péaverkar
barnets beteende i skolmiljsn (3)

[ Resonerar kring méjligheten att
gd ner i arbetstid/se Sver sin
arbetssituation fér att finnas dér
for barnet (7)

[ Betonar vikten av samarbete mel-
lan familjehemmet, socialtjcinsten
och skolan (ev. Gven elevhalsovar-

den) (9)

[ Reflekterar 6ver vad skolq,
socialtjénst och familjehem kan
bidra med fér att f& en fungerande
skolgéng (9)

Markera en skattningssiffra mellan 1 och 5

Kompetensomraden for vinjett 2.7

3 Méta barns fysiska och psykiska behov

4 Stédja barnets utveckling

7 Hantera de krav som stdlls i samband med uppdraget, béde for enskilda
individer i familjen och fér familjen som helhet

9 Samarbeta med &vriga i teamet runt barnet och i familjehemsvarden.
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Vinjett

2.8

Ni har lange velat bli familiehem fér ensamkommande barn och
har nu blivit det. Hela familien har férberett sig for att bjuda in
barnet i familjelivet och ta med barnet p&d manga aktiviteter. Bar-
net har i sitt hemland haft en roll dar han/hon tagit stérre ansvar
och ansetts som vuxen. | ert hem drar barnet sig undan, vill bara
vara med sina kamrater pd HVB-boende och verkar inte vilja ha
négon relation med er. Det blir inte alls som du ténkt dig.

Vad ténker du om det? Vad gor du?

Plats fér anteckningar
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Bedémningsguide

2.8 — Bedémningsguide

Svarsalternativ for riktmdrke 1, 3 och 5

1 (svagt) 3 (bra) 5 (utmarki)
[ Visar ingen eller liten férstéelse fér | [] Férscker hitta aktiviteter som bar- | [[] Férsoker forsté barnets behov
barnets beteende (4) net skulle tycka om att géra (4) och utifrén det skapa en héllbar
relation (4 &7)
[ Forvéntar sig tacksamhet. Infér [ Uttrycker oro fér barnets avvisan- | [[] Reflekterar éver egna kénslor och
konsekvenser for barnet nér hon/ de beteende (4) uttrycker behov av stéd (6 & 9)

han inte vill delta i familjelivet (7)

[ Ser ingen Isning pa situationen. [ Soker stéd och hjélp () [] Ger barnet tid att acklimatisera sig
Ar villig att ge upp familjehems- till den nya situationen (4)
uppdraget (9)

[ Uttrycker besvikelse éver situatio- | [[] Resonerar 6ver hur barnets bete-  |[[] Férstdr vikten av stéd och hjélp och
nen. Saknar férméga att relatera ende skulle kunna péverka resten hur det kan frémja hela familien (9)
situationen till ett bredare resone- av familien (7)
mang (4)

[ Tar inte upp nagot om barnets [ Resonerar kring orsaker till bete- [ Visar intresse fér de personer och
perspektiv pé situationen (4) endet och vad barnet kan ha varit de aktiviteter som sker p& HVB-

med om () boendet, genom att t.ex. gé dit,

bjuda hem barnets kompisar (4)

[ Uttrycker viss besvikelse men har  |[] Ger férslag pé& |8sningar for att
samtidigt forstéelse fér barnets val géra sédant som ér viktigt for alla

(6) inblandade (7)

[[] Forsoker skapa en relation och tillit |[] Uttrycker en forst&else for att situa-

till barnet (6) tionen kan vara svér att férandra
och hittar utifrén det en 16sning fér
barnets basta (7 & 9)

[ Forklarar fér barnet vad ett famil-
jehem kan erbjuda i form av vérd
och omsorg (9)

Markera en skattningssiffra mellan 1 och 5

N2 sl el 5| M Skatining

Kompetensomrdaden for vinjett 2.8

4 Stédja barnets utveckling

6 Hantera forlust

7 Hantera de krav som stdlls i samband med uppdraget, bade fér enskilda
individer i familjen och far familjen som helhet

9 Samarbeta med dvriga i teamet runt barnet och i familjehemsvarden.
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Vinjett

Endast for gifta/sammanboende par

2.9

Du ér oroad &ver hur péfrestande familiehemsuppdraget har bli-
vit fér din fru/man/partner. Nér han/hon férséker hjalpa barnet
ser du att han/hon blir stressad och frustrerad.

Vad ténker du om det? Vad gor du?

Plats f6r anteckningar

FAMILJEHEMSVINJETTER — INTERVJU 2

20 SOCIALSTYRELSEN



1 (svagt)

2.9 — Bedémningsguide

3 (bra)

Svarsalternativ for riktmdrke 1, 3 och 5

Bedémningsguide

5 (utmarki)

[] Ser inte att ett uppdrag som
familiehem skulle kunna vara en
péfrestning for dktenskapet eller
for partnern (7)

[ Tar inte upp oron med sin partner

[ Beskyller det placerade barnet for
problemen (4)

[ Distanserar sig frén sin partner (7)

[ Tar sjélv pa sig allt ansvar for fa-
miljehemsuppdraget (2)

[ Forsoker hélla det placerade bar-
net ur vagen for partnern

(1&2)

[[] Forsoker forklara for partnern hur
viktigt uppdraget som familjehem
ar for henne/honom (7)

[ Tar ut skilsmassa (7)

[ Som ett férsta svar pa vinjetten; Av-
slutar familjehemsuppdraget (9)

[] Samtalar med sin partner om oron
(7)

[ Erbjuder sig att ta mer ansvar en
tid for att ge sin partner en paus
(7)

[ Tar upp problemet med socialsekre-
terare (9)

[ Ber om hjalp och stéd fran social-
tiansten (9)

[ Visar férstaelse for sin partners
asikter/kénsla (7)

[ Utvarderar, tillsammans som par,
skalen till att bli familiehem och sitt
engagemang (7)

] Reflekterar dver hur partnerns be-
teende kan péverka barnets kénsla
av trygghet (1)

[ Samlar familien for att diskutera
hur man hanterar svdra situationer.
Klargér samtidigt vilka vérderingar
som gdller inom familjen och visar
for barnet att man fattar beslut
tillsammans (7 & 9)

[ Ber socialtjgnsten om avlastning
frén familiehemsuppdraget fér att
f& tid tillsammans som par (9)

[ Avsatter regelbundet tid for att

prata med sin partner (7)

[ Soker stod i form av rédgivning/
terapi (9)

Markera en skattningssiffra mellan 1 och 5

I N Y N T T N

Kompetensomraden for vinjett 2.9

Erbjuda barn en trygg och saker miljo

Erbjuda barn en vardande miljé

Stédja barnets utveckling

Hantera de krav som stdlls i samband med uppdraget, béde for enskilda
individer i familjen och fér familjen som helhet

Samarbeta med &vriga i teamet runt barnet och i familjehemsvarden.

e NAN—
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Intervjusammanstdlining

22

Intervjusammanstélining

Intervjusammanstillningen dr uppdelad i tre delar, vinjettsresultat, kompe-
tensomrddesbedomning och sammanstdllning.

Vinjettresultatet fylls i for att fa en oversiktlig bild av intervjun.
Kompetensomradesbedomningen fylls i for att f4 en bild av férdelningen
av svaga/bra/utmarkta svar relaterat till kompetensomradena.
Sammanstillningen anvidnds for att sammanfatta det som framkommit un-
der intervjun. Har sammanfattas familjens styrkor och utvecklingsomraden.
Det finns ocksa utrymme for att formulera hur socialtjdnsten och familjen
vill jobba vidare. Sammanstéllningen ar ett underlag infor aterkopplingen till
familjen.

Se 1 manualen, avsnitt Sammanstdlla resultatet av intervjun for utforligare
information om hur du ska fylla i de olika delarna.

Vinjettresultat

Vinjettresultatet fyller du i for att fa en 6versiktlig bild av intervjun. For over
respektive skattningssiffra for varje vinjett 1 intervjun till schemat nedan.
Har du intervjuat tva forildrar fyller du i respektive rad.

Skattningssiffra pa vinjett

Fordlder 1, namn:

Foralder 2, namn:
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Kompetensomrddesbedémning

Kompetensomradesbedomningen fyller du i for att fa en uppfattning om
fordelningen av svar relaterat till kompetensomrade. Fyll 1 fordelningen
av svaga, bra och utmérkta svar genom att fora 6ver antal ifyllda svars-
rutor (kryssrutorna) fran alla vinjetter i inte rvjun i beddmningsguiden |

till tabellen nedan.

Kompetensomréaden

1 - svaga svar

Foralder 1, namn | Férélder 2, namn

3 - bra svar

Foralder 1, namn

Fordlder 2, namn

Foralder 1, namn | Foralder

5 - utmarkta svar

Foralder 1, namn

Fordalder 2, namn

1. Erbjuda barn en trygg
och saker miljs

2. Erbjuda barn en vér-
dande miljd

3. Méta barns fysiska och
psykiska behov

4. Stédja barnets utveck-
ling

5. Stodja relationer som
ar avsedda att bestd
livet ut

6. Hantera forluster

7. Hantera de krav som
stélls i samband med upp-
draget, b&de far enskilda
individer i familjen och
for familjen som helhet

8. Stddja relationen mel-
lan barnet och ursprungs-
familjen

9. Samarbeta med dvriga
i teamet runt barnet och
familjehemsvarden
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Stédfragor till sammanstéllningen:

* Var ligger familjens styrkor? Skattningssiffra 3-5.
- Framtriader ndgot/ndgra kompetensomraden mer &n andra?
- Om tva vuxna har intervjuats i familjen — finns det likheter/olikheter
mellan svaren?

* Inom vilka omraden behover familjen stod for att béttre hantera upp-
draget? Skattningssiffra 1-2.
- Framtrader ndgot/nagra kompetensomréden mer én andra?

* Om tvd vuxna har intervjuats i familjen — finns det likheter/olikheter
mellan svaren?

* Finns det nagot/nagra kompetensomraden som borde kommit fram
men inte har gjort det i det blivande familjehemmets svar?

Sammanstéllning

Med stdd fran de forsta tvd delarna sammanfattar du det du kommit fram
till. Beskriv familjens styrkor och utvecklingsomraden. Det finns ocksa
utrymme for att formulera hur socialtjinsten och familjen vill jobba vidare.
Sammanstéllningen dr ett underlag infor aterkopplingen till familjen. An-
vénd stodfragorna till hjélp.

Beskrivning av familjens styrkor:
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Beskrivning av familjens utvecklingsomraden:

Punkter som ska foljas upp och beaktas i det fortsatta arbetet med
familjen

Familjehemmet:
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Socialsekreterare/Socialtjanst:
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Bilaga 1. Beskrivning av kompetens-

omrdaden

En beskrivning av kompetensomraden och fordelningen mellan svaga, bra och

vtmarkta svar.

Kompetensomraden 1 - svaga svar 3 - bra svar 5 - utmérkta svar

1. Erbjuda barn en
trygg och sdker miljd

Vet inte vad han/hon
ska géra och soker inte
hjglp eller rad

Beaktar inte sdkerhets-
fragor

Anvénder fysisk be-
straffning

Vidtar &tgdrder for
att férsékra sig om att
barnet &r trygg under
tiden i familjehems-
véarden

Visar hur man genom
att ge barnet en trygg
och saker miljd ocksa
ger barnet en méjlighet
att utveckla sin tillit

2. Erbjuda barn en
vardande miljo

Engagerar sig inte alls
i barnet eller blir dver-
engagerat i barnet

Ser barnet som en
familjemedlem

Talar 6ppet och hjalper
barnet att uttrycka

sina kanslor i fragor
som ménga placerade
barn upplever som
problematiska: férlust,
anknytning, lojalitet
och sexualitet

3. Méta barns fysiska
och psykiska behov

Intar en vénta och
se-attityd infér svéra
frégor

Uttrycker okunskap
kring fysiska och psy-
kiska halsobehov

Foreslar att barnet ska
se pd situationen pd
samma sdtt som hon/
han sjélv gér

Visar en vilja att arbeta
med svara beteenden

Har férméga att se
potentiella problem-
omraden och séka rad
for dessa

Visar medvetenhet
om barns hdlso- och
utvecklingsbehov

Visar en vilja att séka
hjélp frén barnets
eventuella lékare och/
eller terapeut

Visar medvetenhet
om méjliga effekter
som férsummelse och
dvergrepp kan ha pé
ett barns psykosociala
utveckling

4. Stédja barnets
utveckling

Ser p& barn som om
alla &r likadana eller
ser inte individuella el-
ler utvecklingsméssiga
skillnader

Anvander bestraffning,
skammer ut eller skyller
pé andra som reaktion
pé problem relaterade
till familjehemsvérden

Fokuserar pé forand-
ringar i beteende, men
utforskar inte nédvan-
digtvis bakomliggande
orsaker till beteendet

Anvander positiv for-
starkning vid beteende-
traning, har realis-
tiska férvantningar och
starker barnets positiva
handlingar

5. Stodja relationer
som d&r avsedda att
besta livet ut

Underminerar l&ngsik-
tig planering

Inser att familjehems-
vérden ér tillfallig for
barnet

Stodjer langsiktig pla-
nering for barnet

Tar en akfiv roll fér
att gynna langsiktig
planering
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6. Hantera forluster

Inser inte méjliga ef-
fekter av forlust

Inser att férlust &r néra
fsrknippat med familje-
hemsvérden

Har generella strate-
gier for aft hantera
kdnslor av forlust

Reflekterar dver sin
egen personliga reak-
tion pé forlust och tidi-
gare férlusters majliga
paverkan

Identifierar specifika
strategier for att han-
tera forlust

7. Hantera de krav
som stdlls i samband
med uppdraget, bade
for enskilda individer
i familien och for
familien som helhet

Kan inte se att det finns
négra krav i samband
med att man tackar ja
till familiehemsuppdra-
get

Resonerar kring hur
bade enskilda individer
i familjen och familjen
som helhet kan paver-
kas av familiehemsupp-
draget

Har en medvetenhet
om hur familjehems-
vérd kan péverka
individuellt och pa
familjen, ser vikten av
egenvard

Ar en forebild for
egenvard, tar hand om
sig sjalv

8. Stodja relationen
mellan barnet och
ursprungsfamiljen

Saknar forstdelse
for barnets intresse
for sina biologiska
foraldrar

Har en negativ
instdlining till barnets
biologiska féraldrar

Foreslar att barnet
avslutar kontakten med
de biologiska féréld-

rarna

Forstar vikten av rela-
tionen mellan barnet
och de biologiska
foraldrarna

Har en neutral eller

stodjande instdlining
till de biologiska for-
aldrarna

Visar vilja att samarbe-
ta med de biologiska
foréldrarna

Hjalper barnet i pro-
cessen att bygga upp
en relation till foraldrar
och familj

9. Samarbeta med
o6vriga i teamet runt
barnet och familje-
hemsvérden

Som en férsta reaktion
pé vinjetten antyder
intervjupersonen att
han/hon kommer sluta
som familjehem

Visar pé bristande in-
tresse for att samarbeta
med socialsekreterare

Som en férsta reaktion

pé frégestdllningen an-
tyder infervjupersonen

att han/hon skulle vilja
f& barnet omplacerat

Soker hijalp och stéd
fran socialsekreterare

Delar viktig informa-
tion med socialsekre-
terare

Samarbetar med soci-
alsekreterare och féljer
socialtjanstens riktlinjer

Aterkopplar till den in-
formation man hitintills
fatt under utrednings-
tiden

Tar initiativ for att
forbattra relationer

Tar upp motséttningar/-
meningsskiljaktigheter
direkt med den person
det gdller

Inser vikten av att ha
en dialog med soci-
altjénsten om barnets

behov

Inser vikten av att
socialtjgnsten, barnets
foraldrar och de som
familjehem arbetar
tillsammans

Anvéander den infor-
mation/kunskap de
hitintills fatt under
utredningstiden
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