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Statistik om spddbarnsfoérdldrars
rokvanor 2019

Ro6kning bland spadbarnsforéaldrar fortsatter att minska. Under de senaste
20 aren har andelen nyfédda barn med modrar som roker minskat fran 9
procent 1999 till 3 procent 2019, medan andelen med rékande fader mins-
kat fran knappt 14 procent till 9 procent under samma period.

Farre modrar roker

Omkring 9 procent av barnen som foddes ar 2019 bodde tillsammans med ro-
kare, vid 04 veckors alder och vid 8 manaders alder. Det dr en halvering jam-
fort med barn fodda 1999 (se diagram 1.1).

Diagram 1.1 Andel barn med rékande foraldrar samt som sam-anbor
med rokare under spadbarnstiden, barn fodda 1999-2019

Procent
25
20
<
15
10
5
0 T T T T T T T T T T T T T T T T T T T
1999 2001 2003 2005 2007 2009 2011 2013* 2015* 2017* 2019*
Moder roker, barn 0-4 veckor e MoOdlET r&ker, barn 8 man
Fader réker, barn 0-4 veckor i Fader roker, barn 8 mén

Sammanbor med rékare, barn 0-4 veckor e SQMMAnbor med rékare, barn 8 man

*Skattat riksvarde fér 2013—2019
Kdlla: Statistik om sp&dbarnsféréldrars rokvanor, Socialstyrelsen

Speciellt modrarnas rékning har minskat sedan 1999 da 9 procent av spadbarnen
i aldern 04 veckor hade mddrar som rokte dagligen och omkring 11 procent vid
8 manaders alder. For barn fodda 2019 har andelen med rékande modrar minskat
till 3 procent vid 0—4 veckor alder och 3.5 procent vid 8 manaders alder.

Faders rokning under spadbarnstiden har ocksa minskat under perioden fran
knappt 14 procent ar 1999 till mindre an 10 procent bland barn fodda ar 2019.
Andelen barn vars fader rokte dagligen var omkring 9 procent vid 0—4 veckors
alder och 8 procent vid 8 manaders alder.
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Med rokare menas person som roker minst en gang dagligen, dvs. drar i sig
rok fran cigarett, cigarill, cigarr eller tobak i pipa eller ndgot annat som inne-
héller tobak. Detta galler &ven den person som alltid réker utomhus. An-
vandning av e-cigarett eller snus ingar inte.

Med sammanbor med rokare avses att barnet stadigvarande bor tillsammans
med nagon person som roker enligt definitionen. Det kan vara vardnadsha-
vare, vardnadshavares sambo, dldre syskon, far- eller morforaldrar eller na-
gon annan person. Med stadigvarande avses att personen bor pa samma
adress som barnet minst 14 dagar per manad.

Regionala skillnader i rokvanor

Spédbarnsforaldrars rokvanor varierar mellan lanen. | Vésterbottens lan var an-
delen med rékande madrar mindre &n 1,5 procent bland barn fodda 2019, bade
vid 0-4 veckors alder och vid 8 manaders alder.

Diagram 1.2 Andel barn med médrar som roker under spadbarnstiden,
per lan, barn fodda 2019
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Kdalla: Statistik om sp&dbarnsforaldrars rékvanor, Socialstyrelsen
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Hogst andel med modrar som roker dagligen hade Skane med 4,6 procent av bar-
nen vid 0-4 veckors alder och Sédermanlands 1an med 5,4 procent for 8 manader
gamla barn (figur 1.2).

Knappt 4 procent av barnen i Varmlands l&n hade fader som rokte dagligen
under barnets forsta veckor vilket var lagst i landet. Vésterbottens 1&n hade l&gst
andel vid 8 manader, drygt 4 procent.

Rokning bland fader till barn fodda 2019 var vanligast i SGdermanlands l&n
med 13 procent vid 0—4 veckors alder. Vid 8 manaders alder var andelen barn
med fader som rokte dagligen hogst i Skane lan med 12 procent (figur 1.3).

Diagram 1.3 Andel barn med fader som roker under spédbarnstiden,
per lan, barn fodda 2019
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*Uppgifter saknas fér Uppsala Ién. Varden fér Jamtlands &n, barn 0-4 veckor, visas ej pd grund av
hogt bortfall. Vardet for Orebro 1&n och riksvardet ar skattat pd grund av héga bortfall.

Kalla: Statistik om spddbarnsféraldrars rokvanor, Socialstyrelsen
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Mer information

Du hittar fler tabeller, diagram och annan information héar (vélj visa bila-
gor): https://www.socialstyrelsen.se/statistik-och-data/statistik/statistikam-
nen/rokvanor/

Kontakt:

Maria Oman, statistikfragor

Telefon: 075-247 30 00

E-post: maria.oman@socialstyrelsen.se

Carl-Erik Flodmark, sakfragor

Telefon: 075-247 30 00
E-post: carl-erik.flodmark@socialstyrelsen.se
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