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Bilaga 2.  
Enkät till regionens vårdhygienenheter om övervakning av 

vårdrelaterade infektioner (VRI) och följsamhet till basala 

hygienrutiner och klädregler (BHK) 

Bakgrundsinformation: 

Vilken region/regionsdel 

representerar du? 

Fritext 

Del 1. Vårdrelaterade infektioner (VRI) 

1 Mäter man förekomsten av VRI i 

din region/regionsdel? 
☐ Ja  ☐ Nej  ☐ Vet inte 

Om ja på fråga 1: 

2 Vilka av följande metoder 

använder verksamheter i din 

region/regionsdel för att göra 

mätningar av VRI? 

Punkprevalensmätning (exempelvis PPM-

VRI) ☐ Ja ☐ nej 

Infektionsverktyget ☐ Ja ☐ nej 

Markörbaserad journalgranskning (MJG) 

☐ Ja ☐ nej 

Annan metod/system ☐ Ja ☐ nej 

3 Har någon/några verksamheter i 

din region/regionsdel mätt VRI 

under år 2024?  

☐ Ja  ☐ Nej  ☐ Vet inte 

Om ja på fråga 3:  

b) Beskriv vilken/vilka verksamheter i din region/regionsdel som har mätt VRI 

under år 2024:  

Fritext 

Om regionen inte mäter VRI i dagsläget (nej på frågan 1):  

4 Om verksamheter i din region/regionsdel inte mäter VRI, beskriv varför: 

Fritext 

Om Ja på punktprevalensmätning (i fråga 2): 

5 När gjordes den senaste punkprevalensmätning av VRI i din region/regionsdel 

(ange år)? 

Alternativ i dropdown lista: 2024, 2023, 2022, 2021, 2020 eller tidigare, Vet 

inte 
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6 a) PPM-VRI från SKR är nerlagd sedan januari 2024. Har verksamheter i din 

region/regionsdel ett annat digitalt system för inmatning av data från 

punktprevalensmätningen? 

☐ Ja      ☐ Nej   ☐ Vet inte 

b) Om ja, beskriv systemet (exempelvis namn på systemet, om det finns andra 

funktionaliteter än inmatning av data som analysverktyg eller visualisering):  

7 Hur återkopplas resultaten från punktprevalensmätningen till 

verksamheterna? 

Fritext 

8 Hur bedömer du tillförlitligheten hos informationen från 

punktprevalensmätningen när det gäller att mäta VRI i din region/regionsdel?  

1 ☐               2 ☐            3 ☐               4 ☐             5 ☐          vet inte ☐ 

inte alls tillförlitlig                                                   mycket tillförlitlig 

Kommentar:  

9 Beskriv hur du ser på nyttan av punktprevalensmätningen av VRI i relation 

till arbetsinsatsen?  

 

Om Ja på Infektionsverktyget från fråga 2: 

10 

a) 

Sammanställer din vårdhygienenhet 

eller någon annan i din 

region/regionsdel VRI data från 

Infektionsverktyget på regional nivå? 

Med sammanställning avses att data 

från flera verksamheter hämtas ut och 

presenteras exempelvis via funktionen 

rapportverktyg i Infektionsverktyget 

eller analyseras i annat program. 

☐ Ja  ☐ Nej   ☐ Vet inte 

Om ja på 10a)  

b) Återkopplas färdigställd regional VRI data från Infektionsverktyget till 

verksamheterna i din region/regionsdel?  

☐ Ja  ☐ Nej  ☐ Vet inte 

Om ja på 10b) 

c) Beskriv hur VRI data återkopplas till verksamheterna:  

Fritext 
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a) 

Mäter ni någon/några av följande 

riskfaktorer för VRI via 

Infektionsverktyget i din 

region/regionsdel? 

☐ Ja, vaskulära infarter  

☐ Ja, urinkatetrar 

☐ Ja, mekanisk ventilation/intubering 

☐ Ja, annat. Ange vilken/vilka  

☐ Nej  

b) Om Annat, vilken/vilka:  

Fritext 

12  

 

Hur bedömer du tillförlitligheten hos informationen från Infektionsverktyget när 

det gäller att mäta VRI i din region?  

1 ☐               2 ☐            3 ☐               4 ☐             5 ☐          vet inte ☐ 

inte alls tillförlitlig                                                   mycket tillförlitlig 

Kommentar: 

13 Beskriv hur du ser på nyttan av Infektionsverktyget i relation till arbetsinsatsen? 

Fritext  

 

Om Ja på MJG i fråga 2: 

14 När genomfördes den senaste markörbaserade journalgranskningen av VRI i din 

region/regionsdel (ange år)? 

Alternativ i dropdown lista: 2024, 2023, 2022, 2021, 2020 eller tidigare, Vet 

inte  

15 Hur återkopplas resultaten från markörbaserad journalgranskning till 

verksamheterna? 

Fritext 

 

16  

 

Hur bedömer du tillförlitligheten hos informationen från markörbaserad 

journalgranskning när det gäller att mäta VRI i din region?  

1 ☐               2 ☐            3 ☐               4 ☐             5 ☐          vet inte ☐ 

inte alls tillförlitlig                                                   mycket tillförlitlig 

Kommentar: 

17 Beskriv hur du ser på nyttanav markörbaserad journalgranskning i relation till 

arbetsinsatsen?  
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Om Ja på Annat i fråga 2: 

18 

a) 

Vilken annan metod/system använder 

verksamheterna för att mäta VRI i din 

region/regionsdel? 

Fotnot: Med helautomatiserat system 

avses här att all information inhämtas 

automatiskt från en datakälla utan 

behov av manuell manövrering. Med 

semiautomatiserat system avses här 

att viss manuell manövrering eller 

informationsinmatning behövs. 

☐ Semiautomatiserat system 

☐ Helautomatiserat system 

☐ Annat 

b) Beskriv metoden/systemet: 

Fritext 

19 Hur återkopplas resultaten från metoden/systemet till verksamheterna? 

Fritext 

20 

a) 

Mäter metoden/systemet någon/några 

av följande riskfaktorer för VRI? 
☐ Ja, vaskulära infarter  

☐ Ja, urinkatetrar 

☐ Ja, mekanisk ventilation/intubering 

☐ Ja, annat. Ange vilken/vilka. 

☐ Nej  

b) Om Annat, ange vilken/vilka övriga riskfaktor(er): 

Fritext 

21 

 

Hur bedömer du tillförlitligheten hos informationen från metoden/systemet när 

det gäller att mäta VRI i din region?  

1 ☐               2 ☐            3 ☐               4 ☐             5 ☐          vet inte ☐ 

inte alls tillförlitlig                                                   mycket tillförlitlig 

Kommentar: 

22 Beskriv hur du ser på nyttan av metoden/systemet i relation till arbetsinsatsen?  

 

Alla besvarar 
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23 Håller ni på att utveckla ett nytt system för mätning av VRI i er region eller i 

samarbete med annan region (som inte har beskrivits tidigare i enkäten)? 

☐ Ja  ☐ Nej  ☐ Vet inte 

Om ja, beskriv systemet närmare: 

Fritext 

 

Del 1b. Kommuner 

Var god besvara frågan utifrån din kännedom om kommunerna i din 

region/regionsdel 

24 Genom HALT kan kommuner mäta VRI och riskfaktorer på särskilda boenden. 

Finns det kommuner som genomför andra mätningar av VRI än HALT?  

☐ Ja  ☐ Nej  ☐ Vet inte 

Om ja, beskriv mätningen/mätningarna:  

Fritext 

 

Del 2. Basala hygienrutiner och klädregler (BHK) 

Del 2a. Regioner/regionsdel 

25 

a) 

Genomför verksamheter i din 

region/regionsdel mätningar av 

följsamhet till BHK minst 1 gång per 

år? 

☐ Ja  ☐ Nej ☐ Vet inte 

b) Vilken/vilka metod/er använder ni för 

att mäta följsamhet till BHK? 
☐ Observation  

☐ Självskattning  

☐ Annan 

c) Om annan, beskriv metoden/metoderna: 

Om regionen inte mäter BHK (fråga 25): 

26 Om verksamheterna inte genomför punktprevalensmätningar av följsamhet till 

BHK i din region/regionsdel, beskriv varför. 

Fritext 

Om regionen mäter BHK (fråga 25):  
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27 När var senaste punktprevalensmätningen av följsamhet till BHK i din 

region/regionsdel? 

Fritext 

 

28 

a) 

PPM-BHK från SKR är nerlagd sedan januari 2024. Har verksamheter i din 

region/regionsdel tillgång till ett annat digitalt system för inmatning av BHK 

data? 

☐ Ja  ☐ Nej ☐ Vet inte 

b) Om ja, beskriv systemet närmare:  

c) Håller ni på att utveckla ett digitalt system för inmatning av BHK data i er 

region/regionsdel eller i samarbete med annan region? 

☐ Ja  ☐ Nej  ☐ Vet inte 

Kommentar: 

Del 2b. Kommuner 

Vg. besvara frågorna utifrån din kännedom om kommunerna i din 

region/regionsdel 

29 Mäter någon/några kommun/er i din 

region/regionsdel följsamhet till BHK 

minst 1 gång per år?  

☐ Ja  ☐ Nej ☐ Vet inte 

Om kommuner inte mäter BHK: 

30 Om det saknas mätningar av följsamhet till BHK bland kommuner i din 

region/regionsdel, beskriv varför. 

Fritext 

Om kommuner mäter BHK:  

31 Ungefär hur stor andel kommuner 

mäter följsamhet till BHK i din 

region/regionsdel? 

☐ Mer än 75% 

☐ 25-75%  

☐ Mindre än 25% 

☐ Vet inte 

32 

a) 

PPM-BHK från SKR är nerlagd sedan januari 2024. Pågår det något 

utvecklingsarbete av digitala system för inmatning av BHK data för kommunala 

verksamheter i din region/regionsdel? 

☐ Ja  ☐ Nej  ☐ Vet inte 
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b)  Om ja, beskriv utvecklingsarbetet: 

Del 3. Övriga vårdhygieniska rutiner  

33 Mäter verksamheter i din region/regionsdel följsamhet till någon/några av 

följande medicinska åtgärder och rutiner? 

PVK 

☐ Ja  ☐ Nej  ☐ Vet inte 

CVK 

☐ Ja  ☐ Nej  ☐ Vet inte 

PICC-line  

☐ Ja  ☐ Nej  ☐ Vet ej 

Urinkateter 

☐ Ja  ☐ Nej  ☐ Vet ej 

Rutiner för förebyggande av postoperativa sårinfektioner 

☐ Ja  ☐ Nej  ☐ Vet ej 

Kommentar: 

 

Del 4. Övrigt 

34 Har du några övriga medskick till oss gällande mätningar av VRI, BHK och 

övriga vårdhygieniska rutiner och förutsättningar? 

Fritext 

 

Tack för din tid och engagemang för att besvara enkäten.  
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