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Socialstyrelsens foreskrifter och allmiinna rad
om vissa atgérder i hiillso- och sjukvérden vid
dodsfall;

beslutade den 6 oktober 2015.

Socialstyrelsen foreskriver foljande med stod av2 § 1 och4 och 4 § 5
forordningen (1985:796) med vissa bemyndiganden for Socialstyrel-
sen att meddela foreskrifter m.m. samt 19 § begravningsforordningen
(1990:1147) och beslutar foljande allminna rad.

Foreskrifterna och de allminna raden &r utarbetade efter samrad
med Polismyndigheten, Réttsmedicinalverket och Skatteverket.

Tillimpningsomrade

1§ Dessa foreskrifter ska tillimpas i verksamhet som omfattas av
hilso- och sjukvardslagen (1982:763).

Ledningssystem

2 § Av Socialstyrelsens foreskrifter och allmidnna rad (SOSFS
2011:9) om ledningssystem for systematiskt kvalitetsarbete framgar
att varje vardgivare ansvarar for att det finns sddana processer och
rutiner som behdvs for att sdkerstélla att verksamheten uppfyller de
krav som stélls i dessa foreskrifter.

Allmdnna rad

Processer och rutiner for de atgirder som behover vidtas vid ett
dodsfall bor utarbetas i samarbete med andra aktorer som t.ex. so-
cialtjinsten, Polismyndigheten, Skatteverket, Rattsmedicinalverkets
rattsmedicinska avdelningar, huvudménnen for begravningsverk-
samheten och foretrddare for begravningsbyrderna.

Faststillande av dodsfall

3 § Enligt 2 § lagen (1987:269) om kriterier for bestimmande av
ménniskans dod ankommer det pa ldkare att i dverensstimmelse med
vetenskap och beprovad erfarenhet faststilla att doden har intritt.
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Dokumentation av dodsfall

4§ Den ldkare som vid ett dodsfall har faststéllt att doden intratt ska
i den avlidnes patientjournal ange

1. nér och pé vilket sitt doden faststillts, och
2. om och i sa fall hur den avlidne identifierats.

Identitetsband

5§ Den ldkare som har faststillt att doden intrétt ska ansvara for
att en avliden vars identitet 4r kdand forses med ett identitetsband eller
motsvarande, om ett sddant saknas.

Allmdnna rad

Om personnummer saknas, bor den avlidnes namn samt samord-
ningsnummer eller fodelsedatum anges pa identitetsbandet. Bandet
bor féstas runt den avlidnes hand- eller fotled.

Ovrig dokumentation

6 § Den likare som har faststéllt att doden intrétt och i och med det
har ansvar for att utfarda dodsbevis och dodsorsaksintyg enligt 15 och
16 §§ begravningsforordningen (1990:1147) samt i forekommande fall
gora en polisanmélan enligt 4 kap. 4 § forsta stycket begravningslagen
(1990:1144) ska i den avlidnes patientjournal ange vem som har atagit
sig att fullgdra en sddan uppgift om han eller hon inte sjélv fullgor den.

7 § Den ldkare som har utférdat ett dodsbevis eller ett dodsorsaks-
intyg enligt 4 kap. 2 § begravningslagen (1990:1144) ska behalla en
kopia av beviset eller intyget. Kopian ska utgdra en journalhandling.

Information till nirstiende

88§ Av 2§ forordningen (1996:933) om verksamhetschef inom hélso-
och sjukvarden framgar att verksamhetschefen ska ansvara for att nér-
stdende omedelbart underrittas nir en patient avlider.

Allmdnna rad

Narstaende bor om de sa onskar dven fa besked om dddsorsaken,
under forutsattning att det inte finns hinder enligt offentlighets- och
sekretesslagen (2009:400) eller tystnadsplikt enligt 6 kap. 12 § pa-
tientsdkerhetslagen (2010:659). Om doédsorsaken inte dr kidnd och
besked dérfor inte kan ldmnas i samband med underrittelsen om
dodsfallet, bor de nirstaende informeras om vem de kan vinda sig
till for att fa besked.



Yttre undersokning

Undersiokningens omfattning

9§ Den ldkare som enligt 15 § begravningsférordningen (1990:1147)
ska gora en yttre undersdkning av en avliden ska klarligga om det
finns skél att anmaéla dodsfallet till Polismyndigheten.

Lakaren ska undersoka kroppens hela hudyta, 6gonens bindehin-
nor, dron- och ndsOppningarna samt munhélan. Om undersokningen
gors pa den plats dér kroppen patriffades, ska likaren om mdjligt dven
inspektera kroppens lége.

Allmdnna rad

Om det vid undersékningen konstateras att det finns skil for polis-
anmaélan, bor den avlidnes kldder och andra féremal pé platsen déar
kroppen patraffades inte roras mer 4n nddvandigt. Om kldder mas-
te tas av eller klippas upp, bor man undvika att forstora spar av t.ex.
knivhugg. Kldader och andra féoremal bor sparas sa att de pa begédran
kan ldmnas till polisen.

10 § Lékaren ska vid undersdkningen av den avlidne efterforska om
denne har nagot explosivt implantat, sdvida detta inte redan ar ként.

Dokumentation
11§ Iden avlidnes patientjournal ska anges

1. vilken lakare som har utfort undersékningen,
2. tidpunkten for undersékningen, samt
3. vilka fynd som har gjorts.

Allmdnna rad

Om det finns skél for polisanmaélan, bor det anges i patientjournalen
vilka atgdrder som har vidtagits
— pa platsen dir kroppen efter den avlidne patriaffades, och

— efter att kroppen flyttats till t.ex. ett sjukhus eller en réittsmedi-
cinsk avdelning.

12 § Om undersokningen av den avlidne inte har kunnat slutforas
pa platsen dér kroppen péatrédffades, ska det vidare i patientjournalen
anges

1. att kroppen har flyttats,

2. vilken ldkare som har slutfért undersékningen, och

3. vid vilken tidpunkt undersdkningen har slutforts.
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Om kroppen efter den avlidne har 6verlamnats till Rattsmedicinalver-
ket for rattsmedicinsk undersdkning, ska detta anges 1 patientjourna-
len.

Polisanmiélan

Kriterier for polisanmdlan

13 § Enligt 4 kap. 4 § forsta stycket begravningslagen (1990:1144)
ska den likare som faststéllt att doden har intrédtt eller som i annat fall
ska utfidrda dodsbeviset snarast mdjligt anmila dodsfallet till Polis-
myndigheten om forhéllandena vid ett dodsfall dr sddana att det kan
finnas skél for en riattsmedicinsk undersdkning enligt lagen (1995:832)
om obduktion m.m.

14 § En anmdlan till Polismyndigheten ska goras i foljande fall.

1. Om ett dodsfall har eller kan ha orsakats av yttre paverkan, dvs.
skada eller forgiftning tillfogad

— av nagon annan person dn den som har avlidit,

— genom olycksfall, eller

— genom sjdlvmord

och inte enbart av sjukdom.

2. Om det &r svart att avgora om ett dodsfall har orsakats av yttre
paverkan

— nir ndgon antrdffas dod och tidigare sjukdom eller sjukdomsbild
inte kan forklara dodsfallet, dvs. vid helt ovantade dodsfall hos ba-
de barn och vuxna,

— ndr en missbrukare antriaffas dod, eller
— vid framskriden forruttnelse.

3. Om ett dodsfall kan misstdnkas ha samband med fel eller forsum-
melse 1 hdlso- och sjukvarden.

4. Om en avliden inte har kunnat identifieras.

15 § En ldkare ska vid beddomningen av om en polisanmélan ska
goras alltid beakta

1. vad som har framkommit vid den yttre undersdkningen av den av-
lidne,

2. forhéllanden och fynd pa platsen dér kroppen efter den avlidne
patréffades,

3. uppgifter fran den avlidnes patientjournal och nérstaende om tidi-
gare sjukdom eller sjukdomsbild, samt



4. ovriga relevanta omstiandigheter vid dodsfallet.

Likaren ska radfraga Polismyndigheten i de fall han eller hon 4r osé-
ker pa om en polisanmaélan ska goras eller inte. Om Polismyndigheten
har radfragats, ska det dokumenteras i den avlidnes patientjournal.

Klinisk obduktion

16 § Om det vid en klinisk obduktion enligt 6 § lagen (1995:832)
om obduktion m.m. kommer fram omstidndigheter som talar for att
en polisanmilan ska goras, ska den ldkare som utfor obduktionen
ansvara for detta. Obduktionen ska avbrytas i avvaktan pa besked fran
Polismyndigheten om rattsmedicinsk undersékning.

Dokumentation

17 § Den ldkare som har gjort en polisanmaélan ska i den avlidnes
patientjournal ange

1. tidpunkten for ndr anmélan gjordes,

2. nér och pa vilket sitt dodsbeviset lamnades till Polismyndigheten,
samt

3. tidpunkten for nér ldkaren underrittades om Polismyndighetens be-
slut i de fall myndigheten beslutade att inte gora en rattsmedicinsk
undersdkning.

Allmdnna rad

Nir ett dodsbevis ldmnas till Polismyndigheten enligt 4 kap. 4 §
andra stycket begravningslagen (1990:1144) bor en kopia av dods-
beviset samtidigt skickas till Skatteverket.

Avligsnandet av explosiva implantat

18 § Om en avliden har ett explosivt implantat, ska den ldkare som
utfor den kliniska obduktionen av den avlidne ansvara for att implan-
tatet avldgsnas i samband med obduktionen.

19§ Om ett explosivt implantat har avldgsnats vid en klinisk obduk-
tion eller vid ett ingrepp med syfte att ta ut icke-biologiskt material
enligt 23 § lagen (1995:832) om obduktion, ska den ldkare som har
beslutat om obduktionen eller ingreppet ansvara for att Skatteverket
snarast underrattas.

Ombhiindertagande pa barhus och vid transport dit

20 § Av 6 kap. 8 § patientsdkerhetslagen (2010:659) framgér att den
som tillhor hédlso- och sjukvardspersonalen ska fullgdra sina uppgifter
med respekt for den avlidne samt att ndrstdende ska visas hdnsyn och
omtanke.
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Allménna rad
Vardgivaren bor faststilla

— vem som ansvarar for att en avliden fors till ett barhus, och

— vilken information om en avliden som ska ldmnas till transport-
och barhuspersonalen.

Vardgivaren bor se till att det finns rutiner for

— hur en avliden ska omhéndertas vid transport till barhus,

— hur forvéxlingar av avlidna ska férhindras i samband med trans-
port, pa barhus samt vid utlimnande frén barhus,

— hur egendom som fo6ljer med en avliden ska fortecknas och om-
hédndertas, och

— hur obehoriga ska forhindras att gora intrdng i barhuslokalerna
eller i fordon under transport till och fran barhus.

Vardgivaren bor

— setill att kroppen efter en avliden forvaras pa ett [ampligt sétt for
att undvika att behov av balsamering av sanitdra skil uppstar,

— kontrollera att en rattsmedicinsk undersokning eller klinisk ob-
duktion som har planerats dven har genomforts innan kroppen
efter en avliden ldmnas ut,

— dokumentera vem som hédmtar en kropp efter en avliden och om
denne dr en nérstéende eller en representant for en begravnings-
byré,

— se till att den som hamtar en kropp efter en avliden visar sin legi-
timation och med en namnteckning bekréftar att han eller hon
har tagit emot kroppen och eventuellt medfoljande egendom, och

— underritta Skatteverket i de fall en kropp efter en avliden inte har
himtats fran barhuset och det finns risk for att kroppen inte kom-
mer att kremeras eller gravséttas senast en manad efter dodsfal-
let.

Balsamering

21§ Av 24 § obduktionslagen (1995:832) framgér att kroppen efter
en avliden fér balsameras om det av sanitéra skél 4r nodvandigt for att
kroppen ska kunna bevaras till dess kremering eller gravséttning dger
rum eller kroppen ska tas i ansprak for anatomisk dissektion.

Allmdnna rad

Efter en obduktion av en avliden bor den ldkare som har utfort ob-
duktionen ta initiativ till att kroppen, om det behdvs av sanitira
skél, balsameras omedelbart.



22 § I hilso- och sjukvarden ska patientjournal foras vid balsame-
ring. I journalen ska anges
1. vem som har utfort balsameringen och nir den gjordes,

2. vem som har beslutat om balsamering av sanitéra skél enligt 24 §
forsta stycket lagen (1995:832) om obduktion, eller

3. vem som har begirt balsamering enligt 24 § andra stycket samma
lag.

Undantagsbestimmelse

23 § Socialstyrelsen kan medge undantag fran bestimmelserna i
dessa foreskrifter, om det finns sédrskilda skal.

1. Denna forfattning trader i kraft den 1 januari 2016.

2. Genom forfattningen upphivs Socialstyrelsens foreskrifter och
allménna rdd (SOSFS 1996:29) Vissa atgirder inom hilso- och
sjukvérden vid dodsfall.

Socialstyrelsen

OLIVIA WIGZELL
Jenny Gaudio
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HSLF-FS kan laddas ned eller bestillas via
Socialstyrelsens publikationsservice

webb: www.socialstyrelsen.se/publikationer
e-post: publikationsservice@socialstyrelsen.se

8 Edita Bobergs AB, Falun, 2015
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