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Graviditets- och forlossningsvard

1. Overvikt och fetma vid inskrivning till
modrahalsovard

Matt
Andel kvinnor med évervikt och fetma vid inskrivning till modrahalsovard.

Beskrivning och syfte

Indikatorn avser att visa andel kvinnor med 6vervikt och fetma i samband
med graviditet. Indikatorn &r viktig att mata eftersom évervikt och framfor
allt fetma okar risken for komplikationer under saval graviditet som forloss-
ning.

Typ av indikator
Resultatindikator.

Teknisk beskrivning
Body Mass Index (BMI) eller kroppsmasseindex ar det vanligaste mattet for
att avgora om en person ar overviktig. For indelning i BMI-klasser har
WHO:s definitioner anvints dar BMI > 25 innebar évervikt och BMI > 30
klassas som fetma.

Téljare: Antal kvinnor med 6vervikt (BMI > 25) och fetma (BMI > 30)
vid inskrivning till modrahélsovard under matperioden.

Namnare: Antal kvinnor inskrivna vid modrahalsovard under
métperioden med uppgift om vikt och langd som inrapporterats i samband
med inskrivningen.

Datakéalla
Medicinska fodelseregistret, Socialstyrelsen.

Felkallor
Bortfallet i inrapporteringen till Medicinska fodelseregistret uppskattas totalt
till mellan 0,5 och 3 procent per ar. Bortfallet for modrahalsovardsjournaler-

na, dar uppgifter om vikt och langd samlas in, &r vanligtvis nagot storre
(cirka 7 %).
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2. Screening for riskbruk av alkohol under
graviditet

Matt
Andel kvinnor som screenats for riskbruk av alkohol under graviditet.

Beskrivning och syfte

Indikatorn avser att visa andel kvinnor som screenats med AUDIT-formular i
samband med graviditet (AUDIT = Alcohol Use Disorders Identification
Test). Indikatorn ar viktig att mata eftersom alkohol under graviditet kan
skada fostret. Vid sidan av tillvaxthdmningar 0kar bland annat risken for att
missbildningar och hjarnskador uppstar. Alkoholkonsumtion under graviditet
Okar aven risken for missfall.

Typ av indikator
Processindikator.

Teknisk beskrivning

Taljare: Antal kvinnor som screenats med AUDIT-formuldr vid inskrivning
till modrahalsovarden under méatperioden.

Namnare: Antal kvinnor inskrivna vid médrahélsovard under
métperioden.

Datakéalla
Graviditetsregistret/Modrahalsovard.

Felkallor

Bortfall, vilket ger 1ag tackningsgrad i vissa landsting. Uppgift om screening
finns for omkring 93 % av kvinnorna i registret.

3. Tobaksvanor under sen graviditet

Matt
Andel kvinnor som rokte eller snusade vid graviditetsvecka 30-32.

Beskrivning och syfte

Indikatorn visar andelen gravida kvinnor som antingen rokte eller snusade
sent i graviditeten. Indikatorn &r viktig att mata eftersom rokning och snus-
ning under graviditet inneb&r halsorisker for fostret och det blivande barnet,
bland annat for tidig forlossning, minskad fostertillvéxt, moderkaksavloss-
ning, fosterddd samt plétslig spadbarnsdéd.

Gravida kvinnors tobaksvanor registreras vid tva tillfallen. Tobaksvanor
under tidig graviditet registreras i samband med inskrivning till modrahalso-
vard, vilket oftast sker i graviditetsvecka 8-12. Tobaksvanor under sen
graviditet registreras i vecka 30-32. Vid bortfall av registrering av tobaksva-
nor sent i graviditeten, antas att de gravida kvinnorna som inte rokte/snusade
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tre manader fore aktuell graviditet och inte heller vid inskrivningen, var icke-
rokare/icke-snusare i vecka 30-32.

Typ av indikator
Resultatindikator.

Teknisk beskrivning
I berdkningarna har korrigeringar gjorts for skillnader i befolkningens
&ldersstruktur mellan olika landsting. Alderstandardisering har gjorts med
samtliga forlosta kvinnor under ar 2011 som standardpopulation. Den
geografiska fordelningen har gjorts med utgangspunkt fran modrarnas
hemort.

Taljare: Antal gravida kvinnor som rokte och/eller snusade vid
graviditetsvecka 30-32.

Namnare: Samtliga gravida kvinnor med uppgift om tobaksvanor under
sen graviditet.

Datakalla
Medicinska fodelseregistret, Socialstyrelsen.

Felkallor

Bortfallet i inrapporteringen till Medicinska fodelseregistret uppskattas totalt
till mellan 0,5 och 3 procent per ar. Bortfallet for modrahalsovards-
journalerna, dar tobaksvanor samlas in, ar vanligtvis nagot storre (cirka 7 %).

4. Sjalvskattad halsa under graviditet

Matt
Andel kvinnor som uppger att det allméanna halsotillstandet varit "mycket
bra™ eller "bra" under graviditeten.

Beskrivning och syfte

Indikatorn avser att visa andel kvinnor som anser att det egna héalsotillstandet
varit "mycket bra" eller "bra" under graviditeten. Sjélvskattat halsotillstand
innebar att kvinnan ombeds skatta sitt eget halsotillstand, vilket sker vid tva
olika tillfallen i samband med besok vid modrahélsovarden. Den forsta
skattningen gors i samband med inskrivningen.

Typ av indikator
Resultatindikator.

Teknisk beskrivning
Sjalvskattad halsa méats pa en femgradig svarsskala: "Mycket bra”, "Bra",
"Varken bra eller daligt", "Daligt" samt "Mycket daligt".

Taljare: Antal kvinnor som i samband med inskrivning i médrahélsovard
under matperioden uppgivit att det allmanna halsotillstandet ar "mycket bra"
eller "bra".
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Namnare: Antal kvinnor inskrivna vid médrahélsovard under
métperioden, med uppgift om sjalvskattad hdlsa under graviditeten som
inrapporterats i samband med inskrivningen.

Datakalla
Graviditetsregistret/Modrahalsovard.

Felkallor

Bortfall. Uppgift om sjalvskattad hélsa under graviditeten finns for omkring
71 procent av kvinnorna i registret.

5. Sjalvskattad halsa efter graviditet

Matt
Andel kvinnor som uppger att det allmanna halsotillstandet varit "mycket
bra" eller "bra" efter graviditeten.

Beskrivning och syfte

Indikatorn avser att visa andel kvinnor som anser att det egna héalsotillstandet
varit "mycket bra" eller "bra" efter graviditeten. Sjalvskattat halsotillstand
innebar att kvinnan ombeds skatta sitt eget halsotillstand, vilket sker vid tva
olika tillfallen i samband med besok vid médrahélsovarden. Den andra
skattningen gors efter forlossningen i samband med ett eftervardsbesok vid
maodrahalsovarden.

Typ av indikator
Resultatindikator.

Teknisk beskrivning

Sjalvskattad halsa mats pa en femgradig svarsskala: "Mycket bra", "Bra",
"Varken bra eller daligt", "Daligt" samt "Mycket daligt".

Taljare: Antal kvinnor som i samband med eftervardshesoket vid modra-
hélsovard under méatperioden uppgivit att det allmanna halsotillstandet ar
"mycket bra" eller "bra".

Namnare: Antal kvinnor inskrivna vid médrahélsovard under mét-
perioden, med uppgift om sjélvskattad hélsa efter graviditeten som inrappor-
terats i samband med eftervardsbesoket.

Datakalla
Graviditetsregistret/Modrahélsovard.

Felkallor

Bortfall. Uppgift om sjélvskattad hélsa efter graviditeten finns for drygt 72
procent av kvinnorna i registret.
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6. Behandling av psykisk ohalsa under
graviditet

Matt
Andel kvinnor som behandlats for psykisk ohdlsa under graviditet.

Beskrivning och syfte

Indikatorn avser att visa andel kvinnor som behandlats for psykisk ohélsa
under graviditeten. Indikatorn ar viktig att mata av flera skal, bland annat da
den prenatala anknytningen och mammans samspel med det nyfodda barnet
kan storas av tidigare psykisk ohdlsa.

Typ av indikator
Processindikator.

Teknisk beskrivning

Med behandling for psykisk ohélsa avses medicinsk och/eller psykologisk
behandling, t ex. i form av samtalsstéd ndgon gang under graviditeten.
Taljare: Antal kvinnor inskrivna i médrahalsovard under métperioden
som behandlats for psykisk ohalsa nagon gang under graviditeten.
Namnare: Antal kvinnor inskrivna vid médrahélsovard under
métperioden.

Datakalla
Graviditetsregistret/Mddrahélsovard.

Felkallor

Sjalvskattningsformularet EPDS (Edinburgh Postnatal Depression Scale)
anvands for att upptackta psykisk ohélsa efter graviditet. Pa senare tid har
detta &ven borjat utnyttjas for att kartldgga psykisk ohélsa under graviditet,
nagot som dock annu inte sker fullt ut. Metoderna for att satta diagnosen
psykisk ohélsa kan darfor variera mellan mottagningar.

7. Stodatgarder vid forlossningsradsla

Matt
Andel kvinnor som fatt extra stod pa grund av forlossningsradsla.

Beskrivning och syfte

Indikatorn avser att visa andel kvinnor som mottagit extra stodatgarder pa
grund av forlossningsradsla.

Typ av indikator
Processindikator.
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Teknisk beskrivning
Med extra stod avses har sarskilda stodatgarder i form av samtalskontakt med
psykolog, barnmorska eller lakare vid sarskild mottagning for forlossnings-
rédsla.
Taljare: Antal kvinnor inskrivna i médrahalsovard under matperioden
som fatt extra stod pa grund av forlossningsradsla under graviditeten.
Namnare: Antal kvinnor inskrivna vid médrahalsovard under
matperioden.

Datakalla
Graviditetsregistret/Modrahélsovard.

Felkallor

Skillnader mellan olika mottagningar i bedémningar av férlossningsradsla
kan forekomma.

8. Kejsarsnitt bland forstfoderskor

Matt

Andel kvinnor forlosta med kejsarsnitt enligt Robson 1 och 2 (férstfoderskor,
graviditetslangd > 37 veckor, enkelbord, huvudbjudning samt spontan eller
inducerad forlossningsstart eller planerat kejsarsnitt), samt andel kejsarsnitt
enligt Robson 1 (férstfoderskor, graviditetslangd > 37 veckor, enkelbord,
huvudbjudning samt spontan forlossningsstart).

Beskrivning och syfte

Det finns ingen internationell konsensus om den optimala frekvensen av
kejsarsnittsforlossningar, varfor kejsarsnittsfrekvensen darmed inte kan ses
som ett kvalitetsmatt for modrahalsovard och férlossningsvard. Daremot
innebéar en dkad forekomst av kejsarsnitt bland annat att kostnaderna for
forlossningar okar.

De allra flesta kejsarsnitt gors utifran medicinska orsaker, och man har
under de senaste aren identifierat nya riskgrupper, exempelvis satesbjudning,
dér det ar visat att riskerna for barnet minskas vid planerat kejsarsnitt fore
varkdebut. Kejsarsnitt ar dock inte helt riskfritt, varken fér moder eller barn.
Bland barn som &r forldsta med planerat kejsarsnitt finns en 6kad forekomst
av tidiga andningsstorningar, jamfort med barn som fotts genom vaginal
forlossning. F6r modern 6kar kejsarsnitt riskerna for riklig blédning, infekt-
ion och blodpropp i samband med forlossningen.

Indikatorn redovisar den totala andelen kejsarsnitt bland forstfoderskor
med fullgdngen graviditetslangd (> 37 veckor), enkelbord med huvudbjud-
ning och spontan forlossningsstart (Robson 1), samt igangsatta forlossningar
och planerade kejsarsnitt (Robson 2). Det ar framforallt forlossningar inom
kategorin Robson 1 (forstfoderskor, graviditetslangd > 37 veckor, enkelbord,
huvudbjudning samt spontan forlossningsstart) som man ur medicinsk
synvinkel bor onska att kejsarsnitten ar fa.
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Av den anledningen sker separat redovisning &ven for andelen kejsarsnitt
enligt Robson 1 (forstfoderskor, graviditetslangd > 37 veckor, enkelbdrd,
huvudbjudning samt spontan forlossningsstart).

Typ av indikator
Resultatindikator.

Teknisk beskrivning

I berédkningarna har korrigeringar gjorts for skillnader i befolkningens
&ldersstruktur mellan olika landsting. Alderstandardisering har gjorts med
samtliga forlosta kvinnor under ar 2011 som standardpopulation. Den
geografiska fordelningen &r baserad pa producerande forlossningslandsting,
d.v.s. det landsting dar férlossningen dgde rum. Redovisade vérden avser
saledes samtliga barn fodda inom respektive landsting, oavsett moderns
hemortslan.

Taljare: Antal kejsarsnitt enligt Robson 1 och 2, d.v.s. forstféderskor,
graviditetslangd > 37 veckor, enkelbord, huvudbjudning samt spontan eller
inducerad forlossningsstart eller planerat kejsarsnitt.

Namnare: Totala antalet férlossningar enligt Robson 1 och 2, d.v.s. forst-
foderskor, graviditetsldngd > 37 veckor, enkelbdrd, huvudbjudning samt
spontan eller inducerad forlossningsstart eller planerat kejsarsnitt.

Téljare: Antal kejsarsnitt enligt Robson 1, d.v.s. forstfoderskor, gravidi-
tetslangd > 37 veckor, enkelbord, huvudbjudning samt spontan forlossnings-
start.

Namnare: Totala antalet forlossningar enligt Robson 1, d.v.s. forstfoders-
kor, graviditetslangd > 37 veckor, enkelbérd, huvudbjudning samt spontan
forlossningsstart.

Datakalla
Medicinska fodelseregistret, Socialstyrelsen.

Felkallor

Bortfallet i inrapporteringen till Medicinska fodelseregistret uppskattas totalt
till mellan 0,5 och 3 procent per ar.

9. Bristningar vid forlossning bland
forstfoderskor

Matt
Andel perinealbristningar av grad Il och IV vid vaginal forlossning.

Beskrivning och syfte

Perinealbristning ar en under forlossningen uppkommen bristning av mjuk-
delarna mellan slidéppningen och &ndtarmsOppningen. Bristningarna katego-
riseras efter hur stor skada som skett, pa en skala déar bristningar av tredje och
fjarde graden utgor de mer omfattande. De flesta bristningar l&ker och ger
inga bestaende skador, men kan orsaka nedsatt emotionellt och psykologiskt
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vélbefinnande och oro for framtida graviditeter hos den drabbade kvinnan.
Bristningar som inte blir adekvat atgardade kan medféra bestaende kompli-
kationer som exempelvis underlivssmartor och avforingsinkontinens.

Typ av indikator
Resultatindikator.

Teknisk beskrivning
I berédkningarna har korrigeringar gjorts for skillnader i befolkningens
&ldersstruktur mellan olika landsting. Alderstandardisering har gjorts med
samtliga forlosta kvinnor under ar 2011 som standardpopulation. Den
geografiska fordelningen &r baserad pa producerande forlossningslandsting,
d.v.s. det landsting dar férlossningen dgde rum. Redovisade vérden avser
saledes samtliga barn fodda inom respektive landsting, oavsett moderns
hemortslan.

Téljare: Antal perinealbristningar av grad tre eller fyra vid vaginal
forlossning bland forstfoderskor.

Namnare: Totalt antal vaginala forlossningar bland forstféderskor.

Datakéalla
Medicinska Fodelseregistret, Socialstyrelsen.

Felkallor

Bortfallet i inrapporteringen till Medicinska fodelseregistret uppskattas totalt
till mellan 0,5 och 3 procent per ar.

10. Lag Apgar-poang hos nyfodda

Matt
Andel nyfédda barn (levande fodda) med Iag Apgar-poang vid fem minuter.

Beskrivning och syfte

Apgar-podang &r ett poangsystem for standardiserad bedémning av nyfédda
for att avgora deras vitalitet, dar hogsta poang ar 10. Lag Apgar-poéang
definieras som under 7 podng vid matningar fem minuter efter fodelsen.

Det nyfodda barnets hjartfrekvens, andning, hudférg, muskeltonus och
reflexer bedéms, och métningen gors en minut, fem minuter samt tio minuter
efter fodelsen.

Typ av indikator
Resultatindikator.

Teknisk beskrivning

I berédkningarna har korrigeringar gjorts for skillnader i befolkningens
&ldersstruktur mellan olika landsting. Alderstandardisering har gjorts med
samtliga forlosta kvinnor under ar 2011 som standardpopulation. Den
geografiska fordelningen &r baserad pa producerande forlossningslandsting,
d.v.s det landsting dé&r forlossningen dgde rum. Redovisade varden avser
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saledes samtliga barn fodda inom respektive landsting, oavsett moderns
hemortslan.

Taljare: Antal fédda barn med Iag Apgar-poang fem minuter efter
fodelsen.

Namnare: Totalt antal levande foédda barn.

Datakalla
Medicinska Fodelseregistret, Socialstyrelsen.

Felkallor

Bortfallet i inrapporteringen till Medicinska fodelseregistret uppskattas totalt
till mellan 0,5 och 3 procent per ar, men &r nagot hogre for barn som dor
under nyfoddhetsperioden.

11. Dodfoédda barn

Matt
Antal dodfodda per 1 000 fodda barn.

Beskrivning och syfte

Dodfoddhet definieras som framfodande av ett barn utan livstecken efter 28:e
graviditetsveckan. Fosterddden kan intraffa under eller fore forlossning.
Antal dodfodda har beréknats per 1 000 fodda i respektive landsting.

Typ av indikator
Resultatindikator.

Teknisk beskrivning
I berédkningarna har korrigeringar gjorts for skillnader i befolkningens
&ldersstruktur mellan olika landsting. Alderstandardisering har gjorts med
samtliga forlosta kvinnor under ar 2011 som standardpopulation. Den
geografiska fordelningen &r baserad pa producerande forlossningslandsting,
d.v.s. det landsting dar férlossningen dgde rum. Redovisade vérden avser
saledes samtliga barn fodda inom respektive landsting, oavsett moderns
hemortslan.

Taljare: Antal dodfodda barn.

Namnare: Samtliga fodda barn.

Datakalla
Medicinska Fodelseregistret, Socialstyrelsen.

Felk&allor

Uppgifter om dodfodda barn inrapporteras arligen av sjukhusen. Bortfallet i

inrapporteringen till Medicinska fodelseregistret uppskattas totalt till mellan
0,5 och 3 procent per ar, men ar nagot hogre for barn som dor under nyfodd-
hetsperioden.
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12. Neonatal dodlighet

Matt
Antal doda barn inom 28 dygn per 1 000 levande fodda.

Beskrivning och syfte

Med neonatal dodlighet avses antalet barn som avlidit inom 28 dagar efter
forlossningen. Antal doda inom 28 dygn har berdknats per 1 000 levande
fodda i respektive landsting.

Typ av indikator
Resultatindikator.

Teknisk beskrivning

I berédkningarna har korrigeringar gjorts for skillnader i befolkningens
&ldersstruktur mellan olika landsting. Alderstandardisering har gjorts med
samtliga forlosta kvinnor under ar 2011 som standardpopulation.
Den geografiska fordelningen ar baserad pa producerande forlossningslands-
ting, d.v.s. det landsting d&r forlossningen &gde rum. Redovisade varden
avser saledes samtliga barn fodda inom respektive landsting, oavsett moderns
hemortslan.

Taljare: Antal neonatalt doda.

Namnare: Antal levande fodda.

Datakéalla
Medicinska fodelseregistret, Socialstyrelsen.

Felkallor

Bortfallet i inrapporteringen till Medicinska fodelseregistret uppskattas totalt
till mellan 0,5 och 3 procent per ar, men &r nagot hogre for barn som dor
under nyfoddhetsperioden.

13. Kostnad per vardtillfalle vid
forlossning

Matt
Kostnad per vardtillfalle for forlossning inklusive kejsarsnitt, DRG 370-373.

Beskrivning och syfte

Mattet beskriver den genomsnittliga kostnad per vardtillfalle for de sjukhus
som lamnat uppgifter till den nationella KPP-databasen.

Typ av indikator
Resultatindikator.
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Teknisk beskrivning
Uppgifterna har hamtats fran den nationella KPP-databasen. De sa kallade
kostnadsytterfallen, ar exkluderade. Kostnadsytterfallen utgor 5 procent av
antalet vardtillfallen i databasen. Trimningen gors pa vardtillfallen med hoga
kostnader i respektive DRG.
DRG text:

370 Kejsarsnitt, komplicerat

371 Kejsarsnitt, utan komplikation

372 Vaginal forlossning, komplicerat

373 Vaginal forlossning, utan komplikation.

Taljare: Totalkostnaden for samtliga vardtillfallen som grupperats till
DRG 370-373.

Namnare: Totala antalet vardtillfallen for DRG 370-373.

Datakéalla
KPP-databasen, Sveriges Kommuner och Landsting.

Felkallor

Sjukhusens organisation och patientsammansattning kan variera och paverkar
da kostnadsbilden. Det finns ett regelverk for hur kostnader skall kalkyleras
och redovisas till KPP-databasen, till exempel vilka kostnader som skall

ingd. Trots detta kan det finnas olikheter i dessa avseenden.
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Gynekologisk vard

14. Patientrapporterade komplikationer
efter borttagande av livmoder

Matt
Andel kvinnor som uppger att de var komplikationsfria och utan ovantade
besvar tva manader efter borttagande av livmoder.

Beskrivning och syfte

Indikatorn speglar forekomsten av ovéntade handelser och besvér, som
lindrigare infektioner, sarproblem och bristande information efter bortoperat-
ion av livmoder (hysterektomi). Den baserar sig inte pa sjukvardens bedém-
ning, utan pa patientens vardering av huruvida komplikation intraffat eller
brister i information férekommit.

Information kring forloppet fore och efter operationen kan antas ha bety-
delse for hur patienten uppfattar vissa férvantade symtom, och indikatorn kan
darigenom péaverkas. Aven det totala omhandertagandet i samband med
operationen kan ha betydelse.

Typ av indikator
Resultatindikator.

Teknisk beskrivning

Enkat skickas ut till patienterna tvd manader efter operationen. Matperiod
avser operationsar. Data for landsting avser klinikens/mottagningens
geografiska lokalisering till landstingsomrade.

Taljare: Antal kvinnor som i enk&ten uppgivit avsaknad av komplikation
eller ovantade besvar samt de som uppgivit lindriga besvér men som inte
foranlett vardkontakt.

Namnare: Totalt antal kvinnor som genomgatt hysterektomi p.g.a.
godartade symtomgivande besvér och som besvarat enkéten.

Datakalla

Nationella kvalitetsregistret inom gynekologisk kirurgi (Gynop) samt Gyn-
KvalitetsRegistret (GKR).

Felkallor
Varierande svarsfrekvens mellan kliniker.
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15. Borttagande av livmoder med
minimalinvasiv teknik

Matt
Andel hysterektomier (borttagande av livmoder) som utférs med
minimalinvasiv teknik. Avser titthalskirurgi och vaginal operation.

Beskrivning och syfte

Anvandande av minimalinvasiv teknik medfér mindre behov av smartstil-
lande lakemedel, leder till kortare vardtid och paskyndar patientens ater-
komst till normal ADL-funktion (Activities of Daily Living).

Typ av indikator
Processindikator.

Teknisk beskrivning

Taljare: Antal kvinnor som genomgatt hysterektomi som utforts med
minimalinvasiv teknik.

Namnare: Totalt antal kvinnor som genomgatt hysterektomi och som
registrerats i registret.

Datakalla

Nationella kvalitetsregistret inom gynekologisk kirurgi (Gynop) samt Gyn-
KvalitetsRegistret (GKR).

Felkallor
Varierande tackningsgrad i landstingen.

16. Kostnad per vardtillfalle vid
borttagande av livmoder

Matt

Kostnad per vardtillfalle for hysterektomi. Vardtillfallen med atgardskod
LCD - operationer med avlagsnade av uterus, exklusive vardtillfallen med
cancerdiagnos, forlossning och skadediagnos.

Beskrivning och syfte

Mattet beskriver den genomsnittliga kostnaden per vardtillfalle for de
sjukhus som lamnat uppgifter till den nationella KPP-databasen.

Typ av indikator
Resultatindikator.
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Teknisk beskrivning

Taljare: Totalkostnaden for samtliga vardtillfallen med atgardskod
LCD operationer med avldgsnade av uterus, exklusive de med cancerdiagnos,
forlossning och skadediagnos.

Namnare: Totala antalet vardtillfallen med atgardskod LCD operationer
med avlagsnade av uterus, exklusive de med cancerdiagnos, férlossning och
skadediagnos.

Datakalla
KPP-databasen, Sveriges Kommuner och Landsting.

Felkallor

Sjukhusens organisation och patientsammansattning kan variera och paverkar
da kostnadsbilden. Det finns ett regelverk for hur kostnader skall kalkyleras
och redovisas till KPP-databasen, till exempel vilka kostnader som skall

inga. Trots detta kan det finnas olikheter i dessa avseenden.

17. Patientrapporterade komplikationer
efter framfallsoperation

Matt
Andel kvinnor som uppger att de var komplikationsfria och helt utan ovén-
tade besvar tvd manader efter operation for livmoderframfall.

Beskrivning och syfte

Indikatorn speglar forekomsten av ovéntade handelser och besvér, som
lindrigare infektioner, sarproblem och bristande information. Den baserar sig
inte pa sjukvardens bedomning, utan pa patientens vardering av huruvida
komplikation intr&ffat eller brister i information férekommit.

Information kring forloppet fore och efter operationen kan antas ha bety-
delse for hur patienten uppfattar vissa forvantade symtom, och indikatorn kan
darigenom péverkas. Aven det totala omhéndertagandet i samband med
operationen kan ha betydelse.

Typ av indikator
Resultatindikator.

Teknisk beskrivning

Enkat skickas ut till patienterna atta veckor efter operationen. Matperiod
avser operationsar. Data for landsting avser klinikens/mottagningens
geografiska lokalisering till landstingsomrade.

Téljare: Antal kvinnor som i enk&t uppgivit avsaknad av komplikation
eller ovantade besvar, samt de som uppgivit lindriga besvar men som inte
foranlett vardkontakt.

Namnare: Totalt antal kvinnor som opererats for livmoderframfall och
som besvarat enkaten.
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Datakalla

Nationella kvalitetsregistret inom gynekologisk kirurgi (Gynop) samt Gyn-
KvalitetsRegistret (GKR).

Felkallor
Varierande svarsfrekvens mellan kliniker.

18. Patientrapporterad forekomst av
framfallssymtom efter operation

Matt
Andel kvinnor som uppgivit att de aldrig eller n&stan aldrig har framfalls-
symtom ett ar efter operationen.

Beskrivning och syfte

Indikatorn avser att mata forekomsten av framfallssymtom efter
framfallsoperation.

Typ av indikator
Resultatindikator.

Teknisk beskrivning

Enkat skickas ut till patienterna ett ar efter operationen. Matperiod avser
operationsar. Data for landsting avser klinikens/mottagningens geografiska
lokalisering till landstingsomrade.

Taljare: Antal kvinnor som ett ar efter operation uppgivit att de aldrig
eller néastan aldrig upplever framfallssymtom.

Namnare: Antal kvinnor som opererats for framfall under matperioden
och som besvarat enkaten.

Datakalla

Nationella kvalitetsregistret inom gynekologisk kirurgi (Gynop) samt Gyn-
KvalitetsRegistret (GKR).

Felkallor

Varierande svarsfrekvens mellan kliniker.

19. Dagkirurgiska operationer vid
livmoderframfall

Matt
Andel operationer av livmoderframfall utforda i dagkirurgi.
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Beskrivning och syfte

Mattet beskriver andelen utforda operationer i dagkirurgi i forhallande till
totala antalet operationer av livmoderframfall.

Typ av indikator
Processindikator.

Teknisk beskrivning

Mattet baseras pa antalet operationer och &r nodvandigtvis inte likstallt med
antal personer som opererats. Diagnoskod ICD-10 Atgardskod Livmoder-
framfall N81.1-N81.6, N81.9, N88.4, N99.3 LEF.

Den geografiska fordelningen har gjorts utifran personernas hemort.
Téaljare: Antal operationer av livmoderframfall utférda i dagkirurgi.
Namnare: Totalt antal utférda operationer av livmoderframfall, d.v.s.

aven operationer utforda inom slutenvarden.

Datakéalla
Patientregistret, Socialstyrelsen.

Felkallor

Viss underrapportering av framforallt privat utférda operationer inom
oppenvard forekommer.

20. Patientrapporterade komplikationer
efter inkontinensoperation

Matt
Andel kvinnor som uppgivit att de var komplikationsfria och utan ovantade
besvar tva manader efter inkontinensoperation.

Beskrivning och syfte

Indikatorn avser att mata andelen kvinnor som angivit att de inte haft nagra
komplikationer eller ovéantade besvar som foranlett lakarbesok tva manader
efter operationen. Information kring forloppet fore och efter operationen kan
antas ha betydelse for hur patienten uppfattar vissa forvantade symtom, och
indikatorn kan darigenom paverkas. Aven det totala omhandertagandet i
samband med operationen kan ha betydelse.

Typ av indikator
Resultatindikator.

Teknisk beskrivning

Enkat skickas ut till patienterna tvd manader efter operationen. Matperiod
avser operationsar. Data for landsting avser klinikens/mottagningens
geografiska lokalisering till landstingsomrade.
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Téljare: Antal kvinnor som i enk&ten uppgivit att de varit komplikations-
fria och ej haft besvar som foranlett lakarbesok tva manader efter
inkontinensoperation.

Namnare: Antal kvinnor som opererats for inkontinens under méatperioden
och som besvarat enkaten.

Datakalla

Nationella kvalitetsregistret inom gynekologisk kirurgi (Gynop) samt Gyn-
KvalitetsRegistret (GKR).

Felkallor
Varierande svarsfrekvens mellan kliniker.

21. Patientrapporterad kontinens efter
iInkontinensoperation

Matt
Andel kvinnor som uppgivit att de ar kontinenta ett ar efter operation for
urininkontinens.

Beskrivning och syfte

Indikatorn avser att mata forekomsten av kontinens efter inkontinensoperat-
ion. Den speglar patientens bedémning av operationens resultat efter ett ar.

Typ av indikator
Resultatindikator.

Teknisk beskrivning

Kontinens definieras enligt internationella kriterier (International Continence
Society, ICS) som ofrivilligt urinlackage < 1 gang/manad.
Enkat skickas ut till patienterna ett ar efter operationen. Matperiod avser
operationsar. Data for landsting avser klinikens/mottagningens geografiska
lokalisering till landstingsomrade.

Taljare: Antal kvinnor som angivit att de var kontinenta ett ar efter
operation.

Namnare: Antal inkontinensopererade kvinnor som besvarat enkaten.

Datakalla

Nationella kvalitetsregistret inom gynekologisk kirurgi (Gynop) samt Gyn-
KvalitetsRegistret (GKR).

Felkallor
Varierande svarsfrekvens mellan kliniker.
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22. Patientrapporterade komplikationer
efter adnex-operation

Matt

Andel kvinnor som anger att de var komplikationsfria och utan ovéntade
besvér 2 manader efter adnexoperation. Avser operation pa dggledare eller
aggstock.

Beskrivning och syfte

Indikatorn visar andelen kvinnor som uppgivit att de var komplikationsfria
eller utan ovantade besvar efter adnexoperation i enkatuppféljning tva
manader efter operationen.

Information kring forloppet fore och efter operationen kan antas ha bety-
delse for hur patienten uppfattar vissa foérvantade symtom, och indikatorn kan
dérigenom péverkas. Aven det totala omhandertagandet i samband med
operationen kan ha betydelse.

Typ av indikator
Resultatindikator.

Teknisk beskrivning

Enkat skickas ut till patienterna tva manader efter operationen. Matperiod
avser operationsar. Data for landsting avser klinikens/mottagningens
geografiska lokalisering till landstingsomrade.

Téaljare: Antal kvinnor som i enk&t uppgivit att de var komplikationsfria
och utan ovéntade besvar efter operation.

Namnare: Antal kvinnor som genomgatt adnexoperation och som besva-
rat enkaten.

Datakalla

Nationella kvalitetsregistret inom gynekologisk kirurgi (Gynop) samt Gyn-
KvalitetsRegistret (GKR).

Felkallor
Varierande svarsfrekvens mellan kliniker.

23. Adnex-operation med |laparoskopisk
teknik
Matt

Andel adnexoperationer (operation pa aggledare och dggstock) som paborjats
med laparoskopisk teknik.
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Beskrivning och syfte

Benign adnexkirurgi lampar sig synnerligen val for minimalinvasiv kirurgisk
teknik och det finns véal dokumenterade fordelar for patienten med att fa sitt
ingrepp utfort med minimalinvasiv teknik.

Indikatorn visar andelen operationer som pabdrjats med laparoskopisk
teknik, vid adnexoperationer utan samtidig livmoder-, inkontinens- eller
prolapsoperation och dar tillstandet fore operationen bedémts vara benignt.

Typ av indikator
Resultatindikator.

Teknisk beskrivning

Taljare: Antal adnexoperationer som paborjats med laparoskopisk teknik.
Namnare: Totalt antal adnexoperationer (Se ovan) som registrerats i
registret.

Datakalla

Nationella kvalitetsregistret inom gynekologisk kirurgi (Gynop) samt Gyn-
KvalitetsRegistret (GKR).

Felkallor
Varierande tckningsgrad i landstingen.
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Cancersjukvard

24. Relativ femarsoverlevnad vid
brostcancer

Matt
Relativ femarsoverlevnad for kvinnor som diagnostiserats med brostcancer.
Andelar i procent.

Beskrivning och syfte

Mattet visar den relativa femarsoverlevnaden for kvinnor i aldern 30-89 ar.
Relativ 6verlevnad beskriver cancerpatienternas 6verlevnad i forhallande till
den forvéntade 6verlevnaden for personer som inte diagnostiserats med
cancer. Patienternas 6verlevnad har foljts upp t.o.m. december 2013.

Typ av indikator
Resultatindikator.

Teknisk beskrivning

Relativ 6verlevnad ar en metod for att berdkna Overlevnaden efter en cancer-
diagnos utifran populationsbaserade cancerregisterdata. Mattet relativ
Overlevnad ar kvoten mellan den observerade Gverlevnaden i gruppen som
fatt cancer och den forvantade dverlevnaden i en jamforbar grupp fran
befolkningen med avseende pa huvudsakliga faktorer som paverkar dverlev-
nad (har: kon, alder och tidsperiod).

Uppgifterna om antalet kvinnor med bréstcancer har hamtats fran Cancer-
registret utifran diagnoskoden C50 enligt ICD 10. Berakningarna har gjorts
med periodanalys pa kvinnor som fick sin brostcancerdiagnos under perioden
2004-2013 och med information om antalet avlidna under perioden 2009-
2013. Trenddata baseras pa aren 1994-2013.

Aldersstandardiserade vérden enligt International Cancer Survival
Standard. Vid berdkningarna har hansyn tagits till eventuella skillnader i
medellivslangd mellan lanen. Den geografiska férdelningen har gjorts med
utgangspunkt fran information om patienternas hemort.

Datakalla
Cancerregistret, Socialstyrelsen.

Felkallor

Cancerregistret ar val etablerat och anmélan till registret ar obligatoriskt. Det
grundlaggande datamaterialet far anses vara av en mycket god kvalitet.

Trots att handelser i form av dodsfall under fem ar har anvénts i berakningar-
na, baseras 6verlevnaden i de mindre landstingen pa ett litet antal patienter.
Detta medfor att slumpvariationen kan ha influerat de observerade skillna-

derna, vilket illustreras av breda konfidensintervall.
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25. Screeningupptackta brostcancerfall

Matt
Andel brostcancerfall som upptdckts genom screening.

Beskrivning och syfte

Indikatorn mater andelen screeningsupptackta brostcancerfall bland kvinnor i
aldern 40-74 ar vid diagnos. Indikatorn &r viktig att méata, da det finns
vetenskapliga bevis for att en valfungerande mammografiscreening minskar
dodligheten i brostcancer.

Typ av indikator
Processindikator.

Teknisk beskrivning

Indikatorn avser andel brostcancerfall bland kvinnor i aldern 40-74 ar vid
diagnos som upptéckts via landstingets mammografiscreening. Jamforelsen
omfattar 6 622 kvinnor.
Taljare: Antal brostcancerfall bland kvinnor i aldern 40-74 ar vid diagnos
och som upptéckts via den landstingsorganiserade mammografiscreeningen.
Namnare: Totalt antal brostcancerfall bland kvinnor i aldern 40-74 ar vid
diagnos.

Datakéalla
Nationella Brostcancerregistret.

Felkallor

Det forekommer att kvinnor genomgar mammografikontroller utanfor den
landstingsorganiserade screeningen, vilket kan paverka utfallet.

26. Faststalld diagnos innan operation for
brostcancer

Matt
Andel kvinnor med faststélld diagnos innan operation for brostcancer.

Beskrivning och syfte

Indikatorn mater hur stor andel av alla kvinnor med brostcancer som fatt en
diagnos innan operationen. Det ar en viktig indikator att folja upp, da en
korrekt faststalld diagnos innan operation minskar risken fér omoperation.
Enligt Socialstyrelsens nationella malniva ska minst 90 procent av kvinnorna
ha en faststalld diagnos innan de opereras.

Typ av indikator
Processindikator.
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Teknisk beskrivning
Indikatorn avser andel kvinnor som fatt en faststalld diagnos innan operation
for brostcancer. Jamforelsen omfattar 7 804 kvinnor.
Diagnoskod enligt ICD 10: C50, D05.
Taljare: Antal kvinnor med preoperativ faststalld malignitet.
Namnare: Totalt antal kvinnor som opererats for brostcancer.

Datakéalla
Nationella Brostcancerregistret.

Felkallor

Data har en hog tackningsgrad. | ett fatal fall 2014 saknades uppgift om
patientens hemortslandsting eller uppgift om faststélld diagnos fore operat-
ion. Dessa fall &r ej medrédknade i nédmnaren.

| Nationella Brostcancerregistret registrerar man forsta tumoren pa varje
sida. Detta medfor att en kvinna kan bidra med max tva tumorer. Varje tumor
blir da ett fall i sammanstallningen vilket kan vara missvisande. Aven
patienter med cancer in situ finns med.

27. Operationer med brostbevarande
Kirurgi

Matt
Andel kvinnor med en tumdrstorlek pa < 3 cm som primért opererades med
brostbevarande kirurgi (partiell mastektomi).

Beskrivning och syfte

Indikatorn mater andelen kvinnor med en tumorstorlek pa <3 cm som
primért opererats med brostbevarande kirurgi (partiell mastektomi). Indika-
torn &r relevant att félja upp for att se hur brostbevarande kirurgi utvecklas
Over tid, sarskilt i de fall d&r cancern i brostet har en mindre utbredning.

Typ av indikator
Processindikator.

Teknisk beskrivning

Indikatorn avser andel kvinnor med en tumérstorlek pa <3 cm som primért
opererats med brostbevarande kirurgi (partiell mastektomi). Jamforelsen
omfattar 4 182 kvinnor. Diagnoskod enligt ICD 10: C50, DO05.

Téaljare: Antal kvinnor med en tumoérstorlek pa <3 cm som primért opere-
rats med brostbevarande Kirurgi.

Namnare: Antal kvinnor med en tumdrstorlek pa < 3 cm som primart
opererats for brostcancer (saval partiell som total mastektomi).

Datakalla
Nationella Brostcancerregistret
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Felk&allor

Kvinnor som inte opererats i brostet (t.ex. endast axillkirurgi) samt kvinnor
som genomgick subkutan (underhudsliggande) mastektomi ingar inte i
urvalet. Nagra sjukhus hade endast ett fatal operationer, varfor resultatet bor
tolkas med viss forsiktighet.

28. Omoperation efter brostbevarande
Kirurgi

Matt
Andel kvinnor med br@stcancer som omopererats efter brostbevarande
Kirurgi.

Beskrivning och syfte

Indikatorn mater hur stor andel av alla kvinnor med brdstcancer som opere-
rats dnnu en gang, efter att opererats med bréstbevarande kirurgi vid det
forsta operationstillféllet. Indikatorn mater bade kvaliteten pa utredningen
fore operationen och operationens kvalitet (hur val man lyckats avlagsna
tumoren vid operationen). Enligt Socialstyrelsens nationella malniva bor
mindre dn 15 procent av patienterna genomga en omoperation.

Typ av indikator
Processindikator.

Teknisk beskrivning

Indikatorn visar andel kvinnor som omopereras efter brostbevarande kirurgi.
Jamforelsen 2014 omfattar 4 483 kvinnor dér en partiell mastektomi genom-
fordes vid forsta ingreppet.

Taljare: Antal kvinnor med kompletterande brostoperation efter primér-
operation for brostcancer (brostbevarande kirurgi).

Namnare: Totalt antal kvinnor som primart opererades med brostbeva-
rande Kirurgi (partiell mastektomi) for brdstcancer.

Datakéalla
Nationella Brostcancerregistret.

Felk&allor

Nagra sjukhus hade endast ett fatal operationer, varfor resultatet bor tolkas
med viss forsiktighet. Det kan finnas registreringsskillnader da alla sjukhus
inte rapporterar alla sina omoperationer till brostcancerregistret.
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29. Relativ femarsoverlevnad vid
aggstockscancer

Matt
Relativ femarsoverlevnad for kvinnor som diagnostiserats med agg-
stockscancer. Andelar i procent.

Beskrivning och syfte

Mattet visar den relativa femarsoverlevnaden for kvinnor i aldern 30-89 ar.
Relativ 6verlevnad beskriver cancerpatienternas dverlevnad i forhallande till
den forvéntade 6verlevnaden for personer som inte diagnostiserats med
cancer. Patienternas dverlevnad har foljts upp t.o.m. december 2013.

Typ av indikator
Resultatindikator.

Teknisk beskrivning

Relativ 6verlevnad ar en metod for att berdkna Overlevnaden efter en cancer-
diagnos utifran populationsbaserade cancerregisterdata. Mattet relativ
Overlevnad ar kvoten mellan den observerade Gverlevnaden i gruppen som
fatt cancer och den forvantade dverlevnaden i en jamforbar grupp fran
befolkningen med avseende pa huvudsakliga faktorer som paverkar dverlev-
nad (har: kon, alder och tidsperiod).

Uppgifterna om antalet kvinnor med &ggstockscancer har hamtats fran
Cancerregistret utifran diagnoskoden C569 enligt ICD 10. Berakningarna har
gjorts med periodanalys pa kvinnor som fick sin cancerdiagnos under
perioden 2004-2013 och med information om antalet avlidna under perioden
2009-2013. Trenddata baseras pa aren 1994-2013.

Aldersstandardiserade vérden enligt International Cancer Survival
Standard. Vid berdkningarna har hansyn tagits till eventuella skillnader i
medellivslangd mellan lanen. Den geografiska férdelningen har gjorts med
utgangspunkt fran information om patienternas hemort.

Datakalla
Cancerregistret, Socialstyrelsen.

Felkallor

Cancerregistret ar val etablerat och anmalan till registret &r obligatoriskt. Det
grundlaggande datamaterialet far anses vara av en mycket god kvalitet.

Trots att handelser i form av dédsfall under fem ar har anvénts i berakningar-
na, baseras 6verlevnaden i de mindre landstingen pa ett litet antal patienter.
Detta medfor att slumpvariationen kan ha influerat de observerade skillna-
derna, vilket illustreras av breda konfidensintervall.
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30. Gynekologisk cellprovtagning

Matt
Andel kvinnor i aldern 23-60 ar som genomgatt gynekologisk cellprovtag-
ning inom rekommenderade intervall.

Beskrivning och syfte

Gynekologisk cellprovtagning syftar till att forebygga livmoderhalscancer
(cervixcancer) genom att upptécka och behandla cancerns forstadier. Enligt
Socialstyrelsens rekommendationer skall kvinnor i aldrarna 23-50 ar erbju-
das provtagning vart tredje ar och kvinnor i aldrarna 51-60 erbjudas provtag-
ning vart femte ar.

Typ av indikator
Processindikator.

Teknisk beskrivning

Taljare: Antal kvinnor i aldern 23-60 &r som genomgatt gynekologisk
cellprovtagning enligt Socialstyrelsens rekommendationer.
Namnare: Totalt antal kvinnor i aldrarna 23-60 ar.

Datakéalla
Nationellt Kvalitetsregister for Cervixcancerprevention.

Felk&allor

Kvinnans boendeort 6verensstdmmer inte alltid med provtagarens eller
laboratoriets landstingstillhorighet. Detta kan medfora att vissa landsting far
en nagot forhojd tackningsgrad, medan andra far en nagot lagre.
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