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Bilaga 1. Metod

Forteckning 6ver de socioekonomiska faktorer,
samvarierande faktorer och utfall som
analyserats i rapporten

Socioekonomiska faktorer

Omradestyp. Indelning enligt boverkets segregationsbarometer:

« Omriden med mycket stora utmaningar

« Omriden med utmaningar

« Blandade omraden

« Omriden med goda socioekonomiska forutsdttningar

o Omraden med mycket goda socioekonomiska forutséttningar
Kvinnans fodelseland (Uppgift fran SCB):

o Sverige

« Vistra Europa utom Norden, Nordamerika, Oceanien
« Ostra Europa

 Afrika soder om Sahara

« Mellanostern och norra Afrika

« Syd- och sydostra Asien

 Syd- och Centralamerika

« Kvinnor som soker asyl (utan svenskt personnummer)
Kvinnans hogsta utbildningsniva (vid dataextraktion 2023-12-31, SCB):

 Grundskola eller mindre
o Gymnasieskola
« Eftergymnasial utbildning mindre &n 3 ar

« Eftergymnasial utbildning 3 ar eller mer

Andel av familjens sammanlagda inkomst som utgors av
arbetsloshetsersittning, sjukerséttning, sjukpension, eller ekonomiskt
bistdnd. Uppgiften &r baserad pa ett medeltal av bada fordldrarnas inkomst,
om tillgdnglig. Annars baserad enbart pa kvinnans inkomst. (Uppgifter fran
SCB)



Maternella utfall och komplikationer

Diabetes typ 1 (ICD-10 024.0), diabetes typ 2 (ICD-10 024.1),
gestationsdiabetes (ICD-10 024.4)

Preeklampsi (ICD-10 O14, O15), preeklampsi vid prematur forlossning (<34
veckor)

Forlossningssatt

« Vaginal, icke-instrumentell férlossning

« Planerat kejsarsnitt (kejsarsnitt fore varkdebut)

« Akut kejsarsnitt

« Sugklocka eller ting

o Sfinkterruptur (ICD-10 0702, O703) vid vaginal forlossning

Barnutfall

Allvarliga barnutfall

« Mycket for tidig fodsel (<32 veckor)

« Dodfodd

« D0odfodd eller dod forsta levnadsveckan (perinatal dod)
« Apgarpoing vid 5 minuter <4.

« Nagot av dessa utfall

Andra barnutfall
« For tidig fodsel (<37 veckor)

o Latt-for-tiden (SGA, mer dn 2 standardavvikelser under forvéntad vikt
med avseende pa graviditetsvecka och kon)

o Tung-for-tiden (LGA, mer dn 2 standardavvikelser under forvéantad vikt
med avseende pé graviditetsvecka och kon)

o Nagot av dessa utfall



Samvarierande faktorer

Kvinnans élder vid forlossning (ar):

. <20
. 2024
o 25-29
. 30-34
« 34-39
« 240

Kvinnans tidigare fodda barn och tidigare forlossningssétt:

 Forstfoderska
o Omfoderska med tidigare kejsarsnitt

o Omfoderska utan tidigare kejsarsnitt

Kvinnans Body Mass Index (BMI, kg/m2) vid forsta
modrahidlsovardsbesoket:

o <I18,5 (undervikt)

o 18,5-24,9 (normalvikt)
o 25,0-29,9 (6vervikt)

« >30 (obesitas)

Kvinnans ldngd (cm):

o <I55
o 155-165
o 165-174
« 2175

Datakallor

Data over forlossningsutfall har himtats fran Socialstyrelsens register: det
medicinska fodelseregistret (MFR). Data omfattar forlossningar 2013-2022.
Aven bakgrundsfaktorer dr himtade frén medicinska fodelseregistret. Data
for respektive utfallsmatt samkordes (sammanlénkning av data pa
individnivd) dven med foljande register som forvaltas av SCB:

Registret over regionala statistikomraden (RegSO), innehéllande
socioekonomisk omradestyp for ar 2013-2022, Aret for forlossning

matchades mot samma ar i RegSO.



Utbildningsregistret innehdllande den hogsta uppnédda utbildningsnivan
t.0.m. varterminen det aktuella dret. Moderns hogsta utbildningsniva (vid
dataextraktion 2023-12-31) anvindes.

Register av rikets totalbestand innehallande information om moderns,
faderns, morforaldrars, och farfordldrars fodelseldnder indelat i
varldsdel/landsgrupp.

LISA, innehallande andel av den totala inkomsten som utgdrs av inkomst
fran anstillning eller niringsverksamhet. Aret for forlossning matchades
med andel inkomst aret innan forlossning.

Statistiska metoder

Inledningsvis togs beskrivande statistik och korstabeller fram for att
undersdka samband mellan utfall och de bakomliggande faktorer som
anvinds i analyserna. Aven samvariation mellan de socioekonomiska
faktorerna och de samvarierande faktorerna som inkluderas i analyserna
undersoktes. For att ta fram justerade Relativa Risker (RR) for de utfall som
analyseras 1 rapporten anvindes modifierad Poissonregression med robust
variansskattning. Analyserna med Poissonregression inkluderade 3 modeller
per utfall. Nedan presenteras vilka variabler som inkluderas i modellerna.

Modell 1: Ojusterade unvariat modell, ddr endast utfallsexponering
inkluderades.

Modell 2: En multivariabel modell som justeras for alder, paritet, BMI,
rokning och langd.

Modell 3: En multivariabel modell som justeras for alder, paritet, BMI,
rokning ldngd, omradestyp, utbildning, andel bidrag och fodelseland.

Mer information om samtliga variabler som ingér i modellerna presenteras i
avsnittet Forteckning 6ver de socioekonomiska faktorer, samvarierande
faktorer och utfall som analyserats i rapporten

Resultaten av modellerna exponerades och redovisas som relativ risk (RR)
med 95 % konfidensintervall. RR>1 innebir en 6kad risk och RR<1 visar pa
en minskning i risk medan RR=1 tolkas som att det inte finns nadgon skillnad
i risk mellan grupperna som jamfors.



Bilaga 2. Tidstrend - Kvinnans alder
vid forlossning 2013-2022

Kvinnans alder vid forlossning
Fordelning (procent) av dldersgrupper bland alla kvinnor som foédde barn ett visst ar.
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Kalla: Medicinska fodelseregistret



Bilaga 3. Tidstrend - rapporterad
rokning vid forsta
modrahalsovardsbesoket 2013-2022

Andel rokare vid forsta moédrahéalsovardsbesoket
Andel (procent) rokare i tidig graviditet bland alla kvinnor som fédde barn ett visst ar,
uppdelat i rékning 1-9 cigaretter om dagen respektive 10 cigaretter eller mer per dag.
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Kalla: Medicinska fodelseregistret



Bilaga 4. Tidstrend - fodelseland
bland kvinnor som fodde barn i
Sverige 2013-2022

Fédelseland bland kvinnor som fodde barn i Sverige

For varje ar visas fordelning (procent) av fodelseland bland kvinnor som fodde barn i Sverige
under aktuellt &r. Diagrammet redovisar dven den arsvisa andelen kvinnor som fodde barn i
Sverige medan de sdkte asyl.
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Kalla: Medicinska foédelseregistret och SCB



Bilaga 5. Tidstrend - forlossningssatt
2013-2022

Férlossningsséatt 2013-2022
Arlig andel (procent) av alla férlossningar som skedde med akut kejsarsnitt, planerat
kejsarsnitt, eller med tang/sugklocka (VE).
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Kalla: Medicinska foédelseregistret



Bilaga 6. Tidstrend - allvarliga
barnutfall 2013-2022

Allvarliga barnutfall

Arlig andel barn som féddes mycket for tidigt (<32 veckor), var dédfédda, var dédfédda eller
dog forsta levnadsveckan (perinatal dod), eller hade Apgarpoang 0-4 fem minuter efter
foédelsen (* andelen galler endast levande fodda barn).
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Kalla: Medicinska fodelseregistret
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Bilaga 7. Tidstrend - 6vriga barnutfall
2013-2022

Ovriga barnutfall

Arlig andel barn som féddes for tidigt (<37 veckor), var sma for tiden (SGA), var stora for tiden,
eller hade Apgarpodng <7 fem minuter efter fédelsen (* andelen géller endast levande fodda
barn).
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Kalla: Medicinska fodelseregistret
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Bilaga 8. Kvinnans alder vid
forlossning i relation till hennes
utbildningsniva

Alder vid forlossning i relation till utbildningsniva
Aldersférdelning (%) vid barnafédande redovisat per utbildningsgrupp
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Kalla: Medicinska fédelseregistret och Utbildningsregistret, 2013-2022
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Bilaga 9. Alder vid barnafédande i
relation till kvinnornas fodelseland

Kvinnornas fodelseland i relation till i vilken alder de var nar de fodde
barn i Sverige
Andel kvinnor som var <20 ar, respektive 40 ar eller mer, redovisat per fodelseland eller for
kvinnor som soker asyl
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Kalla: Medicinska foédelseregistret 2013-2022
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Bilaga 10. Utbildningsniva i relation
till BMI i tidig graviditet

Utbildningsniva i relation till BMI

Andel kvinnor (%) med visst BMI i tidig graviditet redovisat per utbildningsniva (h6gsta
erhallna utbildningen).
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Kalla: Medicinska fodelseregistret 2013-2022 och Utbildningsregistret
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Bilaga 11. Kvinnors eget fodelseland i
relation till BMI=>30 i tidig graviditet

Fédelseland i relation till forekomst av obesitas i tidig graviditet
Andel kvinnor (%) med BMI >30 i tidig graviditet redovisat per kvinnans fédelseland.
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Kalla: Medicinska fodelseregistret 2013-2022 och SCB
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Bilaga 12. Kvinnors eget fodelseland i
relation till antal fodda barn per
kvinna

Andel av kvinnorna som fott tre barn eller mer fére aktuell férlossning
i relation till kvinnornas fodelseland.

Andel (%) av kvinnor som fott tre barn eller mer (paritet 4+) fore aktuell férlossning redovisat
per kvinnans fodelseland.
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Kalla: Medicinska fodelseregistret 2013-2022 och SCB
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Bilaga 13. Andel rékare under tidig
graviditet i relation till kvinnornas
fodelseland

Rékning under graviditet i relation till kvinnornas fédelseland
Andel (%) av kvinnor som rokte i tidig graviditet redovisat per kvinnornas fédelseland

oo
1

Procent
I
T

B =10 cigaretter/dag I 1-9 cigaraetter /dag

Kalla: Medicinska Fodelseregistret 2013-2022 och SCB
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Bilaga 14. Andel av familjens inkomst
som kommer fran l6n i relation till
kvinnans fodelseland

Andel av familjens inkomster som kommer fran 16n
Andel familjer dar mindre an 25 % av inkomsten harstammar fran 16n, redovisat per kvinnans
fodelseland
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Kalla: Medicinska fodelseregistret 2013-2022 och SCB
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Bilaga 15. Samband mellan
omradestyp och kvinnornas
utbildning

Omradestyp i relation till kvinnors utbildningsniva

For varje utbildningsniva visas andel kvinnor (%) som da de fédde barn var bosatta i
omradestyper med utmaningar, blandat, eller med bra férutsattningar.
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Grundskola Gymnasieskola <3 ar efter
gymnasium gymnasium
e— |kt staora utmaningar === Med utmaningar
e— Blandat e Bra forutsattningar

skt bra forutsattningar

Kalla: Medicinska fodelseregistret 2013-2022, SCB, och Boverkets segregationsbarometer
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Bilaga 16. Samband mellan
omradestyp och andel av familjens
inkomst som kommer fran [6n

Samband mellan boendets omradestyp och andel av familjens
sammanlagda inkomst som kommer fran Ion.

For varje omradestyp visas andel kvinnor (%) for vilka <25, 25-49,50-74, respektive >=75 % av
familjens sammanlagda inkomst (aret fore aktuell férlossning) harstammade fran I6n

MKkt stora Wed Blandat Bra Mkt bra
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Kalla: Medicinska fodelseregistret 2013-2022, SCB, och Boverkets segregationsbarometer
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