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Forord

Socialstyrelsen publicerar ett antal av sina nationella riktlinjer pé en ny
teknisk plattform som 6ppna API:er. Informationsspecifikationen beskriver
informationsinnehallet i nationella riktlinjer och ar ett stod for den som ska
hidmta nationella riktlinjer digitalt for att t.ex. integrera dem 1 sina verksam-
hetssystem.

Informationsspecifikationen ar framtagen i projektet Nya digitala format
av delprojektledare Karin Wallis i samarbete med enheterna Informations-
struktur och e-hilsa och Klassifikationer och terminologi. Den forvaltas av
enheterna for Nationella riktlinjer.

Olivia Wigzell
Generaldirektor
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Inledning

Socialstyrelsen har fatt i uppdrag av regeringen att utveckla nationella
riktlinjer sa att de kan tillgangliggoras 1 digitala format som underléttar
anviandningen av dem i varden och omsorgen. Socialstyrelsen publicerar
dérfor ett antal av sina nationella riktlinjer pa en ny teknisk plattform som
oppna API:er. Utgangspunkten i arbetet att informatiskt strukturera nationella
riktlinjer har varit att ta fram en struktur som haller 6ver tid och som inklude-
rar samtliga nationella riktlinjer, &ven for de som dnnu inte &r tillgingliga via
APIL:er.

Informationsspecifikationen &r framtagen for den som vill hamta nationella
riktlinjer eller delar av riktlinjer digitalt, till exempel for att integrera dem 1
sina verksamhetssystem. Specifikationen kan ocksa ldsas som ett forslag pa
hur kunskapsstdd for hélso- och sjukvérden och socialtjansten kan strukture-
ras och mérkas upp for att géra dem tillgéngliga och sdkbara for vard och
omsorgens aktorer pa ett enhetligt sétt. Projektets syfte och tekniska 16sning-
ar beskrivs i rapporten Nationella riktlinjer i nya digitala format — slutrap-
port [1] och i API-dokumentationen for nationella riktlinjer och kvalitetsin-
dikatorer [2].

Nationella riktlinjer ar ett av Socialstyrelsens kunskapsstdod och utgor ett
stod vid prioriteringar samt ger rekommendationer om vilka behandlingar,
insatser och metoder som olika verksamheter inom vard och omsorg bor
satsa resurser pa. Begreppsmodellen beskriver kunskapsstodets centrala
begrepp och ger en 6verblick av de olika delar som nationella riktlinjer bestar
av.

En publikation av en nationella riktlinjer bestér ett antal rekommendation-
er och gemensamma texter for riktlinjeomradet, dvs for en eller flera niralig-
gande sjukdomsgrupper. Riktlinjeomradet och rekommendationerna ar
kunskapsdokument med egna livscykler, vilket betyder att reckommendation-
er inom samma riktlinjeomrade kan uppdateras och revideras oberoende av
varandra.

Bestandsdelarna i kunskapsstod kan delas upp 1 tre delar: metadata, in-
formationsmodell och regeluttryck. Den hir informationsspecifikationen
innehéller en informationsmodell och anger de metadata-attribut som an-
viands for att beskriva kunskapsdokumenten for nationella riktlinjer. Dessu-
tom ges ett forslag pa hur villkor for rekommendationer kan uttryckas med
informationsklasser som &r kompatibla med nationell informationsstruktur.
Socialstyrelsen planerar att utreda hur regler for kunskapsstod kan uttryckas
enhetligt.

Metadata for nationella riktlinjer &r himtade fran en gemensam uppsatt-
ning metadata for kunskapsstdd, beskrivna i Implementationsguide — gemen-
sam metadata for kunskapsstod [3]. Metadataattributen anger exempelvis
identitet, ursprung, status och beskrivande nyckelord.

Socialstyrelsens nationella riktlinjer bestir forutom rekommendationer av
indikatorer och malnivaer. Dessa tillgidngliggors pd samma plattform som
rekommendationerna och beskrivs i Informationsspecifikation for kvalitets-
indikatorer och malnivader [4]. Socialstyrelsen gor utvirderingar av vard och
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omsorgens foljsamhet till nationella riktlinjer. Utfallet av sddana utvérde-
ringar &r i dagslaget inte tillgéngliga genom APIL:er.

Tabell 6ver kompletterande dokumentation.

Dokument Version Referens
Implementationsguide — gemensam metadata for

. 1.0 (3]
kunskapsstéd
Informationsspecifikation fér kunskapsstod 1.0 [5]
Informationsspecifikation for kvalitetsindikatorer och 10 4]
malnivaer ’
APIl-dokumentation 1,0 [2]
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Livscykel och metadata

Socialstyrelsen har tagit fram gemensamma informations- och begreppsmo-
deller for kunskapsstod, vilka aterfinns 1 Informationsspecifikation for
kunskapsstod [5]. Begreppsmodellen nedan visar att nationella riktlinjer ar ett
kunskapsstod som bestar av publikationer inom olika riktlinjeomréaden, t.ex.
Nationella riktlinjer for vdard och omsorg vid demenssjukdom. 1 ett riktlinje-
omrade ingar flera rekommendationer och kvalitetsindikatorbeskrivningar
vilka samtliga &r typer kunskapsdokument. Riktlinjeomradet och rekommen-
dationerna 1 riktlinjen hanteras separat i avseendet identitet, ursprungsmark-
ning, livscykelhantering, beskrivande metadata och utvixling av dokument.
Metadata-attributen dr ett urval frdn den gemensamma uppséttningen meta-
data for kunskapsstod, beskrivna i Implementationsguide — gemensam
metadata for kunskapsstod [3]. Urvalet kan komma att kompletteras i senare
versioner av denna informationsspecifikation.

< bestar av

P ar ett Kunskapsstéd aren

Sammanfogande kunskapsdokument

Adreu

Kvalitetsindikatorer FMB Nationella riktlinjer

V bestar av V bestirav V bestar av

Riktlinjeomrade
V irett

V bestarav

Kvalitetsindkatorbeskrivning Rekommendation (inom FMB) Rekommendation (inom NR)

Viren Viren

V bestarav

Rekommendation

Kunskapsdokument
ir ett

P ar ett

< mits genom

< bestar av

Begreppsmodell for kunskapsdokument (frdn Informationsspecifikation for kunskapsstod [5])

Livscykeln for kunskapsdokument beskrivs 1 tillstindsdiagrammet nedan.
Enskilda rekommendationer kan uppdateras och @ndra status skilt fran andra
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rekommendationer i den ursprungliga publikationen av riktlinjen. En revide-
ring av en rekommendation resulterar diremot alltid i att dven riktlinjeomra-
det som rekommendationen tillhér uppdateras eller revideras.

Enskilda kunskapsdokument kan innehélla lankar till andra kunskapsdo-
kument. Forekommande lankar for nationella riktlinjer 4r mellan riktlinjeom-
rdde och rekommendation samt mellan rekommendation och indikator.
Relationen mellan en indikator och riktlinjeomrade anges som nyckelord ur
kodverket riktlinjeomréde, se bilaga 1.

Metadataattribut kan vara en del av nationella riktlinjers informationsmo-
dell och anges 1 annat fall 1 separat tabell, se bilaga 2.

Draft/utkast

Ny version

Pending/under remiss
Rejected/avslagen

(;ctive/giltig

uppdaterad
revisionsnummer och

revideringsdatum
Geview/under reviderinH

Tillstandsdiagram for kunskapsdokument (frén Informationsspecifikation for kunskapsstod [5])

Retired/borttagen

Versionshantering

Kunskapsdokument som tillhor kunskapsstodet nationella riktlinjer versions-
hanteras pa en trestéllig niva, till exempel 1.2.3. En ny version pd forsta
nivan (1 1 exemplet) foranleds av en innehallsméssig fordndring dir kun-
skapsdokumentet i all visentlighet dr igenkénlig fran tidigare version.
Exempel pa en sadan fordndring kan vara en rekommendation dar budskapet
om vad hélso- och sjukvarden eller socialtjdnsten forvantas gora har dndrats
pa grund av nytt kunsakapslédge (till exempel en ny vetenskaplig publikation).
En ny version pd andra nivan (2 1 exemplet) foranleds av en spraklig forand-
ring. Det vill séga en fordndring i beskrivning av dokumentet, men dér
budskapet dr det samma. En ny version pa tredje nivdn (3 1 exemplet) uppstér
vid varje réttning av stavfel, punkteringsfel eller liknande.

En storre innehdllsméssig fordndring resulterar 1 att ett nytt kunskapsdo-
kument skapas. I de flesta fall innebar det att det ursprungliga dokumentet tas
bort, se tillstandsdiagrammet ovan.
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Att uttrycka villkor

Tilldmpning av nationell informationsstruktur

Utgangspunkten i informatikarbetet for nationella riktlinjer har varit att de
informationsklasser som direkt ror individens vard- och omsorgsprocess ska
vara kompatibla med nationell informationsstruktur (NI) [6] och mérkas upp
med klassifikationer och kodverk ur nationellt facksprak. NI har utvecklats
av Socialstyrelsen inom ramen for regeringens strategi for nationell e-hélsa
och syftar till en strukturerad och dndamélsenlig dokumentation i hilso- och
sjukvard och socialtjédnst. Genom att riktlinjernas rekommendationer &r
kompatibla med NI kan de kopplas till virden och omsorgens dokumentation
om patienter och brukare och pa sa sitt vara ett direkt stod vid vard- och
omsorgstillfillet. Om dokumentationen och nationella riktlinjer utgér fran
samma informationsstruktur forbattras aven mojligheterna till uppfoljning.

Informationsspecifikationen innehéller ett forslag pa format for att uttrycka
villkor for rekommendationer som NI-kompatibla klasser. Detta forslag finns
med 1 begrepps- och informationsmodellerna som rosamarkerade klasser,
motsvarande NI:s modeller for vard och omsorg. Eftersom nationella riktlin-
jer riktar sig till bade hélso- och sjukvérd och socialtjdnst har begrepps- och
informationsmodell ritats pa NI:s 6vergripande vard och omsorgsniva med
begrepp som kan anvéndas for att beskriva bada verksamhetsomradena.
Kompatibiletet till hidlso- och sjukvardens respektive socialtjdnstens doku-
mentationsssytem har sékerstéllts genom mappningar mot NI:s specialiserade
begreppsmodeller for respektive verksamhetsomrade.

Nationellt facksprdk

For de klasser som dr kompatibla med NI har informationen dven kodats
enligt nationellt facksprak, det vill sdga hélsorelaterade klassifikationer samt
det internationella begreppssystemet Snomed CT. Val av begrepp 1 modeller
och innehéll i rekommendationer har dessutom gjorts med Socialstyrelsens
termbank som utgangspunkt. Genom att anvénda det nationella fackspréaket i
nationella riktlinjer skapas forutsittningar for att informationen i rekommen-
dationerna, det vill sdga vilken vérd och omsorg som ska erbjudas och till
vilken population, ar jamforbar med varden och omsorgens dokumentation.

Rekommendationerna i nationella riktlinjer riktar sig mot olika verksam-
heter inom hélso- och sjukvard och socialtjidnst och dven olika professioner.
Anvéndningen av klassifikationer inom dessa olika verksamheter kan skilja
sig och dirmed mojligheten till matchning med dokumentationen. Nedan
anges de kodverk som har anvénts i nationella riktlinjer. Socialstyrelsen
planerar att under 2017 utvirdera resultat och &ndamalsenlighet. Principer for
kodning kan dérfor komma att dndras 1 senare versioner av informationsspe-
cifikationen.

ICD-10

De tillstdnd i nationella riktlinjer som utgors av hidlsoproblem &r uppmarkta
med koder ur Internationell statistisk klassifikation av sjukdomar och
relaterade hdlsoproblem (ICD-10-SE). I vissa fall &r ICD-koden mer omfat-
tande dn hdlsoproblemet som avses i riktlinjen. Koden kan anvindas for att
fdnga den aktuella populationen i virddokumentationen, men det exakta
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hilsoproblemet dr det som anges 1 attributet beskrivning. Bade koder pé tre-
och fyrstillig niva har anvints. Exempel pa trestillig niva ar F42 Tvangs-
syndrom. Exempel pa fyrstillig niva dr F41.1 Generaliserat &ngestsyndrom.
Femstillig niva kan om behov foreligger ocksd komma att anges 1 framtida
riktlinjer. Exempel pa femstéllig niva dr F40.2B Djurfobi.

Metadata

ICD-10-koder anvénds liksom 6vriga kodverk dven som nyckelord i meta-
data. For att oka mojligheten for anvéndare att hitta ratt rekommendationer
har ICD-10 koder pa trestillig niva angetts i metadata, det vill séga ett vidare
spann som fangar upp fler diagnoser dn den fyrstilliga nivén.

Vissa tillstdnd i nationella riktlinjer dr inte hdlsoproblem som kan ICD-10-
kodas. For sadana tillstdnd har 4ndéa en eller flera ICD-10-koder angetts som
nyckelord i metadata. Det kan till exempel géilla reckommendation som avser
screening av friska personer 1 nationella riktlinjer for depression och dngest-
syndrom som vid metadatamdrkning har markts med ICD-10-koder for
depression som nyckelord. ICD-10-koderna kan i dessa fall inte anvindas for
att finga en population i varddokumentationen, men nyckelordet mojliggor
identifiering av rekommendationen vid sékning i Socialstyrelsens databas.

KVA

Atgiirder i nationella riktlinjer 4r s& langt det har varit mojligt kodade med
koder ur Klassifikation av vdrddtgdrder (KVA). KVA-koder som motsvarar
riktlinjernas dtgirder saknas 1 flera fall. Det kan till exempel bero pé att den
rekommenderade atgirden inte direkt ror individens vard- och omsorgspro-
cess utan handlar om véardens och omsorgens organisation eller att atgéirden
ges inom socialtjinsten vilket ligger utanfor KVA:s domiin. Kodning for
atgirder som enligt Socialstyrelsens Anvisningar for kodning av vdrddtgdr-
der inte behover registreras har i mojligaste méan undvikits [7]. Exempel pa
atgirder som enligt anvisningarna inte behover registreras dr normala
rutindtgirder sd som inhdmtande av anamnes och blodprovstagning for
rutinprover.

ICF

De tillstdnd som i nationella riktlinjer bedoms vara funktionstillstdnd snarare
an hélsoproblem har mérks upp med Internationell klassifikation av funkt-
ionstillstand, funktionshinder och hdlsa (ICF) [8]. Klassifikationen utgar fran
WHO:s definition av hélsa som lyder: “ett tillstdnd av fullstdndigt fysiskt,
psykiskt och socialt vilbefinnande, och inte endast franvaro av sjukdom eller
funktionshinder”. ICF utgér fran den biopsykosociala modellen som bestar
av tva delar med vardera tvd komponenter. Den forsta delen ar funktionstill-
stand med komponenterna kroppsfunktioner (b) och strukturer (s), samt
aktiviteter och delaktighet (d). Den andra delen dr kontextuella faktorer med
komponenterna omgivningsfaktorer (e) och personliga faktorer.

Tillstdnd i nationella riktlinjer har beskrivits med ett urval av ICF-koder ur
ICF:s komponenter Kroppsfunktioner (b-koder), Aktiviteter och delaktighet
(d-koder), eller en kombination av b- och d-koder. Grad av funktionsnedsétt-
ning, lokalisation eller karaktér av en fordndring anges i ICF med hjilp av
beddomningsfaktorer. Exempel pa bedomningsfaktorer som anvinds for att
koda kroppsfunktioner enligt ICF:s generiska skala &r ”ingen nedséttning”,
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’latt nedsattning”, “mattlig nedséttning”, “’stor nedsittning” och total
nedsittning”. Eftersom rekommendationer i nationella riktlinjer omfattar
breda populationer och inte avser individnivan har funktionstillstand i
riktlinjerna kodats utan att ange bedomningsfaktor.

Mappning till ICF har endast utforts for ett begransat antal riktlinjeomra-
den och inte for alla tillstind inom det aktuella riktlinjeomradet.

Snomed CT

Begrepp ur Snomed CT anvénds for att koda attribut rorande tillstind och
atgirder som, forutom tillstindets eller dtgirdens typ, exempelvis kan vara
lokalisation, syfte eller status, det vill sdga om tillstdndet dr misstinkt, av
kénd forekomst eller om en risk for ett tillstand foreligger.

I arbetet med att koda nationella riktlinjer har ett antal nya koder tagits
fram. Kodade attribut tillgangliggors genom API:erna for varje sjukdomsom-
rade men ska kvalitetsgranskas och kan dérfor &nnu inte ses som ett urval. De
som vill anvinda koderna i sin virddokumentation méste darfor avgora
kodernas dndamaélsenlighet for det syftet.

Observera att vid anvdndning av Snomed CT 1 ett informationssystem ar
det ett krav att bade leverantdr och anvdndare (mottagande organisation) har
licens for Snomed CT. Socialstyrelsen tillhandahaller licens for den svenska
och internationella versionen av begreppssystemet Snomed CT. Kontakta
forvaltningsorganisationen for Snomed CT f6r hjdlp med fragor om anvénd-
ning och licenser.
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Begreppsmodell for nationella
riktlinjer

Begreppsmodellen beskriver centrala begrepp for nationella riktlinjer och
deras inbordes relation. De begrepp som ér kompatibla med NI &r rosamarke-
rade 1 modellen, motsvarande NI:s dvergripande vard och omsorgsniva.
Mappningar mot NI:s specialiserade begreppsmodeller for hilso- och sjuk-
vérden respektive socialtjdnst finns angivna i tabell efter begreppsbeskriv-

ningarna.
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A har

Resultat av atgird

A har

Utférd atgird

P i samband med

Underlag till reckommendation

P> tas fram inom

Nationella riktlinjer

P ir ett

Kunskapsstod

V bestar av

Riktlinjeomrade

P> i samband med

Pagaende atgird

A grundas pa

| < beskriver konsekvenser inom

V bestér av

P> ingar i

Ekonomisk och
organisatorisk
konsekvensanalys

V bestar av

Rekommendation (inom NR)

< giller for

Planerad atgird

Omgivningsfaktorer

P> i samband med Tillstand
P i samband med
P> i samband med
Adrett | Aarett

Observerat tillstand

Risktillstand

V giller for

Rekommenderad atgird

V avser

Malgrupp fér atgird

V irett

Konsekvensanalysomrade

Kunskapsdokument

A kan utgora

A kan utgora

A kan utgora

A kan utgora A kan utgora

vard- och
omsorgspersonal

vard- och Anhérig

Nérstaende Allménhet

omsorgstagare




Begreppsbeskrivningar

Begrepp Beskrivning Relation fill informat-
ionsmodellen
Allmé&nhet De flesta medborgarna (med undantag  Mdalgrupp for &tgdrd
for en viss liten styrande grupp). [Nordisk  med afttributet typ
forvaltningsordbok]
Allmdnheten kan t.ex. f& information om
tidiga strokesymtom och vad man dé&
kan gora.
Anhorig Definition: person inom familjen eller Maélgrupp foér atgéard

Ekonomisk och
organisatorisk
konsekvensanalys

Konsekvensanalys-
omréde

Kunskapsdokument

Kunskapsstod

Malgrupp for atgard

Nationella riktlinjer

Ndarstdende

Observerat tillstdnd

Omgivningsfaktorer

bland de ndrmaste sléktingarna
(Socialstyrelsens termbank)

De ekonomiska och organisatoriska
konsekvenser som rekommendationer
inom ett riktflinfeomréade férvéntas ha for
de organisationer som beslutar om, har
ansvar for eller utfér aktiviteter inom vérd
och omsorg.

Ett omrdde inom vilket konsekvenser
utvérderas.

Dokument som ingdr i Socialstyrelsens
kunskapsstod.

Definition av dokument:

samling av information som tillsammans
med det medium det ar fast eller lagrat
pd behandlas och fungerar som en
enhet. Anm.: Dokument kan lagras p&
olika medier, t.ex. papper, harddisk, cd-
skiva. (TNC 104 Basord i vara facksprdk)

Avgransad domdn inom Socialstyrelsen
som har syftet att ge kunskapsstod for
hdlso- och sjukvard och socialtj@nst och
som forvaltas som en helhet.

Den persongrupp som atgdrden avser,
dvs. den som ska f& atgdrden.

Kunskapsstdédsd som utgor eft stod vid
prioriteringar och ger rekommendationer
om vilka behandlingar, insatser och
metoder som olika verksamheter i vard
och omsorg bér satsa resurser pd.

Definition: person som den enskilde
anser sig ha en ndra relation fill (Social-
styrelsens termbank)

Tillst&dnd hos en vard- och omsorgstagare
som uppmdrksammats exempelvis av
vard- och omsorgstagaren sjdlv eller
vard- och omsorgspersonal. Exempel p&
observerat tillstdnd ar diabetes, smdarta
och svarighet att kl& sig sjalv. (Baserad
P& NI 2016:1)

Den fysiska, sociala och attitydmdssiga
omgivning i vilken mdanniskor lever och
verkar.

Omgivningsfaktoremna kan pdverka
vard- och omsorgstagarens fillstdnd.
Exempel p& omgivningsfaktorer ér
boendemiljd, arbetsmiljo och psykosoci-
al miljé. (Baserad pd& NI 2016:1)

med attributet typ

Konsekvensanalys

Konsekvensanalys

Malgrupp for atgard

Malgrupp for atgard
med attributet typ

Tillstdnd med attributet

typ

Tillstdnd med attributet

typ
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Planerad atgard

Publikation

Pagdende atgdrd

Rekommendation

Rekommenderad
Atgérd
Resultat av atgérd

Riktlinfeomrdde

Riskfillst&dnd

Tillstdnd

Underlag fill
rekommendation

Utford atgard

Vard- och omsorgs-
personal

Vard- och omsorgs-
tagare

Atgérd inom vard och omsorg som &r
planerad aftt ske. Exempel: En operation
som man avser att genomféra. (Baserad
pA NI 2016:1)

Mangfaldigat dokument fér allmén
spridning eller avsett for viss krets av
personer.

Atgard inom vard och omsorg som for
ndrvarande p&gdr. Exempel: En
pdagdende IGkemedelsbehandling.
Sakligt grundad uppmaning fill (viss)
l&dmplig handling. (Nationalencyklo-
pedins ordbok)

Atgard som enligt vetenskap och
beprévad erfarenhet rekommenderas till
en vard- och omsorgstagare fér ett visst
fillstédnd.

Resultat av den pdgdéende eller utférda
Aatgdrden.

Del av Nationella riktlinjer som innehdller
rekommendationer om behandlingar,
insatser och metoder for eft visst
omrdde.

Exempel pa riktlinfeomrdden: Nationella
riktlinjer for diabetesvérd och nationella
riktlinjer for vard och stéd vid missbruk
och beroende.

Tillst&dnd som en vard- och omsorgsta-
gare l6per risk att drabbas av. (Baserad
P& NI 2016:1)

Tillst&dnd hos en vard- och omsorgstagare
som hanteras inom vard och omsorg.
Tillst&nd (inom vard och omsorg) kan
delas upp i observerat tillstdnd och
risktillst&nd. (Baserad pd NI 2016:1)

De uppgifter som har haft betydelse for
en rekommendation.

Atgérd inom vard och omsorg som har
utforts. Exempel: En tidigare utredning
eller en psykologisk behandling som inte
l&dngre p&gdr. (Baserad pd NI 2016:1)
Person eller personer som i sitt yrke utfor
hdlso- och sjukvérd och/eller socialtjénst.
(Baserad pd NI 2016:1)

Person som erhdller eller @r registrerad for
att erhdlla hélso- och sjukvard (patient)
och/eller som fér, eller som &r foremal for
en utredning om aftt f&, individuellt
inriktade insatser frdn socialtjansten
(brukare). (Baserad pd& NI 2016:1)

Atgérd i samband med
fillstdnd med attributet
status

Riktiinje
Atgard i samband med

fillstdnd med attributet
status

Rekommendation

Rekommenderad
Atgérd
Resultat av atgérd

Riktlinje

Tillstdnd med attributet
typ

Tillstdnd

Atgérd i samband med
fillstdnd med attributet
status

Malgrupp for atgard
med attributet typ

Malgrupp for atgard
med attributet typ




Mappning av begrepp till nationell
informationsstruktur

Nationella riktlinjers

NI:s begreppsmodell for hdlso-

NI:s begreppsmodell for

begreppsmodell och sjukvard socialtjanst
Allmé&nhet Saknas saknas
Anhorig Anhorig Anhérig
Ekonomisk och organisa-

forisk konsekvensanalys Saknas saknas
Konsekvensanalysomrdde  Saknas saknas
Kunskapsdokument Saknas saknas
Kunskapsstod Saknas saknas
Nationella riktlinjer Saknas saknas
Ndrstdende Ndarstdende Ndarstdende

Observerat tillstdnd

Omgivningsfaktorer
Vard- och omsorgstagare
Planerad atgard
Pagdende atgard
Rekommendation
Resultat av atgérd
Riskfillstdnd
Riktlinfeomrdde
Publikation

Tillst&nd

Underlag fér rekommen-
dation

utférd atgérd

Vard- och omsorgsperso-
nal

Rekommenderad atgdard

Observerat hdlsotillstdnd

Omgivningsfaktorer
Patient

Planerad aktivitet
P&gdende akfivitet
Saknas

Saknas

Risktillstand

Saknas

Saknas
Halsofillstand

Saknas
Utférd akfivitet
Halso- och sjukvardspersonal

Akfivitet (inom hdlso- och
sjukvard)

Observerat fillst&dnd (inom
socialfjénst)

Omgivningsfaktorer
Brukare

Individuellt inriktad insafts
Individuellt inriktad insats
saknas

saknas

saknas

saknas

saknas

Tillstadnd (inom socialtjéinst)

saknas
Individuellt inriktad insats

Socialtjanstpersonal

Akfivitet (inom socialtjanst)

INFORMATIONSSPECIFIKATION FOR NATIONELLA RIKTLINJER

SOCIALSTYRELSEN



Informationsmodell for nationella
riktlinjer

Informationsmodellen visar vilken information Socialstyrelsen haller om
begreppen i begreppsmodellen och sambanden mellan ingaende informat-
ionsklasser. Viss information innehaller text dar mérkspraket Markdown [9]
har anvints for texten ska kunna visas som formaterad text i visningsgrans-
snittet. For dessa attribut dr datatypen markerad med asterisk.

Informationsmodellen innehaller ett forslag pa format for att uttrycka vill-
kor f6r rekommendationer som NI-kompatibla klasser. Forslaget finns med 1
informationsmodellen som rosamarkerade klasser, motsvarande NI:s inform-
ationsmodell for vard- och omsor

INFORMATIONSSPECIFIKATION FOR NATIONELLA RIKTLINJER
SOCIALSTYRELSEN



metodbeskrivning

Person i projektorganisation
-namn : ST [1]

iska st 0.1 | 0 Cidentitet 11 (1] ! “typ : ST (1]
ning i 1ST#[0..1] 1 |-version : ST [1] 0..+|beskrivning : ST [0..1]
1 oL LIS O Kostnad per effekt av tgard
-giltighetsperiod : IVL<TS> [1] 1 ~beskrivning : ST [1]
_senast uppdaterad : TS [1] Hal. iskt underlag -evidens : ST [1]
0. -omradesoversikt beskrivning : ST* [0..1] -jamforelsealternativ : ST* [0..1] 0.*
T -véarden idag beskrivning : ST* [0..1] -sammanfattande bedémning : ST* [0..1]
“omra -vardens organisation : ST* [0..1] litteratursokning och kompletterande underlag : ST* [0..1]{ 0.1
_‘;::;jﬁigzgiﬁwﬂ,;{' ST [0.1] Nyckelord —omraden i riktlinjen : ST* [0..1] -metod : ST* [0..1] W\
-kod : CV [1] 0.+ |-avgransning : ST* [0..1] 0.1 |-resultat:sT*[0..1] 0.1 o1
1 -om revideringen : ST* [0..1] 7" |-diskussion : ST [0..1] .1 referens Referens -
0..* -samverkan : ST* [0..1] -slutsatser komplement : ST* [0..1] 0 -text : ST* [0..1)] 0..*
-information och delaktighet : ST* [0..1] 7 |-uri s uri 0..1]
-kompletterande kunskapsstod : ST* [0..1]
0.1 | 0.*
0 0.1
Ekonomiska konsekvenser atgérd
~typ av organisation : CV [1] 0.* -atgardsnamn : ST [1] o1 linktll PDF
Kortsiktig ekonomisk konsekvens : CV [0..1] 1 |-itgardsbeskrivning : ST [0..1] [N -
-langsiktig ekonomisk konsekvens : CV [0..1] -organisatoriska konsekvenser : ST [0..1] Tbeskrivning av tillsténd och dtgdrd : ST* [0..1]
illstdndets svarighetsgrad : ST [1]
0.1 -population : ST [0..1] 0.1 referens
0.4 1 -intervention : ST [0..1]
0..* i 1 ~kontrollgrupp : ST [0..1]
—identitet - II [1] att: ST [0..1] —
0.* | _version: ST [1] 0..1 [-biverkningar och osnskade effekter : ST* [0..1] Effekt av atgard
Urval _titel : ST [1] -studier som ingar i £ST* [0..1] 1 -beskrivning : ST [1]
Sdentitet - 111 | 0.+ _giltighetsperiod : IVL<TS> [1] -information som saknas i studierna : ST* [0..1] 0.+ |-evidens : ST [0..1]
_namn : ST [0..1]— TS (1) -konsensusutlatande : ST* [0..1]
_beskrivning tillstand : ST [0..1] ~framtagande av kunskapsunderlag : ST* [0..1]
- P beskiivning|stoardEIST. (0%1] -effekt av dtgard inledande mening : ST* [0..1]
_rekommendationsmening : ST [0..1] —effekt av dtgard komplement : ST* [0..1]
0..* -prioritet enligt rekommendationsskalan : CV [0..1]|g_.1 e
Kod -motivering till rekommendation : ST [0..1] indikator
—kod : ST [1]
—kodsystem : ST [1] 1.t 0.% 1.r
-kodsystem version : ST [0..1]
kodtext : ST [0..1]
Tillstand:Observation | ! Rekommenderad Atgard: AKtivitet
0.* -typ : CD [0..1] -kod : CD [0..1]
T |-status : CD [0..1] 1 |-lokalisation : CD [0..1]
isation : CD [0..1] ~tid : QSET<TS> [0..1]
Resultat av atgérd: Observation _tid : QSET<TS> [0..1] syfte : CD [0..1]
i -varde : ANY [0..1] -varde : ANY [0..1] -metod : CD [0..1]
Atgird i samband med ~beskrivning : ST [0..1] -negation : Boolean [0..1] -beskrivning : ST [0..1]
| tillstdnd: Aktivitet | —beskrivning : ST [0..1]
-kod : CD [0..1] 0.*
lokalisation : CD [0..1] 1 n ‘
QSET<TS> [0..1]
syfte : CD [0.1] o1 [Personz ]
-status : CD [0..1] 0. ~kon : CV [0..1]
s - S (9,11 0.1 1 Snlivel -4ldersgrupp : QSET<PQ> [0..1]
I Samband 2 | | I [1] -6vriga personfaktorer : ST [0..%]

resultat av [1]



Informationsklasser
Effekt av &dtgérd

Klassen effekt av atgédrd haller information om vilken effekt atgérden forvintas ha for vard- och omsorgstagaren.

Attribut Beskrivning Datatyp Multiplicitet Kodverk/vardemdangd Relation till metadatamodell

Beskrivning av &tgdrdens
férvantade effekd.
Exempel: Foérbattrad livskvalitet,
smartminskning.
Beskrivning av grad av veten-
skaplig evidens for &tgdrdens
evidens effekt. ST 0..1
Exempel: starkt vetenskapligt
underlag.

beskrivning ST 1

Ekonomiska konsekvenser
Klassen ekonomiska konsekvenser haller information om de ekonomiska konsekvenser som rekommendationer inom samma atgérdsomrade
forvéntas ha for de organisationer som beslutar om, har ansvar for eller utfor aktiviteter inom vard och omsorg.

Attribut Beskrivning Datatyp Multiplicitet Kodverk/vardemdngd Relation till metadatamodell

Smdkodverk: Typ av
organisation nationella
riktlinjer

Den organisation vars ekonomiska cv 1

typ av organisation .
yp 9 konsekvenser utvarderas.

Sammanfattning av de ekono-
kortsiktig ekonomisk miska kqnsekveqser som roekol'n- cv 0.1 Snomed CT
konsekvens mendationerna inom ett atgards-

omrdde férvéntas ha pd kort sikt




uttryckt som &kade, minskade eller
oféréndrade kostnader.

Exempel pd atgdrdsomrade:
Psykologisk behandling med KBT
eller $téd fill anhdriga.

Sammanfattning av de ekono-

miska konsekvenser som rekom-

mendationerna inom ett atgards-

omrdde foérvantas ha pd I&ng sikt

uttryckt som &kade, minskade eller  CV 0..1 Snomed CT
oféréndrade kostnader.

Exempel pd &tgardsomrdde:

Psykologisk behandling med KBT

eller Stéd fill anhdriga.

|&ngsiktig ekonomisk
konsekvens

Hdalsoekonomiskt underlag

Klassen hélsoekonomiskt underlag haller information om den hilsoekonomiska bedémning som ligger till grund for rekommendationens slutsat-
ser.

Attribut Beskrivning Datatyp Multiplicitet Kodverk/vardemdngd Relation till metadatamodell

Angivelse av vilken intervention
rekommendationens atgard ska

j@mforelsealternativ j@mféras med. T.ex ingen behand- ST* 0..1
ling eller en alternativ behand-
lingsmetod.

sammanfattande Sammanfattande beddmning av ST+ 0.1

beddmning det hdlsoekonomiska underlaget.




litteratursdkning och
kompletterande underlag

metod

resultat

diskussion

slutsatser komplement

Sammanfattning de litteratursdk-
ningar i databaser som har gjorts
infér den hdlsoekonomiska
beddmningen. Inkluderar angivelse
av eventuellt ytterligare underlag
som har anvants utdver vetenskap-
liga artiklar, t.ex. underlag frén
andra myndigheter.

Beskrivning av eventuella egna
berdkningar som har utférts vid den
hdlsoekonomiska beddmningen,
t.ex. skattningar eller férdjupade
kalkyler.

Beskrivning av resultat av basanalys
och kanslighetsanalyser for de
studier som ingdr i granskningen.

Diskussion av resultaten samt
relevansen for svenska forhallan-
den.

Beskrivning av den hélsoekono-
miska beddmning, som i férekom-
mande fall kompletterar kostnad
per effekt av atgard.

ST*

ST*

ST*

ST*

ST*

0..1




Kod

En kod ur ett kodverk. En eller flera koder samlas i ett urval. (Kod &dr ocksa en datatyp i modellen, d& bendmnd CV).

Attribut Beskrivning Datatyp Multiplicitet Kodverk/vardemdngd Relation till metadatamodell
En unik kod inom ett kodverk. Far gj

kod innehdlla blanktecken eller tom ST 1
strang.

kodsystem En unik identitet for ett kodsystem. ST 1

version Versionsbeteckning for kodsyste- ST 0.1
met.

kodtext Beskrivning av kodens term. ST 0..1

Konsekvensanalys

Klassen konsekvensanalys haller sammanfattningar om de ekonomiska och organisatoriska konsekvenser som rekommendationer inom ett av
riktlinjens omraden forvintas ha for de organisationer som beslutar om, har ansvar for eller utfor aktiviteter inom vérd och omsorg.

Attribut Beskrivning Datatyp Multiplicitet Kodverk/vardemdngd Relation till metadatamodell
sammanfattning Sammanfattning av de organisato-
organisatoriska konse- riska konsekvenser som riktlinjens ST* 0..1
kvenser rekommendationer férvantas ha.
Sammanfattning av de ekono-

sammanfattning

. miska konsekvenser som riktlinjens ST* 0..1
ekonomiska konsekvenser

rekommendationer férvantas ha.




Konsekvensanalysomrédde
Klassen konsekvensanalysomrade héller information om de omrdden inom vilka konsekvenser har utvérderats.

Attribut Beskrivning Datatyp Multiplicitet Kodverk/vardemdngd Relation till metadatamodell

Angivelse av det omrdde inom den
omrddesnamn aktuella nationella riktlinjen som ST 1
konsekvensanalysen avser.

Beskrivning av de organisatoriska
och ekonomiska konsekvenser som
en grupp rekommendationer inom
samma omrdde sammanlagt
férvantas ha foér organisationer
inom vard och omsorg.

omrédesbeskrivning ST* 0..1

Konsekvensanalys atgdérd
Klassen konsekvensanalys atgird beskriver de dtgidrdsomraden som har utvérderats ekonomiskt och organisatoriskt.

Attribut Beskrivning Datatyp Multiplicitet Kodverk/vardemdangd Relation till metadatamodell

Angivelse av det dtgardsomrade
inom den aktfuella nationella
riktlinjen som konsekvensanalysen
avser.

Beskrivning av de organisatoriska
och ekonomiska konsekvenser som
Atgdrdsbeskrivning ett dtgdrdsomrade férvéntas ha fér | ST* 0..1
organisationer inom vard och
omsorg.

Textuell sammanfattning av de
organisatoriska konse- organisatoriska konsekvenser som ST 0.1
kvenser rekommendationerna inom ett -
atgérdsomréde férvantas ha.

A&tgérdsnamn ST 1




Exempel pd organisatoriska
konsekvenser dr utbildning av
personal och dkat antal vérdkon-
takter.

Kostnad per effekt av &dtgdrd

Klassen kostnad per effekt av atgérd haller information om atgérdens kostnadseffektivitet.

Attribut Beskrivning Datatyp Multiplicitet Kodverk/vardemdngd Relation till metadatamodell
Beskrivning av atgdrdens kostnads-

beskrivning effektivitet. Exempel: I&g kostnad ST 1
per vunnen QALY.
Beskrivning av grad av vetenskap-

. lig evidens for dtgdrdens kostnads-

evidens effektivitet. ST !

Exempel: viss evidens.
o e o .o

Malgrupp for atgard

Klassen malgrupp for atgard haller information om den grupp som atgarden avser.

Attribut Beskrivning Datatyp Multiplicitet Kodverk/vardemdngd Relation till metadatamodell
Angivelse av typ av malgrupp.
Foljande typer férekommer: vard- . e ..

typ och omsorgstagare, vard- och CvV 1 %r%%tgdverk. Malgrupp for

omsorgspersonal, anhorig,
narstdende, allmanhet.




Nyckelord

Klassen malgrupp for atgard haller information om kunskapsdokumentets nyckelord.

Attribut Beskrivning Datatyp Multiplicitet Kodverk/vardemdngd Relation till metadatamodell
Generella dmnesord och T.ex. MeSH, ICD-10,

kod specifika nyckelord for att Cv 0..* Snomed CT eller sm&kod-  Nyckelord
klassifiera ett kunskapsdokument. verk.

Vetenskapligt underlag

Klassen vetenskapligt underlag haller information den vetenskapliga granskning som ligger till grund for rekommendationens slutsatser.

Attribut Beskrivning Datatyp Multiplicitet Kodverk/vardemdngd Relation till metadatamodell

Forklaring av fillstédnd och atgérd
som rekommendationen refererar = ST* 0..1
fill.

beskrivning av fillstdnd
och atgard

Sammanvagning av tillsténdets
péverkan pd livskvalitet vid det
aktuella fillfallet och framtida
ohdlsa inklusive varaktighet,
tillstdndets svérighetsgrad  frekvens och livsldngdspdverkan ST 1
om ingen atgdrd satts in.
Féljande grader férekommer:
liten, mattlig, stor och mycket
stor.

Inklusions- och eventuellt
exklusionsriterer for urval av vilka
vetenskapliga studier som har
population ingdtt i granskningen. Definierar ST 0..1
den specifika population som
frégestdliningen gdller. T.ex
personer med diabetes och




intervention

konftrollgrupp

utfallsmatt

biverkningar och
odnskade effekter

studier som ingdri
granskningen

information som saknas i
studierna

konsensusutlGtande

smdartsam neuropati.

Inklusions- och eventuellt
exklusionsriterer for urval av vilkka
vetenskapliga studier som har
ingdtt i granskningen. Definierar
den &tgdrd som fragestdliningen
gdller. T.ex duloxetin.

Inklusions- och eventuellt
exklusionskriterier for urval av vilka
vetenskapliga studier som har
ingdtt i granskningen. Definierar
vilken kontrollgrupp intervention-
en ska jdmféras med. T.ex
placebo.

Inklusions- och eventuellt
exklusionskriterier fér urval av vilka
vetenskapliga studier som har
ingdtt i granskningen. Definierar
vilket utfall som ska matas. T.ex
livskvalitet.

Beskrivning av eventuella
biverkningar eller odnskade
effekter som atgarden ger.
Sammanfattning av de studier
som har ingdtt i granskningen
med fokus p& studiedesign,
population och konfroligrupp
samt eventuellt vilkka studier som
har exkluderats.

Beskrivning av information som
eventuellt saknas i studierna som
har ingdtt i granskningen, till
exempel viktiga effekter eller
effektmdtt.

Redogorelse for de pdstdenden

ST

ST

ST*

ST*

ST*

ST*




om atgdrdens effektivitet som en

konsensuspanel har tagit stallning

fill i de fall rekommendationen

baseras pd bepréovad erfarenhet.

Angivelse av den organisation 0.1
som har tagit fram det veten- ST* -
skapliga underlaget.

Mening som i férekommande fall

framtagande av
kunskapsunderlag

effekt av atgard

) - inleder angivelse av atgdrdens ST* 0..1
inledande mening
effekt.
Beskrivning av atgdrdens effekt
effekt av atgard som i férekommande falll "
S ST 0..1
komplement komplementerar beskrivningen

av atgdérdens forvantade effekt.

Personfaktorer
Klassen personfaktorer haller information om den grupp som tillstdndet avser.
Attribut Beskrivning Datatyp Multiplicitet Kodverk/vardemdngd Relation till metadatamodell
Kén ﬁ\nglvelse av vikket kdn gruppen cv 0.1
ar.
Angivelse av vilken dldersgrupp . . "
Aldersgrupp som rekommendationen gdller QSET 0..* Aldersspann, ar enligt

= UCUM
for.
Angivelse av personfaktorer som
paverkar fillsténdet eller majlig-
dvriga personfaktorer heten att tillgodogdra sig en ST 0..*
Atgdrd. Exempel annan kulturell
bakgrund, 1&g utbildningsniva.




Person i projektorganisation
Klassen person i1 projektorganisation héller information de personer som har deltagit vid framtagandet av en riktlinje.

Attribut Beskrivning Datatyp Multiplicitet Kodverk/vardemdngd Relation till metadatamodell
namn Projektdeltagares namn. ST 1
Projektdeltagande
Klassen projektdeltagande héller information om roller och tider for deltagande vid framtagning av en riktlinje.
Attribut Beskrivning Datatyp Multiplicitet Kodverk/vardemdngd Relation till metadatamodell
Angivelse av typ av delta-
gande, t.ex. projektledning,
fyp prioriteringsarbetet eller ST ]
kontaktperson.

Beskrivning av deltagarens roll i
projektet, angivelse om fid fér
ndr personen deltog och
organisatorisk fillhdérighet. | de
beskrivning fall kontaktuppgifter behdver ST 0..1
férmedlas anges dven dessa
hdar. T.ex. ordférande i fakta-
grupp eller Gverldkare Skdnes
universitetssjukhus.




Referens

Anvénds for att lista bibliografiska beskrivningar av de studier som rekommendationen baseras pé alternativt 1dnka till ett kompletterande
underlag, metodbeskrivning eller till annat kunskapsdokument. Lankar mellan kunskapsdokument kan till exempel vara mellan rekommendation
och riktlinjeomrade eller mellan rekommendation och indikator.

Attribut Beskrivning Datatyp Multiplicitet Kodverk/vardemdngd Relation till metadatamodell
text Namet pa Ianken eller referen- ST* 0.1
sen
. Lank fill ett dokument eller en .
uri S o .- uri 0..1
unik identifierare fér en resurs
Rekommendation

Klassen rekommendation héller information om rekommendationer for de atgarder som géller vid ett visst tillstand. Till grund f6r rekommendat-
ionens typ ligger tillstindets svdrighetsgrad, effekt av dtgird och kostnad per effekt av dtgard.

Relation till metadatamo-

Attribut Beskrivning Datatyp Multiplicitet Kodverk/vardemdngd dell

. . Versionsoberoende identitet fér .
identitet - I 1 id
en rekommendation.

Rekommendationens versions-

version beteckning. ST 1 version
titel Sommonfofforjde beskrivning av ST 1 titel
rekommendationen.

Giltighetsperioden anger under
vilken tid rekommendationen &r
giltig. Undre grdns for intervallet
giltighetsperiod Ar ndr riktlinjen togs i bruk och en  IVL<TS> 1 giltighetsperiod
Ovre gréns anger ndr den togs ut
bruk. Aktiva riktlinjer saknar évre
grdns.




Datum dé& rekommendationen
senast uppdaterades.

Beskrivning av den observation

som avses inklusive eventuell
beskrivning fillstdnd Aldersgrupp, kon eller personfak- ST 0..1

torer och utférda, planerade

eller padgdende atgarder.

Beskrivning av den rekommen-

L e derade aktivitet som avses samt

beskrivning atgérd i forekommande fall den ST 0..1
malgrupp som atgdrden avser.
Beskrivning av den rekommen-
dation som avses.
Exempel: Personer med diabetes
och smartsam neuropati bor
erbjudas behandling med
duloxetin.

senast uppdaterad TS.DATE.FULL 1 senast uppdaterad

rekommendationsmening

Angivelse av typ av rekommen-

dation.

Foéljande typer férekommer:

prioritering 1-10, "icke-géra” och

FoU.

Inkluderar angivelse av gruppe- Smdkodverk : Prioritet

ring av typ av rekommendation. = CV 0..1 enligt rekommendations-

Féljande grupperingar fore- skalan version 1 eller 2.

kommer: bor erbjuda 1-3, kan

erbjuda 4-7, kan i undantagsfall

erbjuda 8-10, bdr inte erbjuda,

bdr endast erbjuda inom ramen

for studier eller uppfodlining.

Beskrivning av motivering fill

motivering till rekommen- rekommendationen.

dation Exempel: Tillst&dndet har en stor
svarighetsgrad och det finns

prioritet enligt rekommen-
dationsskalan

ST 0..1




evidens for effekt p& livskvalitet
och smartminskning.

Rekommenderad atgdrd: Akfivitet

Klassen rekommenderad atgird haller information om atgirder som enligt vetenskap och beprovad erfarenhet rekommenderas till en vard- och
omsorgstagare for ett visst tillstdnd.

Attribut Beskrivning Datatyp Multiplicitet Kodverk/vardemdngd Relation till metadatamodell

kod Kod fér den rekommenderade 0. KVA, Snomed CT
akftivitet som avses.

Textuell beskrivning av den
rekommenderade aktiviteten.
Angivelse av lokalisation, som
anvands for att beskriva vad den
rekommenderade aktiviteten
avser gdllande anatomi, funktfion
eller system. Lokalisation kan
beskriva exempelvis lateralitet,
lokalisation organs position och orienteringi  CD 0.x Snomed CT
relation fill andra delar av
kroppen.

Lokalisationsattributet anvdnds
endast om inte attributet kod
innefattar fillrGcklig information
om detta.

Angivelse av n&r den rekom-
menderade akfiviteten ska
utféras. Om akfiviteten ar
planerad att ske &terkommande
kan éven frekvens och omfatt-
ning anges.

syfte Angivelse av den rekommende- CV 0..1 Snomed CT

beskrivning ST 1

fid QSET (TS) 0.1




rade aktivitetens syfte om inte
detta framgdri beskrivningen
eller koden.

Kod for den typ av tilvagagdéngs-
satt fér genomfdrandet av
aktiviteten som avses.

Kan t.ex. vara angivelse av den
plats ddr akfiviteten ska utforas,

metod som prehospitalt, inom sarskilt cv 0.1 Snomed CT
boende, i hemmet.
Metodattributet anvénds endast
om inte affributet kod innefattar
fillr&cklig information om detta.
o .o .
Resultat av atgdrd: Observation
Klassen resultat av dtgérd haller information om resultat av pagaende eller utford atgard.
Information om atgirden beskrivs i klassen atgérd i samband med tillstand.
Attribut Beskrivning Datatyp Multiplicitet Kodverk/vardemdngd Relation till metadatamodell
Angivelse av kod for vérde som
alltid representerar det faktiska
varde resulfatet. CV 0..1 Snomed CT

Exempel: "ej gett resultat”,
"framgdngsrik”, "diagnos infe
faststalld”.
Textuell beskrivning av en
beskrivning pdagdende eller utférd atgdrds ST 0..1
resultat.




Riktlinje

Klassen riktlinje héller information som idr gemensam for rekommendationer som har publicerats tillsammans som ett enskilt riktlinjeomrade.

Attribut Beskrivning Datatyp Multiplicitet Kodverk/vardemdngd Relation till metadatamodell
identitet Verglohspbero?nde identitet for I ! id
ett rikflinjeomrade.
. Riktlinfeomrddets versionsbeteck- -
version . ST 1 version
ning.
Anger t.ex. om versionen &ren
versionskommentar remissversion och fram fill vilket ST* 0..1
datum synpunkter inhémtas.
titel Riktlinjeomrddets fitel. ST 1 fitel

Giltighetsperioden anger under
vilken tid riktlinjen &r giltig. Undre
gréns for intervallet ar nar
giltighetsperiod riktlinjen togs i bruk och en &vre IVL <TS> 1 giltighetspersiod
gréns anger ndr den togs ut bruk.
Aktiva riktlinjeomraden saknar
Ovre gréns.

Datum dé riktlinjeomrédet senast

uppdaterades. TS.DATE.FULL 1 senast uppdaterad

senast uppdaterad

girrr:grgodesovemk’r beskriv- Beskrivning av rikflinfeomrédet. ST* 0..1
Oversikt av hur vard och omsorg
inom riktlinjeomrédet fungerar
idag. Kan t.ex. baseras pd&
information frén en tidigare
utvérdering som Socialstyrelsen
har utfért.

Beskriver i férekommande fall hur
ansvaret for vard och omsorg ér
fordelat inom riktlinjeomrédet,
f.ex. samverkan mellan halso-

varden idag beskrivning ST* 0..1

vardens organisation




omréden i riktlinjen

avgrdnsning

om revideringen

samverkan

information och delaktig-
het

kompletterande kun-
skapsstod

och sjukvard och socialtjénst.
Sammanfattning av de atgdards-
omrdden som ingdr i riktlinjen.
Beskrivning av vilka fragestall-
ningar som ingar i riktlinjeomrd-
det, t.ex. om det finns diagnoser,
typ av atgard eller viss dlders-
grupp som inte har inkluderats.

Beskrivning av skillnader mellan
fidigare version och revideringar
som har utforts i de fall riktlinjeom-
r&det &r en revidering av fidigare
publicerad riktlinje.

Beskrivning av samverkan som
Socialstyrelsen har haft med
andra myndigheter vid framta-
gande av rekommendationer.
Beskrivning av behovet aft
anpassa riktlinjeomradets
rekommendationer fill individens
sarskilda forutsattningar, erfaren-
heter och dnskemdal.
Kunskapsstdd som kompletterar
riktlinjeomradets rekommendat-
ioner, s& som kunskapsstéd frén
andra myndigheter och vard-
program.

ST*

ST*

ST*

ST*

ST*

ST*




Tillstadnd: Observeration

Klassen tillstand haller information om observerade tillstdnd, risktillstind och omgivningsfaktorer som har observerats eller som i framtiden
skulle kunna observeras om en vard- och omsorgstagare.

Attribut

Beskrivning

Datatyp

Multiplicitet Kodverk/vardemdngd Relation till metadatamodell

typ

beskrivning

status

lokalisation

fid

varde

Angivelse av kod for typ som
alltid representerar den faktiska
observationen.

Textuell beskrivning av den
observation som avses.

Kod fér observationens status,
dvs. om det ar observerat (kand
forekomst), ett rikstillstdnd eller ett
misstankt tillstdnd.

Angivelse av lokalisation, som
anvands for att beskriva vad
observationen avser gdllande
anatomi, funktion eller system.
Lokalisation kan beskriva
exempelvis lateralitet, organs
position och orientering i relation
fill andra delar av kroppen.
Lokalisationsattributet anvénds
endast om inte attributet varde
innefattar fillrdcklig information
om defta.

Angivelse av fid for férekomst av
observationen.

Gradering av fillsténdet, t.ex. om
en depression ar lindrig, me-
delsvar eller svér. Vérde kan dven
vara sjukdomsférlopp.

CD

ST

0O

\

QSET (TS)

ICD-10, ICF eller Snomed

0- CT.

1 Snomed CT

0..* Snomed CT

Snomed CT




negation

Flagga som negerar betydelsen
av observationen. Det anvdnds
for att pdvisa exempelvis att ett
fillst&nd inte har férekom-
mit/observerats men att man
explicit har letat efter det. Detta
fill skillnad frdn att inget utretts om
ett specifikt tillstdnd vilket kan
innebdra att man inte utrett det
6verhuvudtaget. Det som
negeras ar féorekomsten av det
som beskrivs av vardet.

BL_NON NULL 0..1

Urval

Klassen urval anvénds for att kunna avgrénsa tillstdnd och atgérder.

Attribut Beskrivning Datatyp Multiplicitet Kodverk/vardemdngd Relation till metadatamodell
identitet Unikt id foér ett urval. Il 1
namn Namnet pd urvalet ST 0..1




Atgdrd i samband med tillstdnd: Akfivitet

Klassen atgérd i samband med tillstind haller information om &tgird som ska vara utford, planerad eller pdgaende for att den rekommenderade
atgérden ska vara aktuell. T.ex. diagnostik som ska vara genomford, diagnostik som endast ska utforas om kirurgi planeras eller att psykologisk
terapi ska vara pagaende for att viss ldkemedelsbehandling ska paborjas.

Attribut Beskrivning Datatyp Multiplicitet Kodverk/vardemdngd Relation till metadatamodell
kod Kod fér den typ av akfivitet som cb 0.* KVA. Snomed CT
avses.
beskriviing Textuell beskrivning av den aktivitet ST 1
som avses.
Kod fér aktivitetens status som
status anger om en aktivitet ar planerad, CV 0..1 Snomed CT

pdagdende eller utférd.

Angivelse av lokalisation, som
anvands for att beskriva vad
aktiviteten avser gdllande anatomi,
funktion eller system. Lokalisation
kan beskriva exempelvis lateralitet,

lokalisation organs position och orientering i CV 0.* Snomed CT
relation fill andra delar av kroppen.
Lokalisationsattributet anvénds
endast om inte attributet kod
innefattar fillrkdcklig information om
detta.

Textuell beskrivning av den akfivitet
som avses.

Angivelse av n&r den rekommen-
derade akfiviteten ska utféras. Om
fid aktiviteten &r planerad att ske QSET (TS) 0..1
A&terkommande kan &ven frekvens
och omfattning anges.

beskrivning ST 1
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Bilaga 1. Kodverk

Begreppssystem och klassifikationer frdn nationellt facksprdk

Namn

Anvdandningsomrade i informationsspecifikationen

OID-nummer

Snomed CT (Systematized Nomenclature of
Medicine - Clinical Terms — svensk version)

KVA (Klassifikation av vardatgarder)

ICD-10-SE (Internationell statistisk klassifikation av
sjukdomar och relaterade hdlsoproblem,
systematisk férteckning, version 2011)

ICF (Klassifikation av funktionstill-stdnd, funktions-
hinder och hé&lsa)

Anvands for att beskriva tillstdnd, &tgdrder, status, lokalisation,
syfte, metod.

Anvands for att beskriva atgdarder.

Anvands fér att beskriva tillstand.

Anvands for att beskriva tillstand.

1.2.752.116.2.1.1

1.2.752.116.1.3.2.3.1

1.2.752.116.1.1.1.3.2

1.2.752.116.1.1.3.3.1

Delar av innehéllet i informationsmodellen &r kopplat till begrepps-id:n (koder) och svenska rekommenderade termer frdn Snomed CT. Vid anvind-
ning av Snomed CT i ett informationssystem &r det ett krav att bdde leverantor och anvindare (mottagande organisation) har licens till Snomed CT.
Socialstyrelsen tillhandahaller licens for den svenska och internationella versionen av begreppssystemet Snomed CT.



Smdkodverk féor metadata

Kodverken som anvénds for metadata uppdateras kontinuerligt. For aktuell version, se Socialstyrelsens webplats [2].

Kodverk status kunskapsstod
Kodverk som anvénds for att beskriva ett kunskapsdokuments status enligt tillstandsdiagram for kunskapsstod.

Mappning till informationsmodell for

Kodverk Kod Kodtext OID-nummer
metadata
Status kunskapsstod utkast Utkast 1.2.752.116.3.2.3 Status
. . Status
Status kunskapsstéd under_remiss Under remiss 1.2.752.116.3.2.3
. - . Status
Status kunskapsstod giltig Giltig 1.2.752.116.3.2.3
. Status
Status kunskapsstod avslagen Avslagen 1.2.752.116.3.2.3
. L o Status
Status kunskapsstod under_revidering Under revidering 1.2.752.116.3.2.3
. Status
Status kunskapsstod borttagen Borttagen 1.2.752.116.3.2.3




Kodverk for beskrivning av kunskapsstdd

Kodverk som anvinds for att beskriva ett kunskapsdokument nér det géller mélgrupp, syfte och utvalda nyckelord. Kodverket dr baserat pé den
kartldggning av statliga kunskapsstdod som har utforts av en arbetsgrupp for Réadet for styrning med kunskap och syftar till en enhetlig mérkning av
kunskapsstod.

Mappning till informationsmodell

Kodverk Kod Kodtext OID-nummer -
for metadata

Syfte regel Regelgivning och rekommendationer 5 755 114329 Syfte
om regeltillédmpning

Syfte prioritering Underlag for resursfordelning och 127521163221 Syfte
prioritering

Syfte val_av_atgard Val av insats eller vardatgard 1.2.752.116.3.2.2.1 Syfte

Syfte kunskapslaget Visa kunskaps- (och ratts)Iaget 1.2.752.116.3.2.2.1 Syfte

Syfte metodutveckling Metodutveckling 1.2.752.116.3.2.2.1 Syfte

Syfte utveckling Underlag for forbatirings- och utveckl- - 5 55 114390 ) Syfte
ingsarbete

Syfte andra_syften Andra syften 1.2.752.116.3.2.2.1 Syfte

Beslutsfattare - politiska (nationell,

Prim&r malgrupp
Prim&r malgrupp

Primar malgrupp

beslutsfattare_politiska

beslutsfattare_chefer

profession

regional och lokal nivd)

Beslutsfattare -chefer

Profession

1.2.752.116.3.2.2.2

1.2.752.116.3.2.2.2

1.2.752.116.3.2.2.2

Malgrupp
Maélgrupp

Maélgrupp




Kodverk

Kod

Kodtext

OID-nummer

Mappning till informationsmodell
for metadata

Primar malgrupp

Primar malgrupp

Primar malgrupp

Grad av styrning

Grad av styrning

Grad av styrning

Grad av styrning

Bdasta tillgéngliga kunskap

Bdasta tillgédngliga kunskap

Bdasta tillgédngliga kunskap

patienter_brukare_allmanhet

forskare

myndigheter

styrande

vagledande

stodjande

fillsyn

med_evidensgradering

utan_evidensgradering

oversikter

Patienter, brukare,
allmdénhet

Forskare

Andra statliga myndigheter

Styrande
(fGreskrifter)

Vagledande
(rekommendationer)

Stdédjande
(kunskapsunderlag
utan rekommendationer)

Tillsyn

Kunskapssammansté&lining med
evidensgradering
Kunskapssammanst&lining utan
evidensgradering

Kartldggning av éversikter

1.2.752.116.3.2.2.2
1.2.752.116.3.2.2.2
1.2.752.116.3.2.2.2
1.2.752.116.3.2.2.3
1.2.752.116.3.2.2.3
1.2.752.116.3.2.2.3
1.2.752.116.3.2.2.3
1.2.752.116.3.2.2.4
1.2.752.116.3.2.2.4
1.2.752.116.3.2.2.4

Mdalgrupp

Mdalgrupp

Mdalgrupp

Nyckelord

C Nyckelord

Nyckelord

Nyckelord
Nyckelord
Nyckelord

Nyckelord




Mappning till informationsmodell

Kodverk Kod Kodtext OID-nummer ..
for metadata

Kartlaggning utifr@n register/ sta-

Basta fillgéngliga kunskap  statistik fistik/ernpir

1.2.752.116.3.2.2.4 Nyckelord

Bdasta tillgdngliga kunskap  konsensus Konsensus/ expertutidtande 1.2.752.116.3.2.2.4 Nyckelord

Kodverk Socialstyrelsens olika typer av kunskapsstod
Kodverk for ett antal av Socialstyrelsens kunskapsstod.

Mappning till informationsmodell

Kodverk Kod Kodtext OID-nummer -
for metadata
Socialstyrelsens kunskapsstod nationella_riktlinjer Nationella riktlinjer 1.2.752.116.3.2.1 Typ av dokument
Socialstyrelsens kunskapsstoa | rekommendation_nationella_ Rekommendationinom nationella 5 755 11439 Typ av dokument
riktlinjer riktlinjer
Socialstyrelsens kunskapsstdd forskaringsmedicinskt_beslutstod Férsakringsmedicinskt beslutstod 1.2.752.116.3.2.1 Typ av dokument

Socialstyrelsens kunskapsstdd rekommendation_fmb Rekommquohon |nom“forsok— 1.2.752.116.3.2.1 Typ av dokument
ringsmedicinskt beslutstéd

Socialstyrelsens kunskapsstod kvalitetsindikatorer Kvalitetsindikatorer 1.2.752.116.3.2.1 Typ av dokument

Socialstyrelsens kunskapsstdd kvalitetsindikatorbeskrivning Kvalitetsindikatorbeskrivning 1.2.752.116.3.2.1 Typ av dokument




Kodverk nationella riktlinjer

Kodverk som anvinds i nationella riktlinjer.

Mappning till informationsmodell

Kodverk Kod Kodtext OID-nummer f6r metadata
Nationell informationsstruktur processer utreda Utreda 1.2.752.116.3.2.5 Nyckelord
Nationell informationsstruktur processer genomfora Genomféra 1.2.752.116.3.2.5 Nyckelord
Nationell informationsstruktur processer folia_upp Félja upp 1.2.752.116.3.2.5 Nyckelord
Atgardsomraden nationella riktlinjer forebyggande Férebyggande &tgdarder 1.2.752.116.3.3.4 Nyckelord
Atgérdsomraden nationella riktiinjer kirurgi_invasiva Kirurgi och andra invasiva atgérder  1.2.752.116.3.3.4 Nyckelord
Atgérdsomraden nationella riktiinjer lokemedel Lakemedelsrelaterade &tgdrder 1.2.752.116.3.3.4 Nyckelord
Atgardsomraden nationella riktlinjer omvardnad Omvérdnad 1.2.752.116.3.3.4 Nyckelord
Atgérdsomraden nationella riktiinjer palliation Palliativ vérd 1.2.752.116.3.3.4 Nyckelord
Atgérdsomraden nationella riktlinjer gissﬁ(jplg;kosocim gsté'g’rggsm och psykosociala 1.2.752.116.3.3.4 Nyckelord
Atgardsomraden nationella riktiinjer rehabilitering Rehabilitering 1.2.752.116.3.3.4 Nyckelord
Atgardsomraden nationella riktlinjer ioorr?_voergonisoﬁon \S/(g:gvoe(r:laogncigzohr;rgonisoﬁon inom 1.2.752.116.3.3.4 Nyckelord
Atgérdsomraden nationella riktiinjer uppfoljning Uppféliande atgdrder 1.2.752.116.3.3.4 Nyckelord
Atgdrdsomréden nationella riktlinjer utbildning gg\iligirr;gal;ﬁr:dp:ﬁemer, brukare 1.2.752.116.3.3.4 Nyckelord
Atgardsomraden nationella riktlinjer utredning_diagnostik Utredning och diagnostik 1.2.752.116.3.3.4 Nyckelord
Atgérdsomraden nationella riktiinjer andra_medicinska Andra medicinska &tgérder 1.2.752.116.3.3.4 Nyckelord
Atgardsomraden nationella riktinjer andra_sociala Andra sociala insatser 1.2.752.116.3.3.4 Nyckelord
Typ av organisation nationella riktlinjer ospecificerad Ospecificerad 1.2.752.116.3.3.5




Mappning till informationsmodell

Kodverk Kod Kodtext OID-nummer -
for metadata

Typ av organisation nationella riktlinjer kommun Kommun 1.2.752.116.3.3.5

Typ av organisation nationella riktlinjer landsting_region Landsting och regioner 1.2.752.116.3.3.5

Pnor.lfet enligt rekommendationsskalan ! ! 12.752.116.3.3.2

version 1

Pnor.lfet enligt rekommendationsskalan 5 5 12.752.116.3.3.2

version 1

Pr|or.|Te’r enligt rekommendationsskalan 3 3 12.752.116.3.3.2

version 1

Pr|or.|Te’r enligt rekommendationsskalan 4 4 12.752.116.3.3.2

version 1

Pnor.lfet enligt rekommendationsskalan 5 5 12.752.116.3.3.2

version 1

Pnor.lfet enligt rekommendationsskalan 6 6 12.752.116.3.3.2

version 1

Pnor.lfet enligt rekommendationsskalan 7 7 12.752.116.3.3.2

version 1

Pr|or.|Te’r enligt rekommendationsskalan 8 8 12.752.116.3.3.2

version 1

Pr|or.|Te’r enligt rekommendationsskalan 9 9 12.752.116.3.3.2

version 1

Pnor.lfet enligt rekommendationsskalan 10 10 12.752.116.3.3.2

version 1

Prlor.lfet enligt rekommendationsskalan fou Endast inom ramen for forskning 1.2752.116.3.3.2

version 1 och utveckling

Prioritet enligt rekommendationsskalan icke_gora Icke-gra 12.752.116.3.3.2

version 1

Prioritet enligt rekommendationsskalan
version 2

1

1

1.2.752.116.3.3.3




Mappning till informationsmodell

Kodverk Kod Kodtext OID-nummer -
for metadata

Pnor.lfe’r enligt rekommendationsskalan 9 9 12.752.116.3.3.3

version 2

Pnor.lfet enligt rekommendationsskalan 3 3 12.752.116.3.3.3

version 2

Pnor.lfet enligt rekommendationsskalan 4 4 12.752.116.3.3.3

version 2

Pr|or.|Te’r enligt rekommendationsskalan 5 5 12.752.116.3.3.3

version 2

Pnor.lfe’r enligt rekommendationsskalan 6 6 12.752.116.3.3.3

version 2

Pnor.lfe’r enligt rekommendationsskalan 7 7 12.752.116.3.3.3

version 2

Pnor.lfet enligt rekommendationsskalan 8 8 12.752.116.3.3.3

version 2

Pnor.lfet enligt rekommendationsskalan 9 9 12.752.116.3.3.3

version 2

Pnor.lfe’r enligt rekommendationsskalan 10 10 1.2752.116.3.3.3

version 2

Pnor.lfe’r enligt rekommendationsskalan fou Endast inom ramen for forskning 12.752.116.3.3.3

version 2 och utveckling

Pnor.lfe’r enligt rekommendationsskalan icke_gora Icke-géra 12.752.116.3.3.3

version 2

Maélgrupp fér atgard personal Vard- och omsorgspersonal 1.2.752.116.3.2.6

Maélgrupp fér &tgard omsorgstagare Vard- och omsorgstagare 1.2.752.116.3.2.6

Maélgrupp fér &tgard anhorig Anhorig 1.2.752.116.3.2.6

Maélgrupp fér atgard narstaende Nérstéende 1.2.752.116.3.2.6

Maélgrupp fér &tgard allmanhet Allmé&nhet 1.2.752.116.3.2.6




Mappning till informationsmodell

Kodverk Kod Kodtext SR for metadata
Riktlinjeomrade astma_kol Astma och KOL 1.2.752.116.3.3.6 Nyckelord
Rikflinjeomréde brost_prostata_tjockta ?rés’r-, prostata-, fjocktarms- och 1.2.752.116.3.3.6 Nyckelord
rm_andtarm andtarmscancer
Riktlinjeomrdde ic(j)i?;ens;-es’rsyndrom Depression och dngestsyndrom 12.752.116.3.3.6 Nyckelord
Riktlinjeomréde demenssjukdom Demenssjukdom 12.752.116.3.3.6 Nyckelord
Riktlinjeomréde diabetes Diabetes 1.2.752.116.3.3.6 Nyckelord
Riktlinjeomréde endometrios Endometrios 1.2.752.116.3.3.6 Nyckelord
Riktlinjeomréde epilepsi Epilepsi 1.2.752.116.3.3.6 Nyckelord
Riktlinjeomrade hjartsjukdom Hjartsjukdom 1.2.752.116.3.3.6 Nyckelord
Riktlinieomréde lungcancer Lungcancer 1.2.752.116.3.3.6 Nyckelord
Riklinjeomrade missbruk_beroende Missbruk och beroende 1.2.752.116.3.3.6 Nyckelord
Riktlinjeomréde ms_parkinson MS och Parkinsons sjukdom 1.2.752.116.3.3.6 Nyckelord
Riktlinfeomréde palliativ Palliativ vérd 1.2.752.116.3.3.6 Nyckelord
Riktlinjeomrade psoriasis Psoriasis 1.2.752.116.3.3.6 Nyckelord
Rikflinjeomréde rorelseorganen Rérelseorganens sjukdomar 1.2.752.116.3.3.6 Nyckelord
Rikflinjeomréde schizofreni §chi}ofreni och schizofreniliknande 1.2.752.116.3.3.6 Nyckelord
fillstdnd
Riktlinfeomréde sjudomsforebyggande  Sjukdomsférebyggande metoder 1.2.752.116.3.3.6 Nyckelord
Riktlinjeomréde stroke Stroke 1.2.752.116.3.3.6 Nyckelord
Riktlinfeomréde tandvard Tandvérd 1.2.752.116.3.3.6 Nyckelord




Bilaga 2. Metadata

Ovrig metadata nationella riktlinjer
Tabell 6ver metadata som inte ar en del av informationsmodellen.

Attribut Beskrivning Datatyp Multiplicitet Kodverk/vardemdngd Aktuellt for dokument

Kunskapsdokumentets primdra Beskrivning av kunskaps-

Maélgrupp s CvV 0..* RS Riktlinje , rekommendation
malgrupp stéd: primar malgrupp
Kunskapsdokumentets syfte. Beskrivning av kUnskaos-

Syfte Kan utgd frén kodverk for ST 0..1 . 9 P Riktlinje , rekommendation

L2 .. stoéd: syfte
beskrivning av kunskapsstéd.
Lo Beskrivande text fér kunskaps- s
Beskrivning dokumetets innehdll. ST 1.1 Riktlinje
Status Kunskapsdokumentets status. CV 0..1 Bgsk'nvnmg av kunskaps- Riktlinje , rekommendation
stdd: status
Typ av dokument Typ av kunskapsdokument. Code 1..1 Socialstyrelsens Riktlinje , rekommendation

kunskapsstod

. Den typ av atgdrd eller det .
Atgdrd kodade vardet for en &tgdrd CvV 0..* Snomed CT, KVA Rekommendation
som avses.
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