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Urval av indikatorer

I rapporten Oppna jimforelser 2016. Siiker vdrd, redovisas 52 indikatorer
med data. I arbetet bedomdes totalt cirka 300 indikatorer och av dem som
inte redovisas i rapporten listas hir indikatorer som beddmts som relevanta
att folja upp inom omréidet sdker vérd.

Uppfdljningen av patientsikerhetsarbetet har till stor del utgétt fran den
somatiska sjukhusvarden, riskomraden och forekomsten av vardskador. Inom
andra omraden behover detta utvecklas. Inom ramen for 6ppna jimforelser
sdker vdrd redovisas indikatorer som:

* 4terspeglar forekomsten av vardskador

* ivilken utstrickning varden vidtar atgarder som forebygger vardskador

+ strukturella forhdllanden som kan paverka vardskadefrekvensen samt
andra forhallanden som till en betydande del speglar hur sidker varden ér.

Det innebér att det blir en perspektivforskjutning frén skaderapportering till
att redovisa hur siker varden &r, med indikatorer som aterspeglar forebyg-
gande atgirder som ddrmed minskar forekomsten av skador och védrdskador.

De flesta indikatorer som har kartlagts for den hér rapporten har sitt ur-
sprung i 6ppna jamforelser och utvirderingar av foljsamhet till nationella
riktlinjer, och hir har de bedomts med hinsyn till att de aterspeglar séker
vérd. Indikatorerna ska inte ses som ett sammanfattande betyg av hur séker
varden &r i landstingen utan som ett forsok att belysa négra aspekter av
landstingens arbete for en sdker vdrd. Det finns fler omrdden inom hélso- och
sjukvarden som bor bedomas.

Astma & KOL

Vérdens formaga att 4stadkomma séiker vard (process)

 Antal personer 18 ar eller dldre med astma som vid diagnostisering har
genomgiatt dynamisk spirometri med reversibilitetstest.

 Antal barn och ungdomar 6-17 ar med astma som vid diagnostise-ring har
genomgiatt dynamisk spirometri med reversibilitetstest.

 Antal personer 18 ér eller dldre med KOL som vid diagnos har genomgatt
mitning av FEV1/FVC efter bronkdilatation.

Beroende- och missbruksvard

Vérdens formaga att 4stadkomma séiker vard (process)

* Beroendemottagningen har en skriftlig rutin som beskriver att och hur de
ska informera sina patienter/klienter om deras réttigheter att fa ut sina
journaler.



Forekomst av skador och vardskador (resultat)

Andel doda inom 365 dagar efter vard for alkoholdiagnos, procent.

Andel doda inom 365 dagar efter vard for narkotikarelaterad diagnos,
procent.

Andel doda i sjdlvmord eller vardade for sjalvmordsforsok inom 365 dagar
efter vardtillfalle med alkoholdiagnos inom sluten och specialiserad 6ppen
vard, procent.

Andel doda 1 sjdlvmord eller vardade for sjalvmordsforsok inom 365 dagar
efter vardtillfalle med narkotikarelaterad diagnos inom sluten och speciali-
serad Oppen vard, procent.

Cancervard

Vérdens formaga att 4stadkomma séiker vard (process)

Andel cancerpatienter 1 livets slutskede som har skattat sin sméarta med
validerat smartskattningsinstrument.

Andel personer som haft en dokumenterad individuell vidbehovsordination
av angestdampande likemedel i livets slutskede.

Andel kvinnor 23-60ar som genomgatt gynekologisk cellprovtagning.
Andel kvinnor dir multidisciplindr konferens gors efter operation for
brostcancer.

Andel kvinnor som opereras med sentinel node-teknik (portvaktskorteltek-
nik) vid invasiv brdstcancer.

Andel patienter som fétt ett fullstindigt strukturerat PAD-svar efter
operation.

Andel kvinnor som planeras fa cytostatikabehandling med tilligg av
trastuzumab i ett ar efter operation vid HER2-positiv brostcancer.

Andel kvinnor som planeras fi ldkemedelsbehandling med tamoxifen och
aromatashdmmare efter operation vid hormonreceptorpositiv brostcancer.
Andel patienter som priméropererats for dggstockscancer dir erfaren
tumorkirurg deltagit under operationen.

Andel patienter som fir neoadjuvant cytostatikabehandling fore radikal
cystektomi p.g.a. muskelinvasiv sjukdom.

Andelen patienter dar undersokning av vdvnadsprov eller bortopererad
vavnad (ett sa kallat operationspreparat) resulterat i ett fullstdndigt, struk-
turerat PAD-svar

Andel patienter dar multidisciplinir konferens gors efter operation for
tjocktarmscancer.

Andelen patienter ddr undersokning av viavnadsprov eller bortopererad
tarm och tumor (ett sa kallat operationspreparat) resulterat i ett fullstan-
digt, strukturerat PAD-svar.

Andel patienter dar multidisciplinir konferens gors efter operation for
dndtarmscancer.

Andel patienter som fér anastomosinsufficiens efter operation for dnd-
tarmscancer.



Andelen patienter ddr undersokning av vavnadsprov eller bortopererad
tarm och tumor (ett sa kallat operationspreparat) resulterat i ett fullstan-
digt, strukturerat PAD-svar.

Andel patienter med icke smécellig lungcancer som genomgér PET-DT
infor start av kurativt syftande behandling. Avser stadium IB - I1IB.
Andel patienter med icke smécellig lungcancer som planeras for kurativt
syftande kirurgi eller precisionsstralbehandling. Avser stadium I och II.

Forekomst av skador och viardskador (resultat)

Andel kvinnor med brostcancer som omopereras inom 30 dagar pa grund
av komplikation.

Andel kvinnor med brostcancer med regionala lymfkortelmetastaser som
efter operation planeras fa lokal strdlbehandling.

Andel patienter som far komplikationen perforerad tjocktarm under
operation for tjocktarmscancer.

Diabetesvard

Viardens formaga att Astadkomma séiker vard (process)

Andel personer med diabetes i primédrvard med HbAlc lagre dn 52
mmol/mol.

Andel personer med diabetes i primirvard med blodtryck lika med eller
lagre dn 130/80 mmHg.

Andel personer med diabetes 1 primérvard med systoliskt blodtryck lika
med eller hogre dn 150 mmHg

Andel personer med diabetes 1 primédrvird med LDL-kolesterol lagre dn
2,5 mmol/l

Andel personer med diabetes 1 primérvard som gjort fotundersokning det
senaste aret

Andel patienter med typ 1-diabetes som nar mal for blodsockervérde
(HbAlc <52 mmol/mol).

Andel patienter med typ 1-diabetes som ndr mal for blodtryck (< 130/80
mmHg).

Andel personer med typ 1 diabetes med blodtryck ldgre dn 140/85 mmHg
Andel personer med typ 1 diabetes som gjort fotundersokning det senaste
aret

Andel barn och ungdomar med diabetes med blodsockervérde liagre an 57
mmol/mol.

Forlossning och nyfoddhetsvard

Forekomst av skador och viardskador (resultat)

Antalet peripartum hysterektomier inom sju dagar efter forlossning per 1
000 forlossningar
Antalet kompletta livmoderbristningar fore eller under forlossning per 1
000 forlossningar



Dodfodda frén och med 22+0 graviditetsveckor och tidiga neonatala
dodsfall (0-6 dagar)

Antalet nyfodda som hypotermibehandlas under den tidiga neonatala
perioden (0—6 dagar) per 100 levande fodda med ldga 5 minuters Apgar-
poiang (0—6)

Bakgrundsmatt

Antalet kejsarsnitt under generell anestesi per 100 kejsarsnitt. Vaginala
forlossningar ingér inte.

Hjértsjukvard

Viardens formaga att Astadkomma séiker vard (process)

Andel patienter 79 &r och yngre med ST-hdjningsinfarkt som reperfus-
ionsbehandlas.

Andel patienter 79 &r och yngre som kranskarlsrontgats vid icke ST-
hojningsinfarkt och riskfaktor.

Andel patienter 79 &r och yngre med blodproppshdmmande behandling
(P2Y12-blockad) vid icke ST-hojningsinfarkt.

Andel patienter som vid utskrivning fran sjukhus har behandling med
RAAS-hdmmare

Andel patienter 40—79 ar som vérdats for akut hjartinfarkt som 12-18
manader efter sjukhusvistelsen himtat ut recept pa blodfettsdnkande like-
medel.

Andel patienter med sjukhusvéardad hjéartsvikt som under pafoljande halvar
behandlas med bdde RAAS-hdmmare och betablockerare.

Antal fall av hjartstopp som intriffat pa sjukhus dir forsta defibrillering
genomfordes inom 3 minuter fran det att hjirtstoppet intraf-
fade/uppticktes.

Andel patienter med sjukhusvardad hjartsvikt som under pafoljande halvér
behandlas med RAAS-hdmmare och betablockerare

Andel patienter med sjukhusvardad hjartsvikt som under pafoljande 12-18
manader behandlas med RAAS-hdmmare och betablockerare

Forekomst av skador och virdskador (resultat)

Andel doda inom ett ar efter PCI-behandling vid instabil kranskérlssjuk-
dom

Andel patienter som nétt mal for LDL-kolesterol (<1,8 mmol/L) 12—-14
manader efter hjartinfarkt.

Andel patienter som nétt mal for systoliskt blodtryck (<140 mmHg) 12—-14
manader efter hjartinfarkt.

Lakemedelsbehandling

Viardens formaga att Astadkomma séiker vard (process)

Medelantal ldkemedel hos dldre, 31 december 2014. Avser personer 75 ar
och éldre.



Andel anvidndare av sémnmedel som anvinder lampliga sémnmedel
(zopiklon) bland personer 75 ar och dldre.

Andel dldre i1 befolkningen som behandlas med antiinflammatoriska
lakemedel NSAID pa recept. Avser personer 75 ar och éldre.

Fragor fran Nationell patientenkiit

Fick du tillrdckligt med information om:

— Medicinering och eventuella biverkningar

— Behandlingen

— varningssignaler att vara uppmaérksam pd betrdffande

— din sjukdom/ditt hélsotillstand

Forklarade ldkaren medicineringen/behandlingen pa ett sitt som du
forstod?

Diskuterade du och ldkaren vad du sjdlv kan gora for att forbéttra din
hélsa?

Om du vid besoket kinde smaérta, fick du snabbt hjdlp med smértlindring?
Anser du att ditt aktuella behov av vard har blivit tillgodosett?

Psykiatrisk vard

Viardens formaga att Astadkomma séiker vard (process)

Antal personer med regelbunden anvindning av lugnande me-
del/somnmedel per 1000 invanare. Avser personer 20-79 ér.
Aldersstandardiserade virden.

Rorelseorganenssjukdomar

Vérdens formaga att 4stadkomma séiker vard (process)

Andel protesopererade patienter 65 ar och dldre vid cervikal hoftfraktur.
Andelen personer som anger att de har genomgétt en rontgenundersokning
innan de deltagit i artrosskola

Andelen patienter med reumatoid artrit som nydiagnosticerats inom 20
veckor fran de forsta karaktéristiska symtomen.

Andelen patienter med reumatioid artrit som hade uppfoljande registrering
1 SRQ inom 2—6 manader efter forsta behandling med disease-modifying
antirheumatic drug (DMARD) eller med biologiska like-medel.

Strokesjukvard

Vérdens formaga att 4stadkomma séiker vard (process)

* Andel patienter som 12—18 manader efter utskrivning fran sjukhus efter

vard for ischemisk stroke hdmtat ut statiner (ATC: C10AA) frén apotek.

* Andel patienter med blodtryckssédnkande behandling vid utskrivning frén

sjukhus efter stroke



Andel patienter som véardats for stroke, och som 12-18 méanader senare
behandlats med blodfettssinkande behandling. Avser personer a) 18-79 ér
eller b) 18 ar och éldre eller c) 80 ar och dldre.

Antalet personer med undvikbara slutenvardstillfillen per 100 000 inva-
nare.

Antal slutenvirdsperioder med hjartsvikt, diabetes, astma eller KOL per
100 000 invéanare 20 &r eller éldre.

Antal patienter 65 ar och dldre med utvalda sjukdomstillstind som aterin-
skrivits inom 30 dagar.
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