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Sammanfattning

Antalet personer som hdmtar ut 1ikemedel varierar mellan omraden med
olika socioekonomiska forutsittningar och beroende pa kon och élder.
Uthdmtningsmonstren i dessa grupper har ocksa 1 viss utstrackning
fordndrats under den senaste tiodrsperioden. Generellt dr det vanligare att
personer som bor i omraden med socioekonomiska utmaningar hdmtar ut
lakemedel inom de likemedelsgrupper som studerats hér, sa som
blodfortunnande, blodfettsinkande och smartstillande lakemedel, jam{ort
med personer i omrdden med goda socioekonomiska forutsittningar. For
andra ldkemedel, s& som allergildkemedel, antidepressiva ldkemedel och
antibiotika, skiljer sig monstret &t beroende pa élder.

Det ér generellt sett vanligare bland kvinnor &n mén att himta ut
receptbelagda allergilikemedel. Sedan 2015 har en 6kning skett, framfor
allt for personer 0—24 &r. I denna aldersgrupp ses ocksa en tydlig
socioekonomisk gradient, med storst andel personer som hdmtar ut denna
typ av ladkemedel i omraden med mycket god socioekonomi, och minst andel
personer i omraden med socioekonomiska utmaningar. Bland personer 65 ar
och dldre &r det vanligast att hamta ut allergilikemedel i badde omraden med
stora socioekonomiska utmaningar och med mycket goda socioekonomiska
forutsittningar.

Antidepressiva likemedel dr ocksa vanligare bland kvinnor och framfor
allt bland édldre. I &ldersgruppen 65 ar och édldre &r det vanligare att hdmta ut
lakemedlen i omraden med sémre socioekonomi, jamfort med omrdden med
bittre socioekonomi. Over tid har antalet personer som hiimtar ut dessa
lakemedel okat och storst 6kning ses bland personer 0-24 ér. I denna
aldersgrupp dr det vanligast att personer i omrdden med mycket goda
socioekonomiska forutsdttningar hamtar ut ldkemedlen och 6ver tid har
skillnaderna mellan omréadestyperna okat, vilket stir i kontrast mot trenden i
riket ddr skillnaderna mellan omradestyperna har minskat.

Fler kvinnor 4n médn hédmtar ut antibiotika, och det 4r vanligast i dldrarna 65
ar och dldre. I denna aldersgrupp, tillsammans med personer 45—64 ér,
observeras en tendens till ett U-format monster, med fler personer i omraden
med sdmre och béttre socioekonomiska forutsittningar. I dldersgruppen 0—
24 ar ses ddremot en tydlig socioekonomisk gradient, med flest personer
som hamtat ut ldkemedel i omraden med mycket goda socioekonomiska
forutsittningar. Antalet personer som hédmtar ut antibiotika har minskat 6ver
tid och storst 4r minskningen i omraden med stora socioekonomiska
utmaningar.

Fler mén 4n kvinnor himtar ut blodfettséiinkande likemedel, och det 4r
vanligare bland personer 65 &r och dldre. Oavsett alder &r denna typ av
lakemedel vanligast 1 omrdden med stora socioekonomiska utmaningar,
jamfort med omrédden med mycket goda socioekonomiska forutsittningar.



Skillnaderna mellan omradestyperna &r storst bland personer 2544 och 45—
64 och framfor allt bland kvinnor. Antalet personer som hamtar ut
blodfettsankande likemedel har 6kat 6ver tid, framfor allt bland yngre
personer 0—24 och 25-44 ar och bland personer bosatta i omraden med goda
socioekonomiska forutsattningar.

Aven blodfértunnande likemedel #r vanligast bland miin och bland
personer 45—64 och 65 ar och éldre. I dessa aldersgrupper foljer
uthdmtningen en socioekonomisk gradient, med flest personer i omradden
med sdmre socioekonomi. Uthdmtningen av blodfértunnande likemedel har
legat relativt stabilt 6ver tid, men med stérst minskningar bland personer
4564 ar i omraden med stora socioekonomiska utmaningar och storst
Okning bland framfor allt kvinnor 25-44 ar i omraden med mycket goda
socioekonomiska forutsattningar.

Kvinnor och mén hdamtar ut blodtryckssinkande likemedel 1 ungefar lika
hog utstrackning och likemedlen &r vanligast bland personer 65 ér och éldre.
Generellt dr det en nagot storre andel boende i omraden med
socioekonomiska utmaningar som himtar ut blodtryckssidnkande ldkemedel.
Bland min generellt, och kvinnor i aldersgruppen 45—64 ar ar skillnaderna
mellan omradena som storst. Bland kvinnor i denna aldersgrupp samt bland
aldre kvinnor observeras ocksa tydliga socioekonomiska gradienter.

Kvinnor himtar ut smértstillande liikemedel 1 hogre utstrickning &n mén
och uthdmtningen okar generellt med stigande alder. Uthdmtningen foljer en
tydlig socioekonomisk gradient i alla aldersgrupper, med fler personer i
omraden med socioekonomiska utmaningar. Bland kvinnor 25-44 och 45—
64 ér dr det ndstan dubbelt s& vanligt att himta ut denna typ av ldkemedel i
omraden med stora socioekonomiska utmaningar, jaimfort med omrdden med
mycket goda socioekonomiska forutsittningar. Skillnaderna &r dven tydliga
bland mén. Sedan 2015 har uthdmtningen av smértstillande ldkemedel
generellt minskat ndgot, med storst minskning bland personer 25—44 ar och
framfor allt i omraden med sdmre socioekonomiska forutsittningar.

Bakgrund och syfte

Socialstyrelsen fick i regleringsbrev ar 2024 i uppdrag att, dir det bedoms
relevant, anvédnda sig av regionala statistikomraden i bland annat
framstdllningen av statistik. Med anledning av det redovisades uthdmtning
av smadrtstillande ladkemedel fordelat pd boendeomradets socioekonomiska
forutsittningar (omréadestyp) i den officiella statistiken om lakemedel 2024, i
vilken den tydliggjordes att smairtstillande 1adkemedel var vanligare 1
omraden med stora socioekonomiska utmaningar [1]. I det hir faktabladet
bygger vi vidare pa statistikredovisningen i den officiella statistiken och
lyfter socioekonomiska skillnader 1 likemedelsuthdmtning, sett 6ver tid och
fordelat pa alder, for de sju vanligaste lakemedelsgrupperna:



allergilikemedel, antidepressiva lakemedel, antibiotika, blodfettsdnkande,
blodfortunnande, blodtryckssdnkande och smaértstillande lakemedel.

Om statistiken

Statistiken baseras pa Liakemedelsregistret och visar antalet personer per

1 000 personer i befolkningen som hdmtat ut aktuellt 1dkemedel pé apotek
mot recept minst en gang under aret. Alla procentuella skillnader som
redovisas i texten &r relativa skillnader. Absoluta skillnader kan utlésas frén
figurer och underlag i1 excelbilagan, dér statistiken redovisas 1 sin helhet.
Statistiken omfattar inte receptfri forsaljning eller lakemedel som ges till
patienter inom hélso- och sjukvarden.

I de lakemedelsgrupper som redovisas i det hir faktabladet ingér foljande
ATC-koder":

« Allergilidkemedel: RO6A, RO1AC, RO1AD, RO1B, S01G
« Antidepressiva lakemedel: NO6A

« Antibiotika: JO1 (exklusive JO1XX05 Metenamin)

« Blodfettsinkande: C10

« Blodfortunnande: BO1

« Blodtryckssinkande: C02 (exklusive C02AC02 Guanfacin), C03, C07
(exklusive C07AA07 Sotalol), C08, C09

« Smirtstillande lidkemedel: MO1A, NO2B

I vissa av ldkemedelsgrupperna finns dven ldkemedel som kan kopas
receptfritt, vilket leder till en underskattning av den faktiska méangd
lakemedel som har sélts. Exempelvis sdldes 37 procent av alla doser av
allergildkemedlen receptfritt ar 2024. Liakemedel ar grupperade i ATC-koder
utifran huvudindikationen (sjukdomstillstdndet som utgdr grund for
behandling), men olika l&kemedel i samma grupp kan ha olika indikationer.
Till exempel anvénds lakemedel i gruppen ldkemedel mot hogt blodtryck
dven fOr andra tillstdnd, sa som hjartsvikt och ischemisk hjartsjukdom.

Regionala statistikomraden och
omradestyp

I detta faktablad redovisas statistik fordelad pa den socioekonomiska
indelningen omrédestyp, vilken SCB tar fram for Sveriges 3 363 regionala
statistikomraden (RegSO). Ett RegSO ir ett geografiskt avgrdansat omrade
som foljer lans- och kommungrinserna och som tas fram for Sveriges

! ATC-klassfikationen (Anatomic Therapeutic Chemical classification system) ir ett internationellt
klassificeringssystem for lakemedel.



befolkning den sista december respektive ar, det vill sdga for alla levande
och folkbokforda individer i Sverige®.

Omrédestyp baseras pé ett socioekonomiskt index vilket utgors av
medelvirdet av tre indikatorer i respektive RegSO: andelen i
befolkningen med forgymnasial utbildning som hdgsta utbildningsniva
(2065 ar), med lag ekonomisk standard (oavsett alder), och med
ekonomiskt bistdnd och/eller 1dngtidsarbetsloshet (2065 ar). Ett hogre
indexvirde indikerar saledes hogre socioekonomisk utsatthet.

Utifran antalet standardavvikelser fran indexets medelvirde skapas en
socioekonomisk indelning, omradestyp, som stracker sig fran stora
socioekonomiska utmaningar (omradestyp 1) till mycket goda
socioekonomiska forutsattningar (omradestyp 5) [2].

Socioekonomiska skillnader i de
vanligaste lakemedelsgrupperna

Allergilakemedel

Under ar 2024 var det vanligare bland kvinnor &n mén att himta ut
receptbelagda allergilikemedel, 14 respektive 10 procent (142 respektive
102 per 1 000 invénare), med undantag for personer 0—24 ar dér det var
ungefdr lika vanligt oavsett kon. I denna aldersgrupp kan ocksé en tydlig
socioekonomisk gradient observeras, dér flest personer boende i omraden
med mycket goda socioekonomiska forutsdttningar (omradestyp 5) hamtar
ut allergilakemedel och minst antal personer i omraden med stora
socioekonomiska utmaningar (omradestyp 1). I dldre aldersgrupper, framfor
allt 65 ar och aldre, kan diaremot ett U-format monster observeras med flest
personer som hiamtar ut ldkemedlen i bade omrdden med storst
socioekonomiska utmaningar och mycket goda socioekonomiska
forutsittningar.

2 Lis mer om Regionala statistikomraden pd SCB:s webbsida: https://www.scb.se/hitta-
statistik/regional-statistik-och-kartor/regionala-indelningar/regso---regionala-statistikomraden/



https://www.scb.se/hitta-statistik/regional-statistik-och-kartor/regionala-indelningar/regso---regionala-statistikomraden/
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Figur 1. Allergilakemedel férdelat pa aldersgrupp, kon och

socioekonomisk omradestyp, ar 2024
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Kalla: Likemedelsregistret, Socialstyrelsen; Statistikmyndigheten SCB.

Sedan &r 2015 har uthdmtningen av allergilikemedel okat i riket, oavsett kon
och omradestyp (se bilaga). Andelen kvinnor som hamtar ut
allergildkemedel har 6kat med ungefar 12 procent sedan borjan av tidsserien,
med en variation pa mellan 4 och 15 procent for de olika omradestyperna.
Motsvarande siffror for mén ar 12 procent, med variationer pa 4 och 16
procent. Storst 6kning kan ses for omraden med blandade socioekonomiska
forutsdttningar. Sett till alder kan observeras att 6kningen av andelen
personer som hidmtar ut allergilakemedel ar storst i aldersgruppen 024 ar. I
denna aldersgrupp har andelen personer som himtar ut allergildkemedel 6kat
med 37 procent bade for kvinnor och min (se Figur 2A-B). Aven hir r
okningen som storst i omrdden med blandade socioekonomiska
forutsittningar. I ovriga aldersgrupper ses mindre, eller inga 6kningar 6ver
tid (se bilaga).



Figur 2A-B. Allergilakemedel bland kvinnor (6verst) och méan (underst)
0-24 ar, férdelat pa omradestyp, 2015-2024
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Kalla: Likemedelsregistret, Socialstyrelsen; Statistikmyndigheten SCB.

Antidepressiva lakemedel

Niéstan dubbelt sa manga kvinnor som mén hdamtar ut antidepressiva
lakemedel. Under &r 2024 hamtade 15 procent av kvinnorna ut minst ett
antidepressivt lakemedel, jamfort med omkring 8 procent av ménnen (151
respektive 84 per 1 000 invanare). Absolut vanligast var kvinnor 45-64 ar
och 65 &r och éldre. I dessa grupper hamtade drygt 19 respektive 23 procent
ut antidepressiva likemedel under aret. Bland ménnen var det ocksd



vanligast 1 dldersgruppen 65 ar och dldre, 1 vilken 14 procent hdmtade ut
lakemedel. I &ldrar yngre an 25 ar, for bade kvinnor och mén, hamtade
endast 5 respektive 2 procent ut antidepressiva lakemedel (Figur 3).

Uthdmtningen av antidepressiva ldkemedel bland personer 0—24 ar foljer ett
tydligt monster med gradvis hogre ldkemedelsuthdmtning i omrdden med
battre forutsattningar, oavsett kon. I omraden med mycket god
socioekonomi dr det tva ganger fler som hidmtar ut denna typ av lakemedel
jamfort med omrédden med stora socioekonomiska utmaningar. Sa stora
skillnader mellan omradestyperna har inte observerats i ndgon annan
aldersgrupp. I dldersgruppen 65 éar och dldre kan man dock se ett omvént
samband, med flest personer som hiamtade ut antidepressiva likemedel i
omraden med sdmre socioekonomiska forutséittningar. Dock ar de
observerade skillnaderna mellan omradestyperna relativt sma.

Figur 3. Antidepressiva lakemedel férdelat pa aldersgrupp, kon och
socioekonomisk omradestyp, ar 2024
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Kalla: Likemedelsregistret, Socialstyrelsen; Statistikmyndigheten SCB.

Over tid har andelen personer som himtar ut antidepressiva likemedel dkat
bland bade kvinnor och mén. For kvinnor, oavsett alder, har det 6kat fran

12 procent till 15 procent mellan 2015 och 2024, vilket motsvarar en 6kning
om ungefir 23 procent (se bilaga). Sett till omradets socioekonomi
observeras storst 0kning i omraden med mycket goda socioekonomiska
forutsattningar, 27 procent, jaimfort med ungefér 9 procent i omraden med
stora socioekonomiska utmaningar. Sett till alder har andelen personer som
hdmtar ut antidepressiva ladkemedel 6kat som mest bland kvinnor 0-24 &r,
79 procent. I omraden med mycket goda socioekonomiska forutsattningar
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motsvarar 0kningen i denna aldersgrupp 91 procent, jimfort med 44 procent
i omraden med stora socioekonomiska utmaningar. Over tid kan vi ocksé
observera att skillnaderna mellan omraden med stora socioekonomiska
utmaningar respektive mycket goda socioekonomiska forutsittningar har
minskat, om man ser till alla aldrar, och nu ligger pa ungefir samma niva.
Det motsatta kan observeras for kvinnor 0-24 &r, dar skillnaderna mellan
omradestyperna 1 stéllet har blivit storre over tid (se Figur 4A).

Figur 4A. Antidepressiva lakemedel bland kvinnor, alla dldrar samt 0-
24 ar, omradestyp 1 och 5, 2015-2024
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Kalla: Likemedelsregistret, Socialstyrelsen; Statistikmyndigheten SCB.

Under tidsperioden 6kade ocksa andelen mén som hdmtade ut antidepressiva
likemedel. Okningen var ungefir 22 procent — frin 67 till 84 personer per

1 000 invénare. Okningen var storst i omrdden med mycket god
socioekonomi, 25 procent, och minst i omraden med stora socioekonomiska
utmaningar, 8 procent. Sedan 2015 har det varit vanligare att man hadmtar ut
antidepressiva likemedel i omraden med mycket stora socioekonomiska
utmaningar, men den storre 6kningen i omraden med mycket god
socioekonomi har medfort att skillnaderna mellan omraden har minskat dver
tid. Precis som for kvinnor kan storst relativ 6kning ses i dldersgruppen 0—
24 ar i omraden med mycket god socioekonomi, dock i mindre omfattning. I
denna &ldersgrupp har andelen personer som hamtat ut 1akemedel 6kat med
36 respektive 13 procent i omrdden med béttre respektive sdmre
socioekonomiska forutséttningar (se Figur 4B).



Figur 4B. Antidepressiva lakemedel bland man, alla aldrar samt 0-24
ar, omradestyp 1 och 5, 2015-2024
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Kalla: Lakemedelsregistret, Socialstyrelsen; Statistikmyndigheten SCB

Statistik om socioekonomiska skillnader i anvdndning av antidepressiva
lakemedel redovisas ocksa i lagesrapporten om hilso-, sjuk- och tandvard
samt i rapporten Forekomst av psykisk ohélsa bland barn och unga vuxna —
aspekter av socioekonomiska utmaningar och forutsittningar [3, 4].

Antibiotika

Generellt sett hamtar fler kvinnor 4n mén ut antibiotika, 19 respektive

13 procent, vilket motsvarar ungefar 50 procent fler kvinnor.
Konsskillnaderna ses tydligast i dldersgruppen 25-44 ar, i vilken dubbelt sa
manga kvinnor som mén hamtade ut antibiotika (19 respektive 9 procent) ar
2024. Konsskillnaderna var minst i aldersgruppen 65 ar och éldre (se Figur
5).

En socioekonomisk gradient observeras i den yngsta aldersgruppen, 0—24 ar,
med minst antal personer som hamtar ut antibiotika i omraden med
socioekonomiska utmaningar och flest i omraden med mycket god
socioekonomi. I omraden med socioekonomiska utmaningar hiamtade 13
procent av kvinnorna och 10 procent av ménnen ut antibiotika, medan
motsvarande andelar var ungefar 17 respektive 13 procent i omraden med
mycket goda socioekonomiska forutséttningar. Bland mén och kvinnor 45—
64 och 65 ér och dldre tenderade uthdmtningen i stéllet att f6lja ett mer U-
format forhallande, med nagot fler personer i omraden med bade sdmre och
bittre socioekonomiska forutséttningar.
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Figur 5. Antibiotika férdelat pa aldersgrupp, kon och socioekonomisk
omradestyp, ar 2024
Antal personer per 1 000 invanare (aldersstandardiserade tal)
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Over tid har andelen personer som himtat ut antibiotika minskat bland bade
kvinnor och min, i alla &ldersgrupper och oavsett omrddestyp. Under den
senaste tiodrsperioden har andelen minskat som mest bland méan (18 procent,
jamfort med 14 procent bland kvinnor), och framfor allt bland man 25-44 ar
och 4564 ar (21 respektive 22 procent). Sett till omradestyp har det minskat
som mest i omraden med stora socioekonomiska utmaningar och som minst
i omrdden med mycket goda socioekonomiska forutsittningar. Absolut
tydligast dr skillnaderna mellan omradestyperna bland unga, dar
minskningen var 32 respektive 28 procent bland mén och kvinnor 0-24 ar
boende i omrdden med stora socioekonomiska utmaningar. I omraden med
mycket goda socioekonomiska forutsattningar var motsvarande minskning
runt 8 procent for kvinnor och 9 procent for méin (se Tabell 1).

Tabell 1. Procentuell fordandring i antal personer som har hamtat ut
antibiotika per 1 000 invanare, mellan aren 2015 och 2024, férdelat pa
kon, alder och socioekonomisk omradestyp

Kvinnor Alla 0-24 25-44 45-64 65+
aldrar

Stora socioekonomiska =21 -28 -20 -21 -17
utmaningar

Socioekonomiska utmaningar -18 -22 -15 -17 -18
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Kvinnor Alla 0-24 25-44 45-64 65+

aldrar
Socioekonomisk blandade 13 14 9 14 14
omraden
Goda socioekonomiska -13 -12 -11 -15 -15
forutsattningar
Mycket goda socioekonomiska -13 -8 -11 -16 -15
férutsattningar
Riket 14 -14 -12 -15 -15
Maén
Stora socioekonomiska -25 -31 -27 -27 -17
utmaningar
Socioekonomiska utmaningar -23 -24 -24 -25 -18
Socioekonomisk blandade -17 -15 -20 -21 -15
omraden
Goda socioekonomiska -17 -12 -19 -21 -16
forutsattningar
Mycket goda socioekonomiska -16 -9 -16 -23 -17
forutsattningar
Riket -18 -15 -20 -22 -16

Kalla: Likemedelsregistret, Socialstyrelsen; Statistikmyndigheten SCB

Statistik om socioekonomiska skillnader i antibiotikauthdamtning — bade
inom hélso- och sjukvarden och inom tandvarden - publicerades ocksa i
lagesrapporten Tillstdndet och utvecklingen inom hélso-, sjuk- och tandvard

[4].

Blodfettsankande lakemedel

Fler mén &n kvinnor himtade ut blodfettsdnkande likemedel (15 procent;
148 per 1 000 invéanare for mén respektive 11 procent; 107 per

1 000 invanare for kvinnor). Sett till alder var det som vanligast bland
personer 65 ar och édldre, medan det dr ovanligt bland framfor allt personer
0-24 &r, men ocksa 25-44 ar.

Oavsett aldersgrupp kan en socioekonomisk gradient observeras for dessa
lakemedel. I &ldersgrupperna 25-44 och 45-64, dér skillnaderna mellan
omradestyperna dr som storst, dr det mer dn dubbelt sa manga kvinnor som
hidmtar ut denna typ av lidkemedel i omraden med sdmre socioekonomiska
forutsittningar, jimfort med kvinnor i omrdden med mycket goda
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ekonomiska forutsittningar. Bland mén &r skillnaden jamférbar men nagot
mindre i storlek (se Figur 6 samt bilaga).

Figur 6. Blodfettsankande likemedel, fordelat pa aldersgrupp, kén och
socioekonomisk omradestyp, ar 2024
Antal personer per 1 000 invanare (aldersstandardiserade tal)
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Kalla: Lakemedelsregistret, Socialstyrelsen; Statistikmyndigheten SCB.

Sedan 2015 har bade fler kvinnor och mén (32 respektive 28 procent) hdmtat
ut blodfettsinkande ldkemedel. Framfor allt har det 6kat i yngre
aldersgrupper. Bland personer 0—24 ar var 6kningen storst, ungefar

150 procent for bada konen, dven om det fortfarande &r en mycket liten
andel av populationen i dessa aldrar som hamtar ut dessa likemedel. Bland
personer 25-44 ar kunde ocks4 stora dkningar observeras. Okningarna i
denna aldersgrupp motsvarade ungefar 80 procent bland kvinnor och 65
procent bland mén, men tenderar generellt sett att vara storre bland personer
bosatta i omraden med mycket goda socioekonomiska forutsdttningar
jamfort med omraden med stora socioekonomiska utmaningar (113
respektive 59 procent bland kvinnor; 61 respektive 42 procent bland mén).
Andelen personer som har himtat ut blodfettséinkande ldkemedel har 6kat
dven i de dldre aldersgrupper, runt 25-30 procent. Okningen tenderar att
vara nagot storre i omraden med goda socioekonomiska forutsittningar dven
om skillnaderna mellan omrédestyperna dr mindre i dessa aldersgrupper (se
bilaga).

Blodfortunnande lakemedel

Under ar 2024 hamtade ungefér 9 procent av kvinnorna och 12 procent av
minnen ut blodfortunnande ldkemedel (88 respektive 123 per 1 000 i
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befolkningen) och det var vanligast bland dldre. Bland kvinnor och mén
65 ar och dldre hamtade ungefar 32 respektive 48 procent ut denna typ av
lakemedel. Det var generellt sett fler mén dn kvinnor som hdmtade ut
lakemedlen, men i de yngre aldersgrupperna var det nagot vanligare bland
kvinnor. Dock dr det ovanligt att personer i dessa aldersgrupper hdmtar ut
denna lakemedelsgrupp, oavsett kon (se Figur 7).

I de yngre aldersgrupperna syns inga storre skillnader mellan
omradestyperna. I dldre aldrar syns ddremot en socioekonomisk gradient,
dér en storre andel av personer som bor i omraden med sdmre
socioekonomiska forutsdttningar himtar ut denna typ av lidkemedel jamfort
med omradestyper med béttre socioekonomiska forutsittningar (se Figur 7).

Figur 7. Blodfortunnande lakemedel fordelat pa aldersgrupp, kén och
socioekonomisk omradestyp, ar 2024
Antal personer per 1 000 invanare (dldersstandardiserade tal)
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Kalla: Ldkemedelsregistret, Socialstyrelsen; Statistikmyndigheten SCB.

Sedan ar 2015 har andelen personer som hdmtar ut blodfértunnande
lakemedel legat relativt stabilt bland bade kvinnor och mén pa riksniva, med
inga eller sma minskningar i omrdden med stora socioekonomiska
utmaningar och dkningar pa som mest 4-6 procent i omrdden med mycket
goda socioekonomiska forutsittningar. Bland dldre har det minskat eller
legat stabilt under perioden, med storst minskningar bland bade kvinnor och
main 4564 ar boende i omraden med stora socioekonomiska utmaningar, 17
respektive 14 procent (se figur 8). Okningar kan diremot observeras bland
yngre och framfor allt bland kvinnor 25-44 ar, med 52 respektive 41 procent
i omraden med mycket god socioekonomi respektive stora socioekonomiska
utmaningar (se bilaga).
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Figur 8. Blodfértunnande lakemedel bland 45-64 ar, 65 ar och aldre
samt alla aldrar, uppdelad pa kén. Jamférelse mellan omrades typ 1
och 5, ar 2015 och 2024.
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Kalla: Likemedelsregistret, Socialstyrelsen; Statistikmyndigheten SCB.

Blodtryckssankande lakemedel

Det var ungefar lika vanligt bland kvinnor och mén att himta ut
blodtryckssédnkande lakemedel pa recept, 21 respektive 23 procent
(motsvarande 212 och 233 personer per 1 000 i befolkningen).
Blodtryckssankande ldkemedel var vanligast i aldersgruppen 65 &r och &ldre,
med 66 respektive 73 procent av kvinnor och mén. I bdde denna aldersgrupp
och 1 gruppen 4564 ar var blodtryckssidnkande likemedel ndgot vanligare
bland mén jimfort med kvinnor. I de yngre aldersgrupperna var situationen
omvind med fler kvinnor som hdmtade ut blodtryckssdankande ldkemedel 4n
min, dven om det generellt sett var ovanligt att hdmta ut denna
lakemedelsgrupp i yngre aldrar (se Figur 9).

I alla dldersgrupper, med undantag for personer 0-24 &r, ér det fler som
hamtar ut blodtryckssénkande ldkemedel i omraden med stora
socioekonomiska utmaningar jamfort med omraden med battre
socioekonomiska forutsdttningar. Framfor allt bland kvinnor syns en tydlig
socioekonomisk gradient. Skillnaderna mellan omradestyperna var som
storst bland kvinnor 45—-64 ar, dér 50 procent fler kvinnor hdmtade ut
blodtryckssénkande ldkemedel i omraden med sémre socioekonomi jamfort
med kvinnor bosatt i omraden med mycket goda socioekonomiska
forutsittningar. Bland mén i denna aldersgrupp var skillnaden ungefar
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25 procent. Aven i aldersgruppen 25—44 ar var skillnaderna mellan
omradena runt 20-25 procent.

Figur 9. Blodtryckssankande likemedel fordelat pa aldersgrupp, kén
och socioekonomisk omradestyp, ar 2024
Antal personer per 1 000 invanare (aldersstandardiserade tal)
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Kalla: Likemedelsregistret, Socialstyrelsen; Statistikmyndigheten SCB.

Andelen kvinnor och min som hdamtar ut blodtryckssénkande medicin 6kade
nagot under perioden 2015-2024, med ungefar 5 procent for kvinnor och 8
procent for mén. Bland bade kvinnor och mén ar 6kningen relativt likartad i
alla omradestyper. I aldersgruppen 2544 ar 6kade andelen personer som
hidmtade ut ldkemedlen med 44 procent for kvinnor och 36 procent f6r mén.
I denna aldersgrupp observerades ocksa skillnader mellan omradestyperna,
med en mindre 6kning i omraden med stora socioekonomiska utmaningar
och stdrst 6kning 1 omrdden med béttre socioekonomiska forutséttningar (se
Figur 10A-B).
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Figur 10A-B. Blodtryckssdankande ldkemedel bland kvinnor (6verst) och
man (underst) 25-44 ar, fordelat pa omradestyp, 2015-2024
Antal personer per 1 000 invanare (aldersstandardiserade tal)

80 r

60 | .
e e———

(e A— e

et

i ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ! T T 1

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Stora socioek. utman. Socioek. utman.

= - = Socioek. blandade omraden ==== Goda socioek. forutsattn.
"""" Mycket goda socioek. forutsattn.

80

60

==
40 — ——==
e -- .
20 +
0 T T T T T T T T

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Stora socioek. utman. Socioek. utman.

= - = Socioek. blandade omraden ====Goda socioek. forutsattn.
"""" Mycket goda socioek. forutsattn.

Kalla: Likemedelsregistret, Socialstyrelsen; Statistikmyndigheten SCB.

Smartstillande lakemedel

Fler kvinnor 4n min hamtar ut smartstillande lidkemedel, oavsett alder, och
antal personer som hdmtar ut dessa likemedel 0kar generellt sett med
stigande alder. Ar 2024 himtade ungefir 20 procent av kvinnorna och 15
procent av médnnen ut denna typ av ldkemedel (198 respektive 148 per 1 000
i befolkningen), vilket motsvarar en relativ skillnad pa ungefér 33 procent.
Konsskillnaden var som storst bland unga 0-24 ar (52 procent) och som
minst bland personer 65 ar och &dldre (cirka 25 procent). I aldersgruppen 65
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ar och dldre var det vanligast att himta ut dessa ldkemedel, dar 426
respektive 340 for kvinnor respektive mén 65 ar himtade ut smértstillande
lakemedel (se Figur 11 samt bilaga).

En tydlig socioekonomisk gradient kan observeras i alla dldersgrupper, med
fler personer bland boende 1 omrdden med socioekonomiska utmaningar.
Framfor allt ar skillnaderna mellan omradestyperna stora bland kvinnor 25—
44 och 45-64 ar, dir nistan dubbelt s4 ménga hamtade ut smértstillande
lakemedel. Skillnaderna 4r tydliga 4ven bland mén i dessa aldersgrupper, om
an inte riktigt lika stora som bland kvinnor (se Figur 11).

Figur 11. Smartstillande lakemedel fordelat pa aldersgrupp, kén och
socioekonomisk omradestyp, ar 2024
Antal personer per 1 000 invanare (aldersstandardiserade tal)
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Kalla: Likemedelsregistret, Socialstyrelsen; Statistikmyndigheten SCB.

Mellan 2015-2024 har andelen personer som hémtar ut smértstillande
lakemedel legat relativt stabilt med minskningar om ungefér 6 procent under
hela perioden. Minskningarna har varit likartade oavsett omradestyp, med
variationer pa mellan 4 och 7 procent. Dock ser utvecklingen dver tid nagot
olika ut i olika aldersgrupper. I aldrarna 25-44 ar minskade det med 16
procent for kvinnor och 19 procent for méin, med storst minskningar 1
omraden med socioekonomiska utmaningar (21 respektive 23 procent for
kvinnor respektive mén) jimfort med omraden med mycket goda
socioekonomiska forutséttningar (16 respektive 14 procent). Bland personer
65 ér och dldre i omraden med stora socioekonomiska utmaningar dkade
déremot uthdmtningen nagot under samma period (se Tabell 2).
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Tabell 2. Procentuell férandring i antal personer som har hamtat ut

smartstillande lakemedel per 1 000 invanare, mellan aren 2015 och

2024, fordelat pa kon, alder och socioekonomisk omradestyp

Kvinnor Al 04 2544 4564 65+
aldrar

Stora sPC|oekonom|ska 6 9 21 6 4

utmaningar

Socioekonomiska utmaningar -6 -10 -19 -5 1

Sou?ekonomlsk blandade 4 11 14 3 1

omraden

G"oda s"ouo'ekonomlska 6 12 15 6 5

forutsattningar

Mycket goda

socioekonomiska -6 -6 -16 -7 -2

forutsattningar

Riket -6 -12 -16 -5 -1

Man

Stora s.ocwekonomlska 6 14 23 8 6

utmaningar

Socioekonomiska utmaningar -5 -1 -20 7 5

Socu:ekonomlsk blandade 6 11 19 6 ;

omraden

G"oda s"ocw.ekonomlska 2 10 20 9 1

forutsattningar

Mycket goda

socioekonomiska -5 -6 -14 -8 0

forutsattningar

Riket -7 -12 -19 -8 0

Kalla: Lakemedelsregistret, Socialstyrelsen; Statistikmyndigheten SCB

Mer information

Du hittar fler tabeller, diagram och annan information har (valj
Tillhérande dokument och bilagor): www.socialstyrelsen.se/statistik-

och-data/statistik/alla-statistikamnen/lakemedel

For dig som vill géra egna sdkningar i statistikdatabasen:
www.socialstyrelsen.se/statistik-och-data/statistik/statistikdatabasen
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Kontakt

Arzu Arat (statistikfragor)
Telefon: 075-247 30 00

E-post: arzu.arat@socialstyrelsen.se

Johanna Jonsson (statistikfragor)
Telefon: 075-247 30 00
E-post: johanna.jonsson@socialstyrelsen.se

Annika Johansson Ensj6 (sakkunnig ldkemedel)
Telefon: 075-247 30 00

E-post: annika.johansson-ensjo@socialstyrelsen.se
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