Det har galler alltid
nar du ar placerad

* De vuxna i personalen eller familiehemmet ska ta hand
om dig i vardagen.

® Dy har samma rattigheter som andra. Du ska g& i skolan,
d vard om du ar sjuk och ha ndgon som lyssnar pa dig.

* De flesta som ar placerade kan ha kontakt med féraldrar,
syskon och andra personer som ar viktiga.

® Om du har fyllt 15 ar far du bestdémma mer om din
placering, vem du ska tréffa och hur.

e Om ndagot inte kénns bra kan du prata med soc.
De &r ansvariga for att du har det bra.
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Alla placerade barn ~ =%
och unga har en egen

socialsekreterare
hos soc.
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Fragor du kan stalla till
soc ndr du ar placerad

e Varfor ar ni oroliga for mig?

e Varfor far jag inte bo hemma?

* Hur lédnge ska jag bo har?

e Vad gor jag om jag inte trivs hare

e Vem kan hjdlpa mig med skolan?@

e Nar far jag traffa mina féréldrar och syskon?
e Far mina foraldrar ndgon hjalp av er

* Har ni planerat ndgot som jag inte vet om?

* Far ndgon veta det jag sdger fill ere

e Vad gor jag om jag mar daligt eller blir sjuk?

Aven om
socialsekreteraren
redan har berattat sa
kan du fraga igen.
Soc ska forklara sa att
du forstar.
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Artikelnummer 2022-12-8298

Vad ska jag gora om
jag @r placerad och
inte mar bra?

Alla kan ma déligt.

Det kan handla om
att man inte sover
bra, &r mycket
deppig eller har
onf ndgonstans i
kroppen.

Eller négot
annat.

Det kan vara svart
att sjélv veta vad
det &r som ar fel.

Ibland kan det vara
nagot som gar Gver
av sig sjdlvt.

Men i andra fall kan
man behdva hjélp.

Darfor ar det
viktigt att du
pratar med
de vuxna dar
du bor, eller
med soc.

Det &r vanligt
att man inte
vet vad man
ska séiga
eller hur.

Men forsek beskriva
var du har ont, hur det
kanns och hur du mér.

D& ska de vuxna se till
att du far rétt hjglp.

Kanske behdver du
tréffa kuratorn,
lékaren, psykologen
eller tandlakaren.

- KOLL -
FASOE
Om socialtjénsten

Mer information [ | g
finns pé& kollpasoc.se :

h ‘I I
lm];ll |

Vanliga frdgor om  Vad kan soc hjélpa
fill med?
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