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Sammanfattning

Amningen & det naturliga och ofta enklaste séttet att ge barnet mat.
Genom den néra kroppskontakt, som amningen ger, forstérks barnets
trygghet. Brostmjolken har ocksa ett idealiskt néringsinnehall och flera
studier har visat lagre infektionsfrekvens hos ammade barn jamfort med
flaskuppfodda barn. Det & ocksa ovanligt med allergier hos bréstbarn.

Fram till mitten av 1930-talet skedde de flesta férlossningarnai Sverige i
hemmen. Nar sjukhusférlossningarna blev allt vanligare borjade amnings-
frekvensen sjunka. Nedgangen fortgick anda fram till borjan av 1970-talet
da det intréffade en stark attitydforandring i samhallet, vilken pa bred front
forde fram amningens stora bade sociala och medicinska vérde. Resultatet
blev en kraftig uppgang av amningsfrekvensen fram till mitten av
1980-talet. Dérefter tycks en stagnation, och till och med en viss minsk-
ning, ha intréffat. Nedgangsperioden blev dock kort och fran borjan av
1990-talet har ater amningsfrekvensen stigit. Denna 6kning sammanfaller
till stor del med en fornyad aktualisering av amningsstédjande atgarder
(Baby Friendly Hospitals Initiative, BFHI), som startades pa initiativ fran
UNICEF och som drivits framgangsrikt i Sverige, initialt pa forlossnings-
sjukhusen men sedermera ocksa inom mddra- och barnhal sovarden.

Sverige ligger for narvarande troligen hogst bland Handerna i fraga om
amningsfrekvens, sarskilt i aldersgruppen 6 manader dér nivan for barn
fodda 1999 uppgick till 73 procent.

Bakgrund

Amningsbendgenhet &r internationellt sett en viktig hd soindikator. Den an-
vands bl a av WHO i redovisningar om hélsoléget i olika lander. Amning
ar ett ma och ett medel.

Socialstyrelsen har sedan lénge verkat for att stimulera amning och
genom information pdpekat betydelsen av att upprétthalla en hog amnings-
bendgenhet. Det & da viktigt att inte bara skydda, framja och stodja
amningen under de forsta sex manaderna utan @ven under de darefter
foljande manaderna.

Amningen & det naturliga och ofta enklaste séttet att ge barnet mat.
Genom den néra kroppskontakt, som amningen ger, forstérks barnets
trygghet. Brostmjolken har ocksa ett idealiskt néringsinnehdl. Under-
sokningar i sdval Sverige som andra ilander visar en lagre infektions-
frekvens hos ammade barn jamfort med flaskuppfodda barn. Det & ocksa
ovanligt med allergier hos brostbarn och for alergiskt disponerade barn
anses det sarskilt viktigt att fa endast brostmjolk ett halvar eller annu
langre.

Erfarenheterna visar att amningsbenagenheten paverkas av en mangd
olika faktorer i samhéllet. Den kanske viktigaste faktorn & motivation att
amma sitt barn, social stabilitet och mgjlighet till stéd om amningen skulle
svikta. Modesvangningar och marknadsféring av alternativ till anming
bidrar ocksa. Information och motivation & viktiga komponenter for att
beframja amning. Har har savd vistelsen pa BB som mdédra- och barn-
halsovarden stor betydelse.



Anvanda definitioner

| den svenska amningsstatistiken har det dvervéagande intresset varit att se
hur lange barnet ammas eller &minstone hur manga som ammas. Avsikten
har ocksa varit att se nar modersmjdlksersattning eller valing introduceras.
Genom att registrera saval "ammar enbart" som "ammar delvis' far man en
uppfattning om bada dessa forhallanden.

Socialstyrelsen har faststéllt foljande definitioner, vilka for nérvarande
(barn fodda fr o m 1986) anvands i den statistiska redovisningen.
Uppgifterna avser ardelen barn som ammas vid 1 veckas samt 2, 4 och 6
manaders alder.

Enbart anmade Barn som enbart fatt brostmjolk; kan dock ha fatt smak-
portioner.

Delvisammade Barn som forutom brostmjolk fatt modersmjolks-
ersattning eller valling eller annan kost.

Ej anmade Barn som g fatt brostmjolk.

De svenska amningsdefinitionerna skiljer sig nagot fran WHO/UNICEFs
dar t ex kategorin "enbart amning" innebér att barnet endast far brostmjolk
(och i férekommande fall AD-droppar) och inget annat. For narvarande
overvags i vilken man Sverige ska anduta sig till WHOs definition och
dessutom om rapporteringsperioderna ska utstréckas till tex9 och 12
manaders alder.

Aldre officiell dtatistik, som redovisats i "Allmén hdlso- och
sukvard", gdler endast "fatt endast brostmjolk" och avser tvarsnitts-
métning respektive ar. Dessa redovisningar kan dock approximativt
jamféras med nuvarande uppgifter om "enbart ammade" (se dock nedan
om barnavardens tackningsgrad fram till slutet av 1960-talet, under
avsnittet Tillforlitlighet och bortfall).

Insamling och bearbetning

Det & betydelsefullt att utvecklingen nér det géller amningsbenégenhet
kan foljas sava regionalt som nationellt. Socialstyrelsen har darfor, efter
samrad med Landstingsforbundet, rekommenderat att landstingen sam-
manstaller amningsuppgifter fran barnhalsovarden i form av en regional
amningsstatistik. Efter vidarebefordran av denna till Sociaktyrelsen gors
hér en nationell sanmanstalining.

Informationen inhdmtas fortlopande vid moderns ordinarie besok hos
barnavardscentralen, da hon tillfrégas vilken mat hon ger barnet. Upp-
gifterna fors in i barnhé@sovardsournalen, som foljer barnet dven vid en
eventuell flyttning inom landet. | vissa fall (t ex vid tidigare utlands-
vistelse) tillfragas mamman i efterhand om amning mm och da vid ordi-
narie besok nér barnet & 10-12 manader. Efter kalenderdrets utgang gors
en sammanstalining pa sérskild blankett av journaluppgifter om amning
avseende barn fodda nastforgaende ar. Sa gjordest ex i borjan av 2001 en
sammanstalining avseende barn fédda 1999 (foreliggande redovisning),



dar sdledes den yngsta har kunnat foljas under hela 2000. Blanketten
insands till den ansvarige for barnhalsovarden i landstinget, dv s normalt
barnhd sovardsoverlakaren, som efter sammanstélining for landstinget
vidarebefordrar uppgifternatill Sociakstyrelsen.

Stora landsting &r ofta uppdelade i mindre omraden och det &r inte ovan-
ligt att dessa av praktiska skal redovisar omradesvis till Socialstyrelsen.
Uppgifter om delomréden kan, liksom ovriga specialbearbetningar av
statistiken, vid behov erhdllas fran Epidemiologiskt centrum vid Socialsty-
relsen.

Det & numera vanligt att man vid sammanstélningarna i landstingen
anvander sig av datorstodd teknik, vilket i de flesta fall medger att ragpor-
teringen kan goras elektroniskt. Detta innebar da ocksa en forenkling vid
den nationella sasmmanstéliningen, som for ndrvarande utfors i samarbete
mellan Socialstyrelsen och Stockholms lans landsting.

Tillforlitighet och bortfall

Modra- och barnhalsovarden nadde till en borjan endast en begransad del
av befolkningen. Pa 1940-talet nadde man i staderna ca 70 procent av barn
under en manads alder och pa landsbygden héften sa stor andel. Forst i
slutet av 1960-talet nadde anslutningen néra 100 procent. Modrar som hade
kontakt med barnavardscentralerna var de mest motiverade och utgjorde
sdledes lange en selekterad grupp. Det & mojligt att deras benagenhet att
amma var storre an andras. Inte forrén mot slutet av 1960-talet kan darfor
amningsuppgifterna anses vara forhdlandevis representativa for den
verkliga amningsfrekvensen i riket. Ett problem i det ssmmanhanget &r da i
vilken utstrackning fragor om amning vid barnavardscentralerna nér den
totala populationen av modrar med barn i aktuell dlder. En allmén
bedomning av detta & att de allra flesta har atminstone viss kontakt med
barnavéardscentral, for t ex vaccination, &ven om 06vrig hdlso- och sjuk-
vardskontakt avseende barnet sker pa annat Sitt.

Vid uppfdljning och rapportering i denna storleksklass (ca 90 000 barn
per &) kan man inte utesluta att nagra journaluppgifter saknas vid den
arliga sammanstallningen. Ett mindre antal journaluppgifter kommer
dessutom att vara omdjliga att tolka. Detta bortfall ("gj beddmbara jour-
naler") kommer att ligga utanfor samtliga berakningar avamningsandelar
som gors i denna publikation och for helhetsbeddmningen av amnings-
intensiteten bedoms bortfallet inte ha nagon betydelse.

Amningsfrekvensens utveckling

Fram till mitten av 1930-talet skedde de flesta forlossningarna i Sverige i
hemmen och var sélvklarainsag i en familjs liv. Ovriga familjemedem-
mar och daktingar tog ofta gemensamt ansvar for hushallsarbete under
barnsangstiden. Kunskaper och erfarenheter om amning och barnavard
fordes vidare av de dldre kvinnorna i familjen och av kvinnor i familjens
narhet. P4 sa sétt bevarades kontinuiteten och Gverfordes kunskaper fran
ddre generation till yngre. Man sag ocksa fran tidig alder smabarn skotas
och ammas och kunde lara infor eget moderskap. N& sa sukhus-
forlossningarna blev allt vanligare bdrjade amningsfrekvensen sjunka. Vid



gukhusen fanns inte de traditioner och den kunskap om amningens
praktiska sidor som & nodvandiga for amning. En ytterligare orsak var
brist pa kunskap om ammingens och brostmjolkens betydelse. Nedgangen
fortgick anda fram till borjan av 1970-talet. Da intréffade en stark attityd-
forandring i samhéllet som pa bred front férde fram anmingens stora béde
sociala och medicinska véarde. Resultatet blev en kraftig uppgang av
amningsfrekvensen. | och med ett beslut ar 1975 att arsrapporter fran
modra- och barnhdlsovarden inte langre behdvde lamnas till Social-
styrelsen finns inga heltéackande uppgifter pd hur ammingsfrekvensen
utvecklades under péftljande 10-arsperiod. N& amningsrapporteringen
aterinfordes i mitten av 1980-talet hade dock nivan etablerats pa en
betydligt htgre niva an nagon officiell statistik tidigare visat.

De senaste arens utveckling

| slutet av 1980-talet tycks en viss nedgang i amningsfrekvensen ha intréaf-
fat. Den uppgang som darefter skett pa 1990-talet sammanfaller med en
fornyad aktualisering av amningsstodjande atgarder som initierats av
UNICEF (Baby Friendly Hospitals Initiative, BFHI, svensk bendmning
Amningsvanliga sjukhus) och i Sverige fétt stor genomslagskraft, till att
borja med inom forlossnings- och BB-varden, men sedermera ocksa inom
primérvarden. Inom modrahdlsovarden sbker man vécka den blivande
mammans intresse for amningens stora varde, medan man inom
barnhal sovarden motiverar, uppmuntrar och stodjer mammorna till fortsatt
amning.

Den storsta uppgangen av amningsfrekvensen har skett for barn vid 6
manaders dlder. Amningsnivan for denna dlder har under hela senare
halften av 1980-talet legat pa omkring 50 procent, men har sedan stadigt
stigit till som hogst 74 procent for barn fédda 1997. For barn fodda 1999
har dock nivan sankts marginellt till 73 procent. Det & anda formodligen
den hogsta nationella genomsnittsfrekvensen bland i-lander.



Summary

The propensity to breast-feed is recognized internationaly as an
important health indicator. Breast-feeding is the natural, and often also
the simplest way to feed the baby. The close body contact associated
with breast-feeding enhances the child's feeling of safety. The
composition of breast milk is exactly adapted to the nutritional needs
of the child. Severa studies have shown decreased risk of infection in
breast-fed compared with bottle-fed children. In addition, allergies are
rarer among breast-fed babies.

Up until the mid-1930's, most children were born a home. As
hospital deliveries increased, the proportion breast-fed children started
to decrease. The decrease continued until the beginning of the 1970’s,
when a strong attitude shift occurred towards emphasizing the social
and biological advantages of breast-feeding. This resulted in a strong
increase of the breast-feeding frequency up until the mid-1980's.
Thereafter there seems to have been a stagnation, or even a dlight
decrease. The period of decrease was however short. From the
beginning of the 1990°s we have again seen a continued increase in the
number of breast-fed children. The increase largely coincides with
renewed efforts to support breast-feeding (Baby Friendly Hospitals
Initiative, BFHI), started at the initiative of UNICEF and successfully
promoted in Sweden. The support of breast-feeding from both maternal
and child health clinics has also increased.

Currently, Sweden is one of the leading countries among the developed
nations with respect to the breast-feeding frequency, especially the age
group 6 months, where 73 percent of the children born 1999 were breast-
fed.
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Diagram 1
Enbart och delvis ammade barn fodda 1986-1999, hela riket
Exclusively and partially breast-fed children born 1986-1999. The whole country
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Enbart ammade barn fédda 1964-1999, hela riket
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Diagram 3

Andel ammade vid en veckas alder, barn fodda 1999, per

sjukvardsomrade

Breast-feeding rate at the age of one week. Children born 1999. By county of

hospital
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Diagram 4

Andel ammade vid tvd manaders alder, barn fodda 1999, per

sjukvardsomrade

Breast-feeding rate at the age of two months. Children born 1999. By county of

hospital
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Diagram 5

Andel ammade vid fyra manaders alder, barn fodda 1999, per

sjukvardsomrade

Breast-feeding rate at the age of four months. Children born 1999. By county of

hospital
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Diagram 6

Andel ammade vid sex manaders alder, barn fodda 1999, per

sjukvardsomrade

Breast-feeding rate at the age of six months. Children born 1999. By county of

hospital
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Tabell 1
Ammade vid en veckas alder, barn fodda 1999, per sjukvardsomrade
Breast-fed at the age of one week. Children born 1999. By county of hospital

Landsting/lkommun Enbart ammade Delvis ammade Ej ammade Summa Ejbeddm-
Antal Procent Antal Procent Antal Procent Antal bara
Stockholms kommun 7 327 91,9 517 6,5 132 1,7 7976 146
Stockholms lans It exkl. Sthim 11 615 93,0 680 54 198 1,6 12 493 189
Uppsala 2684 93,6 125 4.4 59 2,1 2 868 106
Sédermanland 2221 92,8 114 4.8 58 2,4 2393 20
Ostergoétland 3691 94,9 138 3,5 60 15 3889 64
Jonkdping 3021 92,6 190 58 51 1,6 3262 37
Kronoberg 1535 92,1 104 6,2 27 1,6 1666 15
Kalmar 1913 94,3 82 4,0 34 1,7 2029 13
Gotland 495 93,6 27 51 7 1,3 529 7
Blekinge 1264 93,7 60 4,4 25 19 1349 30
Malmoé kommun 2419 90,3 201 75 58 2,2 2678 51
Skéne exkl. Malmo 7 861 92,5 441 52 198 2,3 8500 111
Halland 2583 93,4 133 4,8 51 1,8 2767 35
Goteborgs kommun 4 452 91,8 321 6,6 77 1,6 4 850 83
V:a Gotaland exkl. Géteborg 9559 93,8 391 3,8 236 2,3 10 186 107
Varmland 2371 95,3 81 3.3 36 14 2488 27
Orebro 2381 91,6 177 6,8 40 15 2598 76
Véastmanland 2244 95,0 91 3,9 28 1.2 2363 19
Dalarna 2263 92,7 131 54 48 2,0 2442 14
Gavleborg 2176 92,0 142 6,0 48 2,0 2 366 20
Vasternorrland 2081 94,1 87 3,9 43 1,9 2211 17
Jamtland 1063 94,2 45 4,0 21 1,9 1129 5
Vasterbotten 2194 94,1 106 45 31 1,3 2331 32
Norrbotten 2134 92,8 119 52 46 2,0 2299 27
Helariket 81547 93,0 4503 51 1612 19 87 662 1251
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Tabell 2
Ammade vid tva manaders alder, barn fédda 1999, per sjukvardsomrade
Breast-fed at the age of two months. Children born 1999. By county of hospital

Landsting/kommun Enbart ammade Delvis ammade Ej ammade Summa Ejbeddm-
Antal Procent Antal Procent Antal Procent Antal bara
Stockholms kommun 6 730 84,7 875 11,0 341 4,3 7946 176
Stockholms lans It exkl. Sthim 10 360 83,1 1358 10,9 748 6,0 12 466 216
Uppsala 2 363 83,0 292 10,3 192 6,7 2847 127
Sodermanland 1904 79,7 275 11,5 210 8,8 2389 24
Ostergoétland 3133 80,7 456 11,7 294 7,6 3883 70
Jénkoéping 2573 79,0 415 12,7 271 8,3 3259 40
Kronoberg 1308 78,4 212 12,7 148 8,9 1668 13
Kalmar 1642 81,0 218 10,8 167 8,2 2027 15
Gotland 461 87,1 42 7,9 26 4,9 529 7
Blekinge 1072 79,6 157 11,7 117 8,7 1346 33
Malmé kommun 1994 74,7 382 14,3 294 11,0 2670 59
Skane exkl. Malmo 6 650 78,3 986 11,6 857 10,1 8 493 118
Halland 2221 80,3 325 11,7 220 8,0 2766 36
Goteborgs kommun 3838 79,3 661 13,7 341 7,0 4840 93
V:a Gotaland exkl. Géteborg 8053 79,2 1199 11,8 919 9,0 10171 122
Varmland 2025 814 267 10,7 195 7,8 2487 28
Orebro 1958 75,3 385 14,8 258 9,9 2601 73
Vastmanland 1874 79,1 296 12,5 198 8,4 2 368 14
Dalarna 1907 78,4 288 11,8 236 9,7 2431 25
Gavleborg 1885 79,7 286 12,1 194 8,2 2 365 21
Vasternorrland 1813 82,1 242 11,0 154 7,0 2209 19
Jamtland 966 85,8 101 9,0 59 5.2 1126 8
Vasterbotten 1939 83,5 239 10,3 145 6,2 2323 40
Norrbotten 1897 82,7 217 9,5 181 7,9 2295 31
Helariket 70566 80,7 10174 11,6 6 765 7,7 87 505 1408
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Tabell 3
Ammade vid fyra manaders alder, barn fédda 1999, per sjukvardsomrade
Breast-fed at the age of four months. Children born 1999. By county of hospital

Landsting/kommun Enbart ammade Delvis ammade Ej ammade Summa Ejbeddm-
Antal Procent Antal Procent Antal Procent Antal bara
Stockholms kommun 5945 75,4 1160 14,7 779 9,9 7 884 238
Stockholms lans It exkl. Sthim 9 044 73,1 1699 13,7 1629 13,2 12 372 310
Uppsala 1980 70,5 430 15,3 397 14,1 2 807 167
Sodermanland 1585 66,7 349 14,7 444 18,7 2378 35
Ostergoétland 2636 68,1 588 15,2 644 16,6 3868 85
Jonkdping 2230 68,5 451 13,9 573 17,6 3254 45
Kronoberg 1093 65,6 257 15,4 315 18,9 1665 16
Kalmar 1439 711 238 11,8 348 17,2 2025 17
Gotland 380 72,9 86 16,5 55 10,6 521 15
Blekinge 849 63,8 221 16,6 260 19,5 1330 49
Malmé kommun 1713 64,6 387 14,6 553 20,8 2653 76
Skane exkl. Malmo 5617 66,4 1097 13,0 1750 20,7 8464 147
Halland 1798 65,2 506 18,4 453 16,4 2757 45
Goteborgs kommun 3303 68,6 780 16,2 734 15,2 4817 116
V:a Gotaland exkl. Géteborg 6 730 66,3 1473 145 1947 19,2 10 150 143
Varmland 1709 69,0 347 14,0 420 17,0 2476 39
Orebro 1518 58,5 504 19,4 571 22,0 2593 81
Vastmanland 1553 65,7 379 16,0 432 18,3 2364 18
Dalarna 1626 67,1 329 13,6 467 19,3 2422 34
Gavleborg 1554 66,0 364 15,4 438 18,6 2 356 30
Vasternorrland 1484 67,6 394 17,9 317 14,4 2195 33
Jamtland 851 76,1 134 12,0 133 11,9 1118 16
Vasterbotten 1597 69,3 402 17,4 305 13,2 2304 59
Norrbotten 1560 68,1 351 15,3 380 16,6 2291 35
Helariket 59 794 68,7 12 926 14,8 14 344 16,5 87 064 1849
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Tabell 4
Ammade vid sex manaders alder, barn fodda 1999, per sjukvardsomrade
Breast-fed at the age of six months. Children born 1999. By county of hospital

Landsting/kommun Enbart ammade Delvis ammade Ej ammade Summa Ejbeddm-
Antal Procent Antal Procent Antal Procent Antal bara
Stockholms kommun 2620 33,6 3818 48,9 1369 17,5 7 807 315
Stockholms lans It exkl. Sthims 3 487 28,2 5984 48,4 2 888 23,4 12 359 323
Uppsala 842 30,4 1224 44,2 702 25,4 2768 206
Sodermanland 851 36,0 769 32,5 743 314 2 363 50
Ostergoétland 1407 36,6 1410 36,7 1029 26,8 3846 107
Jonkdping 1654 50,9 741 22,8 857 26,4 3252 47
Kronoberg 622 37,6 536 32,4 497 30,0 1655 26
Kalmar 764 37,9 757 37,5 497 24,6 2018 24
Gotland 176 34,0 236 45,6 105 20,3 517 19
Blekinge 518 39,2 396 30,0 408 30,9 1322 57
Malmd kommun 618 23,4 1160 44,0 859 32,6 2637 92
Skane exkl. Malmo 3769 44,7 2017 239 2647 314 8433 178
Halland 882 32,2 1044 38,2 810 29,6 2736 66
Goteborgs kommun 1464 30,8 2019 42,5 1268 26,7 4751 182
V:a Gotaland exkl. Géteborg 3703 36,6 3233 32,0 3180 314 10116 177
Varmland 1278 51,8 575 23,3 614 249 2 467 48
Orebro 805 31,1 848 32,8 934 36,1 2587 87
Vastmanland 1057 45,0 610 26,0 683 29,1 2350 32
Dalarna 964 40,1 731 30,4 707 29,4 2402 54
Gavleborg 892 37,9 757 32,2 703 29,9 2352 34
Vasternorrland 733 33,5 861 394 592 27,1 2186 42
Jamtland 463 41,6 401 36,0 249 22,4 1113 21
Vasterbotten 1011 44,1 757 33,1 522 22,8 2290 73
Norrbotten 890 38,9 803 35,1 597 26,1 2290 36
Helariket 31470 36,3 31687 36,6 23460 27,1 86 617 2296
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Tabell 5

Amningsfrekvens, barn fédda 1986, hela riket
Breast-feeding frequency. Children born 1986. The whole country

1vecka
Antal Procent

2 manader
Antal Procent

4 méanader
Antal Procent

6 manader
Antal Procent

Enbart ammade

90 241 91,6

68 312 69,5

47 730 48,7

24 972 25,6

Delvis ammade 5549 5,6 15625 15,9 18 796 19,2 24 397 25,1
Ej ammade 2750 2,8 14 342 14,6 31399 32,1 48 012 49,3
Summa 98 540 100,0 98 279 100,0 97 925 100,0 97 381 100,0
Ej beddmbara 1954 2215 2569 3114
Tabell 6
Amningsfrekvens, barn fodda 1987, hela riket
Breast-feeding frequency. Children born 1987. The whole country
1 vecka 2 manader 4 manader 6 manader
Antal Procent Antal Procent Antal Procent Antal Procent

Enbart ammade

93761 91,8

70 863 69,7

49719 49,1

25310 25,2

Delvis ammade 5772 5,7 16 499 16,2 19228 19,0 25524 25,4
Ej ammade 2578 2,5 14 291 14,1 32254 31,9 49733 49,5
Summa 102111 100,0 101653 1000 101201 100,0 100567  100,0
Ej beddmbara 1810 2268 2720 3354
Tabell 7
Amningsfrekvens, barn fédda 1988, hela riket
Breast-feeding frequency. Children born 1988. The whole country
1 vecka 2 manader 4 manader 6 manader
Antal Procent Antal Procent Antal Procent Antal Procent

Enbart ammade

100071 91,6

74 662 68,5

51175 47,2

26 168 24,2

Delvis ammade 6482 5,9 18 494 17,0 21513 19,8 26 363 24,4
Ej ammade 2741 25 15 825 14,5 35789 33,0 55 383 51,3
Summa 109294 100,0 108981  100,0 108477 100,0 107914  100,0
Ej bedémbara 1864 2177 2681 3244
Tabell 8
Amningsfrekvens, barn fodda 1989, hela riket
Breast-feeding frequency. Children born 1989. The whole country
1 vecka 2 manader 4 méanader 6 manader
Antal Procent Antal Procent Antal Procent Antal Procent

Enbart ammade
Delvis ammade

Ej ammade
Summa
Ej beddmbara

103 883 92,1

6 403 5,7
2542 23

112828  100,0
1616

77308 68,8
19 088 17,0

15996 14,2
112 392 100,0
2052
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53 536 47,8
22 209 19,8

36 146 32,3
111891 100,0
2523

27087 24,3
28 342 25,5

55 846 50,2
111 275 100,0
3169



Tabell 9
Amningsfrekvens, barn fédda 1990, hela riket
Breast-feeding frequency. Children born 1990. The whole country

1 vecka 2 manader 4 manader 6 manader
Antal Procent Antal Procent Antal Procent Antal Procent
Enbart ammade 97 179 93,0 73 825 70,9 52 380 50,5 27 470 26,6
Delvis ammade 5153 49 16 843 16,2 20411 19,7 26 863 26,0
Ej ammade 2174 2,1 13 448 12,9 30926 29,8 48 873 47,4
Summa 104 506 100,0 104 116 100,0 103717 100,0 103 206 100,0
Ej beddombara 1610 1967 2382 2909
Tabell 10
Amningsfrekvens, barn fédda 1991, hela riket
Breast-feeding frequency. Children born 1991. The whole country
1 vecka 2 manader 4 manader 6 manader
Antal Procent Antal Procent Antal Procent Antal Procent
Enbart ammade 100 901 92,7 78 089 72,0 57 094 52,8 31813 29,5
Delvis ammade 5623 52 17 014 15,7 20279 18,7 27 398 25,4
Ej ammade 2282 2,1 13417 12,4 30785 28,5 48 494 45,0
Summa 108 806 100,0 108 520 100,0 108 158 100,0 107 705 100,0
Ej beddombara 1457 1698 2091 2551
Tabell 11
Amningsfrekvens, barn fédda 1992, hela riket
Breast-feeding frequency. Children born 1992. The whole country
1 vecka 2 manader 4 méanader 6 manader
Antal Procent Antal Procent Antal Procent Antal Procent
Enbart ammade 110 068 93,2 86 776 73,6 65 241 55,6 37 636 32,2
Delvis ammade 5774 49 17722 15,0 21389 18,2 31038 26,5
Ej ammade 2279 1,9 13424 11,4 30804 26,2 48 308 41,3
Summa 118121 100,0 117 922 100,0 117 434 100,0 116 982 100,0
Ej bedombara 1470 1669 2157 2609
Tabell 12
Amningsfrekvens, barn fédda 1993, hela riket
Breast-feeding frequency. Children born 1993. The whole country
1 vecka 2 manader 4 méanader 6 manader
Antal Procent Antal Procent Antal Procent Antal Procent
Enbart ammade 107 204 93,9 86 933 76,3 68 887 60,7 41 442 36,7
Delvis ammade 4 868 4,3 15 639 13,7 18 763 16,5 30169 26,7
Ej ammade 2 067 1,8 11 325 9,9 25884 22,8 41 458 36,7
Summa 114139 100,0 113 897 100,0 113534 100,0 113069 100,0
Ej beddombara 1530 1772 2145 2600
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Tabell 13

Amningsfrekvens, barn fodda 1994, hela riket
Breast-feeding frequency. Children born 1994. The whole country

1 vecka 2 manader 4 manader 6 manader
Antal Procent Antal Procent Antal Procent Antal Procent
Enbart ammade 103 557 94,4 85 963 78,5 69 951 64,1 43 444 40,0
Delvis ammade 4 341 4,0 13692 12,5 17 201 15,7 29741 27,3
Ej ammade 1791 1,6 9 850 9,0 22 017 20,2 35525 32,7
Summa 109 689 100,0 109 505 100,0 109 169 100,0 108 710 100,0
Ej beddmbara 1329 1513 1849 2 308
Tabell 14
Amningsfrekvens, barn fédda 1995, hela riket
Breast-feeding frequency. Children born 1995. The whole country
1 vecka 2 manader 4 manader 6 manader
Antal Procent Antal Procent Antal Procent Antal Procent
Enbart ammade 95418 94,4 80 969 80,2 67 374 66,9 42 466 42,3
Delvis ammade 4026 4,0 11791 11,7 15071 15,0 28 355 28,3
Ej ammade 1637 1,6 8194 8,1 18 185 18,1 29435 29,4
Summa 101 081 100,0 100 954 100,0 100 630 100,0 100 256 100,0
Ej beddmbara 1008 1135 1459 1833
Tabell 15
Amningsfrekvens, barn fédda 1996, hela riket
Breast-feeding frequency. Children born 1996. The whole country
1 vecka 2 manader 4 ménader 6 manader
Antal Procent Antal Procent Antal Procent Antal Procent
Enbart ammade 88 791 94,3 76 330 81,2 64 242 68,6 40 192 43,1
Delvis ammade 3858 4,1 10 652 11,3 13922 14,9 27 763 29,8
Ej ammade 1546 1,6 7 057 75 15551 16,5 25 309 27,1
Summa 94 195 100,0 94 039 100,0 93 715 100,0 93 264 100,0
Ej beddmbara 1171 1327 1651 2102
Tabell 16
Amningsfrekvens, barn fodda 1997, hela riket
Breast-feeding frequency. Children born 1997. The whole country
1 vecka 2 manader 4 manader 6 manader
Antal Procent Antal Procent Antal Procent Antal Procent
Enbart ammade 83 573 93,8 71 969 80,9 60 982 68,9 36 569 41,5
Delvis ammade 4023 4,5 10 329 11,6 13169 14,9 28 436 32,3
Ej ammade 1457 1,6 6613 7,4 14 379 16,2 23037 26,2
Summa 89 053 100,0 88911 100,0 88 530 100,0 88 042 100,0
Ej beddmbara 1188 1330 1711 2199
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Tabell 17

Amningsfrekvens, barn fédda 1998, hela riket
Breast-feeding frequency. Children born 1998. The whole country

1vecka
Antal Procent

2 manader
Antal Procent

4 méanader
Antal Procent

6 manader
Antal Procent

Enbart ammade
Delvis ammade
Ej ammade

Summa
Ej beddmbara

Tabell 18

82 368 93,4

4264 4,8
1551 18

88183 100,0

1376

71244 80,9
10212 11,6

6574 75
88030 100,0
1529

Amningsfrekvens, barn fédda 1999, hela riket
Breast-feeding frequency. Children born 1999. The whole country

60 615 69,1
12 900 14,7
14172 16,2

87 687 100,0
1872

33917 39,0
29926 34,4
23234 26,7

87077 100,0
2482

1vecka
Antal Procent

2 manader
Antal Procent

4 manader
Antal Procent

6 manader
Antal Procent

Enbart ammade
Delvis ammade
Ej ammade

Summa

Ej beddombara

81 547 93,0
4503 51
1612 19

87662  100,0
1251

70 566 80,7
10174 11,6
6 765 7,7

87 505 100,0
1408

59794 68,7
12 926 14,8
14 344 16,5

87 064 100,0
1849

31470 36,3
31687 36,6
23 460 27,1

86 617 100,0
2296



Socialstyrelsen

For rapportering anvands
blanketten " Amningsrapport
till landstinget".

SoS B36441
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