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Statistik om socialtjanstinsatser till
aldre 2025

Den 31 oktober 2025 hade cirka 350 000 personer som var 65 ar eller
dldre minst en insats fran socialtjinsten enligt socialtjanstlagen (SoL).
Det totala antalet ir nigot ligre {in vid samma tidpunkt foregiende ar.
Minskningen dterfinns bland kvinnor, samtidigt som antalet insatser for
min har 6kat nigot. De vanligaste insatserna ir trygghetslarm,
hemtjinst och plats i sarskilt boende for ildre.

Ny socialtjanstlag

Den 1 juli 2025 trddde den nya socialtjanstlagen (2025:400) i kraft. En
forandring, som kan paverka resultaten i statistiken ar att mojligheten att
bevilja insatser genom forenklade beslut enligt 4 kap. 2 a § 1 den tidigare
socialtjdnstlagen inte ingar i den nya lagen. Den paragrafen séger att
kommuner far erbjuda hemtjanst utan en formell behovsprovning.
Socialstyrelsen borjade samla in dessa uppgifter i juni 2022. Den ménaden
rapporterade 44 kommuner in uppgift om att det beviljat insatser enligt
forenklade beslut. I juni 2025, som var sista manaden dessa insatser
samlades in, rapporterade 83 kommuner in att de haft ndgon insats enligt
forenklat beslut. Andel personer i registret dir insatsen ges via forenklat
beslut har som hogst varit fem procent for en enskild period.

Figur 1. Procentuell férandring mellan oktober 2024 och oktober 2025.
Kommuner med (n=71) respektive utan (n=218)férenklade beslut i juni 2025. Riket n=289.
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Kalla: Registret dver socialtjanstinsatser till dldre och personer med funktionsnedsattning, Socialstyrelsen. I
figuren ingar kommuner som rapporterat bade oktober 2024 och oktober 2025.
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Antalet personer med trygghetslarm och kontaktperson har minskat for
kommuner som hade gett ndgot forenklat beslut i oktober 2024 medan det
for 6vriga kommuner r oférdndrat eller 6kat. For matdistribution har
andelen minskat for alla kommuner men i hogre grad for de kommuner som
hade gett ndgot forenklat beslut i oktober 2024.

I nya socialtjdnstlagen kan kommuner ge insatser som beviljats med
individuell behovsprovning (11 kap. 1 § SoL) och insatser som inte dr
individuellt behovsprovade insatser (11 kap. 5 § SoL). I nuvarande foreskrift
ingar insatser som beviljats med behovsprovning. Boendeinsatser, sérskilt
boende och korttidsplats, kan inte beviljas utan individuell behovsprévning.
Kommunerna beslutar sjilv vilka insatser som kommer erbjudas utan
individuell behovsprovning. Om dessa insatser kommer inrapporteras i
framtiden diskuteras 1 ramen for forberedelserna infor inférandet av en ny
lag om socialdataregister.

Trygghetslarm ar den vanligaste insatsen

Den 31 oktober 2025 hade drygt 350 000 personer 65 ar och dldre minst ett
pagéaende beslut om insats enligt 11 kap. 1 § (SoL). Den vanligaste insatsen
var trygghetslarm (221 000 personer) foljt av hemtjénst i ordindrt boende
(155 000 personer) och sirskilt boende for dldre (85 000 personer). Det var
223 000 kvinnor och 127 000 mén som hade ett beslut om en
socialtjanstinsats.

Figur 2. Antal personer 65 ar och dldre med pagaende beslut om insats
enligt SoL den 31 oktober 2025.
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Kalla: Registret dver socialtjdnstinsatser till dldre och personer med funktionsnedsattning, Socialstyrelsen



Fler kvinnor an man far en
socialtjanstinsats

Bland kvinnor var det i aldersgruppen 85-89 ar dér flest fick minst en insats
fran socialtjdnsten. Den 31 oktober 2025 hade cirka 59 000 kvinnor i denna
alder minst en insats enligt socialtjanstlagen (SoL). Bland mén ir det i
aldersgruppen 80—84 ar som flest personer far minst en insats fran
socialtjansten. I denna aldersgrupp hade cirka 32 000 mén minst en insats.

Figur 3. Antal personer i aldern 65 ar och dldre med pagaende beslut
om insats enligt SoL den 31 oktober 2025 efter alder och kén.
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Kalla: Registret dver socialtjanstinsatser till dldre och personer med funktionsnedsattning, Socialstyrelsen

Kvinnorna har i hogre utstrackning behov av socialtjanstinsatser i jamforelse
med ménnen. Det géller samtliga &ldersgrupper utom éaldersgruppen 65—74
ar dér andelen kvinnor och mén med pagéende beslut om insats ar lika stor. I
den dldsta aldersgruppen, 95 ar eller dldre, ar behovet storst, 90 procent av
kvinnorna och 78 procent av ménnen har minst en insats fran socialtjénsten.



Figur 4. Andel personer 65 ar och dldre i befolkningen med pagaende
beslut om insats enligt SoL den 31 oktober 2025 efter alder och kon.
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Kalla: Registret dver socialtjanstinsatser till dldre och personer med funktionsnedséattning, Socialstyrelsen
och Registret 6ver Totalbefolkning, Statistiska centralbyran. Som matt pa befolkningen har
medelbefolkningen under aret anvants.

Fler kvinnor an man far hemtjanst och
sarskilt boende for aldre

Det ér betydligt fler kvinnor &n mén som far insatserna hemtjinst och
sarskilt boende for dldre. Antal kvinnor okar 1 forhdllande till antal mén med
alder vilket kan forklaras med att kvinnor har en hogre medellivslédngd én
min'. Hemtjinsten &r en viktig insats for att mojliggéra att ildre personer
ska kunna bor kvar i den egna bostaden. Sérskilt boende ér till f6r den som
har omfattande behov av hjilp och stdd till f6ljd av alder, sjukdom eller
funktionsnedsittning och som pa grund av sitt hilsotillstdnd inte 1dngre kan
bo kvar i sitt eget hem.

! http://www.scb.se/hitta-statistik/sverige-i-siffror/manniskorna-i-sverige/medellivslangd-i-sverige/



Figur 5. Antal personer 65 ar och aldre i befolkningen med pagaende
beslut om hemtjanst den 31 oktober 2025 efter alder och kon.
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Kalla: Registret dver socialtjanstinsatser till dldre och personer med funktionsnedsattning, Socialstyrelsen.

Figur 6. Antal personer 65 ar och aldre i befolkningen i sarskilt boende
for aldre den 31 oktober 2025 efter alder och kén
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Kalla: Registret dver socialtjanstinsatser till dldre och personer med funktionsnedsattning, Socialstyrelsen.

Andel kvinnor med socialtjanstinsats har
minskat

Det har sedan 2014 varit en hogre andel kvinnor &n mén som fér insatser
fran socialtjénsten. Skillnaden mellan konen har dock minskat nagot 6ver
tid. Andelen kvinnor som far minst en insats har minskat, medan andelen har
okat nagot for man. Minskningen bland kvinnor avser bade andelen som far
hemtjénst (—2 procentenheter) och andelen som bor i sdrskilt boende (—1



procentenhet). For mén dr andelen som far hemtjénst oférédndrad, medan
andelen som bor i sdrskilt boende har 6kat ndgot (+1 procentenhet).

Figur 7. Andel personer 65 ar och dldre i befolkningen med beslut om
nagon insats, hemtjanst och i sarskilt boende for dldre 2014-2025 efter
koén
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Kalla: Registret dver socialtjanstinsatser till dldre och personer med funktionsnedséattning, Socialstyrelsen
och Registret 6ver Totalbefolkning, Statistiska centralbyran. Som matt pa befolkningen har
medelbefolkningen under aret anvants.

Fler far hemtjanst i omraden med
socioekonomiska utmaningar

Regionala statistikomraden och omradestyp

I detta faktablad redovisas statistik fordelad pa omradestyp, en
socioekonomisk gruppering, som baseras pa regionala
statistikomraden (RegSO). RegSO delar upp Sverige i 3 363 omraden
som féljer lans- och kommungranserna och tas fram for Sveriges
befolkning, dvs. for alla levande och folkbokférda individer i Sverige.

Omradestyp ar baserat pa socioekonomiskt index (SEI) vilket
beraknasfor varje RegSO. SEI utgdrs av medelvardet av tre
indikatorer: andelen (i respektive omrade) med
forgymnasialutbildning (20-64 ar), andelen personer med lag
ekonomiskstandard (oavsett alder), och andelen med ekonomiskt
bistand och/eller langtidsarbetslos (20-64 ar). Ett hogre SEI-varde
indikerar hégre socioekonomisk utsatthet.

Utifran antalet standardavvikelser fran medelvardet skapas en
grupperad variabel, omradestyp, som stracker sig fran stora
socioekonomiska utmaningar (omradestyp 1) till mycket goda
socioekonomiska forutsattningar (omradestyp 5).



For bostadsomraden med olika socioekonomiska forutsdttningar skiljer det
for antal personer per 1 000 som far hemtjénst. I omraden med stora
socioekonomiska utmaningar ar det fler som far hemtjdnst. Denna skillnad
minskar vid hogre élder, for de som ar 90 ar eller dldre ar behovet lika stort i
de socioekonomiska grupperna.

Figur 8. Antal per 1 000 personer 65 ar och dldre med hemtjanst efter
socioekonomisk omradestyp och kon.
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Kalla: Registret dver socialtjanstinsatser till dldre och personer med funktionsnedséttning, Socialstyrelsen

Mer information

Du hittar fler tabeller, diagram och annan information har (valj
Tillhérande dokument och bilagor):

Statistik om socialtjanstinsatser till dldre

For dig som vill géra egna s6kningar i statistikdatabasen:
Statistikdatabas for aldreomsorg

Kontakt:

My Raquette (fragor om statistiken)
Telefon: 075-247 30 00 (vixel)
E-post: my.raquette@socialstyrelsen.se

Kursat Turner (fragor om statistiken)
Telefon: 075-247 30 00 (véxel)
E-post: kursat.turner(@socialstyrelsen.se

Michaela Prochazka (fragor om d&mnet)
Telefon: 075-247 30 00 (véxel)
E-post: michaela.prochazka@socialstyrelsen.se



https://www.socialstyrelsen.se/statistik-och-data/statistik/alla-statistikamnen/socialtjanstinsatser-till-aldre/
https://www.socialstyrelsen.se/statistik-och-data/statistik/alla-statistikamnen/socialtjanstinsatser-till-aldre/
https://sdb.socialstyrelsen.se/if_ald/
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