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Socialstyrelsens foreskrifter och allméinna rad
om psykiatrisk tvingsvard och rittspsykiatrisk
vard;

beslutade den 29 november 2022.

Socialstyrelsen foreskriver foljande med stod av 18 § och 19 § forsta
stycket forordningen (1991:1472) om psykiatrisk tvangsvard och rétts-
psykiatrisk vérd, 8 kap. 1 och 2 §§ hélso- och sjukvardsférordningen
(2017:80), 7 kap. 4 § och 8 kap. 5 § 1 patientsidkerhetsforordningen
(2010:1369) samt 2 § 3 och 4 § 4 forordningen (1985:796) med vissa
bemyndiganden for Socialstyrelsen att meddela foreskrifter m.m. och
beslutar foljande allminna rad.

1 kap. Inledande bestimmelser

Tillimpningsomrdde

1§ Dessa foreskrifter ska tillimpas pa sadan vard som ges med stod
av lagen (1991:1128) om psykiatrisk tvangsvard och lagen (1991:1129)
om rittspsykiatrisk vard.

Ansvar for ledningsuppgifter

2§ Av4kap. 3 § forsta stycket hilso- och sjukvardslagen (2017:30)
framgar det att ansvaret for ledningsuppgifter nir det géller psykiatrisk
tvangsvard ska utdvas av en chefsdverldkare som har specialistkompe-
tens.

Specialistkompetensen ska vara inom nigon av de psykiatriska spe-
cialiteterna.

2 kap. Ledningssystem

1§ Av Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rad (SOSFS 2011:9)
om ledningssystem for systematiskt kvalitetsarbete framgér det att
vardgivaren ansvarar for att det finns de processer och rutiner som
behdvs for att sédkra verksamhetens kvalitet.
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Rutiner

2§ Vardgivaren ska ansvara for att det finns rutiner som sdkerstéiller
att foljande atgérder endast vidtas i enlighet med lagen (1991:1128)
om psykiatrisk tvangsvard, lagen (1991:1129) om riéttspsykiatrisk vard
eller ndgon annan tilldimplig lag:

1. Behandling av en patient utan hans eller hennes samtycke.

2. Inskrénkning i en patients ritt att anvdnda elektroniska kommuni-
kationstjanster.

Undersokning av forséndelser till en patient.
Overvakning av forsindelser fran en patient.
Omhiéndertagande av otillaten egendom som innehas av en patient.

AN

Inskrankning av en patients ritt att ta emot besok.

Vardgivaren ska vidare ansvara for att det finns rutiner for hur patien-
ters mojlighet till utomhusvistelse ska tillgodoses och organiseras.

Egenkontroll

3§ Vérdgivaren ska ansvara for att det genom den egenkontroll som
ska utovas enligt 5 kap. 2 § Socialstyrelsens foreskrifter och allménna
rad (SOSFS 2011:9) om ledningssystem for systematiskt kvalitetsarbe-
te sdkerstélls att

1. psykiatrisk tvangsvard som ges till en patient uppfyller kraven i
lagen (1991:1128) om psykiatrisk tvangsvard,

2. rattspsykiatrisk vard som ges till en patient uppfyller kraven i
lagen (1991:1129) om réttspsykiatrisk vard, samt

3. psykiatrisk tvangsvard och rattspsykiatrisk vard som ges till en
patient uppfyller kraven i dessa foreskrifter.

Vardgivaren ska vidare ansvara for att det genom egenkontrollen si-
kerstélls att en patients réttigheter och delaktighet i varden tillgodo-
ses och att anvdndning av tvangsatgirder forebyggs och begrinsas.

I vardgivarens ansvar ska dven inga att genom egenkontrollen séker-
stélla att den rattspsykiatriska vard som ges till en patient enligt 31 kap.
3 § brottsbalken med beslut om sérskild utskrivningsprévning motver-
kar att patienten aterfaller i brottslighet av allvarligt slag.

3 kap. Undersokning vid fastspinning och avskiljning

Undersokning vid fastspinning

1§ Av 19§ lagen (1991:1128) om psykiatrisk tvdngsvard och 8 §
forsta stycket lagen (1991:1129) om rittspsykiatrisk vard framgar det
att en chefsoverldkare under vissa forutsittningar far besluta att en
patient kortvarigt ska spannas fast med bélte eller liknande anordning



och, om det finns synnerliga skél, far besluta att en patient ska hallas
fastspind langre dn kortvarigt.

En patient som halls fastspand ska minst var fjarde timme under-
sokas pé den sjukvardsinrittning dar han eller hon ar intagen. Under-
sokningen ska goras av en ldkare som har ritt att fatta beslut om fast-
spanning.

2§ Av 19 a § forsta och andra styckena lagen (1991:1128) om psyki-
atrisk tvangsvard och 8 § forsta stycket lagen (1991:1129) om réttspsy-
kiatrisk vard framgar det att en chefsdverldkare, under vissa forutsitt-
ningar, far besluta att en patient som &r under 18 ar far spénnas fast med
balte hogst en timme och att tiden for fastspinning far forlaingas genom
nya beslut som géller under hogst en timme i taget.

En patient under 18 ar som halls fastspand ska minst en gang per
timme undersokas pa den sjukvardsinrittning dér han eller hon é&r inta-
gen innan ett beslut fattas om forlingning av fastspanningen. Under-
sokningen ska goras av den ldkare som ska fatta beslut om forling-
ningen.

Innan det forsta beslutet om forléngning av fastspdnningen tas far
undersdkningen av patienten pa sjukvardsinréttningen i stillet gbras av
nagon annan legitimerad ldkare &n den beslutande ldkaren. Information
om undersokningen ska sedan overforas till den beslutande ldkaren.

Undersokning vid avskiljning

3§ Av 20 § forsta och tredje styckena lagen (1991:1128) om psyki-
atrisk tvangsvard och 8 § forsta stycket lagen (1991:1129) om réattspsy-
kiatrisk vard framgar det att en chefsoverlékare, under vissa forutsitt-
ningar, far besluta att en patient ska hallas avskild fran andra patienter
hogst atta timmar och att tiden for avskiljande genom ett nytt beslut far
forlangas med hogst atta timmar.

En patient som halls avskild ska minst var attonde timme undersokas
pa den sjukvardsinrattning dér han eller hon &r intagen innan ett beslut
fattas om forldngning av avskiljningen. Undersokningen ska goras av
den ldkare som ska fatta beslut om forlangningen.

4§ Av 20 § andra och tredje styckena lagen (1991:1128) om psyki-
atrisk tvangsvard och 8 § forsta stycket lagen (1991:1129) om réattspsy-
kiatrisk vard framgar det att en chefsoverldkare, om det finns synnerli-
ga skil, far besluta om avskiljning for en bestdmd tid over atta timmar.

Den lakare som ska besluta om avskiljningen ska innan beslutet fat-
tas undersoka patienten pa den sjukvardsinréttning dér han eller hon ar
intagen. Darefter ska en ldkare som har ritt att fatta beslut om avskilj-
ning undersoka patienten pa sjukvardsinrittningen minst var 24:e tim-
me.
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58§ Av20a § forsta och andra styckena lagen (1991:1128) om psyki-
atrisk tvangsvard och 8 § forsta stycket lagen (1991:1129) om réttspsy-
kiatrisk vard framgar det att en chefsoverldkare, under vissa forutsitt-
ningar, far besluta att en patient som ar under 18 ar ska héllas avskild
fran andra patienter hogst tvd timmar och att tiden for avskiljningen fér
forldngas genom nya beslut som géller under hogst tvd timmar i taget.

En patient under 18 &r som halls avskild ska minst varannan timme
undersodkas pd den sjukvardsinrédttning dér han eller hon 4r intagen in-
nan ett beslut fattas om forldngning av avskiljningen. Undersokningen
ska goras av den ldkare som ska fatta beslut om forldngningen.

Innan det forsta beslutet om forlangning av avskiljningen tas far
undersdkningen av patienten pa sjukvardsinrittningen i stillet goras
av nagon annan legitimerad ldkare 4n den beslutande ldkaren. Infor-
mation om undersokningen ska sedan 6verforas till den beslutande
lakaren.

Undersokning vid fastspinning och avskiljning under kvarhdllning

6 § Vid fastspanning och avskiljning av en patient under kvarhall-
ning, enligt 6 a § tredje stycket lagen (1991:1128) om psykiatrisk
tvangsvard eller 5 § forsta stycket lagen (1991:1129) om réttspsyki-
atrisk vard, ska bestimmelserna om undersokning i 1-3 och 5 §§ gélla.

Bedémningar som ska géras vid en undersokning

7§ Den ldkare som undersoker en patient i samband med fastspén-
ning eller avskiljning ska gora en bedémning av om

1. kriterierna for respektive tvangsétgird dr uppfyllda, och

2. det finns somatiska eller psykiatriska risker med respektive tvangs-
atgard.

Om det &r en legitimerad ldakare som inte har ritt att fatta beslut om
fastspdnning och avskiljning som gor undersokningen, ska den infor-
mation som han eller hon dverfor till den legitimerade lédkare som har
rétt att fatta ett sddant beslut innehalla de uppgifter som denne behover
for att kunna gora beddmningen.

4 kap. Vardplanering

Virdplan och samordnad virdplan

1§ Av 16 § forsta stycket och 7 a § andra stycket lagen (1991:1128)
om psykiatrisk tvingsvard och 6 § andra stycket, 12 a § forsta stycket
och 16 b § andra stycket lagen (1991:1129) om rittspsykiatrisk vérd
framgér det ndr en vardplan och en samordnad véardplan for en patient
ska upprittas.



Av bestimmelserna som anges 1 forsta stycket framgér det dven att
de bigge vardplanerna sa langt som mojligt ska uppréttas respektive
utformas i samrdd med patienten och om det inte dr oldmpligt dven
med hans eller hennes nérstaende.

Information infor samrad om vdardplan och samordnad vardplan

2 § Patienten ska infor ett samrdd om innehallet i vardplanen respek-
tive den samordnade vardplanen fa information om f6r honom eller
henne relevanta vard- och behandlingsatgérder som kan ges i1 den slut-
na eller 6ppna psykiatriska varden, i primédrvarden eller i ndgon annan
hilso- och sjukvardsverksambhet.

Patienten ska sa langt det dr mojligt fa den tid pa sig som han eller
hon behover for att hinna bilda sig en uppfattning om atgirderna.

3§ Om patienten dr ett barn, ska hans eller hennes vardnadshavare fa
informationen. Aven andra nirstdende till barnet ska fa informationen,
savida det inte dr olampligt.

Om patienten dr en vuxen, ska hans eller hennes nérstiende fa
informationen, savida det inte dr olampligt.

Informationen till vardnadshavare eller andra nérstaende ska ges i
samband med att den ges till patienten.

4§ Av3kap.5 § patientlagen (2014:821) framgér det att informatio-
nen inte far ldmnas till patienten eller ndgon nérstdende om bestdm-
melser om sekretess eller tystnadsplikt hindrar detta.

Dokumentering av information

58§ 1 vérdplanen respektive i den samordnade vardplanen ska det
dokumenteras vid vilken tidpunkt information om vérd- och behand-
lingsatgirder ldmnades till patienten och nérstaende.

Om informationen inte har getts till patienten och hans eller hennes
narstdende, ska skélen till det dokumenteras. Det ska dven dokumente-
ras om den inte har getts i enlighet med vad som ségs i 2 § andra styck-
et eller 3 § tredje stycket samt skilen till det.

6 § Om det inte 4r mojligt att upprétta vardplanen eller utforma den
samordnade vardplanen i samrad med patienten och hans eller hennes
narstaende, ska skélen till det dokumenteras i respektive vardplan.

Vardplanens innehdll

78§ Av 16 § forsta stycket lagen (1991:1128) om psykiatrisk tvangs-
vard och 6 § andra stycket lagen (1991:1129) om rittspsykiatrisk vérd
framgar det att en vardplan ska uppréttas snarast efter det att en patient
har tagits in for tvangsvard.
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I samband med att en patient tas in for tvangsvard ska foljande upp-
gifter foras in i vardplanen:

1. Behandlingsatgérder i det akuta skedet efter en intagning.
2. Huvuddragen i planeringen av den fortsatta varden.

Vardplanen ska uppdateras sé snart det finns ett underlag for den fort-
satta varden.

88§ Av 16 § forsta stycket lagen (1991:1128) om psykiatrisk tvangs-
vard och 6 § andra stycket lagen (1991:1129) om réttspsykiatrisk véard
framgar det att vardplanen ska innehalla uppgifter om de behandlings-
atgarder och insatser som behovs for att syftet med tvangsvarden ska
uppnés och for att resultatet av atgdrderna och insatserna ska kunna
besta.

Av vardplanen ska vidare foljande framga:

1. Patientens behov av somatiska, psykiatriska, psykologiska och
omvardande atgirder fran den psykiatriska slutenvarden samt
vilka atgérder som planeras.

2. Patientens behov av atgirder fran den psykiatriska 6ppenvarden,
primérvarden och den kommunala hélso- och sjukvarden samt
vilka atgérder som planeras.

3. Patientens behov av insatser fran socialtjdnsten samt vilka insatser
som planeras.

4. Patientens behov utover dem som anges 1 2 och 3 samt vad som
planeras.

5. Formerna for samverkan mellan aktdrerna i 2 och 3 samt med
andra aktorer som kan tillkomma till f61jd av vad som ségs i 4.

6. Patientens dnskemal om sadana dtgirder och insatser som avses i
1-3.

7. Patientens onskemal nir det giller det som sdgs i 4.

8. Atgirder och insatser for att en patient som ges rittspsykiatrisk
vard enligt 31 kap. 3 § brottsbalken med beslut om sérskild ut-
skrivningsprévning inte ska aterfalla i brottslighet.

Om patienten har behov av atgérder fran primirvarden, den psykiat-
riska dppenvarden eller den kommunala hilso- och sjukvéarden eller
insatser fran socialtjansten, ska vardplanen uppréttas i samrad med
dessa.

Den samordnade vdardplanens innehdll

98§ Den samordnade vardplanen ska, utdver vad som framgér av
7 a § forsta stycket lagen (1991:1128) om psykiatrisk tvangsvard och
12 a § forsta stycket och 16 b § andra stycket lagen (1991:1129) om
rattspsykiatrisk vard, innehalla uppgifter om



1. patientens 6nskemal enligt 8 § andra stycket 6 och 7, och

2. huruvida chefsdverlikaren gér bedomningen att det saknas behov
av insatser fran socialtjénsten.

Chefsoverlikarens ansvar for vardplanen och den samordnade
vdardplanen

10§ Chefsoverldkaren vid den sjukvérdsinrdttning dér patienten &r
inskriven ska ansvara for att vardplanen och den samordnade vardpla-
nen upprittas. Chefsoverldkaren ska dven ansvara for att vardplanerna
aterkommande uppdateras och foljs upp av en likare med kompetens
och erfarenhet for uppgiften.

11§ Om en patient ges dppen psykiatrisk tvangsvéard eller dppen
rittspsykiatrisk vérd, ska chefsoverldkaren sjdlv eller genom négon an-
nan hilso- och sjukvérdspersonal hdmta in information frdn berdrda
aktorer inom den Oppna hilso- och sjukvarden och socialtjansten for
att fraigan om aterintagning till sluten vard eller vardens upphdrande
ska kunna provas fortlopande.

Uppfoljning av den samordnade vardplanen

12§ Av 9§ tredje stycket lagen (1991:1128) om psykiatrisk tvangs-
vard och 12 a § fjarde stycket och 16 b § tredje stycket lagen (1991:
1129) om rittspsykiatrisk vard framgér det att det till en ansdkan
om fortsatt 6ppen psykiatrisk tvdngsvérd eller fortsatt dppen réttspsy-
kiatrisk vérd av en patient ska fogas en uppfoljning av den samordna-
de vardplanen.

Av uppfoljningen av den samordnade vardplanen ska det framga

1. vilka av de i planen angivna dtgidrderna som har vidtagits respek-
tive insatserna som har utforts samt vilken verkan de har haft,

om ytterligare atgirder och insatser bedoms som nédvéndiga,

3. om de sdrskilda villkoren for den 6ppna psykiatriska tvangsvarden
eller den 6ppna réttspsykiatriska varden bor éndras,

4. vilka atgérder som har vidtagits och insatser som har utforts for att
motverka att den patient som ges réttspsykiatrisk vard enligt
31 kap. 3 § brottsbalken med beslut om sérskild utskrivningsprov-
ning aterfaller i brottslighet av allvarligt slag, samt

5. om det finns beslut om att aterta patienten till sluten vard enligt
26 a § lagen om psykiatrisk tvangsvérd eller 3 ¢ § lagen om rétts-
psykiatrisk vdrd, under forutsittning att han eller hon inom fyra
dagar har dtergétt till 6ppen psykiatrisk tvangsvard eller dppen
réittspsykiatrisk vard.
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Individuell plan vid utskrivning

13§ For en patient som skrivs ut fran sluten psykiatrisk tvangsvard
eller sluten réttspsykiatrisk vard till frivillig vard ska det upprattas en
individuell plan enligt 4 kap. 2 § lagen (2017:612) om samverkan vid
utskrivning fran sluten hélso- och sjukvard.

5 kap. Vistelse utanfor sjukvardsinrittningens omrade

Tillstand

1§ Ett tillstand for en patient att vistas utanfor sjukvardsinrittning-
ens omrade, permission, fir ges for en sammanhdngande period av
hogst fyra veckor. For att tillstdnd ska fa ges for langre tid &n en vecka
kravs dock sérskilda skal.

Allmdnna rad

Sarskilda skil kan vara att patienten behover en langre utslussning
till ett eget eller sérskilt boende eller for studier, arbete eller ndgon
annan sysselséttning.

Journalféring

28§ Av?2§ forordningen (1991:1472) om psykiatrisk tvangsvard och
rittspsykiatrisk vard framgar det vilka uppgifter en chefsoverldkare
ska se till att en patients journal innehéller, utéver vad som f6ljer av
patientdatalagen (2008:355) och foreskrifter meddelade med stod av
den lagen.

Chefsoverldkaren ska dven se till att en patients journal innehaller
uppgifter om

1. det tidsintervall, preciserat med datum och klockslag, som patien-
ten har permission, och
2. de sirskilda skil som kréavs for ett tillstand till permission enligt

1§.

Ansokan till forvaltningsritten

3§ En chefsoverldkares ansokan till forvaltningsrétten om tillstand
till permission for en patient som ges rattspsykiatrisk vard med beslut
om sérskild utskrivningsprovning ska innehélla

1. enséadan vardplan som avses i 6 § andra stycket lagen (1991:1129)
om rittspsykiatrisk vard, och

2. uppgifter om risken for att patienten aterfaller i brottslighet.



Om en patient som ges rittspsykiatrisk vard med beslut om sérskild
utskrivningsprovning sjilv ansdker om permission hos forvaltnings-
ritten, ska dven det yttrande som ritten ska hdmta in fran chefsdver-
lakaren innehélla vad som anges i 1 och 2.

6 kap. Vistelse inom sjukvardsinrittningens omrade

1§ Chefsoverldkaren ska definiera omfattningen av det omrade
utanfor vardavdelningen men inom sjukvardsinrattningens omrade dér
en patient som vardas enligt lagen (1991:1128) om psykiatrisk tvangs-
vard eller lagen (1991:1129) om rittspsykiatrisk vard kan f& vistas pa
egen hand, frigdngsomrédet.

Chefsoverldkaren far uppdra at den som édr sékerhetsansvarig vid
sjukvardsinrdttningen, i enlighet med 15a§ lagen om psykiatrisk
tvangsvard eller 6 § lagen om rittspsykiatrisk vérd, att definiera fri-
gangsomradet.

Journalféring

2§ Chefsoverldkaren ska se till att en patients journal innehdller
uppgifter om det tillstdnd som patienten har fatt att vistas pa egen hand
utanfor vdrdavdelningen men inom sjukvardsinrittningens omréde och
skilen till det.

Innehdllet i en ansékan till forvaltningsritten

3§ En chefsoverldkares ansokan till forvaltningsriatten om medgiv-
ande for en patient som ges réttspsykiatrisk vard med beslut om sér-
skild utskrivningsprovning att vistas pa egen hand utanfor vardav-
delningen men inom sjukvérdsinrittningens omrade ska innehalla
uppgifter om risken for att patienten dterfaller i brottslighet.

7 kap. Bitride av Polismyndigheten eller Kriminalvarden

1§ Av 47§ andra och tredje styckena lagen (1991:1128) om psyki-
atrisk tvangsvard och 27 § lagen (1991:1129) om rattspsykiatrisk vérd
framgér det i vilka situationer Polismyndigheten eller Kriminalvarden
ska lamna bitrdde pa begédran av en chefsdverldkare eller nigon annan
legitimerad lékare.

Krav innan bitride begiirs

2§ Innan en ldkare begir bitrdde av Polismyndigheten eller Krimi-
nalvarden for en atgérd ska ldkaren sjilv eller nagon annan hélso- och
sjukvardspersonal forsoka motivera berdrd patient att frivilligt med-
verka till atgérden.
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Ett undantag fran det kravet far géras om det finns ett uppenbart
behov av bitrdde eller om patienten akut behover komma till en sjuk-
véardsinrattning av somatiska eller psykiatriska skal.

Allmdnna rad

Innan en lékare begir bitrdde av Polismyndigheten for att géra en
undersdkning for vardintyg bor denne dverviga om ett beslut om
omhéndertagande enligt 4 § andra stycket lagen (1991:1128) om
psykiatrisk tvangsvard bor fattas.

Underséokning for virdintyg

3§ Om en ldkare begir bitrdde av Polismyndigheten for att kunna
genomfora en undersdkning for vardintyg av en patient, ska undersok-
ningen goras dér han eller hon vistas.

Ett undantag fran det kravet far goras om likaren som begir bitréde
gor bedomningen att det skulle vara uppenbart oldmpligt att genomfo-
ra undersdkningen pa vistelseplatsen.

Om det dr okédnt var en patient befinner sig nir en ldkare begér bitra-
de och patienten senare hittas av polisen, far undersokningen for vard-
intyg goras pa en sjukvardsinrittning.

Allménna rad

Det kan vara uppenbart oldmpligt att géra en undersékning for
vardintyg dér patienten vistas om han eller hon har ett akut behov
av att komma till en sjukvardsinrittning av somatiska eller psyki-
atriska skal.

Det kan vidare vara uppenbart oldmpligt om patienten eller
ndgon annan person som &r ndrvarande upptrader sa hotfullt eller
véldsamt att kravet pd god vard vid en undersékning for vardin-
tyg battre tillgodoses pa en sjukvérdsinrittning.

Det kan dven vara uppenbart oldmpligt om vistelseplatsen, sé-
som en offentlig miljo, inte dr lamplig for en vardintygsundersok-
ning.

Journalféring

4 § Chefsoverldkaren ska se till att det i en patients journal anges om
en undersokning for vardintyg som har genomforts med bitrdde av
Polismyndigheten inte har gjorts dir patienten vistas samt skélen till
det.



Tillgdng till vardintyg

58§ Nairen chefsoverldkare begér bitrdde av Polismyndigheten for att
fora en patient till en sjukvardsinréttning sedan ett vardintyg har utfér-
dats, ska denne ha tillgang till vardintyget eller en kopia av det.

Nirvaro av hiilso- och sjukvardspersonal

6§ Den lakare som begir bitrdde av Polismyndigheten eller Krimi-
nalvarden, enligt 47 § andra stycket 2—6 lagen om psykiatrisk tvangs-
vard (1991:1128) eller 27 § lagen (1991:1129) om réttspsykiatrisk
vard, ska gora en bedomning av om hélso- och sjukvardspersonal kan
behova ndrvara vid bitrddet. Om ldkaren kommer fram till att det finns
ett sadant behov pa grund av en patients somatiska eller psykiatriska
tillstand, ska hélso- och sjukvardspersonal vara med vid bitradet.

Allménna rad

Om ldkaren gor beddmningen att behovet dr oklart, bor hélso- och
sjukvardspersonal vara med vid bitriddet.

Barnets biista

78§ Om en patient dr under 18 ar, ska en ldkare som begér bitrdde av
Polismyndigheten eller Kriminalvarden i1 forsta hand beakta barnets
basta vid bedomningen av om

1. det skulle vara uppenbart oldmpligt att genomfora en undersok-
ning for vardintyg dar barnet vistas, och
2. hélso- och sjukvérdspersonal kan behdva nérvara vid bitradet.

Journalféring

8§ Chefsoverlidkaren ska se till att en patients journal innehéller
uppgifter om huruvida hilso- och sjukvardspersonal har nirvarat vid
ett bitrdde av Polismyndigheten eller Kriminalvarden och om inte,
skélen till det.

8 kap. Hemsindande av utliindsk medborgare

Information till patienten

1§ Enligt 12 § forordningen (1991:1472) om psykiatrisk tvangsvard
och rittspsykiatrisk vard far Socialstyrelsen besluta att sinda hem
en patient som dr utlindsk medborgare och som véardas enligt lagen
(1991:1128) om psykiatrisk tvangsvard, pa begéran av patienten eller
chefsoverldkaren.
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Chefsoverldkaren ska informera patienten om innehallet 1 12 §
ndmnda férordning.

Innehdllet i en begiran om hemsindande

2§ En chefsoverlikares begéiran om att Socialstyrelsen ska besluta
att sénda hem en patient ska vara skriftlig. Begéran ska innehélla
1. en kopia av patientens journal,

2. en kopia av patientens pass eller av ndgon annan identitetshand-
ling, om det finns en sadan,

3. kopior av domar som har meddelats av allmén forvaltningsdom-
stol avseende den psykiatriska tvangsvarden, om det finns sadana
handlingar,

4. uppgifter som visar att patienten tas emot i sitt hemland och kan
antas fa tillfredsstéllande vard dar,

5. information om den sjukvérdsinrittning i hemlandet dér patienten
ska vardas,

6. enredogorelse for patientens instéillning till att bli hemsénd,

7. uppgifter om hur linge patienten varit bosatt i Sverige och om han
eller hon har anhoriga hér,

8. ett medgivande fran Migrationsverket att patienten far sindas hem
i de fall han eller hon uppger sig vara politisk flykting, samt

9. uppgifter om huruvida bitrdde av Polismyndigheten behdvs och 1
sa fall skilen till det.

9 kap. Ovrigt

Langtidsverkande depalikemedel

1§ Innan ett beslut om intagning av en patient har fattats far han eller
hon endast med samtycke ges langtidsverkande depéldkemedel.

Vardintyg

2§ 1 Socialstyrelsens foreskrifter och allmidnna rdd (HSLF-FS
2018:54) om att utfirda intyg i hilso- och sjukvarden finns de sérskil-
da formuldr som ska anvédndas vid utfairdande av vardintyg enligt 4 el-
ler 11 § lagen (1991:1128) om psykiatrisk tvangsvard eller 5 § lagen
(1991:1129) om rattspsykiatrisk vard.

Underrittelse om beslut om fastspinning av vuxna

3§ Av 19§ lagen (1991:1128) om psykiatrisk tvangsvéard och 8 §
forsta stycket lagen (1991:1129) om rittspsykiatrisk vard framgar det
att Inspektionen for vard och omsorg utan drojsmal ska underrittas



om ett beslut att en patient ska héllas fastspand med bélte eller liknan-
de anordning langre &n kortvarigt.
Med léngre dn kortvarigt ska avses fyra timmar.

Undantag fran kravet pa specialistkompetens vid delegering

4§ Av 14§ forordningen (1991:1472) om psykiatrisk tvangsvérd
och rittspsykiatrisk vard framgar det att Socialstyrelsen far medge
undantag fran kravet pa ldkares specialistkompetens vid delegering
enligt 39 § lagen (1991:1128) om psykiatrisk tvangsvard och 23 § la-
gen (1991:1129) om rittspsykiatrisk vard.

Tvingsvdrd pd annan vardinrittning

58§ Av 3§ forordningen (1991:1472) om psykiatrisk tvangsvard och
rattspsykiatrisk vard framgér det att en sjukvardshuvudmans ansékan
om tillstand att for vrden anvidnda ndgon annan vardinréttning &n en
sadan som drivs av regionen ska ges in till Socialstyrelsen.
Ansokan ska innehélla uppgifter om den

patient som ansdkan avser,

vérdinrdttning som ansdkan avser,

vardgivare som driver vardinréttningen, och

BN =

lakare som pa vardinrdttningen avser att fullgéra chefsoverldka-
rens uppgifter.

1. Denna forfattning tréder i kraft den 1 mars 2023.

2. Genom forfattningen upphévs Socialstyrelsens foreskrifter och all-
méinna rad (SOSFS 2008:18) om psykiatrisk tvangsvard och réttspsy-
kiatrisk vard.

Socialstyrelsen

URBAN LINDBERG

Kristina Swiech
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HSLF-FS kan laddas ned eller bestillas via
Socialstyrelsens publikationsservice

webb: www.socialstyrelsen.se/publikationer
e-post: publikationsservice@socialstyrelsen.se

v)
-y
Elanders Sverige AB, Villingby 2022 e



	Socialstyrelsens föreskrifter och allmänna råd
om psykiatrisk tvångsvård och rättspsykiatrisk vård;
	1 kap. Inledande bestämmelser
	Tillämpningsområde
	Ansvar för ledningsuppgifter


	2 kap. Ledningssystem
	Rutiner
	Egenkontroll

	3 kap. Undersökning vid fastspänning och avskiljning
	Undersökning vid fastspänning
	Undersökning vid avskiljning
	Undersökning vid fastspänning och avskiljning under kvarhållning
	Bedömningar som ska göras vid en undersökning

	4 kap. Vårdplanering
	Vårdplan och samordnad vårdplan
	Information inför samråd om vårdplan och samordnad vårdplan
	Dokumentering av information
	Vårdplanens innehåll
	Den samordnade vårdplanens innehåll
	Chefsöverläkarens ansvar för vårdplanen och den samordnade vårdplanen
	Uppföljning av den samordnade vårdplanen
	Individuell plan vid utskrivning

	5 kap. Vistelse utanför sjukvårdsinrättningens område
	Tillstånd
	Allmänna råd

	Journalföring
	Ansökan till förvaltningsrätten

	6 kap. Vistelse inom sjukvårdsinrättningens område
	Journalföring
	Innehållet i en ansökan till förvaltningsrätten

	7 kap. Biträde av Polismyndigheten eller Kriminalvården
	Krav innan biträde begärs
	Allmänna råd

	Undersökning för vårdintyg
	Allmänna råd

	Journalföring
	Tillgång till vårdintyg
	Närvaro av hälso- och sjukvårdspersonal
	Allmänna råd

	Barnets bästa
	Journalföring

	8 kap. Hemsändande av utländsk medborgare
	Information till patienten
	Innehållet i en begäran om hemsändande

	9 kap. Övrigt
	Långtidsverkande depåläkemedel
	Vårdintyg
	Underrättelse om beslut om fastspänning av vuxna
	Undantag från kravet på specialistkompetens vid delegering
	Tvångsvård på annan vårdinrättning





