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Sammanfattning

De deskriptiva analyserna baseras pa Socialstyrelsens patientregister och
lakemedelsregistret. Patientregistret innehaller inte data fran primérvérden,
darfor fangas inte den allergivard som ges pa den vardnivan for dessa
resultat vad géller forekomst 1 vard.

Resultaten vad géller forekomst i slutenvard eller specialiserad 6ppenvérd
samt forskrivning av ldkemedel visar pa skillnader, bland annat mellan
regioner, socioekonomiska omraden, kon och dldersgrupper. Resultaten
visar bland annat att

« ca 24 500 personer vardades med huvuddiagnos i allergisk rinit/akut
atopisk konjunktivit inom specialiserad 6ppenvard och slutenvard under
2024. For personer med huvuddiagnos astma dr antalet ca 78 000
personer, for huvuddiagnos akut astma ca 790 personer, for Matallergi ca
16 500 personer, for atopiskt eksem ca 21 000 personer och ca 1900
personer som fatt registrerad kontaktallergi.

« Mellan 2015 och 2024 ser vi ett 6kat antal vardade 1 slutenvard/besok i
specialiserade 6ppenvarden med huvuddiagnos matallergi och akut astma,
medan en liten minskning for diagnoserna astma, atopiskt eksem och
kontaktallergi observeras. Rinit/akut konjunktivit varierar over aren. For
samtliga diagnoser ar det en minskning i och med pandemin.

« For samtliga diagnoser forutom kontaktallergi var det vanligare bland
barn jamfort med vuxna att fa vard/registrerad diagnos i
slutenvard/specialiserad 6ppenvérd under 2024.

o Det ar hogre forekomst bland mén/pojkar jamfort med kvinnor/flickor for
diagnoserna allergisk rinit/akut atopisk konjunktivit, astma och matallergi.
Dock ér det frimst bland barnen som pojkarna ér fler én flickor och
motsatt observeras bland vuxna, dér kvinnor har hogre forekomst &n mén.

o Allergen immunterapi (AIT) har 6kat mellan 2015-2024. Andelen
personer som far AIT varierar mellan regioner och omradestyper.
Personer fran omrdden med bra socioekonomiska forutséttningar har i
hogre grad AIT-behandling.

« For diagnoserna allergisk rinit/akut atopisk konjunktivit, astma,
matallergi, atopiskt eksem och anafylaxi har personerna fran omraden
med bra socioekonomiska forutsattningar hogre forekomst i
slutenvard/specialiserad 6ppenvérd dn personer i 6vriga omradestyper.
Daremot dr det storre andel personer fran omraden med samre
socioekonomiska forutsattningar som vérdas for akut astma 1 sluten/6ppen
specialiserad vard.

o For ldkemedel som forskrivs for bland annat atopiskt eksem, astma, och
allergisk rinit/akut konjunktivit, forskrivs majoriteten inom primarvarden
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jamfort med slutenvard/specialiserade éppenvard. Dock &r indikationen
inte alltid kénd sé resultat bor tolkas med forsiktighet.

« Antal personer med likemedelsuttag av antihistamin, kortikosteroider,
ovriga antiallergika, och adrenalin varierar mellan regioner och
omrédestyper. Exempelvis har personer i omraden med bra
socioekonomiska forutsattningar i hogre grad uttag av dessa ldkemedel.
Lakemedel vid obstruktiva lungsjukdomar hdamtas i lagre grad ut av
personer fran omraden med sdmre socioekonomiska forutsittningar.

Regionala skillnader i forekomst kan bero pa att varden for diagnoserna i
olika utstrackning bedrivs i primérvard respektive slutenvard/specialiserad
oppenvérd. Patientregistret innehéller inte data frdn priméarvarden, déarfor
fingas inte den vard som ges pa den vardnivén. Variationer mellan
regionerna bor dirfor tolkas med forsiktighet

Det finns dven begransningar av vad lakemedelsuttagen sdger om
forekomsten av patienter med allergi eller astma. Detta eftersom
lakemedelsregistret inte innehéller indikation och kan dédrmed innehélla
personer som fatt ldkemedlet pd grund av andra diagnoser i uttagen.

Aven bor det beaktas att likemedel som forskrivs inom forménen blev
kostnadsfri for barn 0—17 ar 2016. Vidare visar inte resultaten hur ménga
som anvénder receptfria allergildkemedel eftersom receptfria ldkemedel inte
ingdr 1 ldkemedelsregistret.
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Deskriptiv statistik

I avsnitten nedan presenteras Socialstyrelsen deskriptiva analyser baserade
pa patientregistret och ldkemedelsregistret inom allergiomrade.

Allergisk rinit/konjunktivit

Statistiken omfattar personer som vardats vid minst ett vardtillfille inom
slutenvard och/eller vid minst ett besok inom specialiserad 6ppenvard med
allergisk rinit (ICD-kod J30.1, J30.2, J30.3, J30.4) eller akut atopisk
konjunktivit (ICD-kod H10.1) som huvuddiagnos.

Figur 1 visar att forekomsten av personer som vardats med allergisk rinit
och/eller akut konjunktivit i slutenvard/specialiserad 6ppenvérd inte haft
stora fordndringar under aren 2015-2024. Antalet per 100 000 invanare
varier ndgot frén 4r till ar. Fler mén/pojkar vdrdades med dessa diagnoser
jamfort med kvinnor/flickor.

Delas resultatet upp pa alder och kon visar resultatet att pojkar 0—17 ar har
en hogre forekomst i slutenvard/specialiserad 6ppenvard an flickor 0—17 ar
medan kvinnor 18+ ar har en hogre forekomst i slutenvard/ specialiserad
Oppenvérd &n mén 18 +ar.

Béde under 2024 och 2015 vardades cirka 24 500 personer inom slutenvérd
och/eller specialiserad dppenvard med huvuddiagnos i allergisk rinit
och/eller akut atopisk konjunktivit (Figur 1).

Figur 1. Allergisk rinit/akut atopisk konjunktivit, totalt och fordelat pa
kén

Andel, definierad som antal personer per 100 000 invanare med minst ett vardbesok for
Allergisk rinit/akut atopiskt konjunktivit*, dldersstandardiserat efter 2024 ars befolkning.
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Figur 2 visar att forekomsten av slutenvérd/specialiserad 6ppenvard vid
Allergisk rinit och/eller akut atopisk konjunktivit var vanligast bland barn 7—12
ar och under 2024 vardades 700 barn per 100 000 invénare i aldern 7—12 éar.

Figur 2. Allergisk rinit/akut atopisk konjunktivit, fordelat pa
aldersgrupp

Andel, definierad som antal personer per 100 000 invanare med minst ett vardbesok for
Allergisk rinit/akut atopiskt konjunktivit*. Avser ar 2024.
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Figur 3 visar att forekomsten av slutenvard/specialiserad 6ppenvérd for
Allergisk rinit/konjunktivit varierar mellan regionerna fran 113 till 436 per
100 000 invéanare

Patientregistret innehéller inte data fran priméirvarden, dérfor fingas inte den
vard som ges pa den vardnivan. Variationer mellan regionerna bor darfor
tolkas med forsiktighet.
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Figur 3. Allergisk rinit/akut atopisk konjunktivit, fordelat pa region

Andel, definierad som antal personer per 100 000 invanare med minst ett vardbesok for
Allergisk rinit/akut atopiskt konjunktivit*. Avser &r 2024. Aldersstandardiserat efter 2024 &rs
befolkning.
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Figur 4 visar stora skillnader mellan omrédden med olika socioekonomiska
forutsdttningar under 2015 - 2023. Personer i omrdden med goda och
mycket goda socioekonomiska forutsittningar har hogre forekomst av
allergisk rinit/akut atopisk konjunktivit i slutenvérd/specialiserad 6ppenvard
an personer i 6vriga omradestyper. Personer i omrdden med mycket stora
socioekonomiska utmaningar hade en 1dg forekomst i jamforelse med de
ovriga omradestyperna.

Figur 4. Allergisk rinit/akut atopisk konjunktivit, fordelat pa
omradestyp

Andel, definierad som antal personer per 100 000 invanare med minst ett vardbesok for
Allergisk rinit/konjunktivit*, aldersstandardiserat efter 2023 ars befolkning.
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Lakemedelsuttag antihistamin,
kortikosteroider och dvriga antiallergika

Nedan presenteras deskriptiva analyser baserade pa Patientregistret och
Likemedelsregistret av 1ikemedel som ges vid behandling av allergisk rinit
och/eller akut atopisk konjunktivit. Flera av dessa likemedel kan &dven
anvindas vid andra tillstand. Statistiken omfattar personer som uppfyller
minst ett av nedanstdende kriterier:

« Minst ett uttag av utvalda antihistamin (ATC-kod RO6AX, RO6AE(07) och
ingen diagnos av Urtikaria (L50) 1 Patientregistret de senaste 5 dren sedan
lakemedelsuttaget.

« Minst ett uttag av Lakemedel vid nissjukdomar-kortikosteroider (ATC-
kod RO1AD) och ingen diagnos av Naspolyp (ICD-kod J33), Akut sinuit
(ICD-kod JO1), Kronisk sinuit (ICD-kod J33), eller Vasomotorisk rinit
(ICD-kod J30.0) i Patientregistret de senaste 5 dren sedan
lakemedelsuttag.

« Ett uttag av Likemedel vid 6gonsjukdomar-6vriga Antiallergika (ATC-
kod S01GX)

Observera att eftersom indikation i lakemedelsregistret saknas, gér det inte
att sikerstélla att resultaten fran lakemedelsregistret endast inkluderar
personer med allergisk rinit och/eller akut atopisk konjunktivit. Personer
med andra diagnoser som tagit ut ndgot av dessa ldkemedel kan endast
exkluderas fran analysen om personen har diagnos i slutenvard och/eller
specialiserade oppenvérd. Darfor ér inte statistiken som presenteras nedan
representativ for en population med allergisk rinit och/eller akut atopisk
konjunktivit.

Eftersom receptfria ldkemedel inte ingar i denna statistik gér det inte att fa
en fullstdndig bild av hur manga som anvéinder dessa likemedel eftersom
receptfria ldkemedel inte ingar i ldkemedelsregistret.

Resultatet for &r 2024 visar samtidigt att en majoritet, 75% fér sin
lakemedelsforskrivning inom primérvard, medan 25 procent far sin
lakemedelsforskrivning fran slutenvarden/specialiserad 6ppenvard.
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Figur 5. Likemedelsuttag av antihistamin, kortikosteroider och dvriga
Antiallergika, totalt och férdelat pa kon

Andel, definierad som antal personer per 100 000 invanare med minst ett uttag av lakemedel
antihistamin, kortikosteroider och 6vriga antiallergika* éver tid, aldersstandardiserat efter
2024 ars befolkning.
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I f6ljande diagram presenteras resultaten for de sammanslagna
lakemedelsuttagen av antihistamin, kortikosteroider och/eller 6vriga
Antiallergika enligt tidigare definitioner.

Figur 6. visar de totala likemedelsuttagen fordelat pa kon. Resultatet visar
en liten 6kning i likemedelsuttag for antihistamin, kortikosteroider och/eller
ovriga Antiallergika, 8223 personer per 100 000 invanare ar 2015 och 9014
personer per 100 000 invanare ar 2024. Denna 6kning dr mest driven av
okningen i uttag for antihistaminer (figur 5.). Fler kvinnor/flickor &dn
mén/pojkar har ett likemedelsuttag av antihistamin, kortikosteroider
och/eller dvriga antiallergika.
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Figur 6. Likemedelsuttag antihistamin, kortikosteroider och/eller
ovriga Antiallergika, totalt och férdelat pa kén

Andel, definierad som antal personer per 100 000 invanare med minst ett uttag av lakemedel
for allergisk rinit/akut atopisk konjunktivit dver tid, aldersstandardiserat efter 2024 ars
befolkning.
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*se beskrivning i avsnittets bérjan.
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Antalet personer per 100 000 invanare som tog ut likemedel mot
antihistamin, kortikosteroider och/eller vriga antiallergika var hogre bland
barn och unga i &ldern 3—12 4r jaimfort med 6vriga aldersgrupper ar 2024
(Figur 7). Vanligast var lakemedel antihistamin, kortikosteroider och/eller
Ovriga antiallergika bland barn i dldern 5—6 &r. Bland vuxna &r det vanligast
bland 50 ar och éldre.
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Figur 7. Likemedelsuttag av antihistamin, kortikosteroider och/eller
ovriga Antiallergika, fordelat pa aldersgrupp

Andel, definierad som antal personer per 100 000 invanare med minst ett Iakemedelsuttag av
antihistamin, kortikosteroider och/eller 6vriga antiallergika* per aldersgrupp. Avser ar 2024.
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Kalla: Lakemedelsregistret

Figur 8 visar att antalet personer per 100 000 invanare med forskrivna
lakemedel av antihistamin, kortikosteroider och/eller dvriga antiallergika
varierar mellan regionerna.
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Figur 8. Likemedelsuttag av antihistamin, kortikosteroider och dvriga
antiallergika, férdelat pa region

Andel, definierad som antal personer per 100 000 invanare med minst ett Iakemedelsuttag av
antihistamin, kortikosteroider och/eller 6vriga antiallergika per region*, aldersstandardiserat
efter 2024 ars befolkning.
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Figur 9 nedan visar skillnader mellan omraden med olika socioekonomiska
forutsittningar. Vanligast dr lakemedelsuttag av antihistamin,
kortikosteroider och/eller 6vriga antiallergika i omrdden med mycket goda
socioekonomiska forutsdttningar. Andelen 2024 var 10 000 personer per
100 000 invanare med uttag av likemedel av antihistamin, kortikosteroider
och/eller dvriga antiallergika. Nést vanligast dr det i omrdden med goda
socioekonomiska forutsittningar medan andelen med likemedelsuttag inte
skiljde sig mellan 6vriga omradestyper.
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Figur 9. Likemedelsuttag av antihistamin, kortikosteroider och/eller
ovriga antiallergika, fordelat pa omradestyp

Andel, definierad som antal personer per 100 000 invanare med minst ett Iakemedelsuttag av
antihistamin, kortikosteroider och/eller 6vriga antiallergika per omradestyp,
aldersstandardiserat efter 2023 ars befolkning.
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Kélla: Patientregistret, Regionala statistikomraden, SCB

Allergen immunterapi (AIT)

Nedan presenteras deskriptiva analyser baserade pa Lakemedelsregistret och
Patientregistret av forekomsten av Allergen immunterapi - AIT. Statistiken
omfattar personer som uppfyller minst ett av nedanstaende kriterier:

« Ett besok i slutenvarden/specialiserad 6ppenvard med diagnos
Hyposensibilisering mot allergener (ICD-kod Z51.6)

« Ett besok i slutenvarden/specialiserad 6ppenvard med registrerad
vardatgird hyposensibilisering med depiextrakt (KVA-kod DT00.1).

« Minst ett ldkemedelsuttag av Allergenextrakt (ATC-kod VO1AA).

Figur 10. visar att det skett en 6kning av AIT mellan 2015 och 2024. Under
2024 var andelen 220 personer per 100 000 invanare som fatt AIT, vilket
motsvarar ca 20 000 personer. Fler mén/pojkar har fatt AIT jamfort med
kvinnor/flickor.
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Figur 10. Allergen immunterapi, totalt och férdelat pa kén

Andel, definierad som antal personer per 100 000 invanare med minst ett lakemedelsuttag
och/eller Lakarbesck med AIT-behandling éver tid, aldersstandardiserat efter 2024 ars
befolkning.
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Kalla: Lakemedelsregistret, patientregistret

Vanligast ar AIT 1 aldern 13—17 ar och nést vanligast bland barn 7—12 ar.
Bland personer over 18 ér dr det inte ndgon skillnad mellan aldersgrupperna
18-29 ar och 3049 ar. Fran 50 ar ar AIT mindre vanligt, och minst AIT-
behandlade finns i aldersgruppen 75 é&r och édldre (Figur 11).

Figur 11. Allergen immunterapi, férdelat pa aldersgrupp

Andel, definierad som antal personer per 100 000 invanare med minst ett lakemedelsuttag
och/eller Lakarbesok med AIT-behandling per aldersgrupp, avser ar 2024.
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Figur 12 visar att andelen (antal personer per 100 000 invinare) med AIT-
behandling varierar mellan regionerna fran 80 till 500 personer per 100 000
invanare.

Figur 12. Allergen immunterapi, férdelat pa region

Andel, definierad som antal personer per 100 000 invanare med minst ett lakemedelsuttag
och/eller Lakarbesdk med AIT-behandling per region, avser ar 2024. Aldersstandardiserat
efter 2024 ars befolkning.
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Kalla: Likemedelsregistret, patientregistret

Figur 12 visar att antal personer som AIT-behandlats skiljer sig mellan
omraden med olika socioekonomiska utmaningar. En hogre andel personer
har fatt AIT behandling som lever i omraden med mycket goda
socioekonomiska forutsdttningar &n andelen personer i dvriga omradestyper.
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Figur 12. Allergen immunterapi, fordelat pa omradestyp

Andel, definierad som antal personer per 100 000 invanare med minst ett lakemedelsuttag
och/eller Lakarbesok med AIT-behandling, aldersstandardiserat efter 2023 ars befolkning.
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Astma

Statistiken omfattar personer som vardats vid minst ett vardtillfdlle inom
slutenvard och/eller vid minst ett besok inom specialiserad 6ppenvard med
astma (ICD-kod J45, J46) som huvuddiagnos.

Figur 13 visar att andelen personer som vardats med astma i
slutenvard/specialiserad oppenvérd inte haft stora fordndringar under dren
2015-2024, dock en nedgang under pandemins tva forsta ar.

Figur 13. Astma, totalt och fordelat pa kén

Andel, definierad som antal personer per 100 000 invanare med minst ett vardbesok for
Astma* over tid, dldersstandardiserat efter 2024 ars befolkning.
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Forekomst av astma 1 slutenvard/specialiserad 6ppenvérd var vanligare
bland barn och unga @n bland vuxna 18 ér och éldre. Allra vanligast var
slutenvard/ specialiserad Oppenvard vid astma bland barnen fran 1 ars alder
och under 2024 vardades 4 365 barn per 100 000 invéanare i aldern 1-2 ar.
Resultat visar sedan en minskad forekomst bland dldre barn och dnnu lagre
forekomst bland vuxna (figur 14).

Figur 14. Astma, fordelat pa aldersgrupp

Andel, definierad som antal personer per 100 000 invanare med minst ett vardbesok for
Astma* per aldersgrupp, avser ar 2024.
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Kalla: Patientregistret

Figur 15 visar att forekomsten i slutenvard/specialiserad 6ppenvard vid
astma varierar mellan regionerna fran 543 till 1060 per 100 000 invénare.

Patientregistret innehar inte data fran primarvarden, darfor fangas inte den
vard som ges pa den vardnivén. Regionala variationer i andel besok i
specialistviard mellan regionerna bor dérfor tolkas med forsiktighet.
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Figur 15. Astma, per region

Andel, definierad som antal personer per 100 000 invanare med minst ett vardbesok for
astma* per region, avser ar 2024, Aldersstandardiserat efter 2024 ars befolkning.
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Kalla: Patientregistret

Figur 16 visar att det dr en ldgre andel med astma i slutenvérd/specialiserad
Oppenvard i omrdden med stora socioekonomiska utmaningar jamfort med
andelen personer i 6vriga omradestyper.

Figur 16. Astma, omradestyp

Andel, definierad som antal personer per 100 000 invanare med minst ett vardbesok for
Astma¥*, dldersstandardiserat efter 2023 ars befolkning.
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Lakemedelsuttag av Idkemedel vid obstruktiva
lungsjukdomar

Nedan presenteras deskriptiva analyser baserade pa Lakemedelsregistret och
Patientregistret av ldkemedel som ges vid behandling av Astma. Statistiken
omfattar personer som uppfyller minst ett av féljande kriterier

« Ett uttag av ndgot av foljande lidkemedel vid obstruktiva lungsjukdomar
(ATC-kod RO3ACO02, RO3ACO03, RO3AC12, RO3AC13, RO3BBO1,
R03BB04, RO3BA0O1, RO3BA02, RO3BAOS, RO3BA07, RO3BAOS
R0O3AK06, RO3AKO07, RO3AKO0S, RO3AK10, RO3AK11, RO3AK14,
RO3AL09, RO3AL12, RO3DCO03) och ingen KOL-diagnos (ICD-kod J43,
J44).

Liakemedel mot obstruktiv lungsjukdom ges vid behandling av Astma och
flera av dessa likemedel ges dven vid behandling av kroniskt obstruktiv
lungsjukdom (KOL). Personer som forekommer i patientregistret med ICD-
diagnos J44- KOL och/eller J43-Lungenfysem de senaste 10 &ren frin
uttagsdatum har inte tagits med.

Observera att eftersom det saknas priméirvardsdata och indikation i
lakemedelsregistret, gar det inte att sdkerstilla att resultaten endast
inkluderar astmapatienter. Det dr endast de personer som har fatt diagnos
KOL i slutenvérd eller specialiserad 6ppenvard som kan exkluderas fran
analysen. Darmed kan var population innehalla patienter med KOL trots
exkluderingar.

Vidare presenteras uttag dér exkluderingen av KOL i slutenvard eller
specialiserad oppenvérd har gjorts. Figur 17. visar en 6kning i andelen
lakemedelsuttag vid obstruktiva lungsjukdomar, mellan 2015 da 7000
personer per 100 000 invanare och 2024 d& 8600 personer per 100 000
invanare. Fler kvinnor/flickor @n pojkar/mén har ett lakemedelsuttag.
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Figur 17. Uttag av lakemedel vid obstruktiva lungsjukdomar, totalt
och fordelat pa kon

Andel, definierad som antal personer per 100 000 invanare med minst ett Lékemedelsuttag
vid obstruktiva lungsjukdomar*, Aldersstandardiserat efter 2024 &rs befolkning

12000

10000 |

0
S
S
IS
|
\
\

6000 - —

4000 F

2000 F

o

Antal per 100 000 invanare

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Kvinnor Man = + = Totalt
*se beskrivning i avsnittets bérjan.

Kalla: Lakemedelsregistret, Patientregistret

Andelen som tog ut lakemedel vid obstruktiva lungsjukdomar var hogre
bland barn och i dldern 1-2 &r jaimfort med ovriga aldersgrupper, foljt av
barn 34 &r Bland personer 18 ar och dldre var ladkemedel vid obstruktiva
lungsjukdomar vanligare i 8ldern 50 ar och éldre (Figur 18). I denna
aldersgrupp ar det troligt att det forekommer personer med KOL-diagnos.
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Figur 18. Uttag av lakemedel vid obstruktiva lungsjukdomar, fordelat
pa aldersgrupper

Andel, definierad som antal personer per 100 000 invanare med minst ett lakemedelsuttag av
lakemedel vid obstruktiva lungsjukdomar®*, avser ar 2024.
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Kalla: Likemedelsregistret, Patientregistret

Figur 19 visar att andelen personer med forskrivna ldkemedel vid
obstruktiva lungsjukdomar varierar mellan regionerna fran 7600 till 10 200
per 100 000 invanare.

Figur 19. Lakemedel vid obstruktiva lungsjukdomar, férdelat pa
regioner

Andel, definierad som antal personer 100 000 invanare med minst ett lakemedelsuttag vid
obstruktiva lungsjukdomar*, avser &r 2024. Aldersstandardiserat efter 2024 ars befolkning.
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Jamfort med 6vriga omradestyper dr andelen personer i omraden med
socioekonomiska utmaningar och person i omraden med stora
socioekonomiska utmaningar som tar ut likemedel mot astma ldgre jamfort
med andra omradestyper (Figur 20).

Figur 20. Lakemedel vid obstruktiva lungsjukdomar, fordelat pa
omradestyp

Andel, definierad som antal personer per 100 000 invanare med minst ett lakemedelsuttag vid
obstruktiva lungsjukdomar *, Aldersstandardiserat efter 2023 ars befolkning.
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*se beskrivning i avsnittets bérjan.
Kalla: Lakemedelsregistret, Patientregistret och Regionala statistikomraden (SCB)

Akut astma

Statistiken omfattar personer som vardats vid minst ett vardtillfdlle inom
slutenvard och/eller vid minst ett specialistbesok inom specialiserad
oppenvard med akut astma (ICD-kod J46.9) som huvuddiagnos.

Figur 21 visar att andelen personer som vardats med akut astma i
slutenvard/specialiserad 6ppenvérd akut astma har dkat nagot under 2015—
2024, dock en nedgang under pandemin.
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Figur 21. Akut astma, totalt och férdelat pa kon

Andel, definierad som antal personer per 100 000 invanare med minst ett vardbesok for akut
astma*, aldersstandardiserat efter 2024 ars befolkning.
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Forekomst i slutenvard/specialiserad 6ppenvérd vid akut astma var hogst
bland barn och unga i aldern 1-2 ar, foljt av personer i ldersgruppen 75 ar
och dldre. Lagst forekomst med akut astma var bland barn 13—17 ar och barn
yngre dn 1 ar (Figur 22.).

Figur 22. Akut astma, fordelat pa aldersgrupp

Andel, definierad som antal personer per 100 000 invanare med minst ett vardbesok for akut
astma* per aldersgrupp, avser ar 2024.
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Figur 23 visar att andelen med diagnosen akut astma 1
slutenvard/specialiserad 6ppenvard varierar mellan regionerna fran 3,4 till
18 personer per 100 000 invénare.

Figur 23. Akut astma, fordelat pa region

Andel, definierad som antal personer per 100 000 invanare med minst ett vardbesok for akut
astma* per region, avser ar 2024. Aldersstandardiserat efter 2024 ars befolkning.
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Kalla: Patientregistret

Figur 24 visar att andelen personer som vardats med akut astma i
slutenvard/specialist oppenvard skiljer sig mellan omraden med olika
socioekonomiska forutsdttningar. Férekomsten av akut astma inom
omradestyperna varierar ocksa dver dren. Andelen personer i mycket stora
socioekonomiska utmaningar var hogre i jaimforelse med de dvriga
omradestyperna.

Resultatet visar ett omvint samband jamfort med resultatet i figur 16 for
astma. Andelen personer som vérdats for astma i slutenvérd/specialist
oppenvard var hogre i omraden med goda socioekonomiska forutsittningar.
Orsakerna dr sannolikt multifaktoriella. Det kan bero pa att personer i
omraden med mycket stora socioekonomiska utmaningar inte sdker vard i
samma utrdckning. Bristande hélsolitteracitet kan paverka forstaelsen for
givna behandlingsinstruktioner. Ett ytterligare alternativ kan vara otillracklig
vard och behandling.
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Figur 24. Akut astma, fordelat pa omradestyp

Andel, definierad som antal personer per 100 000 invanare med minst ett vardbesok for akut
astma*, aldersstandardiserat efter 2023 ars befolkning.
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Matallergi

Statistiken omfattar personer som vardats vid minst ett vardtillfille inom
slutenvard och/eller vid minst ett besok inom specialiserad 6ppenvard med
matallergi (ICD-kod Z91.0A-Z91.0G.) som huvuddiagnos.

Figur 25 visar att forekomsten av personer som virdats med matallergi i
slutenvard/specialiserad 6ppenvérd har 6kat under aren 2015-2024. Fler
andelar man/pojkar vardades med dessa diagnoser jamfort med
kvinnor/flickor.

Under 2024 vardades cirka 150/100 000 invénare vilket motsvarar 16 300
personer inom specialiserad 6ppenvard och/eller slutenvird med
huvuddiagnos matallergi.
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Figur 25. Matallergi, totalt och férdelat pa kén

Andel, definierad som antal personer per 100 000 invanare med minst ett vardbesok for
matallergi*, dldersstandardiserat efter 2024 ars befolkning.

180
160
140
120
100 ~

80 |

60
40 |
20

O T T T T T T T T T 1
2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Antal per 100 000 invanare

Kvinnor Man = * = Totalt

*Slutenvard/Spec. 6ppenvard med huvuddiagnoser: ICD-kod Z91.0A-Z91.0G. F

Kalla: Patientregistret

Forekomsten av slutenvard/specialiserad 6ppenvard vid matallergi var
mycket ldgre bland vuxna (18 &r och dldre) jamfort med forekomsten bland
barn och unga. Vanligast var vard med matallergi bland barn under 1 &r och
under 2024 fick 2900 personer per 100 000 invanare vard vid matallergi.
Bland personer 18 ér och dldre var forekomsten av vard vid matallergi
vanligast i dldrarna 18-29 ar. Vérd vid matallergi var ovanligare i
aldersgrupperna 30-39 ér, 4049 ar, 50-74 ar och 75 ar och aldre (figur 26).
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Figur 26. Matallergi, férdelat pa aldersgrupper

Andel, definierad som antal personer per 100 000 invanare med minst ett vardbesok for
matallergi* per aldersgrupp, avser ar 2024
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Kalla: Patientregistret

Figur 27. visar att andelen som vérdas i slutenvérd/specialiserad 6ppenvard
for matallergi varierar mellan regionerna fran 57 till 260 per 100 000
invanare under 2024.

Patientregistret innehar inte data fran primarvarden, darfor fangas inte den
vard som ges pa den vardnivan. Tolkningar om de regionala skillnaderna bor
goras med forsiktighet.

Figur 27. Matallergi, férdelat pa region

Andel, definierad som antal personer per 100 000 invanare med minst ett vardbesok for
matallergi*, avser ar 2024. Aldersstandardiserat efter 2024 ars befolkning.
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Figur 28 visar att andelen personer som vardats med matallergi i
slutenvard/specialist oppenvard skiljer sig mellan omraden med olika
socioekonomi. Andelen personer med matallergi var ldgre i omrdden med
stora socioekonomiska utmaningar i jimforelse med de ovriga
omradestyperna.

Figur 28. Matallergi, férdelat pa omradestyp

Andel, definierad som antal personer per 100 000 invanare med minst ett vardbesok for
matallergi* per omradestyp, aldersstandardiserat efter 2023 ars befolkning.
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Kalla: Patientregistret, Regionala statistikomraden (SCB)

Atopiskt eksem

Statistiken omfattar personer som vardats vid minst ett vardtillfdlle inom
slutenvard och/eller vid minst ett besok inom specialiserad 6ppenvard med
Atopiskt eksem (ICD-kod L.20) och atopiska vinterfotter (ICD-kod L.30.8C)
som huvuddiagnos.

Figur 29 visar att forekomsten av personer som virdats med Atopiskt eksem
i slutenvard/specialiserad dppenvérd har minskat nagot under aren 2015—
2024. Fler andel kvinnor/flickor vardades med dessa diagnoser jamfort med
andelen mén/pojkar. Vi vet inte vad denna minskning kan bero pa, men
observerar att vi inte har tillgdng till primarvardsdata.
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Figur 29. Atopiskt eksem, totalt och férdelat pa kon

Andel, definierad som antal personer per 100 000 invanare med minst ett vardbesok for
Atopiskt eksem*, dldersstandardiserat efter 2024 ars befolkning.
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Forekomsten av slutenvard/specialiserad 6ppenvard vid Atopiskt eksem var
vanligast bland barn under 1 ar och under 2024 fick 2400 personer per 100
000 barn under 1 ar vard vid Atopiskt eksem. Forekomsten av vérd vid
atopiskt eksem var lagre bland dldre barn och lagst i aldrarna 1317 ar
jamfort med de yngsta barnen. Bland personer 18 ar och dldre var
forekomsten av vard vid atopiskt eksem vanligast i dldrarna 18-29 ar. Véard
vid atopiskt eksem var ovanligare i aldersgrupperna 30-39 &r, 4049 ér,
50—64 ar och 65 ar och éldre (figur 30).
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Figur 30. Atopiskt eksem, fordelat pa aldersgrupper

Andel, definierad som antal personer per 100 000 invanare med minst ett vardbesok for
Atopiskt eksem* per aldersgrupp, avser ar 2024.
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Kalla: Patientregistret

Figur 31. visar att andelen med atopiskt eksem i slutenvard/specialiserad
Oppenvérd varierar mellan regionerna fran 110 till 390 per 100 000 invénare
under 2024.

Patientregistret innehar inte data frdn priméarvarden, darfor fangas inte den
véard som ges pa den vardnivan. Variationer vad géller specialistvard mellan
regionerna bor darfor tolkas med forsiktighet.
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Figur 31. Atopiskt eksem, férdelat pa region

Andel, definierad som antal personer per 100 000 invanare med minst ett vardbesok for
Atopiskt eksem* per region, avser ar 2024. Aldersstandardiserat efter 2024 ars befolkning.
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Skillnaden mellan omrédestyp varierar mellan aren 2015-2023. Under 2023
ar andelen som vardas for Atopisk eksem vanligast i omrdden med mycket
bra socioekonomiska forutséttningar medan andelen frdn omrdden med stora
ekonomiska utmaningar var lagst (Figur 32).

Figur 32. Atopiskt eksem, fordelat pa omradestyp

Andel, definierad som antal personer per 100 000 invanare med minst ett vardbesok for
Atopiskt eksem* per omradestyp, aldersstandardiserat efter 2023 ars befolkning.
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Kélla: Patientregistret, Regionala statistikomraden (SCB)
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Lakemedelsuttag - atopiskt eksem

Nedan presenteras deskriptiva analyser baserade pa Patientregistret och
Likemedelsregistret av ldkemedel som ges vid behandling av Atopiskt
eksem. Flera av dessa ldkemedel kan dven anvéndas vid andra hudtillstand.
Statistiken omfattar personer som uppfyller minst ett av nedanstdende
kriterier:

« Minst tva uttag av utvalda ladkemedel vid dermatit (D11AHO1, D11AHO02,
D11AHO07, D11AHO08) inom 12 méanader.

« Minst tva uttag av dupilumab (D11AHOS5) forskrivna av dermatolog inom
12 ménader.

o Minst tva uttag av JAK-hdmmare (LO4AF02, LO4AF03) forskrivna av
dermatolog inom 12 manader samt diagnos for atopiskt eksem (L20
och/eller L30.8c) i Patientregistret.

« Minst tva uttag av kortikosteroider grupp I-IV (D07) inom 12 manader
varav minst en fran grupp I-11I.

For personer som inte har nagon diagnos for atopiskt eksem (L20 och/eller
L30.8c) i Patientregistret, exkluderas med foljande kriterier:

« ICD-10 diagnoser L21, L22, L.23, L.24, L.25, L.26, L.27, L28, L29, L30
(forutom L.30.8c), L40, L53, L55, L56, L80, L90, L93 i Patientregistret
inom 5 ar innan ldkemedelsuttaget.

« Ettuttag av likemedel med foljande ATC-koder D05, DO2AF, DO7XC
inom 12 manader.

I detta avsnitt presenteras resultatet for barn 0—17 &r. Observera att eftersom
det saknas primarvardsdata vad géller diagnoser och indikation i
lakemedelsregistret, gar det inte att sékerstélla att resultaten endast
inkluderar personer med atopiskt eksem. Personer med dvriga diagnoser
som har annan indikation pa ldkemedlet kan endast exkluderas fran analysen
om personen har en annan diagnos i slutenvard och/eller specialiserade
oppenvard. Darfor dr inte statistiken som presenteras nedan helt
representativ for en population med atopiskt eksem.

Resultatet for barn 2024 visar att det dr nagot vanligare att lakemedel vid
atopiskt eksem fOrskrivs i primérvard (54%) jamfort med i
slutenvard/Specialiserad 6ppenvard (46%).

Figur 33. visar en 6kning mellan 2015 dé cirka 1700 barn per 100 000
invanare och 2024 da 2700 barn per 100 000 invéanare tog ut likemedel vid
atopiskt eksem. 2016 blev det gratis for barn att hamta ut likemedel
forskrivna pé recept, vilket kan ha paverkat den 6kning av utskrivna
ladkemedel som konstateras.
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Figur 33. Lakemedel atopiskt eksem, totalt och fordelat pa kén

Andel definierad som antal personer i alder 0-17 ar per 100 000 invanare med minst ett uttag
av lakemedel vid atopiskt eksem*, Aldersstandardiserat efter 2024 &rs befolkning.
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Andelen personer i dlder 0—17 &r som tog ut ldkemedel vid atopiskt eksem
var hogre bland barn i dldern 1-2 ar jamfort med dvriga aldersgrupper och
under 2024 tog 5300 per 100 000 i dldern 1-2 &r ut ldkemedel vid atopiskt
eksem. Nist vanligast var lakemedel vid atopiskt eksem i dldern O ar. (Figur
34.)

Figur 34. Lakemedel vid atopiskt eksem, fordelat pa aldersgrupp

Andel, definierad som antal personer i alder 0-17 ar per 100 000 invanare med minst ett uttag
av lakemedel vid atopiskt eksem * per aldersgrupp, avser ar 2024.
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Figur 35 visar att andelen personer i dldern 0—17 ar med forskrivna
lakemedel vid atopiskt eksem varierar mellan regionerna.

Figur 35. Lakemedel atopiskt eksem, fordelat pa region

Andel, definierad som antal personer i alder 0-17 ar per 100 000 invanare med minst ett uttag
av lakemedel vid atopiskt eksem * per region, avser ar 2024. Aldersstandardiserat efter 2024
ars befolkning 0-17 ar.
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Kalla: Lakemedelsregistret

Vanligast dr ldkemedel vid atopiskt eksem i omrdden med mycket stora
socioekonomiska utmaningar, dir 3700 barn per 100 000 invanare under
2024 tog ut lakemedel vid atopiskt eksem. Néast vanligast dr det i omraden
med stora socioekonomiska utmaningar. Det &r ingen skillnad mellan
socioekonomiskt blandade och omrdden med goda och mycket goda
socioekonomiska forutséttningar (figur 36).
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Figur 36. Lakemedel atopiskt eksem, fordelat pa omradestyp

Andel, definierad som antal personer i alder 0-17 ar per 100 000 invanare med minst ett uttag
av lakemedel vid eksem* per omradestyp, aldersstandardiserat efter 2023 ars befolkning.
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Kélla: Lakemedelsregistret, Patientregistret och Regionala statistikomraden (SCB)

Lakemedelsuttag biologiska lakemedel och
JAK-hammare - atopiskt eksem

Nedan redovisas uttag av biologiska ldkemedel och JAK-hdmmare fran
uttaget som beskrevs i avsnittet Atopiskt eksem -Ldikemedelsuttag.
Statistiken omfattar personer som har uttag av ldkemedel med ATC-kod
D11AHO7, D11AHOS5, LO4AF02 och/eller LO4AF03. Se under avsnittet
Atopiskt eksem -Likemedelsuttag vilka kriterier som géllt for inkludering 1
statistiken.

Figur 37. visar en 6kning mellan 2018 dé 3 personer per 100 000 invénare
och ér 2024 da 28 personer per 100 000 invanare tog ut biologiska
lakemedel/JAK-hdmmare mot atopiskt eksem
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Figur 37. Atopiskt eksem - biologiskt lakemedel/JAK-hammare, totalt
och fordelat pa kon

Andel definierad som antal per 100 000 invanare med minst ett uttag av biologiskt Iakemedel
och eller JAK-hammare for atopiskt eksem*, avser ar 2024. aldersstandardiserat efter 2024 ars
befolkning.
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Kalla: Likemedelsregistret, Patientregistret

Andelen som tog ut biologiskt lakemedel/JAK-hdgmmare mot Atopisk eksem
var hogre bland 18-29 aringar jamfort med ovriga aldersgrupper.
Anvéandandet minskar med aldern efter 29 ar. (Figur 38).

Figur 38. Atopiskt eksem -biologiskt ldkemedel/JAK-hammare, férdelat
pa aldersgrupper

Andel definierad som antal per 100 000 invanare med minst ett uttag av biologiskt
ldkemedel/JAK-hammare for atopiskt eksem*, avser ar 2024.
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Figur 39. visar att andelen personer som gor ett uttag av biologiskt
lakemedel/JAK-hdmmare mot Atopisk eksem varierar mycket mellan
regionerna fran 9 till 80 per 100 000 invanare under 2024.

Figur 39. Atopiskt eksem -biologiskt lakemedel/JAK-hammare, férdelat
pa region
Andel, definierad som antal per 100 000 invanare med minst ett uttag av biologiskt

Idkemedel/JAK-hdmmare for atopiskt eksem*, avser ar 2024. aldersstandardiserat efter 2024
ars befolkning.
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Figur 40 visar att andelen personer som gor ett uttag av biologiskt
lakemedel/JAK-hdmmare vid Atopisk eksem under 2023 ar lagst i omraden
med stora ekonomiska utmaningar.

Figur 40. Atopiskt eksem -biologiskt lakemedel/JAK-hammare, férdelat
pa omradestyp

Andel, definierad som antal per 100 000 invanare med minst ett uttag av biologiskt
I&dkemedel/JAK-hammare for atopiskt eksem*, dldersstandardiserat efter 2023 ars befolkning.
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Kontaktallergi

Statistiken omfattar personer som vardats vid minst ett vardtillfille inom
slutenvard och/eller vid minst ett besok inom specialiserad 6ppenvard med
kontaktallergi (ICD-kod L23) som huvuddiagnos eller bidiagnos.

Figur 41. visar en minskning mellan 2015 da 31 personer per 100 000
invanare och ar 2024 déa 19 personer per 100 000 invanare forekom i
slutenvarden/specialiserade Oppenvarden med kontaktallergi. Fler
kvinnor/flickor dn pojkar/man hade ett vardbesok med diagnosen
kontaktallergi.

Figur 41. Kontaktallergi, totalt och fordelat pa kon

Andel, definierad som antal personer per 100 000 invanare med minst ett vardbesok for
kontaktallergi*, dldersstandardiserat efter 2024 ars befolkning.
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Forekomst med kontaktallergi i slutenvard/specialiserad dppenvéard var
vanligare bland vuxna 18 ar och éldre 4n bland barn. Kontaktallergi ar
livslang och personer kan ha fatt sin diagnos tidigare. Allra vanligast var
slutenvard/ specialiserad dppenvérd vid kontaktallergi bland vuxna fran 18
ar till 74 érs alder. Bland barn var det ingen stor skillnad i forekomst
emellan aldersgrupperna fran 1 ar och uppat. (figur 42).
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Figur 42. Kontaktallergi, fordelat pa aldersgrupp

Andel, definierad som antal personer per 100 000 invanare med minst ett vardbesok for
kontaktallergi*, avser ar 2024.
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Figur 43. visar att andelen personer med diagnosen kontaktallergi 1
slutenvard/specialiserad 6ppenvard varierar mellan regionerna fran 5 till 55
per 100 000 invanare under 2024.

Figur 43. Kontaktallergi, fordelat pa region

Andel, definierad som antal personer per 100 000 invanare med minst ett vardbesok for
kontaktallergi*, avser ar 2024, avser ar 2024. Aldersstandardiserat efter 2024 &rs befolkning.
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Under 2023 dr andelen i slutenvard/specialiserad 6ppenvard med diagnosen
kontaktallergi ldgst i omraden med stora socioekonomiska utmaningar.

Figur 44. Kontaktallergi, fordelat pa omradestyp

Andel, definierad som antal personer per 100 000 invanare med minst ett vardbesok for
kontaktallergi*, aldersstandardiserat efter 2023 ars befolkning.
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Epikutantest

Statistiken omfattar personer med minst ett registrerat epikutantest (KVA-
kod AQ003, AQ004, AQO005) i specialiserad 6ppenvard. Eftersom
registreringen av vardatgirder (KVA koder) #r 1agt i patientregistret behdver
resultatet tolkas med forsiktighet. Dock anvinds epikutantest KVA-koder
(AQO003, AQ004, AQO005) av hudlikare som féar en hogre ersittning om
besoket dr kopplat till testning.

Figur 45. visar en minskning i andel mellan 2015 da 52 personer per

100 000 invanare och ar 2024 da 35 personer per 100 000 invanare forekom
i specialiserade dppenvarden med epikutantest. Fler kvinnor/flickor &n
pojkar/mén har gjort epikutantest.
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Figur 45. Epikutantest, totalt och férdelat pa kén

Andel, definierad som antal personer 100 000 invanare med minst ett epikutantest* vid
vardbesok, aldersstandardiserat efter 2024 ars befolkning.
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Figur 46 visar stora skillnader mellan regioner vad géller andelen
epikutantest.

Figur 46. Epikutantest, fordelat pa region

Andel, definierad som antal personer per 100 000 invanare med minst ett epikutantest* vid
vardbesok, avser ar 2024. Aldersstandardiserat efter 2024 ars befolkning.
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Anafylaxi

Statistiken omfattar personer som vardats vid minst ett vardtillfille inom
slutenvard och/eller vid minst ett specialistbesok inom specialiserad
Oppenvard med anafylaxi (ICD-kod T78.0, T78.2, T88.6) som
huvuddiagnos.

Figur 47. visar att forekomsten av personer som vérdats i
slutenvard/specialiserad 6ppenvéard med anafylaxi har varit mer eller mindre
stabil 6ver aren 2015-2024 och varierat mellan ca 25-30 personer per 100
000 invanare.

Figur 47. Anafylaxi, totalt och férdelat pa kon

Andel, definierad som antal personer per 100 000 invanare med minst ett vardbesok for
anafylaxi*, Aldersstandardiserat efter 2024 &rs befolkning.
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Kalla: Patientregistret

Forekomsten med huvuddiagnos anafylaxi i slutenvard/specialist 6ppenvéard
var vanligast bland barn 2 &r och yngre. Férekomsten minskar sedan stegvis
bland barn fram till tonaren. Anafylaxi dr ovanligare bland vuxna fran 30 &r
och minst vanligt bland personer 75 ar och dldre (Figur 48).
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Figur 48. Anafylaxi, fordelat pa aldersgrupp

Andel, definierad som antal personer per 100 000 invanare med minst ett vardbesok for
anafylaxi*, avser ar 2024
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Figur 49. visar att andelen med anafylaxi i slutenvard/specialiserad
oppenvard varierar mellan regionerna fran 19 till 45 per 100 000 invanare
under 2024.

Figur 49. Anafylaxi, fordelat pa region

Andel, definierad som antal personer per 100 000 invanare med minst ett vardbesok for
anafylaxi*, avser ar 2024. Aldersstandardiserat efter 2024 ars befolkning.
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Skillnaden mellan omrdden med olika socioekonomiska forutséttningar
varierar nagot mellan aren 2015-2023. Andelen personer med diagnosen
anafylaxi i slutenvird/specialist oppenvérd ér ldgst i omraden med mycket
stora socioekonomiska utmaningar i jimforelse med de ovriga
omradestyperna (Figur 50).

Figur 50. Anafylaxi, fordelat pa omradestyp
Andel, definierad som antal personer per 100 000 invanare med minst ett vardbesok for
anafylaxi*, aldersstandardiserat efter 2023 ars befolkning.
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Kalla: Patientregistret, Regionala statistikomraden (SCB)

Adrenalinspruta

Adrenalinspruta/Adrenalinpenna innehaller en dos adrenalin for att snabbt
behandla anafylaxi. Statistiken omfattar minst ett ldkemedelsuttag av
adrenalin (ATC-kod CO1CA24).

Figur 51. visar andelen som tar ut adrenalin inte haft stora fordndringar
under aren 2015-2024. Dock visar resultatet en minskning under pandemin.
Fler kvinnor/flickor har ett uttag av adrenalinspruta jamfort med mén/pojkar.
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Figur 51. Adrenalinspruta, totalt och fordelat pa kon

Andel, definierad som antal personer per 100 000 invanare med minst ett uttag av adrenalin*,
aldersstandardiserat efter 2024 ars befolkning.
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Andelen som tog ut adrenalin var hdgre bland barn i dldern 13—17 &r jaimfort
med Gvriga aldersgrupper, och under 2024 var 620 per 100 000 invénare i
alder 13—17 &r som tog ut adrenalinspruta. Légst uttag av adrenalin har
andelen barn under 1 ar. (Figur 52).

Figur 52. Adrenalinspruta, férdelat pa aldersgrupp

Andel, definierad som antal personer 100 000 invanare med minst ett uttag av adrenalin*,
avser ar 2024.
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Figur 53. visar att andelen av uttag av adrenalin varierar mellan regionerna
fréan 220 till 490 per 100 000 invanare under 2024.

Figur 53. Adrenalinspruta, férdelat pa region

Andel, definierad som antal personer per 100 000 invanare med minst ett uttag av adrenalin*,
avser ar 2024. Aldersstandardiserat efter 2024 ars befolkning.
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Figur 54 visa stora skillnader mellan omraden med olika socioekonomiska
forutsattningar under 2015 - 2023. Andelen personer i omraden med goda
och mycket goda socioekonomiska forutséttningar var hogre jaimfort med
andelen personer i omrdden med mycket stora socioekonomiska utmaningar.
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Figur 54. Adrenalinspruta, férdelat pa omradestyp
Andel, definierad som antal personer per 100 000 invanare med minst ett uttag av adrenalin*,
avser ar 2023. Aldersstandardiserat efter 2023 ars befolkning.
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*ATC-kod CO1CA24
Kaélla: Lakemedelsregistret, Regionala statistikomraden (SCB)
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Metod

Patientregistret

Patientregistret innehéller alla avslutade vérdtillfillen i slutenvérd sedan
1964 (heltiackande frén 1987), uppgifter om patienter som behandlats av
lakare 1 den specialiserade oppenvédrden sedan 2001. Uppgifter om patienter
som behandlats av andra yrkeskategorier én ldkare inom psykiatrisk
Oppenvard registreras fran och med 1 januari 2024

Patientregistret innehéller inte uppgifter om primarvard samt uppgifter om
patienter som behandlats av annan hilso- och sjukvardspersonal én ldkare
inom somatisk dppenvard.

Lakemedelsreqistret

Liakemedelsregistret med personnummer startade i juli ar 2005 och
innehéller 1dkemedel som hdmtas ut mot recept pa apotek. Lakemedel som
delas ut direkt till patienten i varden kommer inte med i registret. Varje
expediering av ett receptbelagt likemedel registreras som en post i registret.
I registret finns drygt 100 miljoner poster per ar. Registret innehaller
information om bland annat patienten (kon, alder, folkbokforingsort) och
varan (t.ex. ATC-kod, lakemedelsnamn, styrka, forpackningsstorlek)

Omradestyp

Resultatet redovisas delvis utifran omradestyp, baserat pa Statistiska
centralbyrans, SCB:s, regionala statistikomraden,

Omradestyperna togs fram 2020 av Delmos och SCB och beskriver de
socioekonomiska forutsdttningarna i respektive RegSO. Uppdelningen
bygger pa ett index som innehaller foljande faktorer:

« andel personer med l4g ekonomisk standard
« andel personer med férgymnasial utbildning
« andel personer som har haft ekonomiskt bistand ldngre dn tio méanader,

o har varit arbetslosa lingre dn sex manader eller bada delarna.
Det finns fem omradestyper:

o Omradestyp 1 — omraden med stora socioekonomiska utmaningar.
o Omradestyp 2 — omraden med socioekonomiska utmaningar.

Omrédestyp 3 — socioekonomiskt blandade omraden.

o Omrédestyp 4 — omradden med goda socioekonomiska forutsattningar.
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o Omradestyp 5 — omraden med mycket goda socioekonomiska
forutsittningar.

Aldersstandardisering

Aldersstandardisering anviinds for att underlitta jimforelsen mellan kon,
olika regioner och olika ar, genom att eliminera de skillnader som hénger
samman med olikheter i alderssammansittningen. I denna publikation har
aldersstandardiserade andelar berdknats enligt f6ljande formel (med antal
per 100 000 invanare som har minst ett vardbesok for astma som exempel):

Antal personer som har minst ett vardbesok fér astma i aldersgrupp k , .o
ZZ P - — ETUPP 2 + 100 000 * vikt for dldersgrupp k
Y:Medelbefolkningen i dldrersgrupp k

Summeringen gors over alla aktuella aldersklasser (k).
Aldersstandardiseringen behdver alltsa inte omfatta alla aldrar, utan kan
goras for ett begrinsat aldersintervall.
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