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Statistik om ekonomiskt bistand
2025

Antalet bistindsmottagare och bistindshushaill minskade ar 2025.
Omkring 142 000 hushall fick ekonomiskt bistind nidgon gang under
aret, vilket motsvarar ungefir tre procent av det totala antalet hushall i
Sverige. Utbetalt ekonomiskt bistind i fasta priser 6kade med niistan
tva procent under éret.

Bistandets utveckling 6ver tid

Antalet bistdndshushall uppgick under aret till cirka 142 000, en minskning
jamfort med foregdende ar. Efter en i stort sett oférdndrad niva foregaende
ar minskade bistdndsmottagande under aret. Totalt fick ndrmare 247 000
personer ekonomiskt bistdnd, varav omkring 86 000 kvinnor, 88 000 mén
och 73 000 barn.

Under 2025 betalade kommunerna ut néstan 11,2 miljarder kronor i
ekonomiskt bistdnd. Det motsvarar en 6kning med knappt tva procent i fasta
priser jamfort med foregdende ar (se figur 1).

Figur 1. Utbetalt ekonomiskt bistand avseende 2016-2025, miljoner
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Kalla: Registret for ekonomiskt bistand, Socialstyrelsen

Alder och bostadskommun har betydelse

Utbetalningen av ekonomiskt bistand varierar mellan olika aldersgrupper.
Den vanligast forekommande aldersgruppen bland bistdindsmottagarna under
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2025 var 30-39-aringar. Denna grupp utgjorde drygt en femtedel av
samtliga vuxna bistdindsmottagare i riket. Bland det totala antalet vuxna
bistdndsmottagare var cirka 57 procent utrikes fodda.

Det finns ménga orsaker till att kvinnor och mén inte kan forsorja sig och sin
familj, men oftast handlar det om arbetsldshet, sociala hinder av olika slag
eller sjukdom. Det vanligaste hindret till egen forsérjning ar arbetsloshet och
bland samtliga vuxna bistdndsmottagare var ndrmare hélften arbetslosa
under foregaende ar [1].

Andelen invanare med ekonomiskt bistdnd varierar kraftigt mellan olika
kommuner. Befolkningens alderssammanséttning och utbildningsniva samt
lokal arbetsmarknad dr exempel pa nagra faktorer som paverkar det samlade
behovet av ekonomiskt bistand. I Filipstad och S6derhamn erhéll cirka sju
procent av befolkningen ekonomiskt bistind under 2025. I ett flertal
kommuner lag andelen bistindsmottagare bland invanarna under en procent.
For riket som helhet uppgick andelen 2,3 procent, vilket 4r en minskning
jamfort med foregaende éar.

Medianbelopp for utbetalt ekonomiskt bistand

Nedan visas fordelningen av utbetalat ekonomiskt bistand fordelade pa
hushallsstorlek. Tanken med redovisningen &r att ge en mer informativ bild
av ekonomiska bistdndets omfattning baserat pa utbetalade belopp under
2025.

Figur 2. Medianbelopp i ekonomiskt bistand férdelat pa antal barn och
hushallstyp helaret 2025

I figuren redovisas helarsbelopp fordelat pa ensam- och sammanboende hushall, samt efter
antal barn. Y-axeln redovisar medianbeloppet i kronor per ar. Ovanfér staplarna visas antal
hushall pa vilken berdkningen gjorts.
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Kélla: Registret 6ver ekonomiskt bistand, Socialstyrelsen.



I figur 2 framgar att det finns en 6kning av bistandsbeloppen baserat pa
hushallsstorlek for bada hushéllstyperna. Monstret framtrader tydligare
bland sammanboende hushall, dér skillnaden mellan grupper med fa
respektive manga barn &r storre. Detta innebir att gradienten, det vill sdga
forandringstakten mellan hushéllsgrupperna, dr hogre for ssmmanboende 4n
for ensamstdende. Om arsbeloppen fordelas 6ver arets tolv ménader
motsvarar medianbeloppen ungefar 5000—-16 000 kronor per manad
beroende pé hushéllstyp och antal barn. Diagrammet visar till exempel att
medianbeloppet for ensamstdende hushéll utan barn till cirka 58 000 kronor
per ar och omfattar ndstan 101 000 bistandshushall.

Ensamstdaende man utan barn vanligaste
bistandshushallet

Det vanligaste bistandshushallet utgdrs av ensamstdende méin utan barn (se
figur 3). Nar hinsyn tas till hushéllstyp i befolkningen &r ekonomiskt bistand
vanligast bland ensamstaende kvinnor med barn. Néstan elva procent av
samtliga ensamstaende kvinnor med barn i befolkningen fick ekonomiskt
bistand under 2025.

Figur 3. Antal bistandshushall for aldersgrupp 18-64 ar, férdelade efter
hushallstyp 2021-2025
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Kélla: Registret for ekonomiskt bistand, Socialstyrelsen

Farre barn i bistandshushall

Antalet barn i hushall med ekonomiskt bistand uppgick till ndrmare 73 000
under 2025, vilket motsvarar en minskning med knappt sex procent jaimfort
med foregdende ar. Antalet barn i hushall med langvarigt ekonomiskt
bistdnd (det vill sdga bistand under tio manader eller langre) minskade med
cirka tva procent, till totalt omkring 34 000. Antalet barn i hushall med
langvarigt ekonomiskt bistdnd har under flera &r legat pé en relativt stabil



niva, men sedan 2020 har en nedgang inletts som fortsatt under de
efterfoljande aren (se figur 4).

Figur 4. Antal barn i bistandshushall och i hushall med langvarigt
bistand 2016-2025
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Kalla: Registret for ekonomiskt bistand, Socialstyrelsen

Langvarigt bistand

Under 2025 6kade antalet vuxna mottagare av langvarigt ekonomiskt
bistand, det vill séga bistdnd under tio ménader eller lingre, med ca tva
procent jamfort med foregdende ar. Bland de langvariga bistdindsmottagarna
okade antalet i flera &ldersgrupper. Samtidigt var minskningen storst i
aldersgruppen 18-19 ar, dér antalet minskade med néstan fem procent.

Ungefér 45 procent av de vuxna bistdndshushéllen erholl 1dngvarigt bistand.
Over hilften av dessa hushall hade en sékande eller medsékande som var
utrikes fodd. Bland hushall med inrikes fodda mottagare av 1dngvarigt
bistand var ensamstidende mén utan barn den vanligast forekommande
hushéllstypen, medan ensamstdende kvinnor utan barn var den vanligaste
hushallstypen bland hushall med utrikes fodda sokande. Langvarigt bistand
bland gifta/sammanboende hushéll utbetalades i mer &n nio av tio fall till
utrikes fodda (se figur 5).



Figur 5. Hushall med langvarigt bistand efter hushallstyp och
fodelseland ar 2025
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Kalla: Registret for ekonomiskt bistand, Socialstyrelsen

Ekonomiskt bistand

Ekonomiskt bistand bestar av tva delar; forsorjningsstod och stod till
levnadskostnader i dvrigt. Forsorjningsstod ska tacka den |6pande
forsorjningen och avser skaliga kostnader for livsmedel, klader och
skor, lek och fritid, férbrukningsvaror, halsa och hygien samt
dagstidning och telefon (riksnorm 2025), samt boende, hushallsel,
arbetsresor, hemforsakring samt medlemskap i fackférening och
arbetsloshetskassa. I levnadskostnader i 6vrigt ingar andra
noédvandiga utgifter vid sidan av férsdrjningen, som exempelvis
kostnader for barnomsorg, lakarvard, medicin och tandvard.

For mer information om ekonomiskt bistand se
www.socialstyrelsen.se/ekonomisktbistand



Referenser

https://www.socialstyrelsen.se/publikationer/forsorjningshinder-och-
andamal-med-ekonomiskt-bistand-ar-2024-2025-10-9832/

Mer information
Du hittar fler tabeller, diagram har (valj Tillhorande dokument och
bilagor):

www.socialstyrelsen.se/statistik-och-
data/statistik/statistikamnen/ekonomiskt-bistand/For dig som vill
gOra egna sokningar i statistikdatabasen:
www.socialstyrelsen.se/statistik-och-data/statistik/statistikdatabasen

Kontakt:

Kursat Tuncer (statistikfragor)
Shiva Ayoubi (statistikfragor)

Telefon: 075 247 30 00
E-post: sostat@socialstyrelsen.se

Anna-Karin Sandén (sakfragor)

Sofia Lidén (sakfrégor)

Telefon: 075 247 30 00

E-post: anna-karin.sanden@socialstyrelsen.se

sofia.liden@socialstyrelsen.se
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