Layik bir yagsam ve esenlik

Sosyal Hizmetler Kanununa konmus olan ek bir maddeye

gore yash bakiminda gérevli tim personel size layik olan bir yagsam strdirmeniz ve kendinizi
esenlik icinde hissetmeniz icin ¢calisacaktir. Bu nedenle yash bakiminda goérevli kontak
kurdugunuz tiim personelin gdrusleriniz ve isteklerinizle ilgili sorular yéneltmesi 6nem
tagimaktadir. istediginiz yasami siirdiirebilmeniz ve yasayabilmeniz igin size verilecek tedavi
ve bakima yon verecek olan gereksinimlerinizdir.

lllustration: Helena Halvarsson

Layik bir yagsam ve esenlik i¢in yapilacak olanlara verilebilecek
ornekler:
e Size ne zaman ve ne sekilde destek olunacagina ve yardimda bulunulacagina
muimkin oldugunca kendiniz karar verebilirsiniz.

e Size yapilacak bakimla ilgili karar, bakimin planlanmasi ve yerine getirilmesi
gereksinimlerinizden hareketle sizinle birlikte alinacak ve yapilacaktir. isteginiz
takdirde bunun planlanmasina yakinlarinizin da katilmasi mamkandar.

o Size verilen bakimin iyi kalitede bir bakim oldugunu hissedersiniz.
e Personelin size kargi davranislar iyidir.

e Personelin gorUslerinizi ve isteklerinizi dinledigini, kosul ve gereksinimlerinizden
hareketle onlarla konusabildiginizi veya personelle bagka bir sekilde iletisim
kurabildiginizi hissedersiniz.

e Ozel hayatiniza, bitiinliglinize ve sectiginiz yasam tarzina saygi gosterilir.

o Kendinizi emniyette hissedersiniz. Neyin size glven hissi verdigine kendiniz karar
verirsiniz. Bu 6rnegin evinizde kendinizi guven iginde hissettiginizle veya personelin
size verdigi tedavi ve bakimin sekli ile ilgili olabilir.

e Anlamlilik hissi duyarsiniz. Ornegin kiltiriiniiziin, hayat anlayisinizin ve inancinizin
gerektirdigi sekilde yasayabilirsiniz.

Degerler sistemi nedir?

Degerler sistemi birbirimize karsi nasil davranmamiz gerektigiyle ilgili misterek degerlerle
olusturulur. Bir faaliyete ait de@erler sisteminde personelin bu faaliyetteki davraniglari tarif
edilir.
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Daha fazla bilgi mi edinmek istiyorsunuz?

e Bulundugdunuz belediyede yagli bakimi ile ilgili konulardan sorumlu kisiyle temasa
geciniz.

e Yasli bakiminda calisan bir personele sorunuz.

e www.socialstyrelsen.se/nationellvardegrund adresine giriniz. Bu sayfada dederler sistemi
ile ilgili olarak isve¢ Saglik ve Sosyal Yardim Kurulu’na Hiikiimet tarafindan verilmis
olan gorevle ilgili bilgiler yer almaktadir. Sayfada yasada yer alan hukimlerle ilgili
bilgiler de bulunmaktadir.

Size verilen bakimdan memnun degilseniz, bulundugunuz belediyede yasli bakimi ile ilgili
konulardan sorumlu kisiyle konusabilirsiniz. ihtiyaciniz olan yardim ve destegin verilmesi
hususunda esas sorumluluk bulundugunuz belediyededir.

Yasa ne demektedir?

Yasli bakimi faaliyetleri Sosyal Hizmetler Kanunuyla diizenlenmistir. Kanun 1 Ocak 2011’den
beri bir yash bakimi ulusal degerler sistemi hilkm de icermektedir. ( SoL 5. B6lim 4. Madde
) Bu maddede yasli bakimi ¢alismalarinda yasli olan kisilerin kendilerine layik bir sekilde
yasamalari ve kendilerini esenlik iginde hissetmelerinin esas alinacagi belirtiimektedir.

Sosyal Hizmetler Kanununa yasli kisilerin kendilerine meskenlerinde ve kolay ulasilabilir bir
hizmet vasitasiyla destek olunmasi ve yardimda bulunulmasinin sekli ve zamanini mimkan
oldugunca kendilerinin segebilecekleri ile ilgili yeni bir hiikim daha konmustur. ( SoL 5.
Bolum 5. Madde ) .

Yash bakimi ulusal degerler sistemi Bu sizin i¢in ne anlama gelmektedir?
(2012-6-22 no.lu broslir)

isveg Saglik ve Sosyal Yardim Kurulu siparis hizmetleri béliimiinden istenebilir.
120 88 Stockholm

www.socialstyrelsen.se/publikationer

E-posta: socialstyrelsen@strd.se

Faks: 08-779 96 67

Brosur www.socialstyrelsen.se adresine girilerek de indirilebilir.

Oversittning till turkiska

Aldreomsorgens nationella vardegrund — vad innebar den for dig?
(artikelnr 2012-6-22) kan bestallas fran

Socialstyrelsens bestallningsservice, 120 88 Stockholm
www.socialstyrelsen.se/publikationer

E-post: socialstyrelsen@strd.se

Fax: 08-779 96 67

Publikationen kan ocksa laddas ner pa www.socialstyrelsen.se
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