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Om metodbeskrivningen

Socialstyrelsen har 1 regeringsuppdraget S2025/00109 fatt i uppdrag att ta
fram ett forslag till en nationell strategi och handlingsplan inom omradena
rehabilitering och habilitering. Denna bilaga redovisar hur vi arbetat {or att
ta fram forslaget.

I en separat bilaga finns en fordjupad beskrivning av de underlag som ligger
till grund for behovet av en nationell strategi pa omradet, samt de regelverk
som man behover ta hinsyn till vid utformningen av strategin. I en annan
separat bilaga finns forslag till uppfoljning och utvérdering av strategin.

=>» Lis mer: i bilagan Underlagsrapport
=> Lis mer: i bilagan Uppf6ljning och utvirdering
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Hur vi tagit fram forslag till
strategi med handlingsplan

Uppdraget syftar till att sékerstélla en effektiv och jamlik rehabilitering och
habilitering i hela landet. Atgirden hjilpmedel #r ocksé inkluderad i
uppdraget. I ett tidigare regeringsuppdrag identifierade Socialstyrelsen
behov och utvecklingsomraden for rehabilitering och habilitering samt
atgérden hjélpmedel. Rapporten belyste fem temaomraden: Organisation och
samverkan, tillgang till kompetens, uppfoljning och statistik, konsekvenser
av prioriteringar samt kunskap och evidens.

=> Lis mer: i Nationellt stod for rehabilitering, habilitering och
hjalpmedel, Socialstyrelsen, 2023.

Arbetet med forslaget genomfordes enligt den plan som lamnades till
Socialdepartementet 2025-04-22. Delredovisning av forslag till en nationell
strategi och handlingsplan for rehabilitering och habilitering — plan for
genomforande, diarienummer 4.3-12560/2025.

Som grundstruktur f6ljde arbetet myndighetens projektmodell. Projektet
anviande dven myndighetens checklista “Arbeta effektivt med att ta fram
planer och strategier” samt erfarenheter fran en kunskapssammanstéllning
om strategier som Statskontoret publicerat 2023 [1]. Arbetet genomfordes i
tva faser, en kartlaggnings- och dialogfas, samt en bearbetnings- och
analysfas.

Under arbetets gang har vi haft dialog med Vérldshélsoorganisationen
(WHO) i Europa angaende den processmodellen de har tagit fram for
strategiarbete inom rehabilitering och habilitering. Vi har exempelvis anvint
verktyget RMM (Rehabilitation Maturity Model) som anvénds for att
identifiera behov av insatser inom olika omraden [2].

Erfarenheter har inhédmtats och diskuterats med andra projektledare for
pagaende och avslutade strategiarbeten pa Socialstyrelsen.

Vi har dven haft erfarenhetsutbyte med utredare pa Norska Helsedirektoratet
som har liknande pdgaende uppdrag inom rehabilitering och habilitering i
Norge.

Arbetsprocess

Arbetet med att ta fram ett forslag till nationell strategi med handlingsplan
utgér fran Socialstyrelsens planeringsmodell/checklista “Arbeta effektivt
med att ta fram planer och strategier”, som innehdller foljande moment:

« Behovsanalys — identifiera gapen mellan problem och behov.
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« Ta fram prioriterade fokusomraden.
o Satt overgripande mal for varje fokusomréde.

« Satt delmal och lista eventuella insatser, inklusive ansvarsomraden och
samordning.

« Planera uppf6ljningsarbetet.

« Planera stod for implementering.

o
Malgrupper
I mélgruppsanalysen identifierades flera olika malgrupper.

Mottagare av den foreslagna nationella strategin med handlingsplan ar
regeringen.

Forslaget till strategi kan dven anvindas av flera olika mélgrupper,
exempelvis:

o hélso-och sjukvarden beslutsfattare

« verksamheter och professioner — hélso- och sjukvérdspersonal
« professionsforeningar

« myndigheter

« universitet och hogskolor

o forskare

« civilsamhéllet.

Malgrupper som ska fi nytta av resultatet av strategin med handlingsplanens
aktiviteter dr personer med behov av rehabilitering och habilitering.
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Kartlaggnings- och dialogfas
med behovsanalys

I denna fas genomfordes kartlaggning, litteratursokning samt dialoger och
samrdd i syfte att identifiera gapen mellan problem och behov, en sa kallad
behovsanalys. Syftet var dven att identifiera viktiga omraden att belysa samt
att identifiera forslag pa aktiviteter, som kan bidra till en mer jamlik och
effektiv rehabilitering och habilitering.

Kartlaggning och litteratursékning

Genom kartldggning av tidigare rapporter och strategier identifierades
problem och behov samt viktiga omrdden att belysa inom rehabilitering,
habilitering och inom omradet atgérden hjélpmedel. Lopande genomfordes
omvirldsbevakning och inhdmtning av information géllande interna uppdrag
pa myndigheten, som var aktuella for omradet.

Litteratursokningen genomfordes av informationsspecialister pa
Socialstyrelsen. Sokningen var en uppdatering av tidigare litteratursokning
fran rapporten Nationellt stod for rehabilitering, habilitering och
hjdlpmedel, Socialstyrelsen, 2023. Se bilaga 1 for litteratursokning. Det
gjordes dven kompletterande litteratursokningar, exempelvis inom omrédena
rehabilitering och hélsoekonomi.

Dialoger, samrad och webbformular

Med utgéngspunkt fran uppdraget och mélgruppsanalysen genomfordes ett
stort antal dialoger och samrad med olika aktorer. Aktorerna bestod bland
annat av foretrddare frin kunskapsstyrningen inom hélso- och sjukvarden pa
nationell och regional nivé, verksamheter och organisationer, civilsamhéllet,
professionsforeningar, universitet- och hégskolor inklusive forskare,
myndigheter och samt andra berérda aktorer.

Syftet med dialogerna var att inhdmta forslag till konkreta aktiviteter for att
starka och utveckla en mer jimlik och effektiv rehabilitering och
habilitering, inklusive atgérden hjdlpmedel.

For att mojliggora for organisationer och verksamheter, som inte deltagit i
nagot dialogméte, att komma med skriftliga inspel, skapades ett
webbformulédr som var 6ppet under perioden (2025-09-01-2025-10-31).

Arbetet med att ta fram frdgor och bearbeta svaren fran dialogerna och
webbenkét inspirerades av arbetet med att ta fram en ny nationell
cancerstrategi. Deltagaren fick 1dmna idéer genom att komplettera en
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ofullstdndig mening utifrn sina egna erfarenheter s att unika idéer kunde
tas tillvara [1].

De frdgor som deltagarna fick ta stillning till under dialogerna och i
webbformuldret var:

« Avsluta meningen: En viktig aktivitet, atgérd, insats som bidrar till en mer
jamlik och effektiv rehabilitering, habilitering och hjdlpmedel &r att ...

« Pa vilket sitt skapar denna aktivitet mer jimlik och effektiv rehabilitering,
habilitering och/eller hjdlpmedelstillgdng?

« Vem/vilka ser ni dr ansvariga for denna aktivitet?
 Skatta genomforbarheten av varje forslag pé en skala fran 0 - 10:
0 = mycket svart att genomfora och 10 = mycket létt att genomfora

« Utifran rehabilitering, habilitering och hjdlpmedel — vilket &r det 6nskade
laget om 5 respektive 10 &r.

For att kvalitetssidkra dialogfragorna och upplagget av dialoger genomfordes
en pilottest med representanter fran forbunden Sveriges arbetsterapeuter och
Fysioterapeuterna under juni 2025.

Infor dialogerna skickades inbjudan via mejl med information om
genomforande samt med dialogfragorna, for forberedelse i den egna
organisationen och verksamheten.

Dialogerna planerades utifran ambitionen att f4 en geografisk spridning och
bredd i urvalet avseende professioner och verksamhetsomraden.
Sammanfattningsvis genomfordes 25 dialoger varav flertalet skedde digitalt.
I varje dialog medverkade 610 foretradare for olika organisationer och
verksamheter. I flertalet av dialog- och samrddsmotena behandlades alla
omraden, men nigra moten fokuserade enbart pa hjdlpmedelsomradet. Se
bilaga 2 for deltagande aktorer. Flera av foretradarna hade pa eget initiativ
arbetat med fragorna i lokala nétverk innan dialogmdotet.

Webbformuléret inneholl samma fragor som stélldes vid dialogerna och
hade instruktionstext om hur det skulle fyllas i. Via webbformuléret kom det
in cirka 170 inspel frén 51 respondenter, med forslag pa aktiviteter for en
mer jimlik och effektiv rehabilitering och habilitering. Se bilaga 3 for
externa aktorer som ldmnade inspel via webbformuléaret.

Samrad med patient-, brukar- och anhdrigorganisationer genomfordes
utifran aldersteman: “unga”, “vuxna” och “dldre” via NOD (Nationellt organ
for dialog och samrdd mellan regeringen och det civila samhillet). Se bilaga

4, samrdad med NOD.
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Bearbetnings- och analysfas

I denna fas genomfordes arbetet utifran syftet att arbeta fram fokusomraden
samt att prioritera dessa utifrdn vad som skulle kunna bidra till en mer
jamlik och effektiv rehabilitering och habilitering.

Ta fram prioriterade fokusomraden

Utifran kartldggningen, litteratursdkningen och inspel frin dialoger, samrad
och webbenkéten framkom forbéttringsomrdden. De grupperades initialt
utifrdn tidigare temaomraden frén tidigare rapporten

Fokusomradena prioriterades till att ingd 1 handlingsplanen utifrén att:

« De lyftes fran flera olika hall.

« De beror en stor grupp av patienter med behov av rehabilitering eller
habilitering.

« De beror grupper av patienter med stora behov av rehabilitering eller
habilitering.

« Det ar en aktuell fraga for patienter, professioner eller pd samhéllsniva.

 Det ar en strategiskt viktig frdga som pa lang sikt ger forutsattningar for
en jamlik och effektiv hilso-och sjukvérd.

Sju prioriterade fokusomraden

Arbetet med forslag till nationell strategi resulterade i sju fokusomrdden
samt en handlingsplan med mal och aktiviteter. Det &r omraden dér det finns
behov av insatser 1 form av aktiviteter och dtgarder pa nationell, regional och
kommunal niva.

Strategin har sju fokusomraden:

o Stark patientens delaktighet

« Satsa pa kompetensforsorjning

« Dela kunskap for forbattrad jadmlikhet och samverkan

o Stark uppfoljning och utvardering for att bittre forstd och mdta behoven
« Forbered och organisera for framtida utmaningar

« Minska skillnader inom hjalpmedelsomradet

« Stark stodet av habilitering till personer med funktionsnedséttning.
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Overgripande mal, delmal och
aktiviteter

Utifran de sju prioriterade fokusomradena formulerades ett eller fler
overgripande mal samt flera delmdl. For varje delmal anges forslag till
aktiviteter och for varje aktivitet anges forslag till aktorer.

I arbetet med att ta fram forslag till delmal och aktiviteter anvéndes
verktyget Rehabilitation Maturity Model (RMM) fran WHO [2]. Med
inspiration av verktyget bedomdes behoven av aktiviteter och atgirder inom
hilso- och sjukvarden. De behov av aktiviteter som framkom i arbetet
skattades pa en skala frdn 1 — 4. Bedomningen utgick fran strukturer som
styrning och ledning, arbetssitt och aktiviteter samt atgérder som redan finns
pa plats eller behover etableras, utvecklas eller stirkas.

Skala 1 - 4 enligt verktyget RMM (Rehabilitation Maturity Model):

1. Behover etableras/startas — det finns inga stdd eller strukturer idag:
Kartldggning eller kunskapsstdd och stod for aktiviteter inom omradet
behovs.

2. Behover utvecklas — det finns befintliga stod eller strukturer som
behover kompletteras eller utdkas exempelvis genomkunskapsstod,
kartlaggningar eller stdd for aktiviteter inom omrédet.

3. Befintliga stdd och strukturer behover stirkas till exempel det finns
befintliga stdd men de behdver implementeras eller foljas upp.

4. Befintliga stod och strukturer finns pé plats, inga ytterligare
atgarder/aktiviteter behovs.

10
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Uppfdljning och utvardering

I forslaget till nationell strategi ingar ett forslag for uppfoljning och
utvérdering av strategin. Detta baseras pa det som framkommit i arbetet.

=> Liés mer: i bilagan Uppf06ljning och utvirdering

11
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Forankring och kommunikation

Forankring och granskning

For granskning av forslag till handlingsplan med aktiviteter och atgérder
samt for att stimma av med myndighetens 6vriga uppdrag har 16pande
avstdmningar hallits internt och externt. Det har genomforts tva
granskningsomgangar, en med externa och en med interna deltagare, med
syfte att fa in synpunkter pa strategin med handlingsplan.

Kommunikationsinsatser

Fortlopande under projektets genomforande har det skett
kommunikationsinsatser om uppdraget att ta fram ett forslag till strategi med
handlingsplan inom rehabilitering och habilitering. Det skapades en extern
webbsida med stod av kommunikatoér och webbredaktor pa Socialstyrelsen i
syfte att tidigt och fortlopande informera om uppdraget. Via en
funktionsbrevlada kunde projektledarna hantera kommunikation och fragor
infor och efter dialogerna.

[ uppdraget planerades och genomférdes kommunikationsinsatser i form av
tva digitala webbinarier. Det forsta webbinariet holls i maj 2025 i syfte att
informera om uppdraget. Det andra hdlls 1 mars 2026 tillsammans med
samordnaren for funktionshinderfragor. Syftet var att aterkoppla efter
dialogerna, att informera om samordning med funktionshinderomréadet och
det fortsatta arbetet i uppdraget.

Det genomfordes dven ett dterkopplingsmote med deltagare fran samraden
via NOD under januari 2026.

12
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Bilaga 1 Litteratursokning

Litteratursokning (uppdaterad) om strategier, policys och kunskapscentrum
inom rehabilitering

Fragestillningar:

a) Hur stodjer myndigheter rehabilitering, habilitering och hjdlpmedel
nationellt i andra ldnder?

b) Hur f6ljer man upp dessa omraden nationellt? (kvalitet, jamlikhet,
indikatorer)

c¢) Finns nationella kunskapscentrum diar myndigheter dr inblandade?
Sokstrang, datum 22-10-26 — 25-06-03 fran

Dokumentation av informationssokning Databas: Infosok, Google, PubMed
Databasleverantor: Ebsco, Google och NLM. Datum: 2022-10-26, 2022-10-
27,2022-10-28 Amne: Frigestillningar a) Hur stddjer myndigheter
rehabilitering, habilitering och hjdlpmedel nationellt 1 andra ldnder?
(Norden, Europa, Canada, Australien) b) Hur foljer man upp dessa omraden
nationellt? (kvalitet, jdmlikhet, indikatorer) ¢) Finns nationella
kunskapscentrum diar myndigheter dr inblandade? Soknr Termtyp *)
Soktermer Databas/ Antal ref. **) Infosok 1. Rehabilitation OR Habilitation
OR ”’Disability aid*” OR Aids for disabled” 2. ("health laws” OR "health
legislation” OR ”health strateg™” OR “health polic*”” OR health planning”)
AND (”Government agenc*” OR ”Government regulation®*” OR
”Government program*” OR “national level”) 3. 1| AND 2 344 4.3
Begrinsa genom att SubjectGeographic: - sweden, australia, netherlands,
continental europe, england, canada, uk & ireland, europe
Publiceringsdatum: 20100101-20221231 41 (4) 5. WHO Guideline Report:
Rehabilitation in Health Systems Guideline Report: Rehabilitation in Health
Systems — guide for action 2 6. Google EU AND rehabilitation AND
“national level” 3 7. Google rehabilitation AND "health polic*" AND
government* 4 8. Google government* AND “health polic*”” AND rehab*
AND Norway/Denmark/Netherlands/Finland/UK/Canada/ Australia 1 9.
Google ("equal* OR "equitable access" OR "accessing®") AND ("rehab*"
OR "habilitation*" OR "disability aid*" OR "Aids for disabled") AND
("indicator*" OR "follow up*" OR "follow up*" OR "evaluate*") 2 10.
(“Competence Center*” OR “Knowledge Center*””) AND rehab* AND
Norway/Denmark/Netherlands/Finland/UK/Canada/ Australia 0 PubMed 11.
Mesh/FT TI/AB ("Rehabilitation"[Mesh:NoExp]) OR (Rehab*[tiab] OR
Habilitation*[tiab] OR "Disability aid*"[tiab] OR "Aids for disabled"[tiab])
12. Mesh/FT TI/AB health laws[tiab] OR health legislation[tiab] OR health
strateg*[tiab] OR health polic*[tiab] OR health planning[tiab] OR
“Rehabilitation/legislation and jurisprudence”[Mesh:NoExp] OR “Health

14



Forslag Nationell strategi for rehabilitering och habilitering

Policy”’[Mesh] 13. Mesh/FT TI/AB ”Government agenc*”[tiab] OR
”Government regulation*”’[tiab] OR ”Government program*”’[tiab] OR
’national level”’[tiab] OR "Government Agencies"[Mesh:NoExp] OR
"Government Regulation"[Mesh] OR "Government
Programs"[Mesh:NoExp] 14. 11 AND 12 AND 13 75 15. Mesh/FT TI/AB
("Developed Countries"[Mesh] OR "Canada"[Mesh] OR "Australia"[Mesh]
OR "United Kingdom"[Mesh] OR "Europe"[Mesh] OR developed
countries[tiab] OR western countries[tiab] OR Europe[tiab] OR
European[tiab] OR Canad*[tiab] OR Australia*[tiab] OR UK]tiab] OR
United Kingdom([tiab] OR Great Britain[tiab] OR British[tiab] OR
Scotland[tiab] OR England[tiab] OR Wales[tiab] OR German*[tiab] OR
Netherlands[tiab] OR Dutch[tiab] OR Finland[tiab] OR Denmark|tiab] OR
Norway([tiab]) NOT ("Europe, Eastern"[Mesh] OR "Africa"[Mesh] OR
"Asia"[Mesh] OR "Latin America"[Mesh] OR "Developing
Countries"[Mesh] OR developing countries[tiab] OR Africa*[tiab] OR
India*[tiab] OR Bangladesh[tiab] OR China[tiab]) 16. 14 AND 15 2010-
2022 15 (6) 17. ProQuest databaser: *) DE= Kontrollerade &mnesord frn
ASSIA:s thesaurus. KW=Fritexttermer som soks samtidigt i Title (TI),
Abstract (AB), Descriptor (DE), och Identifier (ID) falten. FT =
Fritextterm/er. Cochrane library: *) MeSH = Medical subject headings
(faststdllda &mnesord i Medline/PubMed, som dven anvénds i Cochrane
library). Explode = Termen soks inklusive de mer specifika termerna som
finns underordnade. This term only = Endast den termen soks, de mer
specifika, underordnade termerna utesluts. Qualifier = aspekt av &mnet.
FT/TI, AB, KW = Fritextterm/er — sokning i falten for titel, abstract,
keywords. **) CDSR = The Cochrane Database of Systematic Reviews.
DARE = Database of Abstracts of Reviews of Effects. HTA = Health
Technology Assessment Database. EED = NHS Economic Evaluation
Database. Central = Cochrane Central Register of Controlled Trials. Ebsco
databaser: *) DE = Descriptor (faststillt &mnesord i databasen). FT/default
falt = fritextsokning i falten for “all authors, all subjects, all keywords, all
title info (including source title) and all abstracts”. FT/TI, AB =
fritexts6kning i falten for titel och abstract. ZX = Methodology. + = Termen
sOks inklusive de mer specifika termerna som finns underordnade. PubMed:
*) MeSH = Medical subject headings (faststillda &mnesord 1
Medline/PubMed). Exp = Termen soks inklusive de mer specifika termerna
som finns underordnade. NoExp = Endast den termen soks, de mer
specifika, underordnade termerna utesluts. MAJR = MeSH Major Topic
(termen beskriver det huvudsakliga innehéllet i artikeln). SB = PubMeds
filter for: systematiska, oversikter (systematic[sb]), alla MeSHindexerade
artiklar (medline[sb]). FT = Fritextterm/er. tiab= sokning 1 title- och
abstractfilten.ot = Other term: dmnesord (keyword) som oftast inte finns
som MeSH-term **),

Key terms used in the above search strategy were also applied to search for
relevant documents in Google, WHOLIS Library, Health Evidence Network

15
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and selected websites of health/governmental organizations and disciplinary
journals.

16
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Bilaga 2 Deltagare i dialoger

Erfarenhetsutbyte, diskussioner och inspel
fran externa aktorer

Dialog har forts med foretradare for externa aktorer med relevant kunskap
inom omradena rehabilitering och habilitering. Nedanstidende listas de som
hade mgjlighet att delta.

Myndigheter
« Myndigheten for delaktighet (MFD)

+ Socialstyrelsen

- Aldreradet

- Raédet for funktionshinderfragor
« Specialpedagogiska skolmyndigheten (SPSM)
« Post- och telestyrelsen (PTS)

Sveriges Kommuner och Regioner (SKR)

« Nitverk habiltieringschefer

« Natverk forsédkringsmedicin

« Regionernas chefsnitverk inom funktionshinderomradet

« Saknitverk Kommunal hilso- och sjukvard

Professionsforbund, natverk och féreningar
« Audionomerna (SRAT)

« Dietisternas Riksforbund

« Fysioterapeuterna

« Foreningen Sveriges Horselchefer, FSHC

« Foreningen Habilitering Sverige

« Legitimerade Kiropraktorers Riksorganisation, LKR
« Nitverk for Rehabiliteringssjukskoterskor
 Riksforeningen MAS/MAR

« Sjukskoterskor i cancervard

« Svensk Forening for Allmdnmedicin (SFAM)

« Svenska Naprapatforbundet

« Sveriges Arbetsterapeuter

« Sveriges Psykologforbund

« Svensk forening for rehabiliteringsmedicin

17
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« Svenska foreningen for Barn och Ungdomspsykiatri (SFBUP)

+ Svenska ldkarforeningen for habiliteringsmedicin

Universitet och hégskolor
Foretradare for grundutbildningar pa nationell niva

Arbetsterapeutprogrammen

Dietistprogrammen

Fysioterapeutprogrammen

Logopedprogrammen

Psykologprogrammen (foretrddare fran Lunds universitet och Link&pings
universitet)

Partnerskapet for kunskapsstyrning inom halso- och
sjukvarden
Nationella programrdd (NPO)

NPO Cancersjukdomar

NPO Hjért- och kidrlsjukdomar (NAG och RPO)

NPO Levnadsvanor

NPO Nervsystemets sjukdomar och smaérta

NPO Psykisk hilsa

NPO Rehabilitering, Habilitering och Forsiakringsmedicin
NPO Reumatiska sjukdomar

NPO Siéllsynta sjukdomar

NPO Aldres hilsa och palliativ vard

Nationella Priméarvardsradet

Regionala programrad (RPO) inom rehabilitering, habilitering och
forsakringsmedicin

RPO rehabilitering, habilitering och forsdkringsmedicin Norra Sverige
samt Praktikertjénst.

RPO rehabilitering, habilitering och forsakringsmedicin, Mellan
Sverige samt Aleris, Frykcenter.

RPO rehabilitering, habilitering och forsdkringsmedicin, Sydostra
Sverige samt Briacke Diakoni.

RPO rehabilitering, habilitering och forsdkringsmedicin, Stockholm —
Gotland samt Aleris, Praktikertjénst.

RPO rehabilitering, habilitering och forsdkringsmedicin, S6dra Sverige
samt Aleris.

RPO rehabilitering, habilitering och forsidkringsmedicin, Vistra Sverige
samt Bricke Diakoni, PrimOR rehab.
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Forslag Nationell strategi for rehabilitering och habilitering

 Nationellt vrdprogram (NVP) cancerrehabilitering for barn och

ungdomar

Forskarrepresentanter inom omradena rehabilitering och

habilitering

Mathilda Bjork

arbetsterapeut, professor, Linkdpings
universitet i forenad tjanst med Region
Ostergétland, Vetenskapligt rad
Socialstyrelsen

Nina Brodin fysioterapeut, universitetslektor, docent
Karolinska Institutet och Danderyds sjukhus
Maria Back fysioterapeut, professor, Linkdpings

universitet

Anne-Berit Ekstrom

lakare, docent, Goteborgs universitet

Ulrika Ferm

logoped, docent, Géteborgs
universitet/Regionhalsan i Vastra
Gotalandsregionen, Vetenskapligt rad
Socialstyrelsen

Katarina Lauruschkus

specialistfysioterapeut, universitetslektor,
Hogskolan Kristianstad samt affiliering till
Lunds universitet

Jan Lexell

Overlakare, professor, Lunds universitet och
Angelholms sjukhus

Annika Lexén

arbetsterapeut, universitetslektor och docent,
Lunds universitet

Git Lidman specialistarbetsterapeut, medicine
doktor, universitetslektor, Goteborgs
universitet

Sara Lundell sjukgymnast, universitetslektor, docent,

Umea universitet

Elisabet Rodby-

sjukgymnast, docent, Karolinska Institutet

Bousquet och Lunds universitet

Ellika Schalling logoped, professor, Uppsala universitet

Katharina Stibrant universitetssjukhusoéverlakare, professor,

Sunnerhagen Goteborgs universitet/Sahlgrenska
universitetssjukhuset, Vetenskapligt rad
Socialstyrelsen

Li Villard specialistsjukgymnast, medicine doktor,
Karolinska Institutet

Karin Wadell fysioterapeut, professor, Umea universitet

Elin Ostlind specialistfysioterapeut, doktor i medicinsk

vetenskap, Lunds universitet

Deltagare i temadialoger om hjalpmedel

I dialog har foretrddare for externa aktorer med relevant kunskap inom
atgirden hjdlpmedel deltagit.
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« Arbetsformedlingen

« Centrum for Elektronisk kommunikation

+ Dialog kring kommunikation och kognition, DART (DataResursTeam)
« Forskarens Ortopedtekniska hjdlpmedel

« Foreningen for kognitivt stod (FKS)

 Forsédkringskassan

« Kognet, Nitverk hjdlpmedelskonsulenter i Sverige

« Medicintekniska produktrddet, MTP radet, Region Visterbotten, Vistra
Gotalands Regionen

« Halsohogskolan i Jonkdping, Ortopedingenjorsprogram,
Ortopedteknikprogram

« Nationellt kunskapscentrum for dovblindfragor (NKCDB)
« Ortopedtekniska branschradet

« Region Dalarna, Hjdlpmedelscentrum

« Region Jonkdping, Hjdlpmedelsverksamhet

« Region Stockholm, Hjdlpmedelsverksamhet

« Region Stockholm, Habilitering och hélsa

« Region Sormland, Hjdlpmedelsverksamhet

« Region Uppsala, Horsel verksamhet,

« Region Visterbotten, Hjdlpmedelsverksamheten

« Specialpedagogiska skolmyndigheten (SPSM)

« Sveriges Ortopedingenjorens forening, SOIF

« Svensk Ortopedteknisk Forening, SOTF

« Swedish MedTech

« Vistra Gotalandsregionen, samordnare for hjalpmedelsfragor

 Vistra Gotalandsregionen, Synverksamhet
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Bilaga 3 Inspel via
webbformular

Inspel via webbformular fran externa aktorer

Organisation eller
verksamhet

Malgrupper som organisationen eller
verksamheten foretrader i dessa fragor

Akademikerforbundet
SSR, lokalférening
Region Skane

Legitimerade halso- och sjukvardskuratorer och kuratorer

Aleris Rehab Station
Stockholm AB

Nationell hdgspecialiserad- och specialiserad
rehabilitering. Vi tar emot patienter fran region
Stockholm, fran andra regioner och fran andra lander.
Vara patienter ar personer med olika neurologiska
sjukdomar och skador, multitrauma, post op
rehabilitering efter kirurgiska ingrepp och vard pa
akutsjukhus, amputerade, cancerrehabilitering mfl.

Bréstcancerforbundet Patienter med brostcancer

Cancerfonden Personer som lever med eller efter cancer samt deras
narstaende

CancerRehabFonden Cancerdrabbade

Eslovs kommun

Aldreomsorg, hemsjukvérd

Eslovs Kommun

Funktionsnedsattning och dldreomsorg

Féreningen Kommunal
Bostadsanpassning

Handlaggare av bostadsanpassningsbidrag

Goteborg stad,
verksamhetsomrade
rehabilitering

Arbetsterapeuter, fysioterapeuter,
rehabiliteringsassistenter

Habiliteringen Dalarna

Personer med medfddda eller tidigt forvarvade
funktionsnedsattningar

Habiliteringens
resurscenter,
Habilitering & Halsa
Stockholm

Patienter vi moter

Horselskadades
Riksforbund (HRF)

Personer med hdrselnedsattning och andra horselskador

Skurups kommun,
Kommunal
hemsjukvard

Kommuninvanare
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Organisation eller
verksamhet

Malgrupper som organisationen eller
verksamheten foretrader i dessa fragor

Gislaveds kommun
Kommunal halso- och
sjukvard,
Rehabenheten.

Patienter tillhérande kommunal verksamhet

Vasterviks kommun
Kommunal primarvard
rehabilitering

Kommuninvanare samt personer anslutna till kommunal
primvard.

Kuratorsmottagning
sodra Alvsborgs
sjukhus

Somatisk specialistvard for barn och vuxna i hela
upptagningsomradet.

Lokalt programomrade
rehabilitering,
habilitering och
forsakringsmedicin
Dalarna

Rehabilitering, habilitering och férsakringsmedicin i
Dalarna

Malmé stad, halsa-
vard och
omsorgsforvaltningen

Aldreomsorgen, hemsjukvard, sarskilt boende

Malmo
stad/Funktionsstodsfor
valtningen

Barn och vuxna personer som omfattas av (LSS), vuxna
personer med psykiska funktionsnedsattningar och/eller
psykisk sjukdom och barn med fysiska
funktionsnedsattningar eller somatisk sjukdom.

Minnesmottagningen,
Molndal, SU

Personer med misstankt demenssjukdom

NAG
Cancerrehabilitering,
RCC Samverkan

Professioner kopplade till cancervarden i samverkan med
patientféretradare.

Nationella
arbetsgruppen for
vardprogrammet
Cancerrehabilitering
fér barn och ungdom

Barn och ungdomar som har eller har haft cancer, deras
vardnadshavare. Alternativt - sjukvardspersonal som
moter denna patientgrupp.

Nationellt
kompetenscentrum
anhoriga

Vi utgor ett expert- och kunskapsstdd till kommuner,
regioner och enskilda utférare.

NPO 6gonsjukdomar

Sjukvardsregionerna

Primarvarden Region
Skane

Arbetsterapeuter

Professorer i logopedi,
universiteten i Lund,
Goteborg, Linkdping,
Umea, Uppsala samt
Karolinska Institutet

Logopedutbildningar och forskare inom faltet logopedi

Region Kronoberg

Patienter
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Organisation eller
verksamhet

Malgrupper som organisationen eller
verksamheten foretrader i dessa fragor

Region Skane. PUE.

Arbetsterapeuter i Regional Primarvard

Region Uppsala

Hjalpmedelsverksamheter, Rehabilitering

Region Varmland

Region Vastmanland

Habiliteringens malgrupper/medborgare

Rehabiliteringsmedicin

Framst neurologiska diagnoser i arbetsfor dlder som
intratt i vuxen alder.

Reumatikerdistriktet i
Skane

Reumatiker

Reumatikerférbundet

Personer med reumatisk sjukdom och anhdriga

RG Aktiv Rehabilitering

Personer med ryggmargsskada eller liknande
rorelsenedsattningar

Riksforbundet
HjartLung

Hjart-, lung- och karlsjuka

Skanes Kommuner

MAR- natverket i Skane/ Omradesnatverk for kommunal
Halso- och sjukvard

Skanes
universitetssjukhus

Arbetsterapeuter och rehabilitering

Skoéldkortelforbundet

Personer med skoldkdrtelsjukdom

Oskarshamns kommun
Socialférvaltningen
Kommunal Priméarvard

Kommunal Primarvard Arbetsterapeut/Fysioterapeut

Nassjé
Socialférvaltningen

Halso och sjukvarden, Aldre omsorg, funktionshinder
omsorg

Stiftelsen Spinalis

Personer med ryggmargsskada

Svensk férening foér
lymfologi

Professionella inom omradet lymfologi och
lymfédembehandling

Svensk
Kuratorsférening

Kuratorer inom halso- och sjukvard

Svenska Réda Korset

Personer med migrantbakgrund och trauma fran tortyr,
krig eller flykt. Personer som faller utanfér samhallets
skyddsnat eller har svart att fa tillgang till vard
(asylsdkande, papperslosa)

Sveriges
Arbetsterapeuter
Uppsala lan

Alla medlemmar i lanet

Uppsala kommun, vard
och
omsorgsforvaltningen,
avdelning hélso- och
sjukvard

Aldreomsorg och funktionshinder

23



Forslag Nationell strategi for rehabilitering och habilitering

Organisation eller
verksamhet

Malgrupper som organisationen eller
verksamheten foretrader i dessa fragor

Vannas kommun

Personer 6ver 18 ar som omfattas av kommunal héalso-
och sjukvard

Ydre kommun

Kommuninvanare

Ystads kommun
Rehabenheten

Individer fran 20 ar och uppat

Ostra Géinge kommun

Patienter och medarbetare
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Bilaga 4 Samrad med NOD

Se separat dokument
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