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Statistik om insatser enligt lagen
om stod och service till vissa
funktionshindrade 2025

Den 1 oktober 2025 hade niastan 82 800 personer minst en insats enligt
lagen om stod och service for vissa funktionshindrade. Antalet personer
som far insatser har 6kat stadigt sedan ar 2010 och fler miin f#n kvinnor
far insatser.

Antal personer med insats okar

Den 1 oktober 2025 hade néstan 82 800 personer minst en verkstélld och
kommunalt beslutad insats enligt lagen om stdd och service till vissa
funktionshindrade (LSS). Det dr en 6kning med néra 1 700 personer jamfort
med 2024. Sedan &r 2010 har antalet personer som fér stdd enligt LSS
sammanlagt 6kat med 33 procent. Under samma tidsperiod har befolkningen
i Sverige dkat med cirka 13 procent totalt. Okningen var storre bland miin in
bland kvinnor, dir antalet mdn med LSS insatser 6kat med 37 procent. For
kvinnor &r motsvarande siffra 28 procent, se figur 1.

Figur 1. Antal insatser respektive antal personer med insatser enligt
LSS den 1 oktober ar 2010-2025 foérdelat pa kon
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Insatsen radgivning och annat personligt stod

Statistiken om insatsen radgivning och annat personligt stod enligt
LSS grundar sig pa uppgifter fran samtliga regioner och fran de
kommuner som ingatt avtal med en region om att ansvara for
insatsen. Uppgifterna samlas in som mangdstatistik och aterfinns
enbart i Excel bilagan.

Det totala antalet insatser uppgick den 1 oktober 2025 till 122 900. Det
innebir en 6kning med 15 procent sedan ar 2010. Ar 2010 fick personer med
LSS i genomsnitt 1,71 insatser. Motsvarande siffra for 2024 var 1,50
insatser per person. Orsaken till att antalet insatser per person har minskat &r
att allt farre personer far mer 4n en insats. Den vanligaste kombinationen for
personer med flera olika insatser var bostad med sérskild service for vuxna
tillsammans med daglig verksamhet och kontaktperson.

Konsskillnaderna storst bland de yngre

Det dr fler médn @n kvinnor som har en insats enligt LSS. Bland dem som
fick en insats under 2025 var 41 procent kvinnor och 59 procent mén.
Skillnaderna mellan konen ér storst bland de yngre och minskar med
stigande alder, se figur 2. I &ldersgruppen 0—6 ér, var 30 procent flickor.
Konsskillnaderna var minst i aldersgruppen 65 ar och dldre, dir kvinnorna
utgjorde 46 procent av personerna med insats.

Figur 2. Kénsskillnader inom LSS*, uppdelat pa alder och kén den 1
oktober 2025
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Konsskillnaderna ér patagliga dven da olika insatstyper studeras separat. I
gruppen personer upp till 22 ar var det fler pojkar an flickor for i stort sett
alla insatser. Skillnaden var storst for insatser avlosarservice, boende for
barn och korttidsvistelse. Socialstyrelsen har i tidigare lagesrapport for LSS
konstaterat att konsskillnader inom LSS till viss del kan forklaras av
skillnader i forekomst av olika diagnoser. Vissa diagnoser som ér kopplade
till ritten till insatser &r mer vanlig forekommande bland mén &n bland
kvinnor i totalbefolkningen, sa som exempelvis utvecklingsstorning och
autism.

Utformningen av insatser enligt LSS

Insatser enligt LSS ska anpassas till mottagarens individuella behov
samt tillférsakra deltagaren goda levnadsvillkor och full delaktighet i
samhallslivet (7 § LSS). Den enskilde ska i storsta mojliga utstrackning
ges inflytande och medbestammande Gver insatser som ges (6 8§
LSS).

Vanligaste insatserna i olika
aldersgrupper

Insatser enligt LSS ska anpassas till mottagarens individuella behov samt
tillforsakra deltagaren goda levnadsvillkor och full delaktighet i
samhillslivet. Malet ska vara att den enskilde ges mdjlighet att leva som
andra. Den enskilde ska i storsta mdjliga utstrackning ges inflytande och
medbestdmmande Over insatserna. Nir en insats ror ett barn ska barnet fa
relevant information och ges mojlighet att framfora sina asikter. Barnets
asikter ska tillmétas betydelse 1 forhdllande till barnets alder och mognad.
De tva vanligaste insatserna for barn i aldern 0—12 ar var avldsarservice och
korttidsvistelse, se figur 3. Avlosarservice syftar till att géra det mdjligt for
anhdriga att fa avkoppling eller utrétta sysslor utanfér hemmet.
Korttidsvistelse ges utanfor det egna hemmet. Det kan exempelvis handla
om att anhdriga far avlosning i omvardnadsarbete eller att en person med
funktionsnedsittning ska i miljdoombyte och rekreation. Vistelsen kan
arrangeras i olika former, till exempel genom vistelse 1 korttidshem, hos
stodfamilj eller i ldgerverksamhet. Bland vuxna 1 aldersgruppen 23—64 ar var
de tvé vanligaste insatserna daglig verksamhet och boende for vuxna. Daglig
verksamhet ges till personer i yrkesverksam &lder som saknar forvéirvsarbete
och inte utbildar sig. Verksamheten ska erbjuda den enskilde stimulans,
utveckling, meningsfullhet och gemenskap efter dennes 6nskemal. I en
bostad med sérskild service far den enskilde stod, service och omvardnad
anpassad efter personens behov. De vanligaste boendeformerna for vuxna
var gruppbostad och servicebostad.



Figur 3. Antal insatser* enligt LSS den 1 oktober 2025 férdelade efter
alder och insatstyp
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I &ldersgruppen 65 ér och dldre var de tva vanligaste insatserna bostad med
sarskild service och kontaktperson. En viktig uppgift for en kontaktperson ar
en att bryta isolering genom samvaro och genom hjilp till fritidsverksamhet
samt ge rad i vardagssituationer.

Farre far insatsen personlig assistans

Antalet personer med kommunalt beslutad personlig assistans har 6kat
stadigt frin 3 600 personer &r 2010 till 5 300 personer &r 2020. Okningen
under perioden uppgar sammanlagt till 47 procent och personlig assistans
var den insats som har dkat mest procentuellt sett. Indragningar av den
statliga assistansersdttningen forklarar en del av 6kningen. Fran och med
2021 har insatsen personlig assistans minskat successivt fram till
redovisningséret 2025, se tabell 5 i Excelbilagan.



Ansvaret for personlig assistans ar delat mellan
kommunerna och Forsdakringskassan

Personlig assistans enligt LSS ges at den som pa grund av stora och
varaktiga funktionsnedsattningar behéver hjalp med andning, sin
personliga hygien, maltider, att kla sig, att kommunicera med andra
eller annan hjalp som forutsatter ingdende kunskap om den
funktionshindrade (grundlaggande behov). Den som har behov av
personlig assistans for sina grundlaggande behov har dven ratt till
assistans for andra personliga behov om behoven inte tillgodoses pa
annat satt. Om personen behdver personlig assistans som i
genomsnitt omfattar mer an 20 timmar i veckan for grundlaggande
behov kan han eller hon ha ratt till assistansersattning fran
Forsakringskassan. Personer med assistansersattning fran
Forsakringskassan ingar inte i denna statistik.

Mer information

Du hittar fler tabeller, diagram och annan information har (valj
Tillhérande dokument och bilagor):
https://www.socialstyrelsen.se/statistik-och-data/statistik/alla-
statistikamnen/personer-med-funktionsnedsattning/

Kontakt:

Statistikfragor

Shiva Ayoubi

Kursat Tuncer

075-247 30 00
sostat@socialstyrelsen.se

Sakkunnig

Karin Flyckt

075-247 30 00
karin.flyckt@socialstyrelsen.se
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