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Statistik om stroke 2016

Ar 2016 intraffade drygt 28 300 strokefall férdelat pé cirka 26 500 perso-
ner. Cirka 6 900 personer dog av sjukdomen. Sedan 2002 har bade insjuk-
nade och dodlighet per 100 000 invanare minskat med narmare 40 procent,
med héansyn till ldersstruktur i befolkningen. I 26 procent av strokefallen
2016 avled personen inom 28 dagar fran insjuknande.

Stroke vanligast bland aldre

Statistiken om stroke omfattar bade hjarninfarkt och hjarnblodning Enligt preli-
mindra siffror for 2016 drabbades cirka 26 500 personer av stroke under aret (se
faktaruta sid. 3). Antalet intraffade fall av stroke var drygt 28 300, vilket motsva-
rar 370 strokefall per 100 000 invanare (incidens). Cirka 6 900 personer avled
med stroke som dddsorsak under 2016. Det motsvarar 90 doda per 100 000 inva-
nare (mortalitet).

Stroke forekommer i alla aldrar men ar mycket vanligare bland aldre &n bland
yngre. Figur 1 visar incidens och mortalitet under 2016 for olika aldersgrupper.
Bade antalet fall av stroke och avlidna per 100 000 i befolkningen dkar betydligt
for varje hogre aldersintervall.

Figur 1. Antal fall och dodlighet i stroke per 100 000 invanare efter kon
och alder, 2016
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* Antalet incidenta fall av stroke 2016 ar preliminara siffror
Kalla: Patientregistret och dddsorsaksregistret, Socialstyrelsen

Det &r vanligare att man insjuknar i stroke an kvinnor. Inom varje aldersgrupp

har man hogre insjuknande och hogre dédlighet. For hela befolkningen fran 20
ar och uppat ar daremot skillnaden i incidens mellan kénen mindre medan dod-
ligheten i befolkningen ar nagot hogre for kvinnor an for man. Det beror pa att
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aldre drabbas av stroke i hégre utstradckning &n yngre och att andelen &ldre &r
hdgre bland kvinnor &n bland mén.

Insjuknande och dodlighet minskar

Under 2000-talet har bade antal strokefall per 100 000 invanare och antal déda
per 100 000 invanare minskat stadigt. | figur 2 visas utvecklingen for kvinnor
och man mellan aren 2002 och 2016. Siffrorna ar aldersstandardiserade, vilket
betyder att de &r justerade for skillnader i befolkningens aldersstruktur. Bade in-
cidensen och mortaliteten har minskat med narmare 40 procent under perioden,
bade for kvinnor och for man.

Figur 2. Antal fall och dodlighet i stroke per 100 000 invanare, 20 ar
och dldre, efter kén och ar, 2002-2016*
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Kalla: Patientregistret och dddsorsaksregistret, Socialstyrelsen

Med hansyn till skillnader i aldersstruktur intraffar cirka 40 procent fler fall av
stroke bland mén jamfort med bland kvinnor. Skillnaden mellan kénen &r mindre
nar det géller dodlighet. Med héansyn till aldersstruktur och antal i befolkningen
avlider fler méan &n kvinnor, trots att det absoluta antalet kvinnor som dor av
stroke &r hogre.

Skillnader mellan lanen i andel som dor
efter stroke

Letalitet & andelen av intréffade fall dér personen dér inom en viss tidsperiod.
Bland de fall av stroke som intraffade 2016 avled den insjuknade samma dag i
15 procent av fallen. | 26 procent av fallen dog personen inom 28 dagar och i 37
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procent av fallen avled personen inom ett ar. Har ingar samtliga som avlidit,
oavsett dodsorsak.

Andelen som dor samma dag som insjuknande &r lika for kvinnor och mén,
medan kvinnor har nagon procentenhet hogre letalitet inom 28 dagar och inom
ett ar jamfort med mannen.

Letaliteten skiljer sig mellan lanen. I figur 3 visas andel doda inom 28 dagar
efter insjuknande uppdelat efter personens hemlan. For battre jamforbarhet mel-
lan lanen presenteras medelvirden for aren 2014—2016 och siffrorna ar alders-
standardiserade.

Figur 3. Andel déda inom 28 dagar av samtliga fall av stroke efter
hemlan, 20 ar och aldre, medelvarde 2014-2016*
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* Siffrorna for 2016 &r preliminara Procent
Kalla: Patientregistret och dddsorsaksregistret, Socialstyrelsen.

Lé&gst var letaliteten for boende i Kronoberg, Vastmanland, Stockholm, Uppsala
och Jamtland. Dar var andelen avlidna inom 28 dagar efter insjuknande mindre
an 24 procent. Kalmar hade hogst dédlighet med drygt 30 procent, foljt av S6-
dermanland, dér den insjuknade avled inom 28 dagar i drygt 29 procent av fal-
len.

Strokesjukdomar i statistiken enligt ICD-10:

* Hjarnblodning (161)

* Cerebral infarkt (163)

» Akut cerebrovaskulér sjukdom ej specificerad som blédning eller in-
farkt (164)

Halso- och sjukvard, publiceringsar 2017

3(4)



SOCIALSTYRELSEN 2017-12-06  Art.nr: 2017-12-18 4(4)

Preliminéara siffror fran patientregistret for ar 2016

| strokestatistiken skattas incidensdatumet med inskrivningsdatumet i pati-
entregistret eller dédsdatumet i dodsorsaksregistret. Patientregistret inne-
héller bara vardtillfallen dar patienten blivit utskriven. Vardtillfallen som
paborjades 2016 men avslutades 2017 &r inte med i den héar rapporten vil-
ket innebér att det senaste arets siffror for slutenvard kommer att justeras
nagot. Sjukhusvardade med utskrivning aret efter inskrivningsaret mots-
varar cirka 2 procent av fallen.

Mer information

Du hittar fler tabeller, diagram och annan information i Excel-filen:
www.socialstyrelsen.se/publikationer2017/2017-12-18

For dig som vill géra egna sdkningar i statistikdatabasen:
www.socialstyrelsen.se/statistik/statistikdatabas/stroke

Kontakt:

Maria Oman, statistikfragor

Telefon: 075-247 34 87

E-post: maria.oman@socialstyrelsen.se

Maria State, sakfragor

Telefon: 075-247 47 76
E-post: maria.state@socialstyrelsen.se
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