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SIG eller SSPF?

SIG (sociala insatsgrupper) och SSPF (samverkan skola, social-
tjanst, polis och fritid), ar bada samverkansformer for att fore-
bygga att barn begar brott. Skillnaden ar att de utvecklats for
olika malgrupper, dar SIG vander sig till ung-domar med hogre
riskniva. Har anges den ursprungliga tanken for respektive
modell.

SSPF (samverkan skola, socialtjanst, polis, fritid) utvecklades
for att upptacka ungdomar i risk for att bega brott eller med
en begynnande kriminalitet. Har samverkar skola, socialtjanst,
polis och fritidssektor.

SIG (sociala insatsgrupper) utvecklades for att stétta unga med
hog risk for att bega brott att IAmna en kriminell livsstil. Har
samverkar i grunden socialtjanst, polis och skola.
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Om det har materialet

Detta stodmaterial vander sig till verksamheter som vill starta upp SSPF
eller utveckla och fornya ett redan etablerat arbete. Malgruppen ar yrkes-
verksamma som direkt eller indirekt arbetar med SSPF, exempelvis inom
skola, socialtjanst, polis, fritidsverksamhet och angransande funktioner.
Materialet berdr frimst det individbaserade arbetet och innehaller:

» centrala komponenter i arbetet med SSPF

* framgangsfaktorer for SSPF-arbetet

* rad infor att starta SSPF eller utveckla en redan befintlig organisering
* en beskrivning av kunskapsbaserad samverkan

« ett praktiskt exempel — en fallbeskrivning.

Stodmaterialet publicerades forsta gangen 2022. I den hér reviderade
versionen har perspektiv och synpunkter fran barn inkluderats for att ytterli-
gare stdrka kvalitet och relevans.! Samverkan med civilsamhillet® ges vidare
ett storre utrymme. Civilsamhéllet har betydelse som en béarande del i ett
langsiktigt brottsférebyggande arbete. | materialet redovisas dven hur SSPF
forhaller sig till lagen om kommunernas ansvar for det brottsforebyggande
arbetet och socialtjénstlagen.

Materialet har tagits fram i ett samarbete mellan Brottsférebyggande
radet (Brd), Socialstyrelsen, Polismyndigheten, Skolverket, Myndigheten for
ungdoms- och civilsamhéllesfragor (MUCF) och Sveriges Kommuner och
Regioner (SKR). Samtliga verkar for att stodja kommuner som arbetar med
SSPF. Under arbetet med revideringen av stddmaterialet har vi i den natio-
nella arbetsgruppen for SSPF/SIG anvint oss av ett antal referenspersoner
och referenskommuner/omréden som redan arbetar med SSPF. Vi vill rikta
ett stort tack till dem.

1. Skriftlig mailvaxling och workshop med Radet fér barn och unga, Socialstyrelsen 2025.

2. Civilsamhallet ar en arena, skild fran staten, marknaden och det enskilda hushallet - dar manniskor, grupper och organisa-
tioner agerar tillsammans fér gemensamma intressen (prop. 2009/10:55). Det kan till exempel vara ideella kultur-, idrotts- in-
tresseforeningar, trossamfund, stiftelser, natverk och ekonomiska féreningar.
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Om samverkansformen SSPF - skola, socialtjanst, polis och fritidssektor

Om samverkansformen SSPF -
skola, socialtjanst, polis och
fritidssektor

Kommuners brottsforebyggande arbete &r brett, finns pé flera nivder och kan
besta av en méangd atgarder. Det brottsforebyggande arbetet ska vara kunskaps-
baserat. Det finns ett stort behov av samverkan och det &r ofta en forutséttning
for ett framgangsrikt brottsforebyggande arbete. SSPF ér ett exempel pa ope-
rativ samverkan runt individer. SSPF star for samverkan mellan skola, social-
tjénst, polis och fritidssektor (t.ex. fritidsgardar, ungdomens hus och aktorer
inom civilsamhillet). Ar 2025 bedrevs SSPF-arbete i cirka 220 svenska kom-
muner, vilket gor samverkansformen till en av de mest spridda strukturerna for
lokalt brottsforebyggande och forebyggande socialt arbete.?

Syftet med SSPF ér att i samverkansform arbeta brottsforebyggande kring
barn som beddms vara i riskzonen for kriminalitet eller annat normbrytande
beteende.!

Darfor behovs samordnade insatser

Forskning visar att barn som senare involveras i allvarlig brottslighet ofta har
varit foremal for socialtjanstens stodinsatser redan i tidig alder.> Manga av
dem har levt med flera samtidiga riskfaktorer, sdsom valdsutsatthet, trauma,
psykisk ohilsa, skolsvarigheter och problem i familjen.*"®

Studier visar ocksé att for att kunna ge rétt insats behdver man kunna
na fram till barn och fordldrar med olika forutséttningar for mottaglighet.
Det innebir att det behovs tillgang till olika slags stdd och insatser och att
kommunen har mdjlighet att finansiera dessa.

Studier pekar pa att rekrytering till kriminella nidtverk kan ske i mycket
unga ar och att barn tidigt utnyttjas for olika typer av brottslighet. Rekryte-
ringen sker ofta snabbt och genom éldre ungdomar.’

Det framkommer ocksa att vissa grupper ar sdrskilt sarbara, bland andra
flickor och barn med funktionsnedsdttning. De har ofta upplevt beroende och
véldsutsatthet och kan, pa grund av sina specifika svarigheter, ha extra svart
att ta sig ur kriminella miljoer. Insatser behover déarfor anpassas efter deras
behov.'*!!

3. Bras nationella enkat om kommunernas brottsforebyggande arbete, 2025.

4. Normbrytande beteende exemplifieras under Malgrupp nedan.

5. Bra (2025). Barn under 15 ar som begar allvarliga brott.

6. Bra (2025). Flickor och kvinnor i kriminella natverk.

7. Myndigheten for delaktighet (2025). Brottsforebyggande arbete for barn och unga med funktionsnedsattning.
8. Barnombudsmannen (2025). Ni méaste hinna fére.

9. Bra (2023). Barn och unga i kriminella natverk.

10. Bra (2025). Flickor och kvinnor i kriminella natverk.

11. Myndigheten for delaktighet (2025). Brottsférebyggande arbete for barn och unga med funktionsnedséattning.
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Om samverkansformen SSPF - skola, socialtjanst, polis och fritidssektor

Kunskapsldget visar att tidiga, samordnade, familjenédra och behovsanpas-
sade insatser — dér skola, socialtjdnst, hdlso- och sjukvéard, polis och fritid
samverkar — ofta dr avgdrande for att bryta monster av utsatthet och minska
risken for fortsatt normbrytande beteende och kriminalitet.!?13:14.15.16

Malgruppen for SSPF

Malgruppen for SSPF kan variera, bdde vad géller alder och riskniva. I regel
ar malgruppen barn under 18 ar, men i undantagsfall kan unga upp till 20 ar
ingd 1 SSPF. I Sverige anvinds SSPF i forsta hand som en individorienterad
samverkansform, men den kan ocksa anviandas pa grupp- och omradesniva.
SSPF tillampas oftast pé selektiv niva (identifierad risk for kriminalitet eller
annat normbrytande beteende) men anviands dven for barn som ér i begyn-
nande kriminalitet. Med normbrytande beteende menas negativa, destruk-
tiva beteenden som pa olika sitt innebar overtradelser mot regler, lagar eller
normer. Normbrytande beteende kan vara allt ifrén att allvarligt bryta mot
vardnadshavares regler, skolka, snatta, stjdla och klottra (icke-aggressivt
normbrytande beteende) till grovre forseelser som till exempel att sléss,
knuffas, hota (aggressivt normbrytande beteende), att sexuellt ofreda andra
och att plaga djur.

I allt vasentligt handlar det om alla beteenden som kan anses vara brotts-
liga, kriminella handlingar, men definitionen omfattar dven beteenden som
inte dr formella lagovertradelser utan snarare allvarliga regel- eller norm-
brott, sdsom skolk eller att rymma hemifran. Denna definition av normbryt-
ande beteende géar i linje med den definition som ofta anvinds i forskning.

Normbrytande och kriminellt beteende forekommer hos bade flickor och
pojkar, dven om det &r betydligt vanligare bland pojkar.”

I den s kallade preventionspyramiden finns mélgruppen for SSPF i
huvudsak pé den selektiva nivan i mitten.

Selektivt

Universellt

Figur 1. Preventionspyramiden.

12. Bra (2025). Barn under 15 ar som begar allvarliga brott

13. Bra (2025). Flickor och kvinnor i kriminella natverk.

14. Bra (2023). Barn och unga i kriminella natverk.

15. Myndigheten for delaktighet (2025). Brottsférebyggande arbete fér barn och unga med funktionsnedsattning.
16. Barnombudsmannen (2025). Ni maste hinna fore.

17. Se Andershed och Andershed, 2019, Forskningséversikt risk- och skyddsfaktorer, Orebro universitet.
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Preventionsarbete pa tre nivaer

Sambhillets forebyggande arbete brukar forklaras pa tre nivaer. Det som
erbjuds eller nar ut till alla barn (universellt), inriktat pd vissa barn, omraden
eller grupper med storre risk (selektivt) och inriktat pa barn som behover
stod (indikerat).

Den universella nivan ar ”bottenplattan”. Har finns det som ska vara
tillgingligt for alla barn 1 Sverige, som exempelvis en skolbaserad insats som
kommer alla elever till nytta. Det kan ocksa vara att erbjuda foréldraskaps-
stodsprogram till alla som vill ha det.

Pa selektiv niva finns insatser som riktar sig till enskilda barn eller
grupper barn som visat tecken pa normbrytande beteende och riskerar att
dras in i kriminalitet. Exempel pé en insats kan vara foraldraskapsstod till
vardnadshavare med barn som visar beteendeproblem.

Pi indikerad niva finns individuellt stod till barn och deras familjer dér
problem har observerats som exempelvis att begé brottsliga handlingar och
dar aterfallsrisken dr hog. Det kan exempelvis handla om insatser i form av
strukturerad familjebehandling eller psykosociala insatser.'®

Centrala komponenter i SSPF

En viktig komponent 1 SSPF dr mojligheten att dela information mellan
aktorerna, vilket kan mojliggdras genom samtycke frn vardnadshavare
och/eller barnet. Att vardnadshavare och/eller barn &r delaktiga &r centralt i
arbetet for att oka tillit och motivation till att ta emot insatser som kan leda
till en positiv fordndring. Det dr dock viktigt att kinna till att aktorerna
under vissa forutsattningar kan dela information enligt gdllande sekretes-
slagstiftning, dven utan att det finns ett samtycke.

Nar ett barn blir aktualiserat for SSPF kan skélet vara att ndgon av de
samverkande aktorerna fattat misstanke om att barnet experimenterat med
droger, har ett normbrytande beteende, borjat begé brott eller har kontakter
med grupper som identifierats som kriminella.

* Deltagande aktorer é&r, sé langt mojligt och pa alla nivéer, 6verens om tankt
malgrupp, tinkt syfte och tdnkta resultat/mal for SSPF-arbetet. Tydlighet
underldttar ocksd uppfoljning.

* SSPF-koordinator samordnar atgidrderna kring barnet.

* Barnet och/eller vardnadshavare samtycker till att de medverkade myndig-
heterna far dela uppgifter om barnet till varandra.

o Atgirder matchas till barnets behov och situation. En 4tgérdsplan upprit-
tas, dar aktorernas olika atgirder anges, och en plan for uppfoljning gors.

18. Preventionspyramiden i RISE Social & Health Impact Center och Lansstyrelsen i Stockholm 2021. Risk- och skyddsfaktorer -
vad vet vi och vad kan géras med kunskapen? RISE Research Institutes of Sweden.
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Organisering av SSPF-arbetet

Organisering av SSPF-arbetet

Kommunerna har sedan 1 juli 2023 ett lagstadgat brottsférebyggande an-
svar. Det innebér att de ska arbeta kunskapsbaserat och systematiskt, ta fram
och kontinuerligt uppdatera lidgesbilder dver brottsligheten samt planera och
samordna insatser utifrdn lokala behov. Kommunerna ska med detta ansvar
inrétta en brottsforebyggande samordningsfunktion. SSPF-samverkan kan
existera i anslutning till dessa samordnarfunktioner. Inom detta struktu-
rerade brottsforebyggande arbete utgdr SSPF en etablerad och ofta anvénd
samverkansform, sérskilt i det tidiga och forebyggande arbetet riktat mot
barn. Tillsammans fordjupar de ldgesbilden som berdr barn i riskzonen for
kriminalitet eller annat normbrytande beteende.

Vid organisering av SSPF ar det viktigt att det finns bade en styrgrupp, en
arbetsgrupp och en eller flera koordinatorer som har ett samordnande ansvar
for arbetet. Koordinatorn &r ofta anstélld inom socialtjinsten, men kan ocksa
ha sin anstéllning i nagon av de andra forvaltningarna i samverkan. I arbets-
grupperna ingdr representanter fran de olika aktdrer som ingér 1 SSPF, det
vill séga skola, socialtjénst, polis och fritid. I samverkan kring varje enskilt
barn involveras representanter frdn de olika aktdrerna som kénner till barnet.
Aven andra aktdrer kan tillkomma, beroende pa barnets behov, till exem-
pel hilso- och sjukvérden, habiliteringen, civilsamhallet eller andra viktiga
personer.

Viktigt att notera &r att ett beslut om att arbeta med SSPF ér forvaltningso-
vergripande inom ramen for det lokala brottsférebyggande arbetet. Det
kriver att samtliga samverkande aktorer fran de olika forvaltningarna tar ett
gemensamt ansvar for SSPF-arbetet pa samtliga nivder och dr 6verens om
bade resurstillsédttning, prioriteringar och malséttning.

Den vanligaste organiseringen av SSPF ser ut sa hér:

Styrgrupp

SSPF-koordinator

Arbetsgrupp
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Organisering av SSPF-arbetet

Styrgrupp

I styrgruppen ingar chefer och personer med mandat att fatta beslut inom
den egna forvaltningen eller organisationen. Styrgruppens roll &r att folja
det operativa arbetet och att fatta beslut om resurser, uppdrag och uppfolj-
ning. Det dr viktigt att styrgruppens medlemmar &r dverens, bade om syfte,
roller och mal med styrgruppsarbetet, samt om vad respektive person och
verksamhet ska bidra med for att skapa bista mdjliga forutséttningar for det
operativa arbetet.

Koordinator

SSPF-koordinatorn har kontakt med eller ingar i bade styrgrupp och arbets-
grupp. Koordinatorn ar en nyckelperson i arbetet med att driva pa samver-
kansarbetet sa att det kommer till stdnd och vidmakthalls.

Erfarenheter visar att rollen som koordinator i SSPF ar bade komplex och
tidskrdvande och innebér arbete pa bade strategisk och operativ niva, vilket
bor tas 1 beaktande vid tillsdttning av den hér typen av tjénster. I storre kom-
muner och/eller stadsdelar finns ibland flera koordinatorer med olika uppgit-
ter och funktioner.

Exempel pa uppgifter for koordinatorn, som ibland kan delas upp pé flera
personer:

* Sammankalla, hélla ithop arbetet med nétverksméten och knyta berdérda
aktorer till SSPF och de enskilda barnen.

* Kontinuerligt f6lja upp och beddma risk, behov och mottaglighet hos
barnet och 16pande bidra till nddvandig anpassning av atgérder till barnets
aktuella situation och behov.

* Samordna méten och ansvara for inhdmtande av nddvindiga samtycken
fran barn och/eller vdrdnadshavare.

* Uppritta atgardsplaner, folja upp dem och SSPF-arbetet.

* Hélla kontakt med barnet och virdnadshavare och arbeta for att barnets
mottaglighet beaktas sa langt mdjligt 1 utformning av stdd och atgérder.

* Skapa mojlighet och utrymme for ett uppsokande arbete.

* Inventera befintliga resurser i kommunen inom olika forvaltningar och
civilsamhéllesaktorer.

Arbetsgrupp

Utover koordinatorn ingar i arbetsgruppen exempelvis omradespolis, falt-
arbetare, representant for skola och fritid samt socialtjénst. Det dr ocksa
viktigt att, om behov finns, ha en etablerad kontakt med forsta linjens hélso-
och sjukvard alternativt barn- och ungdomspsykiatrin (BUP).

Nir ett enskilt barn ska aktualiseras inom SSPF bjuds representanter som
har kinnedom om barnet in av koordinatorn. Forutsatt att samtycke till infor-
mationsutbyte finns kan d& information om barnet delas. Gruppen upprattar
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Organisering av SSPF-arbetet

en atgirdsplan dér de olika aktdrernas atgérder anges, gor upp en tidsplan
och fattar ett beslut om tid for uppfoljning.

Inom omréadesbaserad samverkan delar man sina respektive kunskaper
om den lokala lagesbilden for att identifiera grupper av individer i riskzon
for kriminalitet. Arbetet kan ocksa leda till att arbetsgruppen identifierar
enskilda barn som bor bli aktuella for SSPF eller for andra atgérder.
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Framgangsfaktorer for SSPF-arbetet i organiseringen

Framgangsfaktorer for SSPF-
arbetet i organiseringen

Det hir avsnittet handlar om hur man strategiskt kan skapa bra forutséttning-
ar for en hallbar och effektiv samverkan. De framgangsfaktorer som beskrivs
baseras pé forsknings- och erfarenhetsbaserad kunskap som inhdmtats fran
professionella som arbetar med SSPF.

Samverkan borjar redan pa planeringsstadiet

En inledande utgdngspunkt &r att ansvariga har gjort en brottsforebyggande
kartliggning sa att en ldgesbild finns tillgidnglig. Utifran kartlaggningen gar
det att beddma huruvida SSPF ir en lamplig samverkansform f6r kommunen
eller stadsdelen.

Samverkan underléttas om alla aktdrer fran borjan gors delaktiga och for-
star syftet med SSPF. Det underlédttar om SSPF kan integreras i redan befint-
liga strukturer. Det dr darfor viktigt att samverka redan i planeringsstadiet av
SSPF.

En framgangsfaktor for bra samverkan &r att arbetet dr legitimerat, det
vill sidga forankrat 1 kommunens styrning av det brottsforebyggande arbetet
hos ledningen fér kommunens strategiska brottsforebyggande rad eller mot-
svarande, och hos ledningsfunktioner hos de samverkande aktorerna. Det ar
ocksa viktigt att aktorerna gemensamt diskuterar och tydliggor sina respektive
grunduppdrag och verksamheter for att 6ka forstaelsen sinsemellan.

Beslutet behover formaliseras

Beslut om att SSPF ska anvindas fors in i1 de skriftliga 6verenskommelser
som finns mellan de aktorer som ingar i det brottsforebyggande arbetet. Om
sadana overenskommelser saknas, beh6ver man skriva en sérskild éverens-
kommelse om SSPF. I den ska det tydligt framgé vilka resurser som respek-
tive verksamhet avser att sédkra och stilla till forfogande for SSPF.

Komma overens om syfte och mal

Aktorerna behover komma 6verens om syfte och mal med SSPF-arbetet. Ju
storre enighet om detta, desto béttre dr forutsittningarna for att SSPF-arbetet
ska bli framgangsrikt. Det underléttar ocksa uppfoljning pa bade individ- och
gruppniva.

En hjdlp i arbetet ar att anvénda specifika, méitbara, accepterade, realis-
tiska och tidsbundna mal, sa kallade SMARTa mal. Exempel: 6kad skolnir-
varo, 6kad méluppfyllelse i skolan, alternativa fritidsintressen och minskad
brottslighet.
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Framgangsfaktorer for SSPF-arbetet i organiseringen

Tydligt definiera malgruppen

Malgruppen behover definieras tydligt. Aktorerna behdver komma Gverens
om vilka barn som ska kunna erbjudas SSPF. Ett kriterium kan exempelvis
vara vilken riskniva for normbrytande beteende och kriminalitet som barnen
ska befinna sig pa. Oftast ligger fokus i SSPF pa barn i riskzonen for krimi-
nalitet eller begynnande kriminalitet (selektiv niva). Principerna for RBM

— risk, behov och mottaglighet — kan hér vara till hjélp." (Se kapitlet Kun-
skapsbaserad samverkan i SSPF och avsnittet Identifiering av barn aktuella
for SSPF).

19. Se Socialstyrelsen (2021) Insatser for att motverka allvarligt normbrytande beteende och aterfall i brott - Kunskapsstod for
socialtjanstens arbete med barn 6- 17 ar.
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Kunskapsbaserad samverkan i
SSPF

Det hér avsnittet handlar om konkret samverkan och stod for det operativa
arbetet pa individniva.

SSPF i relation till socialtjanstlagen

SSPF utgér fran barnets hela livssituation. I SSPF bidrar olika huvudmin
gemensamt till att skapa trygga och utvecklingsfrimjande uppvéxtvillkor
for barn. SSPF ligger i linje med socialtjanstlagens fokus pa tidiga, forebyg-
gande, samordnade och kunskapsbaserade insatser. SSPF skapar struktur
for tidig samverkan kring barn i riskzon dir behovsanpassade insatser och
kontinuerlig uppfoljning ar central.

Tidig upptackt ar en mojlighet for alla verksamheter
En bérande del i SSPF ir att tidigt uppmérksamma tecken pa oro och ogynn-
sam utveckling hos barn. Skola, fritidsverksamhet och polis méter barn 1
deras vardagsmiljoer och kan tidigt identifiera forandringar i beteende, skol-
frdnvaro, normbrytande handlingar, utsatthet eller begynnande kriminalitet.
Genom att samla iakttagelser frén skola, fritidsverksamhet, polis och andra
aktorer skapas gemensamma lidgesbilder. Detta mojliggor tidig upptéckt och
ett mer proaktivt arbetssatt. Insatser kan ddrmed séttas in innan problem
fordjupas.

Det operativa individinriktade SSPF-arbetet riktar i hog grad in sig pa att
bryta ogynnsamma utvecklingsforlopp i ett tidigt skede. Exempel pa SSPF-
insatser dér olika aktdrer finns med éar:

* tidiga samordnade samtal med barn och vardnadshavare,

* stod 1 skolmiljo och pa fritiden,

* insatser vid skolrelaterade problem exempelvis via skolsociala team,
* riktade forebyggande aktiviteter i riskmiljoer,

* uppsokande arbete,

* forstarkt samverkan runt barn med upprepad skolfranvaro eller begyn-
nande normbrytande beteende.

Gemensam kunskapsbas for SSPF-arbetet

En forutsittning for att kunna géra gemensamma beddmningar av bland
annat risk- och skyddsfaktorer ar att det finns en samsyn kring centrala
begrepp, malgrupp och arbetssitt. En gemensam kunskapsbas underléttar
prioriteringar, stiarker kvaliteten 1 bedomningar och bidrar till ett mer traff-
sakert stod.
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Gemensam kompetensutveckling inom SSPF kan exempelvis omfatta:
kommunernas ansvar for brottsforebyggande arbete, socialtjanstlagens
inriktning, principerna om Risk, Behov och Mottaglighet (RBM), rekom-
menderade insatser for socialtjansten i att motverka allvarligt normbrytande
beteende, samverkan med civilsamhéllet, psykisk ohdlsa och neuropsykia-
triska funktionsnedséttningar.

Systematiskt arbetssatt
Kunskapsbaserad samverkan utgér ofta fran gemensamma lagesbilder, risk-
och skyddsfaktorer samt aterkommande uppf6ljning av insatser.

Genom att kombinera skolans pedagogiska och psykosociala kunskap,
socialtjdnstens utrednings- och stodkompetens, polisens lagesbildsarbete och
fritidsverksamhetens relationsskapande arbete skapas ett tvarprofessionellt
och kunskapsbaserat arbetssétt. Multimodala insatser, dér flera samverkande
aktorer ger synkroniserade insatser till barnet, ér att foredra.

Det dr ocksa viktigt att arbetet med SSPF pa individniva innebar att man
pa forhand har kommit Gverens och bestimt vad SSPF ska kunna innehélla,
det vill sdga vilka insatser som kan erbjudas inom ramen fér SSPF och vad
koordinatorn inom socialtjdnsten kan gora. Pa sa sitt vet samtliga aktorer i
samverkan vad som kan erbjudas nér ett drende startas upp. Att enbart er-
bjuda samordning técker séllan de behov som finns i individdrenden i SSPF.

RBM och risk- och skyddsfaktorer

I det gemensamma kunskapsbaserade arbetet dr vetenskap och beprovad
erfarenhet nyckelord. Modellen om Risk, Behov och Mottaglighet, RBM-
modellen,?®? dr ett vetenskapligt grundat ramverk som ger stod i bedomning
och planering av insatser for att forebygga aterfall i brott/normbrytande
beteende hos individer. Det géller oavsett alder och kon. Att utgd frain RBM
kan 6ka samsynen bland de olika professioner som ingér i SSPF s4 att rétt
stod ges till ritt barn i rtt tid.

Centralt i arbete enligt RBM-modellen ér att identifiera riatt méalgrupp och
beddma individuell riskniva och behov for att sedan planera for insatser.
Kunskap om risk- och skyddsfaktorer® ar av betydelse for att forsta vilka
barn som har en forhojd risk att utveckla ett normbrytande beteende och
som darfor behdver samhillets stod for att forebygga en negativ utveck-
ling. Forskning visar ocksé att det finns ett samband mellan en tidig debut i
normbrytande beteende och en 6kad risk for fortsatta problem i livet. Att ha
manga riskfaktorer och fa skyddsfaktorer innebér ockséa en hogre risk for en
negativ utveckling. Risk- och skyddsfaktorer finns bade 1 barnets uppvéxt-
villkor och i sociala miljoer och andra samhélleliga sammanhang.?

20. Socialstyrelsen (2020). Bedoma risk och behov fér barn och unga som begar brott eller har annat normbrytande
beteende.

21. Bonta, J. och Andrews, D.A. (2023). The psychology of criminal conduct.

22. Riskfaktorer brukar beskrivas som omstandigheter som i forskning visat sig 6ka sannolikheten for att barn och unga ska
utveckla problem, medan skyddsfaktorer ar egenskaper eller férhallanden som minskar risken fér normbrytande beteende
och som kan fungera som buffert mot effekterna av riskfaktorer.

23. Risk- och skyddsfaktorer fér normbrytande beteende - Kunskapsguiden
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RBM kan formuleras i tre huvudprinciper

Risk. Insatsernas omfattning ska matcha individens riskniva.
Unga med hdg risk for fortsatta beteendeproblem ska alltsa ha
den mest intensiva behandlingen. En annan aspekt i riskprin-
cipen ar att undvika att blanda individer med olika riskniva i
gruppbehandling eller i institutionsvard.

Behov. Insatser ska inriktas mot de riskfaktorer som enligt
forskning ar viktigast att arbeta med for att minska risken for
aterfall. Insatserna ska riktas mot de faktorer som driver den
enskildes normbrytande beteenden.

Mottaglighet. For att insatserna ska fa basta mojliga effekt ar
det viktigt att ta hansyn till vilken typ av behandling som bér
erbjudas och hur den ska utformas.

* Generell mottaglighet. De behandlingsmetoder och kom-
ponenter som enligt forskning ger bast effekt bér anvandas.
Dessa ar: strukturerade, beteende- och fardighetsoriente-
rade insatser med utgangspunkt i kognitiv beteendeterapi
(KBT) och social inlarningsteori.

+ Specifik mottaglighet. Genomférandet behéver anpassas till
individens forutsattningar for att denne ska kunna tillgodogéra
sig behandlingen. Omstandigheter som kan paverka mottag-
ligheten ar bland annat bristande motivation, spraksvarigheter
och funktionsnedsattningar som exempelvis ADHD och IF?.

Identifiering av barn aktuella for SSPF

I arbetet med SSPF finns verktyg som kan stodja valet av malgrupp, det vill
sdga valet av individer som bor vara aktuella for SSPF. Ett forsta steg ar att
anvinda en checklista for forskningsbaserade riskfaktorer for en initial be-
domning av risk for kriminalitet hos det aktuella barnet. Check: IRK stér for
(IRK = Initial Riskbedéomning for Kriminalitet).”® Den ar tdnkt att anvdndas
for identifiering/upptéckande av risk for normbrytande kriminellt beteende
och kan anvéndas av alla potentiella upptéckare inom alla typer av verksam-
heter som méter barn. Checklistan ar tillimplig for barn fran 6 ar - ca 20 ar.
Checklistan fylls i med den information som finns tillgénglig om barnet eller
som enkelt kan inhdmtas inom ramen for det som &r lagligt inom den aktu-
ella verksamheten och den aktuella arbetsuppgiften.

OBS! Check: IRK kan inte anvandas istallet for en orosanmalan
utan enbart som bilaga eller ett komplement till en sadan.

24. Intellektuell funktionsnedsattning.
25. Check: IRK finns i bilaga 1 och som ifyllbar pdf pa www.bra.se/SIG-SSPF
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Riskbedémning och férdjupad analys

Om tecken pa risk upptécks kan det vara nddvandigt att gé vidare med en
fordjupad riskbedomning med en strukturerad bedomningsmetod.?® Att an-
véinda sig av en strukturerad bedomningsmetod kan ge stod och underlag for
fortsatta insatser. Beddomningsmetoderna samlar information fran flera kéllor
och anvénds som underlag till den professionella helhetsbedomning som
ligger till grund for valet av prioriterade insatser och uppf6ljning.

Syftet ar att skilja ut dem som har en lag risk for fortsatt normbrytande
beteende fran dem med hogre risk. De med hogre risk behdver mer omfat-
tande insatser, medan de med lag risk kan ges ett minimalt stod eller inget
stod alls. Insatser ska inte ges om det inte behdvs eftersom det kan bidra till
okade problem.

En strukturerad beddmning ger en indikation om vilka omraden som &r
mest centrala for varje enskilt barn. Bedomningen ger stod i fragan huruvida
barnet behover insatser och i fragan vilka riskfaktorer som insatserna i sé fall
ska riktas mot. Vidare ger bedomningen stod for val av insatser, hur omfat-
tande de bor vara och for uppfoljning av insatser.

Rekommenderade insatser for socialtjansten

For socialtjénsten dr det centralt i arbete med RBM att fokusera pa de risk-
faktorer som antas driva barnets normbrytande beteende (s.k. kriminogena
behov). Insatserna behdver ocksa riktas mot flera riskfaktorer samtidigt.
Barnets riskniva behver matchas med insatser som har ritt intensitet.

For socialtjédnstens arbete med malgruppen i SSPF finns rekommenderade
och kunskapsbaserade insatser som har vetenskapligt stod. Det kan rora
sig om insatser bade till barnet och till vardnadshavare och kan exempelvis
handla om forildraskapsstodsprogram, fardighetstraningsprogram och struk-
turerad familjebehandling. De rekommenderade insatserna finns 1 Socialsty-
relsens kunskapsstod om insatser och utgar frain RBM.?” De hir insatserna
behover i regel ocksa anpassas efter barnets och vardnadshavarens forutsétt-
ningar. Slutligen ar det ocksa angelédget att undanrdja hinder och maximera
barnets mojlighet att ta till sig behandlingen.

26. EARL, ESTER, SAVRY och YLS/CMI &r strukturerade beddmningsmetoder som anvands for att kartldgga barn och ung-
domars beteenden, sociala relationer och livssituation nar det finns oro for kriminalitet eller valdsamt beteende. Lds mer pa
Socialstyrelsens Metodguide for socialt arbete https://www.socialstyrelsen.se/sok/?q=metodguiden

27. Socialstyrelsen (2020). Insatser for att motverka fortsatt normbrytande beteende och aterfall i brott Kunskapsstod med
rekommendationer for socialtjanstens arbete med barn 6-17 ar.
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Den 6ppna fritidsverksam-
hetens och civilsamhallets
roll i SSPF

SSPF skiljer sig fran andra samverkansformer genom att barns fritid dr en
tydlig del i1 arbetet. Det &r en styrka, eftersom fritiden har stor betydelse for
barns vardag och utveckling. En trygg och meningsfull fritid dr en rattig-
het enligt barnkonventionen?® och fungerar ocksa som en frisk-faktor?” som
bidrar till barns hélsa och livskvalitet.

En meningsfull fritid kan dven fungera som en skyddsfaktor®® mot brotts-
debut, normbrytande beteende och utanforskap. Darfor dr samverkan mellan
flera aktorer kring barns fritid viktig, sarskilt for barn med riskbeteenden.

Den 6ppna fritidsverksamheten

Den 6ppna fritidsverksamheten representerar ofta fritidsperspektivet i bade
styrgrupp och arbetsgrupp inom SSPF. Verksamheten dr en viktig motesplats
for manga barn och bidrar till gemenskap och social trygghet. Uppfoljning
och forskning®' visar att 6ppna fritidsverksamheter kan stirka ungas vélbe-
finnande genom trygga vuxenrelationer, delaktighet och flexibla aktiviteter.

Samverkan med civilsamhallet - en
vardefull resurs i arbetet med barns fritid

Begreppsforklaring

Civilsamhallet &r en arena, skild fran staten, marknaden och
det enskilda hushallet - dar manniskor, grupper och organisa-
tioner agerar tillsammans for gemensamma intressen (prop.
2009/10:55). Det kan till exempel vara ideella kultur-, idrotts-
eller intresseféreningar, trossamfund, stiftelser, natverk och
ekonomiska foreningar.

Vikten av samverkan med civilsamhéllet i ett kunskapsbaserat och langsik-
tigt brottsforebyggande arbete lyfts ofta fram, bland annat i den nationella
brottsforebyggande strategin ”Barridrer mot brott™.*? Civilsamhéllets aktorer
har ofta etablerat fortroende hos mélgrupper som det offentliga ibland har

28. FN (1989) Konventionen om barnets rattigheter.

29. MUCF (2023) En fordjupad bild av ungas fritid. Ung idag.

30. MUCF (2022) En socioekonomisk analys av vardet av framjande dppen fritidsverksamhet for unga. I Nilsson och E Nilsson
Lundmark.

31. Forte (2023) Fritidens betydelse for ungas psykiska halsa - rattigheter, méjligheter och hinder LIU. (2016) Fritiden som
arena for halsoframjande arbete - exempel fran tva ungdomsverksamheter. KEKS (2024). Europeiskt natverk med 63 (2024)
svenska medlemskommuner, arlig uppféljning av 279 6ppna ungdomsverksamheter med totalt 12 564 svarande ungdomar.
32. Regeringens nationella strategi Barriarer mot brott (skr. 2022/23:126).
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svarare att nd, och kan bidra med relationer, tillit, socialt kapital och kom-
pletterande kompetenser. Samverkan med civilsamhéllet kan darfor vara en
viktig del av SSPF-arbetet.

Matcha barns behov med civilsamhallets resurser

Barn som ar aktuella for SSPF har olika intressen, behov och forutsittningar.
Genom samverkan mojliggors ett flexibelt och individanpassat stod som ar
kopplat till barnets fritid. Det kan innebéra att vissa barn far stod att delta i
idrott, medan andra erbjuds kulturella aktiviteter, sociala motesplatser eller
engageras i ideellt arbete. For att matchningen ska bli tréaffsaker krivs att
civilsamhillets verksamheter édr synliga for SSPF-koordinatorn och arbets-
gruppen. Civilsamhéllets aktorer behover i sin tur tydlig information om
malgruppen och om vad som forvintas av dem.

Forutsattningar for fungerande samverkan

For att samverkan ska fungera behover civilsamhéllet vara delaktigt i hur
samverkan utformas. Ménga kommuner har redan upparbetade strukturer
for samverkan, till exempel genom 6verenskommelser, rad eller etablerade
kontaktvégar. Dessa kan anvidndas dven inom SSPF. Saknas sddana struktu-
rer bor kommunen overvéga att ta fram dem.

Kommunen behover kartldgga vilka civilsamhéllesaktorer som finns lokalt
och vilka som ar relevanta for SSPF. Det dr ocksa viktigt att kénna till vilka
forutsdttningar och behov aktdrerna har for att kunna delta. Finns en funk-
tion som ansvarar for kommunens samverkan med civilsamhéllet kopplat till
barn bor SSPF-arbetet samordnas med denna.

Samverkan kan ske pa individ-, grupp- och omradesniva. For att mojlig-
gora dialog, planering och gemensam uppfoljning kan civilsamhallets akto-
rer bjudas in till styr- och arbetsgruppsmoten eller involveras genom andra
former. Det centrala dr att det finns en 16pande kontakt som mojliggor aktiv
medverkan, stéd och ldrande over tid.

Samverkan kan organiseras genom gemensamma forum dédr kommunen,
polis och civilsamhéllet tillsammans identifierar behov, problembilder och
utvecklar kompletterande forebyggande insatser. Med tydligt ansvar och
ledarskap, till exempel genom en civilsamhéllessamordnare i samverkan med
SSPF-koordinatorn, stiarks mdojligheten att lotsa barn till trygga och menings-
fulla sammanhang. Samtidigt kan civilsamhéllet fa radgivande stod vid oro
for individer eller situationer, vilket stirker det tidiga och kunskapsbaserade
brottsforebyggande arbetet.

Vid behov kan samverkan fordjupas genom mer ldngsiktiga former, sdsom
idéburet offentligt partnerskap (IOP), for att 6ka kontinuitet och tillit. Ett
IOP kan till exempel omfatta verksamheter som erbjuder trygga métesplatser
pa kvillar och helger, mentors- eller ledarskapsprogram for barn i riskzon,
forédldrastod och familjenéra insatser eller trygghetsskapande nédrvaroarbete 1
lokalsambhéllet.
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Tips

Kartlagg vilken samverkan kommunen redan har med civil-
samhallet, vilka organisationer som ingar och hur avtalen
ser ut.

Identifiera vid behov fler relevanta aktorer att samverka
med pa individ-, grupp- och omradesniva inom SSPF.

Involvera civilsamhallet i planering, genomférande och upp-
foljning och hall en I6pande dialog.

Sakerstall att civilsamhallets aktérer har forutsattningar att
bidra pa ett bra satt. Mojliggor ett gemensamt larande, stod
och kompetensutveckling.

Anvand MUCF:s samverkansmodell:
https://www.mucf.se/publikationer/samverkansmodell-of-
fentliga-aktorer-och-civilsamhallet
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Arbetsprocessen i SSPF
steqg for steg

Upptacka och avgéra om SSPF ska initieras

Nir ett barn aktualiseras for SSPF kan det ske pé flera sétt och initiativ kan
tas fran flera héll. Det dr viktigt att den person som informerar barn och
vardnadshavare ger en pedagogisk forklaring av syftet med SSPF och hur
SSPF kan hjélpa.** Hur aktualisering ska ske behover vara tydligt beskrivet.
Alla berorda aktorer har mojlighet att foresla att ett barn ska uppmérksam-
mas inom SSPF. Check: IRK éar en kortfattad checklista dver forskningsba-
serade riskfaktorer for kriminellt beteende. Tankbara anvédndare &r skolper-
sonal, polis, socialtjanst och psykiatri. Koordinatorn tar emot aktualiseringen
och gor en forsta bedomning av huruvida SSPF ar ldmpligt for det aktuella
barnet.

Involvera och inhamta samtycke

Att vardnadshavare och/eller barn &r delaktiga &r centralt i arbetet for att 6ka
tillit och motivation till att ta emot insatser som kan leda till en positiv for-
andring. Grunden i SSPF ar dirfor att barnet/vardnadshavare samtycker till
att sekretessbelagda uppgifter far delas mellan de aktdrer som ska medverka.
Det dr bra om samtliga aktorer dr eniga om vilken information om SSPF som
ska formedlas till barn och vardnadshavare ndr SSPF presenteras. Det dr
ocksa viktigt att det finns enighet hur man beskriver samtycke till informa-
tionsutbyte ndr SSPF erbjuds. Nir barnet och vardnadshavare erbjudits SSPF
inhdmtas samtycke till informationsutbyte. Samtycke kan behdva inhdmtas
under flera steg i processen, beroende pa nér det blir aktuellt att dela infor-
mation mellan aktdrerna.

Vem som behdver samtycka till informationsutbytet varierar. For unga
over 18 ar giller att det bara ar de sjélva som behover samtycka. For barn
under 18 &r kan vardnadshavare behdva samtycka till uppgiftsutlimnandet,
ibland tillsammans med barnet.* I vissa fall kan barn under 18 ar ldmna
samtycke sjdlva, efter att man beaktat aspekter som bland annat barnets alder
och mognad, vilken information det ror sig om samt vilken typ av drende det
giller.

33. Socialstyrelsen (2025). Synpunkt fran Radet for barn och unga.
34.Se 12 kap. 38 OSL.
35. Se 12 kap. 38 OSL och JO 2010/11 s. 591.
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Viktigt att tanka pa

* Samtycket behover som regel inhdmtas skriftligt. I annat fall maste man
atminstone fora anteckningar om nar och hur samtycket har inhdmtats.*
Ett satt att ta in ett skriftligt samtycke ar att anvénda sig av en fortryckt
blankett.

Barnet/vardnadshavaren kan behova tolk, kommunikationsstod eller andra
insatser for att kunna fatta beslut om att samtycka.?” Det kan vara relevant
att lamna bade skriftlig och muntlig information. Barnet/vardnadshavare
ska ges tydlig information om vad det specifika samtycket giller.*® Till
exempel om varfor uppgifter behover delas, vilka uppgifter det handlar
om, i vilka situationer och till vilka verksamheter uppgifterna kommer att
lamnas ut.

Varje aktor har ett ansvar for att inte [dmna ut mer sekretessbelagd infor-
mation dn vad man har stod for i samtycket eller i nagon annan bestim-
melse som bryter sekretessen.

Barnet/vardnadshavare kan alltid aterkalla ett samtycke.*” Det ar déarfor
viktigt att ge tydlig information om detta.

Det ar viktigt att kénna till att aktorerna under vissa forutsattningar kan dela
information enligt gdllande sekretesslagstiftning, d&ven utan att det finns ett
samtycke.*’

Bedéma och analysera

Varje enskild aktor kan grunda sin initiala bedomning pé olika material.
Socialtjinsten har ofta fatt en anmaélan till sin myndighetsutdvande enhet.
Polisen kan ha fangat upp information inom ramen for sitt arbete och sorterat
ut relevanta barn enligt exempelvis Risktrappan® eller Cylindermodellen.**
Flt- eller fritidsverksamheter kan ha uppmarksammat olika héndelser/be-
teenden och skolan fangar normalt upp svarigheter i skolmiljon. Det viktiga
ar att man kommit 6verens om vilka risker som faller inom ramen fér SSPF.
Malgruppsbeskrivningen, utpekade risk-/skyddsfaktorer for just den valda
gruppen samt tydliggérande av hur processen ska g till dr centrala. Ménga
arenden inom ramen for SSPF kommer att vara eller bli aktuella for utred-
ning och insatser inom socialtjinsten under tiden.

36.5eJ0 2010/11's. 591 och JO 2010/11 5. 638.

37. Medskick och synpunkter av Socialstyrelsens Rad for barn och unga, Workshop och skriftlig kommunikation (2025).

38. Se bl.a.JO 1990/91 s. 366 JO 2006/07 s. 355, JO 2011/12 5. 557, JO 2017/18 5. 99.

39. Jfr 12 kap. 2 8 OSL och bl.a. JO 2006/07 s. 355.

40. Las mer pa www.kunskapsguiden.se Barn som begar brott, Dela information mellan socialtjanst, skola och polis.

41. Risktrappan, Sa kan barn och unga i riskzon for kriminalitet identifieras - och fa hjélp. For yrkesverksamma och polisan-
stallda som arbetar med barn och unga, Polismyndigheten 2025

42. Cylindermodellen - information, Polismyndigheten, Diarienr A034.946/2025.
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Atgardsplan

Atgirdsplanen for varje enskilt barn ér ett viktigt dokument i SSPF. Den

ska inte forvixlas med den genomforandeplan som socialtjansten gor for
bistdndsbeddmda insatser. Atgirdsplanen i SSPF innehéller alla samverkande
aktorers olika konkreta atgirder rorande barnet och familjen. Atgirderna be-
hover syfta till att minska riskfaktorer och stirka skyddsfaktorer runt barnet.
Det ér viktigt att barnet och vardnadshavare tillfragas, dels om vad de kan
bidra med for att forhindra en fortsatt negativ utveckling, dels om hur de kan
vara delaktiga 1 uppfoljningen. Ofta behover savil barnet som virdnadshava-
re fa tillgang till stodatgarder. Forankra atgiardsplanen med barnet, vardnads-
havaren och berorda aktorer. Tydliggor roller, ansvar och tidsplan.

Socialtjanstens erbjudna insatser kan exempelvis vara socialt fardighets-
traningsprogram i kombination med underléttande atgarder for virdmadsha-
vare. Skolans utredning kan exempelvis visa att barnet behover sarskilt stod
och anpassning av skolmiljon eller att barnet har en funktionsnedséttning,
som kréver extra anpassningar. Fritidens representant utgar fran hur barnets
fritid ser ut. Finns intressen och formagor att bygga vidare pa, finns det
hinder for att barnet ska kunna delta i de fritidsaktiviteter som hen dr intres-
serad av? Hur kan 1 sé fall dessa hinder avhjdlpas? Vad kan polisen gora for
att bidra, kanske halla kontakt med vardnadshavare och informera nér barnet
patriffas 1 oldmpliga miljoer?

I de fall da ytterligare samverkansaktorer finns med ingar dven deras at-
gérder 1 atgdrdsplanen. Nar atgirdsplanen dr uppréttad behover uppfoljnings-
moten bokas in och beslut tas om hur atgérderna ska dokumenteras. SSPF-
koordinatorn har ansvar for att folja atgérderna mellan ndtverksmotena.

Atgarder och insatser anpassas till
individens formaga och behov

Information och insatser behdver anpassas till de behov och forutséttningar
som barnet och vdrdnadshavaren har. Exempel pa anpassningar kan vara
bildstdd, tidshjalpmedel, att ta pauser ofta, ha tolk eller littldst information.
Man kan ocksé ta hdnsyn till om det finns 6nskemal om sérskild plats att ses
pa vid genomférande av insatsen. Gor barnet delaktig i utformningen. Ta
hjélp av och samarbeta med civilsamhéllets organisationer, forebilder eller
ambassadorer i lokalsamhallet.”

Uppfoljning pa individniva

Uppfdljning av de individer som har tagit del av insatser genom SSPF kan
goras pa olika satt. Exempelvis kan uppfoljning av dtgirdsplanerna, dar
insatser och mal ska beskrivas, fylla tva syften. Dels att visa huruvida barnet
fatt de atgérder som Overenskommits, dels visa huruvida insatserna haft
avsett resultat for barnet. Om inte, varfor? Beror det pa forandrade omstan-

43. Medskick fran Socialstyrelsens Rad for barn och unga februari (2025).
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digheter? Behdver ndgon annan atgérd séttas in 1 stéllet eller racker det med
att den givna atgirden forédndras pa nagot sitt? Det ar viktigt att SSPF inte
avslutas forrdn alla mal och eventuella delmal dr uppfyllda och den ur-
sprungliga oron for barnet upphort eller minskat tillrackligt.

For att uppfoljningar ska vara mdjliga och meningsfulla dr det viktigt att
de mal som sitts upp for bade enskilda individer och for SSPF-arbetet ar tyd-
liga och métbara. Har kan SMARTa* mal anvindas for méalformuleringar.

Genom att arbeta med individbaserad systematisk uppféljning (ISU) kan
socialtjansten fa en uppfattning om huruvida det lokala SSPF-arbetet ger
avsedda resultat pa gruppniva. Nar man ritt malgrupp? Finns det till exem-
pel samtycke och atgirdsplaner for alla? Hur fungerar samverkan? Deltar
relevanta aktorer? Upplever olika aktorer att SSPF fungerar? Resultaten av
uppfdljningen kan visa pa behov av dndringar i mélgruppsformulering eller
tillvigagangssitt.

Individbaserad systematisk uppfoljning (ISU)

ISU anvénds for att ta fram lokal kunskap om behov, insatser och resultat pa
gruppniva for att battre belysa hur socialtjanstens arbete fungerar for olika
grupper. I ISU-arbetet anvinds individuppgifter som sedan sammanstills

pa gruppniva i syfte att analysera och utveckla socialtjdnstens verksamhet.
Vilka individuppgifter som ska anvéndas beror pa vilken malgrupp som
insatsen erbjuds till, hur insatsen har utforts och hur ett forvantat resultat kan
matas.

Socialstyrelsen har tagit fram en modell for att med hjilp av information
pa individniva systematiskt folja arbetet i Sociala insatsgrupper (SIG) och
SSPF — SU-SIG/SSPF. Modellen dr framtagen for att ticka manga av de
fragestillningar som kan vara relevanta for uppfoljning av insatser och for
samverkan for att forebygga normbrytande beteende och kriminalitet hos
barn. Modellen finns tillgénglig som ett av Socialstyrelsens anpassade SU-
verktyg och dr avsedd att anvédndas tillsammans med en programvara for
individbaserad systematisk uppfoljning (SU-reg). Lds mer om Individbaserad
systematisk uppfoljning och om hur man far tillgang till savél programvara
som SU-SIG/SSPF pa Kunskapsguiden.se.*

44. SMARTa mal ar Specifika, Métbara, Accepterade, Realistiska och Tidsbundna.
45. https://kunskapsguiden.se/omraden-och-teman/arbetsmetoder-och-perspektiv/systematisk-uppfoljning/
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Att arbeta i SSPF - ett exempel

For att konkretisera flodet i SSPF finns hér en fallbeskrivning som visar hur
gangen i SSPF kan se ut.

Lou ér 14 ér och har vackt omgivningens oro pa grund av en 6kad skolfrén-
varo, cannabisbruk och umgénge med ett gdng som identifierats som krimi-
nellt i bostadsomradet. Lou har dven en intellektuell funktionsnedséttning. 1
kommunen bedrivs sedan ett par ar SSPF och det dr skolan som aktualiserar
Lou till SSPF. Tidigare har polisen gjort en orosanmaélan avseende Lou till
socialtjdnsten, vilket lett till att en barnavirdsutredning inletts.

SSPF-koordinatorn Anja tar emot skolans aktualisering for SSPF. Hon kon-
taktar direfter Lou och hennes vardnadshavare. Eftersom Lou har en intel-
lektuell funktionsnedséttning behdver bemdtande och dialog anpassas efter
det. Nar Anja berédttar om SSPF och hur det kan vara hjidlpsamt anvinder hon
bildstéd. Hon inhdmtar samtycke till informationsutbyte mellan aktorerna.
Samtyckesblanketten dr utformad s att det tydligt framgér vad samtycket
omfattar och familjen far ocksa med sig en lattlist ssmmanfattning.

En riskbedémning gors och darefter halls ett forsta SSPF-mote med chefer
for Lous skola, socialtjanst, polis och fritidsgarden. Motet resulterar i ett
beslut om att ga vidare till ndsta steg i SSPF. Det beslutas ocksa att extra
resurser for Lou kan séttas in fran samtliga aktorer om det skulle behdvas.

Koordinatorn Anja bjuder sedan in de personer fran skolan och fritidsgarden
som kanner Lou ndrmare. Polisens representant och den handlaggare som
kopplas pé fran socialtjansten bjuds ocksa in, liksom Lou sjédlv och virdnads-
havare.

Vid motet tillimpas det samtycke till informationsutbyte som skrivits pa och
alla narvarande berédttar om sin bild av Lou, hur oron ser ut och vilka risk-
faktorer som finns. De diskuterar ocksa vilka skyddsfaktorer, styrkor och
resurser hos Lou, hens familj och omgivningen som kan komma till nytta for
Lou.

Vid métet tar man fram en dtgdrdsplan for Lou dér det framgar vad alla
aktorer ska bidra med, inklusive Lou sjilv och familjen. Atgirdsplanen
baseras pa en bedomning av vilka skyddsfaktorer som behover stirkas och
vilka riskfaktorer man behdver arbeta med. Lou tillfragas om vad hen gor
eller skulle vilja gora pd fritiden och sin instéllning till SSPF och till det som
foreslas. Vid motet beslutas nir uppféljning ska ske och vad som ar méal for
Lous plan framat. De involverade aktorernas insatser/atgiarder blir foljande:

Socialtjdnstens insatser efter barnavardsutredningen blir drogtester och
behandlingsprogram for Lous cannabismissbruk samt ett intensivt familjebe-
handlingsprogram, FFT (funktionell familjeterapi).

Skolans dtgdrder blir extra stod for att 6ka ndrvaron samt extra anpassningar
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1 skolmiljon for Lou. Efter en tid i SSPF vécks fridgan om anpassad skola dr
nodvandig.

Polisen dtar sig att hdlla kontakt med vardnadshavarna och att kora hem Lou
om hen patriffas i miljoer eller situationer som anses oldmpliga for hen.

Lou har inget uttalat fritidsintresse men &r ibland pa den lokala fritidsgarden.
Lou har en bra relation med speciellt en fritidsledare och de bestammer sig
for att prata vidare for att utforska hens fritidsintressen. For att 6ka Lous
nérvaro pa garden foljer fritidsledaren upp regelbundet och vdlkomnar Lou
till aktiviteter som kan kénnas meningsfulla for hen. Fritidsledaren ger stod
vid ankomst och bjuder in Lou till att vara med och planera och genomféra
aktiviteter som hen dr intresserad av.

Vid motet beslutas hur ofta uppfoljningsmoten ska ske. Vid paféljande moten
foljs respektive dtgird och dess resultat upp. Har insatserna fungerat som
tankt for Lou och familjen? Om inte, vad behover goras annorlunda? SSPF-
gruppen konstaterar att de saknar habiliteringens medverkan och beslutar att
kontakta och koppla in dem. Nér barn med funktionsnedséttning ar aktuella
1 SSPF ér det viktigt att fi med “alternativa” aktorer sdsom habiliteringsverk-
samheter, korttidsboende, funkisfritidsgardar etc.

Koordinatorn Anja haller kontakt med Lou och vardnadshavarna och stim-
mer av regelbundet.
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ChECk: IRK Datum:

Check: IRK (Initial Riskbedomning for Kriminalitet) 4r en checklista med forskningsbaserade riskfaktorer for
normbrytande/kriminellt beteende bland unga 6 - ca 20 ar. Syftet med Check: IRK &r att skatta riskfaktorer for kriminalitet
hos en individ for att kunna géra en initial bedémning av risk for kriminalitet. Check: IRK anvdnds som en forsta skattning
eller screening och kan inte likstédllas med en beddmning som goérs med ett strukturerat riskbeddmningsinstrument.
Anvéndare kan vara personal inom skola, polis, socialtjanst, barn- och ungdomspsykiatri m.fl. Anvand exempelvis
checklistan som bilaga till en orosanmalan/LUL-underréttelse eller som underlag till varfor en férdjupad strukturerad
riskbedomning behovs. Anvand checklistan och kommunicera resultaten professionellt och nyanserat.

Namn och personnummer pa individ som bedéms:

Namn och verksamhet fér den som ansvarar for denna IRK:

Skal till att denna IRK fylls i? D 6§ LUL 0 34§LUL O 19kap1§SoL QO Annat:

Riskfaktorer (Om en eller flera delar av en riskfaktor misstanks finnas eller med sikerhet
finns, kryssa Ja och skriv i Kommentarer det som behéover fortydligas). Ja Nej Vetej

1. Tidigare normbrytande beteende eller kriminalitet

Finns normbrytande beteende (aggressivt eller icke-aggressivt) eller kriminalitet (3ven om inte
lagford)? Ar det dterkommande? Finns allvarliga beteenden, valdsinslag? Finns flera olika
typer av normbrott/brott? Tidig debut (innan 12 &rs alder)? Finns koppling till kriminella
grupperingar?

[

2. Problematiska personlighetsdrag
Finns impulsivitet, oraddhet/risktagande, svarigheter med kansloreglering (t.ex. ilskeutbrott),
irritabilitet, hamndlystnad, empatibrist/kanslokyla eller I6gnaktighet?

3. Normbrytande/kriminella attityder eller tankesatt
Finns attityder, varderingar eller tankesatt som stodjer eller bagatelliserar normbrytande
beteende/kriminalitet eller annat socialt destruktivt beteende?

4. Problematiska familjerelationer

Brister fordldrarnas insyn i den unges liv? Finns aterkommande konflikter mellan den unge
och féraldrar? Ar nagon foralder valdsam? Ar nagon foralder eller syskon inblandad i
kriminalitet?

5. Normbrytande/kriminella relationer utanfor familjen
Finns kontakter med personer utanfér familjen som uppvisar eller attitydmassigt stodjer
normbrytande beteende/kriminalitet?

6. Alkohol- eller droganvandning
Finns ett aterkommande skadligt bruk av alkohol eller anvandning av droger?

7. Problem med skola/arbete
Finns bristfalliga prestationer i skolan, hég franvaro, eller lag grad av
anknytning/tillfredstéllelse till skola eller arbete? Eller finns ingen sysselsittning alls?

8. Brist pa prosociala fritidsaktiviteter
Saknas prosociala och aterkommande fritidsaktiviteter, intressen eller ssmmanhang?

CoooQE g9 o - -
ol ooGQ g O Q| o
ol elgGQ g o)

Totalt antal Ja:

Hur tolka skattningarna/riskfaktorprofilen?

Tidigare normbrytande beteende/kriminalitet &r den starkaste riskfaktorn for framtida kriminalitet. Finns dessutom
valdsinslag, flera olika typer av normbrytande beteende/kriminalitet eller tidig debut (innan 12 ars alder) &r risken
betydande for fortsatt kriminalitet. Koppling till kriminella grupperingar héjer ocksa risken. Ju fler av ovan riskfaktorer som
forekommer i ett drende, desto hégre risk for kriminalitet. Individer med flera riskfaktorer bor alltsa prioriteras for
fordjupad bedémning och eventuella insatser. Om allvarliga, akuta problem finns, dven om de &r fa, bor drendet ges
foretrade till fordjupad bedémning samt kunskapsbaserade och tillrackligt omfattande brottsférebyggande insatser.

Kommentarer:

OBS! Om IRK-skattningen anvénds som grund for en formell anmalan (t.ex. orosanmaélan enligt 19 kap 1§ Sol), ta med
ifylld Check: IRK som bilaga - skriv kortfattat i kommentarsfaltet.
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SSPF ar en samverkansform for skola, socialtjanst, polis
och fritid. Detta material vander sig till verksamheter
som vill bérja arbeta enligt SSPF eller ta ett omtag om
samverkansformen anvants sedan tidigare.

I materialet redovisas ett antal framgangsfaktorer

for en effektiv och hallbar organisering och kunskaps-
baserad samverkan. Materialet innehaller ocksa en kort-
fattad beskrivning av hur SSPF-arbetet gar till i praktiken.
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