Overgripande indikatorer

1 Fortroende for sjukvarden

Matt

Syfte

Riktning

Typ av indikator

Teknisk beskrivning

Datakallor

Felkallor

Andel som svarat att de har fortroende for sjukvarden” (‘Ganska
stort' eller 'Mycket stort').

Befolkningens fortroende for halso- och sjukvarden speglar
graden av tillit som befolkningen har till halso- och sjukvarden.
Ett hogt fortroende &r goda forutséttningar for hélso- och
sjukvarden.

Hogt varde onskvart
Struktur

Téljare:
- Antal som svarat 'Ganska stort' eller 'Mycket stort' pa
fragan 'Vilket fortroende har du for sjukvarden’

Namnare:

- Antal som fyllt i ngot av alternativen pa fragan 'Vilket
fortroende har du for sjukvarden’

Befolkningen som svarat &r aldersgruppen 16-84 ar. Alder-
standardiserade och viktade resultat p& populationsniva. Vikter
har tagits fram for att kunna rdkna upp resultatet till
populationsniva. Upprakning med vikter medfor att resultatet kan
redovisas for hela populationen och inte bara fér de svarande.
Om vikterna inte anvands sa kan resultaten bli helt missvisande.
Vikterna kompenserar for objektsbortfallet men inte for det
partiella bortfallet och darmed kan antalsuppgifterna i respektive
tabell bli olika.

Nationella folkhalsoenkéaten, Halsa pa lika villkor (FHI)

20 000 personer i aldrarna 16-84 ar tillfrdgas varje ar. Svars-
frekvensen ar cirka 50%. Fragan om fortroende for samhallets
institutioner avser att indikera vertikal tillit. | HLV &r 2010
uppvisade delfrdgorna i matrisen interna bortfall mellan 2,2 och
5,7 procent.




2 Avstatt fran att soka vard trots upplevt behov

Matt

Syfte

Riktning
Typ av indikator
Teknisk beskrivning

Datakallor

Felkallor

Andel som svarat att de under de senaste tre manaderna ansett
sig vara i behov av lakarvard men avstéatt

Personer som avstatt fran att séka vard speglar skillnader i
upplevt behov av hélso- och sjukvard och kan indikera eventuella
behov av strukturella och organisatoriska atgarder for att
sékerstalla en jamlik vard.

Lagt varde ar 6nskvart
Struktur
Téljare:
- Antal som svarat Ja pa frdgan ' Har du under de

senaste tre manaderna ansett dig vara i behov av
lakarvard men anda avstatt'

Namnare:

- Antal som svarat (Ja eller Nej) pa fragan ' Har du under
de senaste tre manaderna ansett dig vara i behov av
lakarvard men anda avstatt

Andel i befolkningen som har ansett sig vara i behov av lékar-
vard men &anda avstatt i aldersgruppen 16-84 Aar.
Aldersstandardiserade och viktade resultat pd populationsniva.
Vikter har tagits fram for att kunna rakna upp resultatet till
populationsniva. Uppréakning med vikter medfor att resultatet kan
redovisas for hela populationen och inte bara foér de svarande.
Om vikterna inte anvands sa kan resultaten bli helt missvisande.
Vikterna kompenserar for objektsbortfallet men inte for det
partiella bortfallet och darmed kan antalsuppgifterna i respektive
tabell bli olika.

Nationella folkhalsoenkaten, Halsa pa lika villkor (FHI)

20 000 personer i aldrarna 16-84 ar tillfrdgas varje ar. Svars-
frekvensen ar ca 50%. Fragan om framsta orsaker hade ar 2010
4 procents internt bortfall och knappt 6 procent avdem som hade
avstatt fran lakarbesok hade inte uppgivit nagon orsak till detta.

3 Avstatt fran att soka tandlakarvard trots upplevt behov

Matt

Syfte

Riktning
Typ av indikator
Teknisk beskrivning

Andel som svarat att de under de senaste tre manaderna ansett
sig vara i behov av tandlakarvard men avstatt fran att stka vard.
Personer som avstatt fran att soka tandlakarvard speglar
skillnader i konsumtionen av tandlakarvard och graden av
upplevt behov. Det kan indikera eventuella behov av strukturella
och organisatoriska atgarder for att sakerstalla en jamlik vard.

Lagt varde &r onskvart
Struktur
Téljare:
- Antal som svarat Ja pa frdgan ' Har du under de

senaste tre manaderna ansett dig vara i behov av
tandldkarvard men anda avstatt fran att soka vard'

Namnare:

- Antal som svarat pa frdgan ' Har du under de senaste
tre manaderna ansett dig vara i behov av tandlakarvard
men &nda avstatt fran att soka vard'




Datakallor

Felkallor

Andel som under de senaste tre manaderna varit i behov av
tandlakarvard men &anda avstatt fran att soka Vvard i
&ldersgruppen 16-84 &r. Aldersstandardiserade och viktade
resultat pa populationsniva. Vikter har tagits fram for att kunna
rakna upp resultatet till populationsniva.

Uppréakning med vikter medfor att resultatet kan redovisas for
hela populationen och inte bara for de svarande. Om vikterna
inte anvands sa kan resultaten bli helt missvisande. Vikterna
kompenserar for objektsbortfallet men inte fér det partiella
bortfallet och darmed kan antalsuppgifterna i respektive tabell bli
olika.

Nationella folkhalsoenkaten, Halsa pa lika villkor (FHI)

20 000 personer i aldrarna 16-84 ar tillfragas varje ar. Svars-
frekvensen ar ca 50 %. Fragor om tandhalsa och vard hade ett
Internt bortfall &r 2010 mellan 1,4 till 2,7 for orsaksfragan.

4 Ohalsosamma levnadsvanor

Matt

Syfte

Riktning
Typ av indikator
Teknisk beskrivning

Datakallor

Felkallor

Andel svarande som uppger att de har tva eller fler ohalso-
samma levnadsvanor. Mater hur manga i befolkningen som har
tvd eller flera oh&lsosamma levnadsvanor av atta. Daglig
rokning, daglig snusning, riskabla alkoholvanor, stillasittande
fritid, fetma, lite frukt o gront, riskabla spelvanor samt cannabis
under de senaste 12 manaderna.

Ohédlsosamma levnadsvanor kan bidra till en ©kad
sjukdomsutveckling. En del av befolkningens ohélsa kan
hanteras inom hélso- och sjukvarden. | vardkontakten kan halso-
och  sjukvarden arbeta  med hélsoframjande  och
sjukdomsférebyggande insatser vilket kan leda till en reducering
av denna utveckling.

Lagt varde ar onskvart
Resultat

Téljare:
- Antal som har tvd eller fler av de ovan uppraknade
levnadsvanorna

Namnare:

- Antal svarande pda frdgorna om de ovan uppréknade 8
levnadsvanorna

Andel i befolkningen som har tva eller fler av atta ohalsosamma
levnadsvanor i &ldersgruppen16-84 &r. Aldersstandardiserat.
Vikter har tagits fram for att kunna rakna upp resultatet till
populationsniva. Uppréakning med vikter medfér att resultatet kan
redovisas for hela populationen och inte bara fér de svarande.
Om vikterna inte anvands sa kan resultaten bli helt missvisande.
Vikterna kompenserar for objektsbortfallet men inte for det
partiella bortfallet och déarmed kan antalsuppgifterna i respektive
tabell bli olika.

Nationella folkhalsoenkéaten, Halsa pa lika villkor (FHI)

20 000 personer i aldrarna 16-84 ar tillfrdgas varje ar.
Svarsfrekvensen ar ca 50%.




5 Diskussion om levnadsvanor med vardpersonal

Matt

Syfte

Riktning
Typ av indikator
Teknisk beskrivning

Datakallor

Felkallor

Fordelning mellan svarsalternativen “Instdmmer helt/delvis”,
"Varken eller” samt "Tar helt/delvis avstand” pa pastaendet: Det
ar positivc om lakare eller annan vardpersonal vid besok
diskuterar levnadsvanor (t ex kost, alkohol, rokning och motion).

Indikatorn avser att mata befolkningens instéllning till att
diskutera levnadsvanor med vardpersonal. Ogynnsamma
levnadsvanor orsakar mycket sjukdom och befolkningens
installning speglar vilka forutsattningar som landstingen har att
arbeta med rdd och atgarder som reducerar en ohalsosam
utveckling.

Hogt varde for svarsalternativet “Instdmmer helt/delvis.”
Struktur

Taljare:
- Antal individer i ett urval av befolkningen som
instammer helt eller delvis i att det ar positivt att om
vardpersonal diskuterar levnadsvanor vid besok.

- Antal individer i ett urval av befolkningen som uppgett
"varken eller”.

- Antal individer i ett urval av befolkningen som uppgett
"Tar helt/delvis avstand”.

Namnare:

- Totalt antal svarande i befolkningsurvalet det aktuella
aret.

Uppgifterna baseras pa telefonintervjuer med ett urval av den
vuxna befolkningen i varje lan. Grundurvalet for 2011 omfattade
1000 intervjuer per landsting men flera landsting har valt att
utbka omfattningen av urvalet och totalt genomfordes 41 310
intervjuer. Eftersom antalet intervjuer som genomférs i respektive
omrade inte baseras pa omradets faktiska befolkningsstorlek har
omradena efter datainsamlingen viktats. Vikten baseras pa
befolkningsstorlek i respektive omrade (strata).

Matperiod: Intervjuerna genomfordes under tva perioder,
februari-april och september-november.

Vardbarometern, Sveriges Kommuner och Landsting (SKL)

Svarsfrekvensen for riket var 53 procent. Vardbarometern ar en
telefonintervju vilket gér att nyanlanda invandrare &r kraftigt
underrepresenterade. Yngre personer, i synnerhet man, tenderar
ocksa att inte vilja delta i understkningen.

6 Forandring av levnadsvanor med stod via internet

Matt

Syfte

Fordelning mellan svarsalternativen "Mycket/ganska stort”,
"Varken eller” samt “Ganska/mycket litet” pa fragan: Hur
bedémer du véardet att via Internet kunna fa hjalp/stod med att
forandra levnadsvanor, t ex rokavvanjningshjalp, hjéalp med
viktminskning?

Indikatorn avser att mata befolkningens installning till att via
Internet kunna f& hjalp/stéd med att férandra levnadsvanor, som
till exempel rokavvénjningshjalp, hjalp med viktminskning, osv. |
de nationella riktlinjerna for sjukdomsférebyggande metoder
rekommenderas att vid bland annat riskbruk av alkohol samt
rokning sa kan webb- och datorbaserad radgivning ge en stérre
minskning av konsumtionen med lag eller méttlig evidens.

4



Riktning
Typ av indikator
Teknisk beskrivning

Datakallor
Felkallor

Hogt varde for svarsalternativet "Mycket/ganska stort”.
Struktur
Taljare:

- Antal individer i ett urval av befolkningen som bedémer
att vardet av anvanda Internetbaserad hjalp for
levnadsvaneforandringar ar mycket eller ganska stort.

- Antal individer i ett urval av befolkningen som uppgett
"varken eller”.

- Antal individer i ett urval av befolkningen som uppgett
"ganska eller mycket litet”.

Namnare:

- Totalt antal svarande i befolkningsurvalet det aktuella
aret.

Uppgifterna baseras pa telefonintervjuer med ett urval av den
vuxna befolkningen i varje lan. Grundurvalet for 2011 omfattade
1000 intervjuer per landsting men flera landsting har valt att
utbka omfattningen av urvalet och totalt genomférdes 41 310
intervjuer. Eftersom antalet intervjuer som genomférs i respektive
omrade inte baseras pa omradets faktiska befolkningsstorlek har
omradena efter datainsamlingen viktats. Vikten baseras pa
befolkningsstorlek i respektive omrade (strata).

Matperiod: Intervjuerna genomférdes under tva perioder,
februari-april och september-november.

Vardbarometern, Sveriges Kommuner och Landsting (SKL)

Svarsfrekvensen for riket var 53 procent. Vardbarometern ar en
telefonintervju vilket gér att nyanlanda invandrare &r kraftigt
underrepresenterade. Yngre personer, i synnerhet man, tenderar
ocksa att inte vilja delta i understkningen.

7 Forandring av levnadsvanor som alternativ till
lakemedelsbehandling

Matt

Syfte

Riktning
Typ av indikator
Teknisk beskrivning

Fordelning mellan svarsalternativen “Instdmmer helt/delvis”,
"Varken eller” samt "Tar helt/delvis avstand” pa pastaendet: Nar
motion och béttre kostvanor ger lika bra, eller till och med béttre
effekt, &n lédkemedelsbehandling tycker jag att hélso- och
sjukvarden ska kvava att patienterna andrar sina vanor istallet for
att skriva ut lakemedel.

Indikatorn avser att mata befolkningens instélining till att
personalen ska krava att patienten andrar sina vanor i stéller for
att skriva ut lakemedel. Det finns flera tillstdnd/sjukdomar sdsom
hogt blodtryck, diabetes typ-2, benskérhet, évervikt och fetma
dar hélsosamma levnadsvanor kan forhindra sjukdom och
forandrade levnadsvanor kan ge likvardig forbattring som
lakemedelsbehandling

Hogt varde for “Instammer helt/delvis.”
Struktur
Téljare:
- Antal individer i ett urval av befolkningen som

instimmer helt eller delvis i att Sjukvarden ska krava
andrade levnadsvanor.

- Antal individer i ett urval av befolkningen som uppgett
"varken eller”.

- Antal individer i ett urval av befolkningen som uppgett”
Tar helt/delvis avstand”.

Namnare:
- Totalt antal svarande i befolkningsurvalet det aktuella




Datakallor
Felkallor

aret.

Uppgifterna baseras pa telefonintervjuer med ett urval av den
vuxna befolkningen i varje lan. Grundurvalet for 2011 omfattade
1000 intervjuer per landsting men flera landsting har valt att
utbka omfattningen av urvalet och totalt genomfordes 41 310
intervjuer. Eftersom antalet intervjuer som genomférs i respektive
omrade inte baseras pa omradets faktiska befolkningsstorlek har
omradena efter datainsamlingen viktats. Vikten baseras pa
befolkningsstorlek i respektive omrade(strata).

Matperiod: Intervjuerna genomférdes under tva perioder,
februari-april och september-november.

Vardbarometern, Sveriges Kommuner och Landsting (SKL)

Svarsfrekvensen for riket var 53 procent. Vardbarometern ar en
telefonintervju vilket gér att nyanlanda invandrare &r kraftigt
underrepresenterade. Yngre personer, i synnerhet man, tenderar
ocksa att inte vilja delta i undersokningen.

8 Patienter som diskuterat tobaksvanor med vardpersonal

Matt

Syfte

Riktning
Typ av indikator
Teknisk beskrivning

Datakallor
Felkallor

Andel patienter som svarat "Ja’ pa fragan: Diskuterade
personalen tobaksvanor med dig?

Indikatorn avser att mata hur manga patienter som har fatt ett
samtal om tobaksvanor i samband med vardkontakt.
Socialstyrelsen rekommenderar att halso- och sjukvarden
erbjuder radgivning eller samtal for att stodja patienter att &ndra
sina levnadsvanor.

Hogt varde ar dnskvart.

Process
Téljare:

- Antal patienter som har fatt ett samtal om tobaksvanor.
Namnare:

- Totalt antal svarande i patientenkét det aktuella aret.
Métperiod:
Nationell patientenkat genomférdes pa vardcentraler, hosten
2011, Maétning gjordes samtidigt i alla landsting/regioner.

Undersokningen genomférdes med en postal enkat med tva
paminnelser.

Nationell patientenkdt genomférdes inom den specialiserade
varden varen 2012. Matning genomférdes inom Oppen och
sluten psykiatriskvard (vuxna) samt inom somatisk 6ppen- och
slutenvard. Undersokningen genomfordes med en postal enkat
med tva pdminnelser.

Nationell patientenkét, Sveriges Kommuner och Landsting (SKL)
Det totala bortfallet och varierande svarsfrekvenser paverkar

sakerheten i resultaten. Darfér anges konfidensintervall for varje
landsting i diagrammet.

9 Patienter som diskuterat alkoholvanor med vardpersonal

Matt

Syfte

Andel patienter som svarat "Ja” pa fragan: Diskuterade
vardpersonalen alkoholvanor med dig?

Indikatorn avser att mata hur manga patienter som har fatt ett
samtal om alkoholvanor i samband med vardkontakt.




Riktning
Typ av indikator
Teknisk beskrivning

Datakallor
Felkallor

Socialstyrelsen rekommenderar att halso- och sjukvarden
erbjuder radgivning eller samtal for att stodja patienter att &ndra
sina levnhadsvanor.

Hoga varden ar onskvart.

Process
Taljare:

- Antal patienter som har fatt ett samtal om alkohol.
Namnare:

- Totalt antal svarande i undersdkningen det aktuella
aret.

Matperiod:

Nationell patientenkat genomfordes pa vardcentraler, hosten
2011, Matning gjordes samtidigt i alla landsting/regioner.
Understkningen genomférdes med en postal enkat med tva
paminnelser.

Nationell patientenkdt genomfordes inom den specialiserade
varden varen 2012. Matning genomfdrdes inom Oppen och
sluten psykiatriskvard (vuxna) samt inom somatisk 6éppen- och
slutenvard. Undersokningen genomférdes med en postal enkat
med tva paminnelser.

Nationell patientenkét, Sveriges Kommuner och Landsting (SKL)
Det totala bortfallet och varierande svarsfrekvenser paverkar

sékerheten i resultaten. Darfér anges konfidensintervall for varje
landsting i diagrammet.

10 Patienter som diskuterat motionsvanor med vardpersonal

Matt

Syfte

Riktning
Typ av indikator

Teknisk beskrivning

Datakallor
Felkallor

Andel patienter som svarat "Ja” pa fragan: Diskuterade
personalen motionsvanor med dig?

Indikatorn avser att mata hur manga patienter som har fatt ett
samtal om motionsvanor i samband med vardkontakt.
Socialstyrelsen rekommenderar att halso- och sjukvarden
erbjuder radgivning eller samtal for att stodja patienter att &ndra
sina levnadsvanor.

Hoéga varden ar onskvart

Process
Téljare:

- Antal patienter som har fatt ett samtal om motionsvanor.
Namnare:

- Totalt antal svarande i patientenkét det aktuella aret.
Métperiod:
Nationell patientenkat genomférdes pa vardcentraler, hosten
2011, Maétning gjordes samtidigt i alla landsting/regioner.

Undersokningen genomférdes med en postal enkat med tva
paminnelser.

Nationell patientenkat genomférdes inom den specialiserade
varden varen 2012. Matning genomfordes inom Oppen och
sluten psykiatriskvard (vuxna) samt inom somatisk dppen- och
slutenvard. Undersokningen genomfordes med en postal enkat
med tva paminnelser.

Nationell patientenkét, Sveriges Kommuner och Landsting (SKL)
Det totala bortfallet och varierande svarsfrekvenser paverkar

sakerheten i resultaten. Darfér anges konfidensintervall for varje
landsting i diagrammet.




11 Patienter som diskuterat matvanor med vardpersonal

Matt
Omréde

Syfte

Riktning
Typ av indikator
Teknisk beskrivning

Datakallor
Felkallor

Andel patienter som svarat "Ja’ pa fragan: Diskuterade
personalen matvanor med dig?

Overgripande halso-och sjukvard, primarvard och specialiserad
vard.

Indikatorn avser att méta hur manga patienter som har fatt ett
samtal om matvanor i samband med vardkontakt.
Socialstyrelsen rekommenderar att halso- och sjukvarden
erbjuder radgivning eller samtal for att stodja patienter att &ndra
sina levnhadsvanor.

Hdéga varden ar onskvart.
Process
Téljare:

- Antal patienter som har fatt ett samtal om matvanor.
Namnare:

- Totalt antal svarande i patientenkat det aktuella aret.
Matperiod:
Nationell patientenkat genomférdes pa vardcentraler, hésten
2011, Matning gjordes samtidigt i alla landsting/regioner.

Undersokningen genomférdes med en postal enkdat med tva
paminnelser.

Nationell patientenkdt genomférdes inom den specialiserade
varden varen 2012. Matning genomférdes inom Oppen och
sluten psykiatriskvard (vuxna) samt inom somatisk éppen- och
slutenvard. Undersokningen genomférdes med en postal enkét
med tva paminnelser.

Nationell patientenkét, Sveriges Kommuner och Landsting (SKL)
Det totala bortfallet och varierande svarsfrekvenser paverkar

sakerheten i resultaten. Darfor anges konfidensintervall for varje
landsting i diagrammet.

12 MPR-vaccination av barn

Matt

Syfte

Riktning

Typ av indikator

Teknisk beskrivning

Datakallor

Felkallor

Andel barn som vaccinerats mot massling, passjuka och réda-
hund av alla barn fédda 2009 och inskrivna pd& BVC, januari,
2012.

MPR star for det kombinerade massling-, passjuka- och roda
hundvaccinet. For att sjukdomen inte ater ska fa faste kravs att
95 procent av befolkningen &r immun, antingen genom
vaccination eller som en folid av genomgangen, naturlig
infektion.

Hogt varde ar dnskvért.

Process
Uppgifter om barns MPR-vaccinationer registreras inom
barnhélsovarden  (BVC-journaler) och samlas in av

Smittskyddsinstitutet. Uppgifterna avser vaccinationsstatus i
januari 2012. MPR star for det kombinerade massling-, passjuka-
och réda hundvaccinet.

Taljare: Antal barn fédda 2009 som MPR-vaccinerats minst en
gang vid mattillfallet jan. 2012.

Néamnare: Totalt antal barn fédda 2009 och var inskrivna inom
barnhéalsovarden.

Smittskyddsinstitutet

Det grundlaggande datamaterialet ar av god kvalit¢ med hog




tackningsgrad.

13 Férekomst av antibiotikabehandling

Matt
Syfte

Riktning
Typ av indikator
Teknisk beskrivning

Datakallor
Felkallor

Antibiotikarecept per 1000 invanare.

Mattet beskriver antalet uthamtade recept p& antibiotika i
forhdllande till hela befolkningen. Med en allt hogre
antibiotikaanvandning riskerar vi att hamna i en situation dar
patienter med allvarliga infektioner inte langre kan fa en effektiv
behandling. Ett satt att minska onddig antibiotikaanvéndning &ar
att inte omedelbart satta in antibiotikabehandling vid sadana
lindriga infektioner som oftast laker utan behandling

Lagt varde ar onskvart.
Process

Taljare: Antal recept pa antibiotika
Namnare: Antal invanare

Som extrainformation anges hur stor andel av befolkningen som
hamtat ut minst ett recept pa antibiotika under aret.

Taljare: Antal personer som hamtat ut minst ett recept pa
antibiotika under aret.

Namnare: Antal invanare.

Lakemedelregistret, Socialstyrelsen

Lakemedelsregistret omfattar inte lAkemedel ordinerade i sluten
vard, dispenserade fran lakemedelsforrdd, eller receptfria
lakemedel. Lakemedelsregistret saknar ocksa uppgifter om
forskrivningsorsak.

14 Antibiotika anvandning och viljan att avsta nar sa ar mojligt

Matt

Syfte

Riktning
Typ av indikator
Teknisk beskrivning

Fordelning mellan svarsalternativen "Ja” och ”"Nej” pa fragan:
Motstandskraften ~ hos  bakterier ~okar i takt med
antibiotikaanvandningen. Ar du sjalv beredd att avstd fran
antibiotika nar sa ar mojligt, aven om du riskerar nagra sjukdagar
extra?

Indikatorn avser att mata befolkningens instéllning till att avsta
fran antibiotikaanvandning nar s& &ar mojligt, a&ven om man
riskerar nagra sjukdagar extra. Det finns ett tydligt samband
mellan ett lands antibiotikaanvéndning och andelen resistenta
bakterietyper.

Hogt varde ar dnskvért.
Struktur
Taljare:
- Antal individer i ett urval av befolkningen som svarat att
de ar beredda att avsta fran antibiotika.
- Antal individer i ett urval av befolkningen som uppgett
"Nej”.
Namnare:
- Totalt antal svarande i befolkningsurvalet det aktuella
aret.
Uppgifterna baseras pa telefonintervjuer med ett urval av den
vuxna befolkningen i varje 1&n. Grundurvalet for 2011 omfattade
1000 intervjuer per landsting men flera landsting har valt att
utbka omfattningen av urvalet och totalt genomférdes 41 310
intervjuer. Eftersom antalet intervjuer som genomférs i respektive
omrade inte baseras pa omradets faktiska befolkningsstorlek har
omradena efter datainsamlingen viktats. Vikten baseras pa
befolkningsstorlek i respektive omrade(strata).




Datakallor
Felkallor

Matperiod: Intervjuerna genomfordes under tva perioder,

februari-april och september-november.
Vardbarometern, Sveriges Kommuner och Landsting (SKL)

Svarsfrekvensen for riket var 53 procent. Vardbarometern &r en
telefonintervju vilket gor att nyanlanda invandrare ar kraftigt
underrepresenterade. Yngre personer, i synnerhet méan, tenderar
ocksa att inte vilja delta i understkningen.

Omradesvisa indikatorer

15 Fetma hos vuxna patienter med diabetes

Matt

Omréde
Syfte

Riktning
Typ av indikator
Teknisk beskrivning

Datakallor

Felkallor

Andel vuxna patienter med
aldersintervall 30-60 ar

Priméarvard

fetma (BMI 230 kg/m2),

Mattet visar andelen patienter med fetma (BMI =30 kg/m2) av
samtliga diabetespatienter i registrerade i NDR frén
primarvarden under tidsperioden 2007-2011. Overvikt &r en av
flera livsstilsfaktorer som lyfts fram som riskfaktor for 6kad risk
for diabeteskomplikationer. Syftet med att mata denna indikator
ar for att folja diabetesvarden atgarder avseende radgivning kost
och motion.

Lagt varde ar onskvart.
Resultat
Téljare: Antal vuxna patienter med évervikt (BMI 230 kg/m2)

Namnare: Antal vuxna patienter med diabetes registrerade i
NDR

Aldersstandardiserade resultat uppdelade per landsting samt
man och kvinnor i aldersintervallet 30-60 ar. Primarvarden.
Tidsperiod: 2007-2011

For primarvarden redovisas samtliga patienter, dar mer an 95
procent kliniskt klassats som typ 2 diabetes.

Nationella Diabetesregistret (NDR)

Patientsammansattning (sd kallad case-mix) kan paverka
resultaten. Alla matmetoder &r inte standardiserade. Vidare kan
det variera mellan olika enheter vilka patienter som registreras
(remisspatienter, nyupptackta osv) eller nar och hur ofta
patienterna registreras. Aterigen, rapporten kraver tolkning fran
de berdrda professionerna.

16 ROkning hos vuxna patienter med diabetes

Matt

Syfte

Riktning
Typ av indikator
Teknisk beskrivning

Andel vuxna patienter med diabetes som roker registrerade i
NDR inom primarvarden 2007-2011.

Mattet visar andelen patienter som roker av samtliga
diabetespatienter registrerade i NDR fran primarvarden under
tidsperioden 2007-2011. Rokning ar en av flera livsstilsfaktorer
som lyfts fram som riskfaktor for o©kad risk for
diabeteskomplikationer. Syftet med att mata denna indikator ar
for att folia diabetesvarden atgarder avseende radgivning for
rokavvanjning.

Lagt varde ar 6nskvart.

Resultat

Taljare: Antal vuxna patienter med diabetes inom primarvarden
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Datakallor
Felkallor

som roker

Namnare: Antal vuxna patienter med diabetes registrerade i
primarvarden i NDR

Aldersstandardiserade resultat uppdelade per landsting samt
maén och kvinnor i aldersintervallet 30-60 ar.
Tidsperiod: 2007-2011

For primarvarden redovisas samtliga patienter, dar mer 4n 95
procent kliniskt klassats som typ 2 diabetes.

Nationella Diabetesregistret (NDR)

Patientsammanséttning (sd kallad case-mix) kan paverka
resultaten. Alla matmetoder &r inte standardiserade. Vidare kan
det variera mellan olika enheter vilka patienter som registreras
(remisspatienter, nyupptackta osv) eller nar och hur ofta
patienterna registreras. Aterigen, rapporten kraver tolkning fran
de berdrda professionerna.

17 Fysisk inaktivitet hos vuxna patienter med diabetes

Matt

Syfte

Riktning
Typ av indikator
Teknisk beskrivning

Datakallor
Felkallor

Andel vuxna patienter med diabetes som &r fysiskt inaktiva
registrerade i NDR inom primarvarden 2007-2011.

Mattet visar andelen patienter som &r fysiskt inaktiva av samtliga
diabetespatienter i registrerade i NDR fran primarvarden under
tidsperioden 2007-2011. Fysisk inaktivitet & en av flera
livsstilsfaktorer som lyfts fram som riskfaktor for 6kad risk for
diabeteskomplikationer. . Syftet med att mata denna indikator ar
for att folja diabetesvarden atgarder avseende radgivning kost
och motion.

Lagt varde ar onskvart.
Resultat

Taljare: Antal vuxna diabetes patienter i primarvarden som ar
fysiskt inaktiva

Namnare: Antal vuxna patienter med diabetes i primarvarden
som ar registrerade i NDR

Aldersstandardiserade resultat uppdelade per landsting samt
maén och kvinnor i aldersintervallet 30-60 ar.

Tidsperiod: 2007-2011

For primarvarden redovisas samtliga patienter, dar mer an 95
procent kliniskt klassats som typ 2 diabetes.

Nationella Diabetesregistret (NDR)

Patientsammanséttning (sd kallad case-mix) kan paverka
resultaten. Alla matmetoder &r inte standardiserade. Vidare kan
det variera mellan olika enheter vilka patienter som registreras
(remisspatienter, nyupptackta osv) eller nar och hur ofta
patienterna registreras. Aterigen, rapporten kraver tolkning fran
de berdrda professionerna.

18 Fysisk aktivitet hos barn och ungdomar med diabetes

Matt

Syfte

Fysisk aktivitet hos barn och ungdomar minst en gang per vecka
om minst 30 minuter, &ldre &n 10-17 ar, ar 2011, klinikniva, alla
och uppdelat pa kon.

Mattet visar andelen barn och ungdomar som &r fysiskt aktiva av

samtliga barn och ungdomar registrerade i NDR fran
medicinklinikerna under tidsperioden 2007-2011. Fysisk
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Riktning
Typ av indikator
Teknisk beskrivning

Datakallor
Felkallor

inaktivitet ar en av flera livsstilsfaktorer som lyfts fram som
riskfaktor for 6kad risk for diabeteskomplikationer. Syftet med att
méata denna indikator ar for att folja diabetesvarden atgarder
avseende radgivning kost och motion.

Hogt varde dnskvart
Resultat

Taljare: Antal barn och ungdomar som ar fysiskt aktiva minst en
gang per vecka om minst 30 minuter
Namnare: Antal barn och ungdomar registrerade i
SWEDIABKIDS klinikniva

Aldersstandardiserade resultat uppdelade pa pojkar och flickor.
SWEDIABKIDS

Patientsammansiéttning (s& kallad case-mix) kan paverka
resultaten. Alla matmetoder &r inte standardiserade. Vidare kan
det variera mellan olika enheter vilka patienter som registreras
(remisspatienter, nyupptackta osv) eller nar och hur ofta
patienterna registreras. Aterigen, rapporten kraver tolkning fr&n
de ber6rda professionerna.

19 HbA1c for barn och ungdomar med diabetes, HbAlc <

55mmol/mol.

Matt

Syfte

Riktning
Typ av indikator
Teknisk beskrivning

Datakallor

Felkallor

HbAlc fér barn och ungdomar med diabetes, HbAlc <
55mmol/mol, &ren 2007-2011.

Indikatorn mats for att ett s& lagt HbAlc som mgjligt hos varje
patient &ar onskvart vilket reducerar uppkomst av svarare
hypoglykemier, vilket paverkar risken for komplikationer. Fler
barndiabetesmottagningar anger nu samma HbAlc-mal for barn
som for vuxna diabetespatienter, (< 52 mmol/mol). Det ar darfor
viktigt att folja hur klinikerna arbetar med att forbattra
malnivaerna.

Hogt varde ar dnskvért.
Process

Taljare: Antal barn och ungdomar med diabetes, HbAlc <
55mmol/mol pa klinikniva

Namnare: Antal barn och ungdomar med diabetes pa klinikniva
registrerade i SWEDIABKIDS

Aldersstandardiserade resultat uppdelade per landsting samt
pojkar och flickor. Barn och ungdomar med diabetes, aren 2007-
2011, Klinik och landstingsniva, alla aldrar och uppdelat pa kén.
Tidsperiod: 2007-2011

SWEDIABKIDS

Patientsammansattning (sd kallad case-mix) kan paverka
resultaten. Alla méatmetoder ar inte standardiserade. Vidare kan
det variera mellan olika enheter vilka patienter som registreras
(remisspatienter, nyupptackta osv) eller nar och hur ofta
patienterna registreras. Aterigen, rapporten kraver tolkning fran
de berdrda professionerna.

20 Tobaksvanor under graviditet

Matt

Andel kvinnor som rokte eller snusade vid graviditetsvecka 30-
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Syfte

Riktning
Typ av indikator
Teknisk beskrivning

Datakallor
Felkallor

32.

Gravida kvinnors tobaksvanor tre manader fore aktuell graviditet
och i tidig graviditet registreras vid inskrivning till médrahalsovard
som oftast sker i graviditetsvecka 8-12. Gravida kvinnors
tobaksvanor registreras dven sent i graviditeten i
graviditetsvecka 30-32. Indikatorn visar andelen gravida kvinnor
som antingen rokte eller snusade sent i graviditeten samt hur
stor andel gravida kvinnor som rokte eller snusade vid
inskrivning men hade slutat sent i graviditeten. Vid bortfall av
tobaksvanor sent i graviditeten antar vi att de gravida kvinnorna
som inte rokte/snusade tre manader fore aktuell graviditet och
inte heller vid inskrivningen, var icke-rékare/icke-snusare i vecka
30-32.

Lagt varde ar 6nskvart.
Resultat

| berékningarna har korrigeringar gjorts for skillnader i
befolkningens aldersstruktur mellan olika landsting.
Alderstandardisering har gjorts med samtliga forlésta kvinnor
under &r 2010 som standardpopulation.

Den geografiska fordelningen har gjorts pa modrarnas hemort.
Taljare: Antal gravida kvinnor som rokte och/eller snusade vid
graviditetsvecka 30-32.

Namnare: Samtliga gravida kvinnor som har information om
tobaksvanor.

Medicinska fodelseregistret, Socialstyrelsen

Bortfallet i inrapporteringen till Medicinska fodelseregistret
uppskattas totalt till mellan 0,5 och 3 procent per ar. Bortfallet for
modrahalsovardsjournalerna, dar bl.a. tobaksvanor samlas

in, &r nagot storre (cirka 7 %) men bortfall for den studerade
perioden, 2007-2008 ligger pa drygt 5% vilket paverkar
indikatorn genom att endast kvinnor som har kompletta uppgifter
pa tobaksanvandning.

21 Screening for riskbruk av alkohol under graviditet

Matt

Syfte

Riktning
Typ av indikator

Teknisk beskrivning

Datakallor

Felkallor

Andel kvinnor som screenats for riskbruk av alkohol under
graviditet. Procent.

Indikatorn avser att visa andel kvinnor som screenats med
AUDIT-formulér i samband med graviditet (AUDIT = Alcohol Use
Disorders Identification Test). Indikatorn &r viktig att méata

eftersom alkohol under graviditet kan skada fostret.
Hoéga varden ar dnskvarda
Process

Taljare: Antal kvinnor som screenats med AUDIT-formular vid
inskrivningssamtalet.

Néamnare: Antal kvinnor som f6tt barn under métperioden.
Nationella kvalitetsregister: Modrahalsovardsregistret

Uppsala anvander inte AUDIT-formularet. Lag tackningsgrad i
vissa landsting.

22 ROkning i barns hemmiljo

Matt
Syfte

Riktning

Andelen rokande foraldrar, med barn i aldern 0-4 veckor och
barn vid 8 manaders alder, fédda 2010

Indikatorn avser att visa hur manga barn som exponeras for
rokning, dvs. miljétobaksrok eller passiv rokning.

Lagt varde ar 6nskvart.
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Typ av indikator
Teknisk beskrivning

Datakallor
Felkallor

Resultat

Téaljare: Antal barn som vid 0-4 veckors alder har minst en
person i sin hemmiljo som ar dagligrokare.

Namnare: Antal inskrivna barn vid 0-4 veckors alder

Taljare: Antal barn som ar 8 manader och har minst en person i
sin hemmiljé som &r dagligrokare.

Namnare: Antal inskrivna barn vid 8 manaders alder

Foraldrarnas rékvanor dokumenteras i barnhalsovardsjournalen
vid fyra tillfallen men rapporteras till Socialstyrelsen vid tva
tillfallen: forsta gangen nar barnet ar mellan noll och fyra veckor
gammalt och andra gangen nar barnet &ar cirka atta manader
gammalt.

Medicinska fodelseregistret, Socialstyrelsen

Man kan inte utesluta att journaluppgifter saknas eller ar svara
att tolka. Forutom bristande journalféring finns ca 1 000
adoptivbarn dar uppgifter om rékvanor saknas. Overgangen till
datoriserade journalsystem har ocksa medfort problem. De
journaler dar uppgifter om foréldrarnas rékvanor saknas ligger
utanfor samtliga berékningarna i Socialstyrelsens insamling. |
vissa kommuner ar bortfallet cirka 30 procent.

23 Allméant halsotillstand 3 respektive 12 manader efter stroke

Matt

Syfte

Riktning
Typ av indikator
Teknisk beskrivning

Andel personer som uppgett att deras allmanna halsotillstand &r
gott eller mycket gott 3 respektive 12 manader efter stroke.

Indikatorn méater personer som uppgett att deras allmanna
halsotillstand ar gott eller mycket gott 3 respektive 12 manader
efter stroke. Indikatorn &ar ett viktigt matt pa kvalitet avseende
den medicinska  behandlingen, rehabiliteringen och
anpassningen efter insjuknandet i stroke. Den avspeglar ocksa
samhallets stod i ett stdrre perspektiv, t ex kommunens hjalp-
och stodinsatser samt, for personer i yrkesverksam alder,
Forsakringskassans och Arbetsformedlingens insatser.

Hogt varde ar dnskvért.
Resultat

Taljare: Antal personer 20 ar och aldre som uppgett att deras
halsotillstand &r gott eller mycket gott vid 3 manader respektive
12 manader efter insjuknande i stroke

Namnare: Antal personer 20 ar och &ldre som finns registrerade i
Riks-Stroke 3 respektive 12 manader efter stroke och som
besvarat frdgan om det allmanna halsotillstdndet vid bada
uppfoéljningstillféllena.

Justering har skett med direkt aldersstandardisering dar rikets
fordelning i &ldrarna 20-64 ar, 65-79 ar och 80-w ar féor namnaren
har anvants som standardpopulation.

Den geografiska fordelningen har skett utifrin patienternas
hemortslandsting. Det innebéar att dven vard p& sjukhus i annat
landsting redovisas pa hemortslandstinget.

Tidsperiod: 2011

Jamforelsen baseras p& 25108 patienter som hade en stroke
under 2011 och som svarade pa 3-manadersuppféljningens
enkat samt 13771 patienter som svarade pa 12-
manadersuppféljningens enkat.

Fordelningen pa landsting baseras pa klinikernas lokalisering
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Datakallor
Felkallor

och inte patientens hemort.
Nationella kvalitetsregistret for stroke, Riks-Stroke

Indikatorn paverkas i hog grad av familjeforhallanden och
anhdrigas stddinsatser. Tackningsgrad: cirka 86 % med
variationer mellan sjukhus. Svarsfrekvensen i patientenkaten
varierar mellan landsting, men uppgar till 80 procent for riket som
helhet. Vidare ar strokepatienten ofta aldre och kan ha
funktionspaverkan av sin sjukdom, vilket kan paverka
forutsattningarna att besvara enkéten.

24 Tillgodosett behov av rehabilitering

Matt

Syfte

Riktning
Typ av indikator
Teknisk beskrivning

Datakallor
Felkallor

Andel strokepatienter som 12 manader efter insjuknandet anger
att behovet av rehabilitering &r tillgodosett, procent.

Indikatorn avser att mata strokepatienters behov av rehabilitering
12 manader efter insjuknandet anger att behovet av
rehabilitering &r tillgodosett. Som en del i kvalitetsregistret Riks-
Strokes uppfoljning av strokevarden ges patienter mdéjlighet att
via enkat efter 12 manader efter akutfasen ge sin syn pa olika
aspekter av strokevarden. Alla akutsjukhus som vardar
strokepatienter deltar.

Hogt varde ar dnskvart.
Resultat

Téljare: Antal strokepatienter som i en enkat uppgav att de var
nojda eller mycket néjda medrehabiliteringen 12 méanader efter
akutfasen.

Namnare: Totalt antal strokepatienter som svarade pa enkaten
under matperioden.

Patienter som deltog i uppféljningen men som inte avgav svar pa
denna fraga, ar exkluderadeur nAmnaren ovan.

Matperiod: 2011

Den geografiska fordelningen har skett utifran patienternas
hemortslandsting. Det innebéar att dven vard pa sjukhus i annat
landsting redovisas pa hemortslandstinget.

Jamforelsen baseras pa 25108 patienter som hade en stroke
under 2011 och som svarade pa 3-manadersuppfoljningens
enkat samt 13771 patienter som svarade pa 12-
méanadersuppféljningens enkat.

Nationella kvalitetsregistret for stroke, Riks-Stroke

Tackningsgrad: cirka 86 % med variationer mellan sjukhus.
Svarsfrekvensen i patientenkaten varierar mellan landsting, men
uppgar till 80 procent for riket som helhet. Vidare ar
strokepatienten ofta aldre och kan ha funktionspaverkan av sin
sjukdom, vilket kan paverka forutsattningarna att besvara
enkaten.

25 Nojdhet med information om stroke

Matt

Syfte

Andelen strokepatienter som 3 manader efter insjuknandet anger
att de ar néjda med information om sjukdomen stroke

Indikatorn avser att mata andelen strokepatienter som 3
méanader efter insjuknandet anger att de &r néjda med
information om sjukdomen stroke. Som en del i kvalitetsregistret
Riks-Strokes uppfoljning av strokevarden ges patienter méjlighet
att via enkat efter 3 manader efter akutfasen ge sin syn pa olika
aspekter av strokevarden. Alla akutsjukhus som vardar
strokepatienter deltar.
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Riktning
Typ av indikator
Teknisk beskrivning

Datakallor
Felkallor

Hogt varde ar dnskvért.
Resultat

Antal personer 20 ar och aldre som uppgett att de &r mycket nojd
eller ndjd med informationen efter om stroke

Téljare:

- 3 manader efter stroke

Namnare: Antal personer 20 ar och &ldre som finns registrerade i
Riks-Stroke 3 manader efter stroke och som besvarat fragan om
hur nojd de ar med informationen om sjukdomen stroke vid bada
uppfoéljningstillfallena.

Den geografiska fordelningen har skett utifrdn patienternas
hemortslandsting. Det innebar att aven vard pa sjukhus i annat
landsting redovisas pa hemortslandstinget.

Tidsperiod: 2011

Jamforelsen baseras pd 25108 patienter som hade en stroke
under 2011 och som svarade pa 3-manadersuppféljningens
enkat samt 13771 patienter som svarade pa 12-
manadersuppféljningens enkat.

Nationella kvalitetsregistret for stroke, Riks-Stroke

Tackningsgrad: cirka 86 % med variationer mellan sjukhus.
Svarsfrekvensen i patientenkaten varierar mellan landsting, men
uppgar till 80 procent for riket som helhet. Vidare ar
strokepatienten ofta aldre och kan ha funktionspaverkan av sin
sjukdom, vilket kan paverka forutsattningarna att besvara
enkaten.

26 Rokstopp efter stroke

Matt

Syfte

Riktning
Typ av indikator

Teknisk beskrivning

Andel patienter som uppger att de slutat réka 3 samt 12 manader
efter stroke, av de som var rokare vid insjuknandet.

Indikatorn méater andelen patienter som uppger sig ha slutat roka
3 respektive 12 manader efter stroke, av de som var rokare vid
insjuknandet. Rokstopp ar en viktig och effektiv atgard for att
forebygga ny stroke eller annan hjart- och kérlsjukdom. Hélso-
och sjukvarden kan, genom rokavvanjande atgarder, utgora ett
viktigt stdd i patientens process att sluta roka.

Hogt varde ar dnskvéart.

Resultat

Taljare: Antal patienter som uppgivit att de slutat réka vid Riks-
Strokes uppféljning

a) 3 manader efter stroke

b) 12 manader efter stroke

Namnare: Totalt antal patienter som uppgivit att de &r rékare vid
insjuknandet i stroke och som registrerats i Riks-Stroke.

Diagnos samt diagnoskod — ICD 10
Hjarnblédning 161
Cerebral infarkt 163

Akut cerebrovaskular sjukdom ej specificerad som blédning eller
infarkt 164

Den geografiska fordelningen har skett utifrin patienternas
hemortslandsting. Det innebéar att aven vard pa sjukhus i annat
landsting redovisas pa hemortslandstinget.

Tidsperiod: 2011

Jamforelsen baseras p& 25108 patienter som hade en stroke
under 2011 och som svarade pa& 3-manadersuppfoljiningens
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Datakallor
Felkallor

enkat samt 13771 patienter som svarade pa 12-
manadersuppféljningens enkat.

Nationella kvalitetsregistret for stroke, Riks-Stroke

Bortfallet for denna indikator &r relativt stort, i cirka 10 procent av
fallen har ingen notering om rokning skett i Riks-Strokes
akutformuldr. Det finns &aven en bortfallsproblematik i
uppfoliningarna 3 och 12 ménader efter stroke.

27 Tio eller fler lakemedel bland aldre

Matt

Syfte

Riktning
Typ av indikator
Teknisk beskrivning

Datakallor
Felkallor

Andelen 80 &r och &ldre som anvander tio eller fler lakemedel
samtidigt.

En aktuell lakemedelslista konstrueras for varje individ. | ett
datauttag frén lakemedelsregistret, omfattande en
treménadersperiod bakat i tiden frdn den studerade tidpunkten,
uppskattas aktuell lakemedelsanvandning vid den, utifran
uppgifter om tidpunkt for uttag, mang uttaget lakemedel samt
ordinerad dosering. Berdkningen av ordinerad dos kraver
tolkning av doseringsangivelser som idag endast &r registrerade
som fri text. Ibland maste vissa antagande goras, da
informationen om dosering &r ofullstandig eller saknas.
Lakemedelsregistret innehéller pa individniva uppgifter om alla
uthamtade lakemedel | Gppenvard.

Lagt varde &r onskvart.
Process

Den geografiska indelningen per landsting baseras pa
personernas hemort.

Taljare: Samtliga personer i aldrarna 80 &r och éaldre i
befolkningen.

Lakemedelregister, Socialstyrelsen

Lakemedelsregistret omfattar inte Idkemedel ordinerade i sluten
vard, dispenserade fran lakemedelsanvandningsforrad, eller
kopta utan recept, vilket kan leda till en underskattning av
lakemedelsanvandningen hos aldre. Vidare innehaller
lakemedelsregistret endast information om lakemedel som ar
uthamtade fran apoteket, vilket kan medftra en underskattning
av mangden férskrivna lakemedel. Metoden att uppskatta aktuell
lakemedelsanvandning innebar en viss osakerhet, framst genom
tolkningen av doseringsangivelser.

28 Gynekologisk cellprovskontroll

Matt

Syfte

Riktning
Typ av indikator
Teknisk beskrivning

Datakallor
Felkallor

Andel kvinnor 23-60 ar som genomgatt gynekologisk
cellprovskontroll inom rekommenderade intervall, procent.

Gynekologisk  cellprovskontroll ~ syftar till att forebygga
livmoderhalscancer (cervixcancer) genom att upptécka och
behandla cancerns forstadier. Enligt  Socialstyrelsens
rekommendationer skall kvinnor i aldrarna 23-50 ar erbjudas
cellprovskontroll vart tredje ar och kvinnor i aldrarna 51-60 ar
erbjudas cellprovskontroll vart femte ar.

Hogt varde
Process

Taljare: Antal kvinnor i aldrarna 23-60 ar som genomgatt
gynekologiskt cellprov enligt Socialstyrelsens rekommendationer

Namnare: Totalt antal kvinnor i &ldrarna 23-60 ar.
Nationella Kvalitetsregister for Cervixcancerprevention

Kvinnans boendeort 6verensstammer inte alltid med
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provtagarens eller laboratoriets landstingstillhérighet.

Detta kan medféra att vissa landsting far en nagot forhojd
tackningsgrad, medan andra far en nagot lagre tackningsgrad.

29 Kariesfria barn och ungdomar

Matt

Syfte

Riktning
Typ av indikator
Teknisk beskrivning

Datakallor
Felkallor

Andelen kariesfria 3- och 6-aringar och andelen kariesfria 12-
och 19-&ringar av totalt undersokta 3- och 6-aringar och 12-19-
aringar, 2010

Utvecklingen av tandhélsan hos barn och ungdomar foljs och
fortsatter att forbattras men forbattringstakten har med nagra fa
undantag mattats av jamfért med den hdga forbattringstakt som
forelag pa 80- och 90-talen.

Hoégt varde ar dnskvart.

Resultat

Namnare: Antal kariesfria 3-aringar

Téljare: Totalt antal undersokta 3-aringar

Namnare: Antal kariesfria 6-aringar

Téljare: Totalt antal undersokta 6-aringar

Namnare: Antal kariesfria 12-aringar

Taljare: Totalt antal undersokta 12-aringar

Namnare: Antal kariesfria 19-aringar

Téljare: Totalt antal undersokta 19-aringar

Socialstyrelsen har samlat in uppgifter om férekomsten av karies
hos barn och ungdomar fran Sveriges landsting och regioner och
sammanstallt uppgifterna pa nationell niva. Uppgifterna avser ar
2010. Metoden for insamling av uppgifterna samt férklaringar av
anvanda begrepp finns redovisade i Socialstyrelsens rapport
Karies hos barn och unga — En lagesrapport for ar 2008

Socialstyrelsen

Tackningsgrad i befolkningen: 84 procent av 3-aringar var
undersokta, 81 procent av 6-aringarna var undersokta, 81
procent av 12-aringarna var undersokta och 84 procent av 19
aringarna var undersokta.

30 Patientrapporterad forbattring med EQ-5D efter operation
av diskbrack och spinala stenoser

Matt

Syfte

Riktning
Typ av indikator

Teknisk beskrivning

Patientrapporterad forbattring efter operation av diskbrack och
spinala stenoser pa sjukhusniva

Méter patientrapporterad héalsorelaterad livskvalitet (PROM) fére
och 1 ar efter operation av diskbrack och spinala stenoser for att
folja behandlingsresultat av genomférda operationerna. Denna
typ av indikator &r intressant att folja inom det halsoframjande
omradet eftersom indikatorn innebar att patienter far gora
sjalvskattade beddmningar avseende deras héalsorelaterade
livskvalitet fore och efter operation.

Hogt varde visar battre livskvalitet.
Resultat

For att mata halsorelaterad livskvalitet anvdnds EQ-5D, ett
preferensbaserat instrument som anger halsorelaterad
livskvalitet i form av ett index. Dar O likstalls med "déd” och 1
anger perfekt halsorelaterad livskvalitet. Data redovisas som
indexvinst efter 1 ars operation av diskbrack med riksmedelvarde
pa 0,40 enheter.

Alla patienter besvarar innan operationen formular med ett antal
fragor som bland annat reflekterar smarta, funktion och
livskvalitet. Samma formular med en kompletterande frdga om
patienten upplevt nagon forbattring av sitt smarttillstand, "global
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Datakallor
Felkallor

assessment” (helt smartfri-mycket battre-battre-oférandrat-
samre) skickas till patienten efter ett ar. Proceduren upprepas
efter tva, fem och tio ar.

Alla ryggkirurgiska kliniker i landet, med undantag for nagra
neurokirurgiska kliniker som valt att inte rapportera sina resultat,
ingér i denna uppfoljningsrutin. Svarsfrekvensen pa enkéten efter
1 &r var under de tre rapporterade aren ca 90 procent.

Arets analys (2012) avser operationer utférda mellan 2008—2010
med 1-arsuppféljning 2009-2011 och inkluderar for Diskbréck 4
397 patienter (medelalder 44 &r) som rapporterat sin livskvalitet
vid tidpunkten for operationen, och 4 059 som rapporterat den
efter 1 ar (92%). For Spinal stenos (medeldlder 70 ar) &r
motsvarande siffror 7 444 och 6 782 respektive (91%).

Matperiod: Arets analys avser operationer utférda mellan 2008—
2010 med 1-arsuppfolining 2009-2011 och inkluderar for
diskbrack 4 397 patienter (medelalder 44 ar) som rapporterat sin
livskvalitet vid tidpunkten fér operationen, och 4 059 som
rapporterat den efter 1 &r (92 procent). For spinal stenos
(medelalder 70 ar) ar motsvarande siffror 7 444 och 6 782
respektive (91 procent).

Alla patienter som genomgatt operation i diagnosgruppen spinal
stenos och diskbrack ingar.

Nationellt kvalitetsregister: SWESPINE — Svenska ryggregistret.
Som foér alla enkater finns en mdjlighet att patienten fyller i fel.

Risken for detta beddms inte vara storre med denna variabel, an
med nagon annan.
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