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Sjukskoterskor far forskriva naloxon
— opioidmotgiftet som kan rédda liv

2018 fick sjukskoterskor ratt att forskriva opioidmotgiftet naloxon nésspray.
Det &r en av regeringens langsiktiga atgarder for att minska dédsfall av
opioidéverdoser. Genom att 6ka tillgangligheten far varden béttre
forutséttningar att oka férskrivningen.

Fran och med den 1 november 2018 har sjukskoterskor behorighet att forskriva
naloxon nésspray enligt Socialstyrelsens foreskrifter om behorighet for
sjukskaterskor att forskriva och ordinera lakemedel.

Verksamhetschef bedomer utifrén rutin

Verksamhetschefen &r ansvarig for att beddma om sjukskdterskan har den
kompetens som krévs for forskrivning av naloxon nésspray.

Vilken kompetens som krivs ska anges i vardgivarens rutiner for ordination och
hantering av lakemedel enligt Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rdd om
ordination och hantering av ldkemedel i hélso- och sjukvérden .

Vérdgivaren kan tillhandahélla gruppférskrivarkod

En sjukskoterska som saknar egen forskrivarkod, kan istdllet anvéinda en grupp-
forskrivarkod som tillhandahalls av vardgivaren. Detta har mojliggjorts genom att
E-hélsomyndigheten lagt till ett villkor for sjukskoterskornas gruppforskrivar
koder kring specificerade ldkemedel.




Forskrivaren gér egenvardsbedémning

Innan naloxonldkemedel forskrivs eller Idmnas ut till en patient maste forskrivaren
gora en egenvardsbeddomning i enlighet med lagen om egenvard. Information ska
ocksé lamnas i enlighet med bestimmelserna i patientlagen.

Inget krav pa tjéinstgéringsstdlle

Krav om tjanstgoringsstélle har i detta avseende tagits bort eftersom
Socialstyrelsen bedomt att det centrala ar att sjukskoéterskan uppfyller
kompetenskraven. Att krav pa tjédnstgoringsstille tas bort bor inte blandas
samman med krav om att ange arbetsplatskod pa receptet vid forskrivning inom
lakemedelsformanen.

Mer information finns har:

Socialstyrelsens meddelandeblad Nr 5/2018 om nya foreskrifter om behorighet for
sjukskoterskor att forskriva och ordinera ldkemedel:
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/
meddelandeblad/2018-11-8.pdf

Socialstyrelsens informationsmaterial om naloxon pa Socialstyrelsens webbplats:
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/missbruk-och-
beroende/material-om-naloxon/

www.fass.se/

Faktaruta

» Naloxon ar ett motgift mot alla sorters opioider

* Naloxon fér skrivas ut av ldkare och sjukskoterskor

* Naloxon har inga morfinliknande egenskaper och ger inget rus eller
beroende

» Exempel pé opioider &r morfin, heroin, metadon, fentanyl, buprenorfin
samt smértstillande mediciner som tramadol och oxikodon

* Ring alltid 112, naloxon stoppar bara dverdosen i cirka 30 minuter
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